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S B K T N

Infosekta

= Beratungsstelle fuir

Sektenfragen

VON STEPHAN -HOHLER

Ziirich ist nicht nur eine Wirtschaftsme-
tropole, sondern auch international téitige
Sekten haben hier Zentren eingerichtet.
Sie entfalten in unserer Stadt rege Aktivi-
téten, sei es unter dem effektiven Namen
oder aber unter Tarnbezeichnungen.
Scientology/Dianetik, Vereinigungskir-
che (Mun-Sekte), Hare-Krishna-Bewe-
gung, um nur die bekanntesten zu nennen,
haben in denletzten Jahren wiederholt fiir
Schlagzeilen gesorgt. Aus diesen Griin-
den sind auch im stidtischen und kanton-
alen Parlament immer wieder Anfragen
und Vorstosse betreffend religiGsen
Gruppierungen gemacht worden. 1986
wurde in einem iiberwiesenen Postulat
der Stadtrat aufgefordert, eine Beratungs-
und Informationsstelle fiir Sektenfragen
zu unterstiitzen. Unter der Federfiihrung
des Sozialamtes wurde in zweijahriger
Arbeit die Vereinsgriindung vorbereitet.
Der Verein Infosekta besteht aus ca. 30
Mitgliedern. Er ist breit abgestiitzt auf
Fachleute in der Sektenproblematik (So-
zialarbeit, medizinisch/psychologischer
Bereich, Religionswissenschaft, Recht)
auf Politikerinnen und Politiker aus allen
Lagern, Vertretern der Landeskirchen,
Institutionen der Jugendarbeit und enga-
gierte Betroffene?

Ziele der Infosekta

Der Verein fiihrt seit diesem Sommereine
Informations- und Beratungsstelle. Zwei
Mitarbeiter, ein Theologie- und ein So-
ziologiestudent teilen sich die Halbtag-
stelle. Eigentlich hatten wir eine 100 bis
150 Prozentstelle vorgesehen, doch die
momentan knappen finanziellen Mittel
erlauben nur ein reduziertes Arbeitspen-
sum. Schwerpunkt der Tétigkeit soll die
Aufkldrungsarbeit in der Offentlichkeit
bilden. Vortrdge in Schulen und Verei-
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nen, Mitarbeit an Tagungen und eine
Dokumentation aufbauen sind weitere
Aktivitdten. In den ersten Monaten seit
der Er6ffnung bildeten aber mehrheitlich
Auskiinfte iiber religiose Gruppierungen
die Hauptarbeit. Es hat sich gezeigt, dass
der Verein einem grossen Bediirfnis ent-
spricht und dass die beiden Mitarbeiter
mit Anfragen liberschwemmt werden.
Einlédngerfristiges Ziel istder Aufbau von
Selbsthilfegruppen von ehemaligen Sek-
tenmitgliedern. Insgesamt hat Infosekta
von der Kantonsregierung einen Starthil-
febeitrag von 75’0000 Franken erhalten.
Seitens der evangelisch-reformierten
Landeskirche wurde uns fiir zwei Jahre
60’0000 Franken bewilligt und von der
katholischen Kirche 3’000 Franken. Der
Ziircher Gemeinderat hat einen Kredit
von 40’000 Franken zugesagt, die Aus-
zahlung durch den Stadtrat ist aber noch
offen.

Arbeitsbereich von Infosekta

Seitens religioser Gruppierungen wie
zum Beispiel der Scientology oder der
Mun-Sekte wird uns immer wieder vor-
geworfen, wir wiirden uns in die Reli-
gionsfreiheit einmischen. Dieser Vor-
wurf stimmt nicht! Infosekta bekampft
weder einen falschen Glauben noch ver-
teidigen wir einen richtigen. Fiir uns ist
nicht der Glaubensinhalt Gegenstand der
Kritik, sondern Methoden und Praktiken,
die freiheitliche, demokratische und hu-
manitidre Grundsétze verletzen oder
rechtswidrig sind, werden aufgezeigt.
Aus diesem Grunde ist fiir uns die Etiket-
tierung ,,Sekte* nicht ausschlaggebend,
sondern wir beurteilen eine Gruppe ge-
méss ihren Merkmalen und deren Aus-
wirkungen auf der personlichen, familid-
ren, gesellschaftlichen und
wirtschaftlichen Ebene. Im Vordergrund
stehet die Kritik an der Organisation und
nicht am einzelnen Mitglied. Mit den un-

tenstehenden Kriterien haben wir ver-
sucht, anhand eines Rasters eine Ein-
schétzung der erwihnten Gruppen vorzu-
nehmen. Dabei ist aber sorgfiltig
abzuwigen, ob eine Mehrzahl der Punkte
in relevantem Masse zutrifft. Zudem gibt
es auch einen Graubereich, wo die Beur-
teilung schwerfallt.

Beobachtete Merkmale:

¢ Organisationen und Gruppen mit straff
hierarchischer und doktrinérer Struktur

* autoritdre Fiihrung oder Fiihrergestalt
mit prophetischen Anspriichen oder
guruistischen Anspriichen

« ausschliessender Glaube an die absolu-
te Wahrheit des eigenen Systems, der
eigenen Lehre, des eigenen Weges, der
eigenen Methoden

¢ Erlosungs- und Heilsversprechungen,
,,.Universalrezepte* fiir sdmtliche Pro-
bleme

e Schwarz/Weiss-Malerei: ,,gute” In-
nenwelt, ,,bose Aussenwelt

e Elitebewusstsein

 Gruppenegoismus: nur Gruppenwerte
massgebend

« riicksichtslose Missionierungsmetho-
den wie Tarnung, Manipulationstech-
niken etc.

e Anwendung von Psychotechniken:
Gruppendruck, Abschottung und Isola-
tion, Fanatisierung, bewusstseinsver-
dndernde Methoden etc.

 weitgehendes Kritikverbot

e Missbrauch von Idealismus

« aggressiver Umgang mit der Aussen-
welt  °

¢ Asymmetrie der Interessen zwischen
Fiihrung und iibrigen Mitgliedern

Mogliche Auswirkungen:

* psychische und materielle Abhéngig-
keit

 Verlust der familidren und bisherigen
sozialen Bindungen

» Fremdbestimmung: durch Milieukon-
trolle bestimmt die Gruppe sémtliche
Lebensbereiche



« Bewusstseins- und Personlichkeitsver-
dnderungen ohne verantwortungsvolle
Begleitung

« Realitétsverlust, Diskrepanz zwischen
der Eigen- und der Fremdwahrneh-

mung

» Angstgefiihle, gelegentlich weiterge-
hende psychische Beeintréichtigungen

 wirtschaftliche Ausbeutung

Reaktionen von Sekten

Die Griindung und der Aufbau von Info-
sekta wurde sowohl von den Scientolo-
gen als auch von der Mun-Sekte be-
kémpft. Beide Gruppen haben gegen den
vom Regierungsrat gewihrten Kredit von
75’000 Franken eine staatsrechtliche Be-
schwerde beim Bundesgericht einge-
reicht. Zusitzlich hat die Scientology-

Kirche beim Bezirksrat Ziirich eine Be-
schwerde gegen den bewilligten, aber
noch nicht ausbezahlten Beitrag von
40’000 Franken hinterlegt. Begriindet
werden die Beschwerden mit dem Ein-
griff in die Religionsfreiheit und mit der
Unterstiitzung eines Glaubenskrieges ge-
gen Minderheitsreligionen. Alle Be-
schwerden sind immer noch héngig.
Schon im Vorfeld der Diskussion im Ge-
meinderat iiber den erwihnten Kredit,
versuchten die Scientologen mit person-
lich adressierten Briefen an die Parlamen-
tarierinnen und Parlamentarier Infosekta
zu diffamieren. Dass gerade die Mun-
Sekte und die Scientology-Kirche sich
gegen Infosekta wehrt, iiberrascht nicht.
Beide Gruppen gehdren in Ziirich sicher
zu den aktivsten Sekten und vereinigen
viele der oben erwihnten Merkmale und
Kritikpunkte. Mit dem Pilotprojekt Info-
sekta, welches in der deutschen Schweiz

einmalig ist, schliessen wir eine Liicke.
Neben den kirchlichen Beratungsstellen
und den kommunalen Jugendsekretaria-
ten versuchen wir, konfessionell-unab-
héngig und aufgrund freiheitlicher Wert-
vorstellungen engagiert Stellung zu
nehmen. Damit decken wir einen Bereich
ab, derlange genug von der Offentlichkeit
und den zustidndigen Instanzen vernach-
ldssigt wurde. |

Info Sekta Biiro
Christoph Zingg / Philipp Flammer

Offnungszeiten:

Mittwoch 9.00 — 13.00 Uhr (vorlédufig)
Besprechungen nur nach telefonischer
Voranmeldung

Tel: 01/451 52 52

Schweighofstr. 420
Postfach
8055 Ziirich
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