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Nach wie vor unsicher bleibt die
Diagnoseeiner HIV-Infektion bei
Kindern von HIV-positiven
Miittern. Von den im November
1989 bekannten 232 Kindern von
209 HIV-positiven Miittern wie-
sen 24 Kinder eindeutige und 17
fragliche HIV-Symptome auf.
Jede Mutter iibertrdgt bei der
Geburt die HIV-Antikorper auf
ihr Kind, so dass die Tests bis
nach den ersten 24 Lebensmona-
ten positive Resultate ergeben
konnen. Bei fehlender Anstec-
kung mit dem Virus verschwin-
dendie HIV-Antikorper wihrend
dieser Zeit, so dass die Antikor-
pertests negativ werden (Sero-
konversion).

Neuerdings gehen die Kinderérz-
te der Pédiatrischen AIDS-Grup-
pe Schweiz jedoch davon aus,
dass bis ins Alter von sieben
Jahren in Ausnahmefillen eine
zweite Serokonversion eintreten
kann: Trotz erfolgter HIV-Infek-
tion konnten - dhnlich wie bei
Erwachsenen - die Antikdrper mit
den géingigen Tests nicht nachge-
wiesen werden. Diese neue Unsi-
cherheit bei der Diagnose von
HIV-Infektionen von der Mutter
aufihr Kind ldsst die Schweizeri-
schen Fachirzte ihre erst ein Jahr
alte Schitzung betreffend Uber-
tragungsrisiko von damals 20 bis
30 Prozent auf 30 bis 50 Prozent
korrigieren - dhnlich den Zahlen
in der amerikanischen Fachlite-
ratur. (St. Galler TB, 8.1.90, Inte-
gro-Gesundheitsmagazin 2 und
3, +div.).

Lausen konnte “siichtig’” ma-
chen: Zu diesem Schluss kamen
Forscher der Universitit Cam-
bridge bei der Untersuchung der
Endorphine (= korpereigene
Opiate) in der Hirn- und Riicken-
markfliissigkeit bei Affen. Das
gegenseitige Lausen - die hiufig-
ste Form von Sozialkontakten
zwischen Affen - regt die Endor-
phinproduktion an.

Bei Untersuchungen iiber die
Organisation des Soziallebens
haben sie zudem festgestellt, dass
einekleine, gespritzte Morphium-
Dosis die Affen zum Riickzug
und zur Isolation bewegt. Wird
ihnen jedoch der Morphiumbloc-
ker gespritzt, reagieren sie ge-
reizt und suchen intensiv nach
Partner zum Lausen. Die Endor-

phine, so der mogliche Schluss,
regeln demnach das Bediirfnis
nach Gruppenkontakt und -zu-
sammenhalt. Der Abbruchder So-
zialkontakte, wie dies auch bei
opiatabhidngigen Menschen be-
obachtet wird, konnte somit auch
eine pharmakologische Folge des
Drogenkonsums sein. (TA, 7.
Mirz 90).

Wegweisend fiir die weitere
Rechtssprechung bei der Uber-
tragung vonmenschlichen Krank-
heiten konnte das Urteil des
Bezirksgerichts Unterrheintal
werden. Es hat einen 26-jihri-
gen HIV-positiven Mann frei-
gesprochen, der ungeschiitzt
mit seiner Lebenspartnerin ge-
schlafen hat. Das Gericht ging
davon aus, dass der Mann nicht
vorsitzlich gehandelt habe, wie
dies der entsprechende Strafge-
setzartikel fiir die Verbreitung von
gefihrlichen, iibertragbaren
Krankheiten voraussetzt.
Aufsehen hatte der Prozess er-
regt, weil auf einer Karteikarte
der Kantonspolizei ein Vermerk
iiber die HIV-Positivitit des
Mannes gefunden wurde, ohne
dass bisher geklirt werden konn-
te, wie dieser Eintrag erfolgt ist.
Zudem verzichtete die betroffe-
ne Frau ausdriicklich auf eine An-
klageerhebung. Sie lebt nach wie
vor mit ihrem Freund zusammen
und ist auch nicht infiziert. (TA,
5.5.90).

In ihrer Antwort auf eine Inter-
pellation im Kantonsrat hilt die
Ziircher Regierung fest, dass
sie eine staatlich kontrollierte
Angebotslenkung fiir starke Dro-
gen (sic!) - wie dies bei den lega-
len Drogen (Medikamente, Ta-
bak und Alkohol) bereits der Fall
ist - fiir ein untaugliches Mittel
hilt. Neben Privention, Repres-
sion soll dagegen vermehrt auch
der fiirsorgerische Freiheitsent-
zug in Betracht gezogen werden
(siehe kette 2-90). (NZZ, 8.5.90).

Grosser Erfolg ist dem “Methi-
Telefon” (Methi = Methadon) in
Ziirich beschieden, das jeweils
am Dienstag und Donnerstag
von 15 bis 17 Uhr bedient ist
(Tel. 01 / 271 78 60): Das von

Methadon- Beniitzerinnen und -
beniitzern gestartete Selbsthilfe-
projekt wird von verschiedenen
Privatinstitutionen finanziell
unterstiitzt. Anfragen um Aus-
kiinfte kommen jedoch nicht nur
von Konsumentlnnen des syn-
thetischen Opiatderivats Metha-
don, die iiber ihre Probleme im
Umgang mit dem Stoff oder iiber
ihre Einsamkeit berichten, son-
dern auch von SozialarbeiterIn-
nen und Mitgliedern von Selbst-
hilfegruppen. Neben dem Ange-
bot dieses anonymen “Methi-Be-
ratungstelefons”, findet jeden
Freitag an der Nordstrasse 79 ein
Treffen von MethadonbeziigerIn-
nen statt. (NZZ, 10.5.90).

BluttransfusionsempfangerInnen
und Himophile (Bluter), die
durch die Behandlung mit Blut-
priparaten mit dem HI-Virus
infiziert wurden, sollennach dem
Willen des Bundesrates einen
einmaligen, vom Bund freiwillig
ausbezahlten Betrag von 50’000
Franken erhalten. Dem Bundes-
amt fiir Gesundheitswesen BAG
sind bis Ende 1989 sieben AIDS-
Fille bei Hdmophiliepatienten
und 16 bei Bluttransfusionsemp-
fangerInnen gemeldet worden.
Die effektive Anzahl infizierter
PatientInnen soll méglicherwei-
se jedoch zwischen 200 und 300
liegen. Das Infektionsrisiko be-
steht heute dank besserer Kon-
trollméglichkeiten praktischnicht
mehr (1 : 500°000), kann jedoch
wegendem “diagnostischen Fen-
ster” zwischen Ansteckung und
Antikorperbildungnichtvollstan-
dig ausgeschlossen werden. (TA,
13.3.90).

Starker Tabak mit hohem Teer-
gehaltsollinder EG vom Markt
verschwinden: Zigaretten mit
einem Teergehaltsanteil voniiber
15 Milligramm sollen nach dem
Willen der EG-Gesundheitsmi-
nister bereits am 1. Januar 1993,
solche miteinem Teergehalt iiber
12 Milligramm ab dem 1. Januar
98 verboten und ginzlich vom
Markt zuriickgezogen werden.
Zudem miissen bereits ab 1992 -
dem Datum der EG-Binnenmark-
toffnung - sémtliche Packungen
mit unmissverstindlichen Warn-
aufdrucken versehen sein, dass
Rauchen “Krebs verursacht”.

Diese Limiten stossen auch bei
der stark exportorientierten
Schweizerischen Tabakindustrie
auf starken Widerstand, weisen
doch rund 34 Prozent der ver-
kauften Glimmstengel einen
Teergehalt zwischen 13 und 15
Milligramm auf. “Eine Ein-
schrankung des Teergehalts steht
im Widerspruch zum Prinzip der
‘Wahl- und Entscheidungsfreiheit
des informierten, miindigen
Schweizer Biirgers”, hdlt der
Verband der Zigarettenfabrikan-
ten der neuen EG-Regelung ent-
gegen. Sorgen fiir den Absatz
brauchen sich jedoch die Zigaret-
tenfabrikanten vorderhand nicht
zu machen: Die Zukunftsmirkte
in den Lindern der Dritten Welt
weisen noch keine Teerlimiten
auf. Business as usual! (TA,
28.12.89).

Hinter Frankreich, Portugal und
Italienliegt die Schweiz mit rund
11 Litern pro-Kopf-Konsum
reinen Alkohols an sechster
Stelle in Europa. Zuriickgegan-
gen ist in den letzten Jahren je-
doch der Konsumanteil bei den
gebrannten Wassern: Wurde
zwischen 1981 und 85 durch-
schnittlich 5,4 Liter Schnaps mit
iiber 40 Volumenprozenten ge-
trunken, sank dieser im vergan-
genen Jahr auf “lediglich” fiinf
(5!) Liter.

Rund 200 Millionen Menschen
werden nach Schétzungen der
Weltgesundheitsorganisation
WHO in den neunziger Jahren
an vermeidbaren Krankheiten
sterben. 40 Millionen von ihnen
konnten mit geringem finanziel-
len Aufwand vor dem Tod geret-
tet werden. Vor allem die Geféss-
und Herzkrankheiten (12 Millio-
nen pro Jahr) kdnnten allein mit
geinderten Lebensgewohnheiten
vermieden werden. Vor allem in
Lindern der Dritten Welt kénn-
ten durch sauberes Wasser fiinf
Millionen Tote aufgrund von
Durchfallkrankheiten verhindert
und durch Impfungen und die
Versorgung mit Basis-Medika-
menten rund 7,5 Millionen Kin-
der jéhrlich vor dem Tod bewahrt
werden. Kostenpunkt: Lediglich
2,5 Milliarden Dollar! (NZZ, 2.
Mai 90).
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