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Einmal 'Ohne’ ist zuviel

Grundlagen einer
Aids-Préavention bei
Freiern

Inhaltliche Aspekte und Schwerpunkte
der Diplomarbeit von DANIELA BUT-
LER, STEPHAN FLUCKIGER und
ELKE HANSEN. Schule fiir Sozialar-
beit Solothurn, im Auftrag der AHS,
Februar 1990.

Im Auftrag des Bundesamtes fiir Ge-
sundheitswesen (BAG) fiihrte das “In-
stitut fiir Sozial- und Umfrageforschung
(IPSO)”, Ziirich, anfangs 1988 eine
Studie iiber die Prostitution in der
Schweiz durch. In dieser Studie wurde
unter anderem festgestellt: “In der
Schweiz werden jéhrlich schitzungs-
weise rund 3 Millionen Geschlechtsakte
auf geschiftlicher Basis vollzogen. Ver-
mutungsweise erfolgt rund ein Sechstel
dieser Sexualkontakte, das heisst ca.
500’000, ohne Kondom”. Die Studie
kommt dabei zum Schluss, “dass sicher
keine Prostituierte gegeniiber ihrem
Kunden die Benutzung von Kondomen
verweigern wiirde. Die Schwierigkeit
besteht darin, den Freier von der Not-
wendigkeit des Kondoms zu iiberzeu-
gen.” Es ist Tatsache: Gewisse Minner,
die in der IPSO-Studie als “in der Regel
iiber 40-jahrig, gut bis besser situiert,
verheiratet oder in einer festen Bezie-
hung lebend” beschrieben werden, be-
vorzugen bei ihrem Gang zur Prostiuier-
ten den ungeschiitzten Geschlechtsver-
kehr, verlangen einen ‘Ohne-Service.’

Profi-Prostituierte bedienen in der Re-
gel ihre Kunden nur mit Kondom. Des-
halb weichen diese Freier héufig zu Pro-
stituierten aus, die es sich aufgrund ihres
finanziellen oder sozialen Drucks nicht
erlauben kénnen, einen Freier abzuwei-
sen. Es sind dies vor allem 3.-Welt Frau-
en, konkurrenzschwache Prostituierte
und drogenkonsumierende Frauen auf
dem Beschaffungsstrich. Aus Angst vor

Entzugssymptomen stehen gerade die
Drogenprostituierten unter grossem
Zwang, unbedingt das Geld fiir den
néchsten Schuss zusammenzukriegen.
Und dieser Zwang ist grosser als die
Angst, sich (oder die Freier) mit dem
HIV-Virus anzustecken.

In einer Untersuchung des ‘Sozialpida-
gogischen Instituts Berlin (SPI)’ wurde
1988 festgestellt, dass Ménner, die den
Drogenstrich aufsuchen, ihre sexuellen
Bediirfnisse v.a. kurzfristig, schnell,
billig und fast ausschliesslich ohne Kon-
dom befriedigen mochten. Um zu ihrem
‘Ohne-Service’ zu kommen, setzen die
Freier sich, ihre Lebenspartnerinnen
und die Prostituierte - meist wissentlich
- einem recht grossen HIV-Infektionsri-
siko aus. Ist dies die Dummbheit der Mén-
ner allgemein, wenn es um Sex geht?
Einer der Freier beschreibt es so: “Ich
werde jeweils ergriffen von einer se-
xuellen Lust, und dann schaltet das
Gehirn ein wenig aus.”

Diesistdie Ausgangslage der Diplomar-
beit dreier AbsolventInnen der Schule
fiir Sozialarbeit Solothurn. Im Auftrag
der ‘Aids-Hilfe Schweiz’ (AHS) haben
sie sichmiteiner der brennendsten Frage
heutiger Aids-Priavention beschiftigt:
Konnen kondomfeindliche und -ver-
weigernde Freier als:

a) Informanten erreicht werden? Denn
nur sie konnen Aufschluss geben
iiber die Motivation ihres Verhaltens,
das an sich jeglicher verniinftiger
Aids-Privention zuwiderliuft.

b) Zielgruppe erreicht werden? Damit
bei ihnen eine Verhaltensinderung in
Richtung einer verantwortungsvol-
len Aids-Prévention (immer mit Pri-
servativ) erreicht werden kann.

Methode

Die VerfasserInnen gehen von verschie-

denen, komplexen Ursachen aus, wel-
che die Freier bei der Umsetzung der
Aids-Privention, also beim Kondomge- -
brauch, behindern. Um diese Ursachen
moglichst umfassend zu ergriinden,
bedienen sie sich des in der Sozialarbeit
seit einiger Zeit bekannten prozessual-
systemischen Theorienmodells
‘GABA’ von Silvia Staub-Bernasconi.
Damitlassen sich Individuen odersozia-
le Einheiten sowie deren Verbindung
untereinander umfassend erkennen, be-
schreiben und nétigenfalls problemati-
sieren.

Untersucht werden die jeweiligen Aus-
stattungen eines Individuums wie kor-
perliche- und besitzmissige Ausstat-
tung, Erlebens- und Wahrnehmungs-
moglichkeiten, Werte und Normen,
Handlungsweisen, Beziehungsfihig-
keiten. Dann werden diese Ausstattun-
gen auf die Austauschmoglichkeiten hin
untersucht. Entscheidend ist, ob der
Austausch zwischen Individuen oder
sozialen Einheiten befriedigend/sym-
metrisch oder unbefriedigend/asyme-
trisch geschieht. Das ‘GABA’-Modell
geht von der Annahme aus: Je weniger
Defizite und Uberschiisse in einer Be-
ziehung zwischen zwei Individuen oder
Einheiten bestehen, desto ausgegliche-
ner und unproblematischer ist der Aus-
tausch. Je grosser die Defizite und Uber-
schiisse sind, desto problematischer
wird die Beziehung. Im Extremfall
kommt es zu Machtproblemen, Macht-
missbrauch.

Die Autorinnen haben das ‘GABA’-
Modell auf die kondomfeindlichen Frei-
er, und die Freier-Prostituiertenbezie-
hung hin angewendet. Die erzielten
Feststellungen und Folgerungen sind in-
teressant und zum Teil wirklich auf-
schlussreich - doch mehr noch unbe-
quem. Denn beim Lesen beschleicht
einen immer mehr die Gewissheit:
Obwohl es vordergriindig um die Freier-
Prostituierten-Beziehung geht, ist der
eigentliche Inhalt der hintergriindige
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Machtmissbrauch von Minnern an
Frauen, ein jahrhundertealtes Ménnerta-
bu.

Einige der wichtigen Ergebnisse und
Folgerungen:

e Die Problematik zwischen kondom-
verweigernden Freiern und Prostitu-
ierten beruht vor allem auf Macht- und
Austauschproblemen. Die Freier tre-

" ten als Kéufer auf, besitzen das Geld,
konnen zwischen verschiedenen Pro-
stituierten wihlen und sind sich ge-
wohnt, bei Frauen ihre Wiinsche
durchzusetzen, nétigenfalls mit Ge-
walt. Die Prostituierten dagegen sind
die Ware, darauf angewiesen, ihre
Korper zu verkaufen und innerhalb
einer gewissen Zeit eine bestimmte
Summe zu verdienen. Sie sind den
Freiern zudem physisch meist unterle-
gen. :

Die Verfasserinnen konstatieren hier
klar ein einseitiges Machtverhiltnis
zugunsten der Freier.

Freier haben als Ménner Anteil an den
patriarchalen Strukturen unserer Ge-
sellschaft. Sie erleben sich als in der
Gesellschaft integriert und bestim-
mend. Die sich prostiuierenden Frau-
endagegen erleben sich als Frauen oft
machtlos und als Prostiuierte ausge-
grenzt, als Randgruppe dieser Gesell-
schaft.

Tagtéglich machen die Minner als
Freier Gebrauch von ihren Macht-
moglichkeiten und setzen diese bei-
spielsweise dafiir ein, ihre ‘’Ohne’-
Forderungen zu erzwingen. Es wird
klar festgestellt: Das grosste Problem
bei der Aids-Privention in der Prosti-
tution sind diejenigen Freier, die
nichts von einem Kondom wissen
wollen - und nicht die Prostiuierten!

« Freier haben die Moglichkeit, sich ei-

nen ungeschiitzten Geschlechtsver-
kehr zu kaufen, weil sie Prostituierte
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finden, die aufgrund ihrer sozialen
oder materiellen Drucksituation auf
das Geld der Freier angewiesen sind.
Die Freier niitzen die Situation der
Prostituierten aus, um ihre Bediirfnis-
se moglichst optimal durchzusetzen.

¢ Der Freier nimmt wahr, dass die Pro-
stituierte, und speziell die sozial be-
nachteiligte, wie zum Beispiel die
Drogenprostituierte, am Rande der
Gesellschaft und deren Normen steht.
Der Freier bewegt sich im Alltagsle-
ben innerhalb dieser Normen. Auf
Freiersfiissen bricht er aus der nor-
mierten Gesellschaft aus. Es ist der
Gang zur Prostituierten, der es ihm
ermoglicht, aus dem Alltagstrott zu
entfliehen, sich in ein ‘Abenteuer’ zu
stiirzen. Fiir die Prostituierte ist die
Beziehung kognitiv geprigt, das Ziel
ist, Geld zu erwerben. Beim Freier
hingegen iiberwiegen die emotional-
triebhaften Seiten, seine Wahrneh-
mungen sind emotional-dsthetischer
Art. Seine kognitive Wahrnehmungs-
.weise kann in diesen Situationen
génzlich ausgeschaltet sein.

‘Heisser Draht’ fiir Freier

Von den angehenden SozialarbeiterIn-
nen wurde - erstmals in der Aids-Pra-
vention - der Versuch unternommen,
mit kondomfeindlichen Freiern in Kon-
takt zu kommen, um aus erster Hand In-
formationen zu erhalten. Dazu wurde
eine Telefonaktion ‘Heisser Draht’ fiir
Freier konzipiert und iiber die Medien
der Deutschschweiz bekannt gemacht.
Innerhalb von vier Tagen (28. Nov. - 1.

Dez. 1989) nahmen 121 Minner die

Gelegenheit wahr, anonym tiber ihre
Beweggriinde und Erfahrungen des
Freierseins zu berichten. Niemand hatte
mit diesem Bediirfnis der Freier nach
Gesprédchen gerechnet; viele Anrufer

% beklagten sich, dass die Linie andauernd

besetzt gewesen sei.

Esist das grosse Verdienst dieser Diplo-
marbeit, mit dem alten Tabu und Mythos
“Freier sind als Gespréchspartner nicht
erreichbar, Freier sind immer die an-
dern” gebrochen zu haben. Hier wurde
der klare Beweis erbracht, dass Freier
erreichbar und zumindest bereit sind,
iiber ihre Beweggriinde und Gefiihle zu
sprechen.

In der Diplomarbeit ausgewertet wur-
den schlussendlich nur die Gespriche
mit jenen 17 Freiern, die mindestens
einmal bis regelmadssig, seit sie von Aids
wissen, bei einer Prostiuierten auf einen
‘Ohne’-Service bestanden haben. Die
Autorinnen erheben mit der Auswer-
tung der Aussagen keinen Anspruch auf
Allgemeingiiltigkeit, sondern zeigen
punktuell verschiedenartige Meinungen
und Stimmungsbilder auf von 17 minde-
stens zweitweise ‘kondomfeindlichen’
Freiern. '

Ausbildung und Status der Freier: Sechs
Freier haben eine Lehre absolviert, fiinf
haben einen Uni- oder ETH-Abschluss,
drei besuchten eine hohere Fachschule
und von drei Freiemn fehlen die Anga-
ben.

Von den siebzehn Freiern waren zum
Zeitpunkt der Befragung vier mittlere
und vier héhere Angestellte, drei waren
selbstéindig Erwerbende und drei untere
Angestellte. Von drei Ménnern fehlen
wiederum die Angaben.

Die Mehrheit, ndmlich dreizehn Freier,
sind ganztags beschiftigt, zwei sind
Rentner, einer ist arbeitslos und einer ist
Student.

Motive, Freier zu sein: 14 der Ménner



gaben als Hauptgrund fiirihren Gang zur
Prostituierten Probleme mit den heuti-
gen Frauen an. Neun gaben an, keine
Frau oder Freundin zu haben.

 Es ist schwierig, eine Frau kennenzu-
lernen. Auch Alleinstehende haben das
Recht auf Sex, nicht nur Verheiratete %.
(55 1., ledig)

 JIch brauche eine Frau, die wirklich -
abgesehen davon, dass ich sie bezahle
dafiir - dann so ist, wie man sich eine
Frau vorstellt. Ich brauche also jeman-
den, die mindestens so tut, als ob sie
mich gern hitte %. (ca. 65 J.)

Diese Minner wollen sich in unter-
schiedlichem Masse von einer Frau
umsorgen und verwdéhnen, sich alle se-
xuellen Wiinsche erfiillen lassen. Fiinf
Minner glauben, dass sie unter Prostitu-
ierten Frauen kennenlernen konnen, bei
denen sie sonst keine Chancen hitten.
Vier Ménner empfinden ihr Verhalten
als Sucht, sie leiden darunter, d.h. sie
geben zum Beispiel mehr Geld fiir die
Prostitution aus, als es ihr Budget erlau-
ben wiirde. Ebensoviele Ménner gehen
nur wegen einer sexuellen Befriedigung
zu einer Prostituierten. Sie wiinschen
dariiber hinaus keine gefiihlsmissige
Verbindung.

Kondomgebrauch und Kondomverwei-
gerung: Sechs Minner gaben an, bei
Prostituierten immer ungeschiitzten Ge-
schlechtsverkehr zu verlangen. Die rest-
lichen passen sich der jeweiligen Situa-
tion oder dem Angebot der Prostituier-
ten an. Fast alle Freier wiirden aber den
‘Ohne-Service’ vorziehen.

& Jch mache ‘Ohne-Sex’ nur, wenn ich
es bekomme. Es hat keinen Sinn, das zu
verlangen, wenn die das nicht will. Ich
habe es nicht gerne, wenn ich etwas
wiinsche und es nicht bekomme %. (25
J., ledig)

6 Der Pariser stort, ist aber einfach not-
wendig; aber dbe... * (42 J., ledig)

Es wurden die verschiedensten Meinun-
gen gedussert, weshalb die Freier einen
ungeschiitzten Geschlechtsverkehr vor-
ziehen. Den einzigen Schwerpunkt bil-
det hier die mehrfach gemachte allge-
meine Aussage: “Weil es einfach scho-
ner ist ohne”.

% Das Gliicksgefiihl, direkt in einen
Mund oder eine Vagina ejakulieren zu
konnen ist viel grosser . (26J., ledig, in
fester Beziehung)

6 Wenn die Frau nicht auf den Gebrauch
des Kondoms besteht, dann finde ich es
komisch, eines zu gebrauchen %. (36 J.,
ledig, in fester Beziehung)

% Ich werde jeweils ergriffen von einer
sexuellen Lust, und dann schaltet das
Gehirn ein wenig aus; man ist ja kein
Computer. oder?! (....) Wenn ich schon
immer sofort und im voraus bezahlen
muss, dann will ich auch die Garantie,
dass ich etwas davon habe *. (48 J.,
ledig)

Partnerschaft, Rollenverteilung Mann-
Frau: Aus den Gesprichen geht hervor,
dass zehn der 17 Minner ein hierarchi-
sches, patriarchales Rollenbild einer
Partnerschaft haben. Nur bei einem der
Freier entstand der Eindruck, dass er ein
partnerschaftliches Modell in sich trégt.

% Frauen sind kompliziert, sie sollten
Sex ohne grosses Tam-Tam mitma-
chen ®. (25 7], allein)

6 Schweizer Frauen sind zu emanzi-
piert, die Médnner werden fast unter-
driickt von ihnen. (....) Ich will mich
nicht bestimmen lassen. Meine beiden
Ehefrauen widmeten sich den Kin-
dern %. (45 J., geschieden)

Sechs Minner gaben zwar selber an, ein
partnerschaftliches Modell zu haben.
Wenn sie es inhaltlich aber niher be-
schrieben, war festzustellen, dass ein-
deutig hierarchische Strukturen vor-
herrschen:

& Jch brauche keine Hierarchie, ich
wiinsche mir eine harmonische Bezie-
hung, im Sinne vom alten Schema, die
Frau gehorcht dem Mann *. (ca. 507.,
verheiratet)

Sexualitdt des Mannes und der Frau: Die
Ansichten iiber das Rollenverhalten
Mann-Frau finden ihren Niederschlag
entsprechend in den Ansichten iiber die
Sexualitédt des Mannes und der Frau. Die
Mehrheit der Ménner ist der Auffas-
sung, dass “der Mann einen Trieb hat,
den er nicht kontrollieren kann und der
zudem stirker ist als derjenige der
Frau”. Zur Sexualitét der Frau sind sich
die meisten der 17 Minner ebenfalls
einig; ihre Meinungen zusammenge-
fasst: “Die Frauen brauchen weniger
Sex. Sie verbinden Sex immer mit Ge-
fiihl”.

6 Ein Mann kann mal einfach zu einer
Frau gehen, mit ihr schlafen, und dann
gehtman weg, und dann istes vergessen.
Man hat also nicht irgendwelche nach-
traglichen Gefiihlsregungen. Die Tren-
nung zwischen Gefiihl und Sex ist bei
Minnern stiarker als bei Frauen %. (387,
ledig, alleine)

6 Ich bin eifersiichtig auf die Frauen,
da sie ohne Sexualitit leben konnen %.
(257., ledig, alleine)
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Freiersein: Zehn der siebzehn Ménner
beurteilen das Freiersein als etwas
Schlechtes. Sie haben ein ungutes Ge-
fiih] dabei oder empfinden es selber als
eine Sucht oder sind in einer Rolle, die
fiir sie schwierig ist. Einige verteidigen
oder bemitleiden gar ihre Rolle als Frei-
er.

 Jch schime mich jedesmal nachher %.
(55 1., geschieden)

 Jeder Freier ist ein verwundeter, kran-
ker Mann; durch die Frau in der Bezie-
hung im Stich gelassen. Nur solche
Freier sind echte Freier . (55 J., verhei-
ratet)

Aids: Viele der 17 Freier scheinen nicht
optimal, einige sogar erschreckend
schlecht iiber Aids informiert zu sein.
Nicht selten vertreten sie irgendwelche
eigene, gehorte oder gelesene Meinun-
gen und Erkldrungen. Diese haben oft
nicht viel mit der Realitét und mit dem
heutigen Wissensstand zu tun. Nicht
selten sind dabei Verdringungs- oder
Verharmlosungsmechanismen bei den
Freiern feststellbar, die das heutige Wis-
sen von und iiber Aids konkurrenzieren.

 Jch sehe die Gefahr vor allem bei den
Drogenprostituierten. Bei den normalen
Prostituierten, also jenen, die auf den
Gummi beharren, da hétte ich jetzt nicht
so Bedenken. Weil, die schiitzen sich
schonselber, die wissen ja was sie einge-
hen, oder?! %. (217, ledig)

 Jch sehe natiirlich die Gefahr, das ist
klar. Aber ich weiss nicht, ob man nicht,
neben der Empfehlung des Priservativs,
doch hin und wieder auch sagen sollte,
ob es nicht andere Mdoglichkeiten geben
wiirde, eine Gefahr zu verkleinern %.
(ca.651.)

6 Aids ist nicht fassbar oder spiirbar,
nachfiihlbar, man kann sich keinen
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Begriff davon machen. Man sollte es
mal spiiren (....), zum Beispiel Bilder
von Aids-Kranken sehen etc. %.

é Der Drang, zu einer Prostiuierten zu
gehen, ist grosser, als die Angst vor
Aids %. (24 J., verheiratet)

6 Thailanderinnen sind sauber; sie du-
schen vor und nach dem Geschlechts-
verkehr. Die Gefahr, sich bei ihnen
anzustecken, ist daherklein. In Thailand
istdas Risiko, einer Ansteckung wesent-
lich kleiner als in der Schweiz, da jede
Prostituierte dort viel weniger Kunden
hat als die Prostituierten in der
Schweiz %.

 Jch denke, dass es auf die Haufigkeit
der Besuche bei Prostituierten an-
kommt, ob man sich mit Aids an-
steckt . (45 J., geschieden)

% Jch bin fatalistisch eingestellt. Wegen
Aids auf Sex verzichten wiirde ich
nicht . (38 J., ledig)

 Jch fiihle mich als etwas Besonderes,
weil ich zu dieser Art Menschen gehore,
die gefahrlich leben; anders als die
gewohnlichen Menschen. Die anderen
sind langweilig %. (25 J., ledig, alleine)

Fiinf Minner gaben an, gegeniiber ihrer

festen Lebenspartnerin nichts an ihrem
Verhalten gedndert zu haben, seit sie
von Aids wissen:

 Jch habe mein Verhalten nicht gesn-
dert, weil meine Frau treu ist, davon
kann man ausgehen #. (ca. 55 J., verhei-
ratet)

6 Jch habe mein Verhalten nicht gein-
dert.... Ich méchte meine Partnerin aber
sicher nicht anstecken %. (36J., ledig, in
fester Beziehung)

Schlussfolgerungen und Empfehlungen

Aufgrund der gesammelten Informatio-
nen, Erfahrungen und theoretischen
Analysen ziehen die Autorlnnen zuerst
einige Schliisse und formulieren dann 7
Thesen mit nachfolgenden Empfehlun-
gen fiir die Aids-Prévention bei kon-
domfeindlichen Freiern.

Schlussfolgerungen

Zuerst weisen sie auf die grundlegenden
und bisher gemachten Erkenntnisse in
der Aids-Privention hin. Allein das
Wissen um ein Risiko fiihrt bekanntlich
nur bei wenigen Menschen zu einer
dauerhaften Verhaltensénderung; bei



den meisten Menschen muss individuell
ein Lernprozess erfolgen, der als theore-
tische Erkenntnis dann in die Tat umge-
setzt werden muss. Damit eine einmal
getroffene Verhaltensidnderung beibe-
halten wird, muss die ‘neue’ Handlungs-
weise gegeniiber der ‘alten’ fiir das Indi-
viduum Vorteile haben. Fiir Prostituier-
te hat die konsequente Verwendung von
Kondomen bei ihrer Arbeit realen Nut-
zen. Kondome garantieren ihnen Schutz
und Gesundheit; und ein gesunder Kor-
per stellt letztlich das Betriebskapital
der Prostituierten dar.

Fiir die kondomfeindlichen Freier dage-
gen hat die Kondomverwendung ver-
meintlich keinen direkten Nutzen. Die-
ser muss mittels aids-praventiver Ansét-
ze erst angeregt werden. Eine wirksame
Priavention muss dabei auf die Forde-
rung eines gesellschaftlichen und eines
individuellen Lernprozesses ausgerich-
tet sein.

Die Hauptursache, dass Ménner nach
wie vor risikoreiche Sexualkontakte bei
Prostituierten durchsetzen, siedeln die
VerfasserInnen in der gesellschaftli-
chen Macht der Ménner iiber Frauen an,
die in unseren patriarchalen Gesell-
schaftsstrukturen tief verankert sind. Es
sind primér Minner, die im Berufsleben,
in Wirtschaft, Politik und Recht titig
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sind und Einfluss besitzen. Die Frauen
dagegen verrichten mehrheitlich die
(unbezahlte) Hausarbeit, ziechen Kinder
gross oder verrichten als Angestellte in
unteren Hierarchiestufen ihre Arbeit.
Dies bewirkt, dass Frauen und Ménner
geschlechtsspezifische unterschiedli-
che Wertorientierungen, Normen und
Verhaltensweisen in Form von Rollen-
bildern und Rollenerwartungen verin-
nerlicht haben. Sie tragen durch ihre So-
zialisation ein bestimmtes Bild in sich,
wie eine Frau oder ein Mann zu sein hat
und welche Erwartungen an sie als Frau,
beziehungsweise an ihn als Mann ge-
stellt werden. Dies gilt auch in der Se-
xualitét und Prostitution.

Obwohl den verantwortlichen Behor-
den, Politikern und Gremien bekannt ist,
dass Freier ein nicht unbedeutendes
HIV-Ubertragungspotential darstellen,
handelten sie bisher, als ob Aids-Pri-
vention im Prostituiertenbereich nur
iiber die Prostituierten geleistet werden
konnte. Die erwahnte IPSO-Studie aus
dem Jahre 1988 bestitigte scheinbar

-diese Praxis, sickam zum Schluss: Aids-

Privention bei Freiern sei weder mog-
lich noch erfolgversprechend. Hinzu
kommt, dass bisher nur die Prostituier-
ten zu einer Risikogruppe beziiglich
Aids gestempelt wurden - von den Frei-

ern sprach niemand.... Mit Forderungen
nach repressiven Kontrollmechanismen
gegen Prostituierte glaubten verschie-
dene Kreise, die Ausbreitung von Aids
einddmmen zu konnen. Sie konzentrier-
ten sich auf das schwache und zum Teil
erfassbare Teilsystem der Prostiuierten -
anstatt ihre Aufmerksamkeit auf das
eigentlich bestimmende Teilsystem der
Freier zu richten.

Aus diesem Grund empfehlen die Au-
torInnen ausdriicklich, dass die Freier
endlich als wichtige Zielgruppe wahrge-
nommen und ins &ffentliche Bewusst-
sein geriickt werden und dass auf sie
zugeschnittene Pridventionsstrategien
realisiert werden. Threr Meinung nach
haben die Erfahrungen mit dem ‘Heis-
sen Draht’ fiir Freier klar erwiesen, dass
die Freier erreichbar sind und damit die
Ergebnisse der IPSO-Studie nicht besti-

tigt.

Thesen und Empfehlungen fiir aids-pra-
ventive Strategien bei Freiern

Die Verfasserinnen formulierten im
Schlussteil ihrer Diplomarbeit sieben
Thesen zur Aids-Privention bei
(‘Ohne’-) Freiern. Jede dieser Thesen
wurde zuerst begriindet, dann wurden
generelle und/oder zielgruppenspezifi-
sche Interventionsméglichkeiten aufge-

zeigt.

These 1: Prostitution, speziell das
Freiertum, sind gesellschaftliche
Tabu-Themen

Erklirte man die Prostituierten zur ‘Ri-
sikogruppe’, blieben die Freier und das
Freiertum weiterhin eine tabuisierte
Realitit. Dies hitte zur Folge, dass die
Freier nur sehr begrenzt angesprochen
und auch nicht mit ihrem Verhalten
konfrontiert werden konnten.

Generelle Interventionsebene .
Die Enttabuisierung des Freiertums
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muss iiber die verschiedenen Medien
geschehen.

Die ‘Stop Aids-Kampagne’ muss Pro-
stitution und Freiertum als Thema auf-
greifen.

Behorden, Institutionen und Stellen fiir
Aids-Fragen sollen Prostituierte nicht
léanger als Risikogruppe darstellen, son-
dern Prostitution und Freiertum in Be-
zug auf das Risikoverhalten differen-
ziert darstellen.

Das Thema Freiertum muss Gegenstand
der Forschund und Wissenschaft wer-
den.

These 2: Freier sind in ihrem Alltags-
leben sehr normenorientiert

Freier, auch kondomverweigernde, un-
terscheiden sich weder &dusserlich noch
materiell und familiir von anderen
Minnern. Da das Verhalten von Freiern,
und speziell von kondomverweigernden
Freiern, gesellschaftlich verurteilt wird,
verbergen oder verleugnen diese ihre
Abenteuer.

#Die Freier als Vertreter der patriarcha-
len Gesellschaft sehen es als ihr Recht
an, einen ‘Ohne-Service’ zu verlangen
und durchzusetzen.

Generelle Interventionsebene

Idole aus Politik, Film, TV miissen als
minnliche Identifikationsfiguren ein
verantworltiches Verhalten vorleben.
(Als Beispiel: James Bond 007 verwen-
det bei seinen nidchsten Abenteuern nur
noch Préservative).

In Sex-Filmen und Sex-Videos sind
samtliche iibertragungsrelevanten Dar-
stellungen ausschliesslich mit Kondom
zu zeigen.

Zielgruppenspezifische Interventions-
ebene

Die Logo-Aktion der Prostituierten
(“Bei mir immer MIT”) soll beibehalten
und auf die Inserate der Tagespresse
ausgeweitet werden.
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These 3: Freier nehmen Aids-Infor-
mationen selektiv wahr

Die Auswertung der Telefonaktion
zeigte, dass Freier iiber gewisse Detai-
linformationen iiber Aids verfiigen, es
mangelt ihnen jedoch zum Teil an
Grundkenntnissen. Aufgrund dieser
beiden Tatsachen ist anzunehmen, dass
Freier Aids-Praventionsbotschaften se-
lektiv wahrnehmen. Sie sammeln ein-
seitige Informationen, die ihnen helfen,
die Durchsetzung des ‘Ohne-Services’
vor sich selbst zu rechtfertigen. Dage-
gen konnen sie Praventionsbotschaften
wie “Bliib treu” oder “Immer mit Gum-
mi” nicht in ihr Freiertum integrieren.

Es ist anzunehmen, dass diese Freier
eine iiberdurchschnittliche Diskrepanz
zwischen ihrem kognitiven und norma-
tiven Alltagsleben und den emotionalen
Bediirfnissen des Freierseins erleben.

Generelle Interventionsebene

Die ‘Stop Aids-Kampagne’ muss sich
von der rein kognitiv und normativ
gehaltenen Informationsvermittlung
16sen und die Bevolkerung/Freier auf

einer emotionalen Ebene ansprechen -
und dadurch Betroffenheit auslosen.
Nicht nur, aber auch fiir Freier, sind mit
plakativ und positiv aufgemachter Wer-
bung HIV-risikoarme Sexualkontakte
(“Safer Sex”) aufzuzeigen.

Zielgruppenspezifische Interventions-
ebene

Da Prostituierte die einzigen Personen
sind, bei denen sich Ménner als (‘Ohne”)
Freier zu erkennen geben, sind diese
Kontakte fiir eine direkte Prévention zu
nutzen.

These 4: Freier leben Sexualitit fast
ausschliesslich auf der Triebebene
aus

Die patriarchalen Normen gestehen es
den Ménnern zu, dass sie ihre Sexualitit,
ihren ‘Trieb’ ausleben miissen und diir-
fen. Beieinem Teil der Freier scheint das
Verantwortungsgefiihl und die Angst
vor einer HIV-Ansteckung dabei abhan-
den zu kommen, Hinzu kommt, dass
Miénner traditionell nie gelernt haben,
sich gleich stark wie die Frauen mit den
allfilligen Konsequenzen der Sexualitit
(Schwangerschaft) auseinanderzuset- -
zen. Dieses geschlechtsspezifische De-
fizit der Ménner kann durch Bewusst-
seinsbildung und Innovationsstrategien
angegangen werden.

Generelle Interventionsebene

Die ‘Stop Aids-Kampagne’ muss neben
den sachlich-informativen Inhalten neu
die emotionale Ebene der Ménner und
Freier ansprechen. Erst dadurch ldsst
sich eine personliche Betroffenheit er-
reichen, was Voraussetzung fiir verant-
wortungsvolles Sexualverhalten ist.

Zielgruppenspezifische Interventions-
ebene :

Es muss Offentlichkeits- und Sensibili-
sierungsarbeit in den Medien, welche
die Freier erreichen, geleistet werden.



These 5: Freier versuchen einer Ver-
haltensiinderung (Safer Sex) auszu-
weichen

Freier verdriangen ihre mogliche Ge-
fahrdung zugunsten eines mdoglichst
grossen Lustgewinnes bei ungeschiitz-
ten Sexualkontakten. Sie suchen sich
den ‘Ohne-Service’ vor allem bei Dro-
genprostituierten, 3.-Welt-Frauen im
Sextourismus oder auch mittels fliichti-
ger Bekanntschaften in Bars oder Dan-
cings.

Generelle Interventionsebene

Neben der kontinuierlichen Botschaft
“Immer mit” soll die Realitdt ohne
Moralisierung, zum Beispiel mittels
Dokumentarfilm, gezeigt werden.

Zielgruppenspezifische Interventions-
ebene
Es ist Informationsmaterial zu erarbei-

ten, das neben der Darlegung von Tatsa-

chen versucht, personliche Betroffen-
heit zu schaffen.

Die Lokalbetreiber von Dancings, Bars
und Treffpunkten sollen motiviert oder
sogar verpflichtet werden, Praventions-
material wie Plakate, Kleber, Broschii-
ren bereitzustellen.

These 6: Fiir Freier sind Praservative
“Lusttoter”

Die Telefonaktion bestitigte, dass an
sich alle Freier einen ungeschiitzten
Geschlechtsverkehr vorziehen wiirden;
sie fiihlen sich durch den Préservativ
massiv in ihrer Freiheit, ihrem Lustem-
pfinden eingeschriankt. Die Mehrheit
der Freier akzeptiert den Gummige-

brauch nur dann, wenn ihnen unmittel-

bar ein personliches, grosses Risiko
bewusst ist.

Aids bewirkt die zu einer dauernden
Verhaltensinderung notwenige Betrof-
fenheit nicht.
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Generelle Interventionsebene

Das Image des Priservativs muss mit
den in der modernen Gesellschaft vor-
handenen PR-Mdglichkeiten zu einem
Modeartikel veridndert werden. Die Fra-
ge soll nicht sein, “Pariser ja oder nein”,
sondern “welcher”?

Zielgruppenspezifische Interventions-
ebene

Uber Ménnergruppen (Militir, Sport-
clubs, Vereine etc.) soll von Fachperso-
nen die richtige Anwendung des Priser-
vativs demonstriert werden.

These 7: Es existieren keine Gefisse,
wo Ménner iiber Erfahrungen beziig-
lich ihrem Freiersein sprechen kon-
nen und wo sie als Freier akzeptiert
sind

Eine Folge der Tabuisierung ist, dass
Freier anonym bleiben wollen und sich
so nicht iiber ihre Erfahrungen austau-
schen konnen. Doch zeigte die Telefo-
naktion, dass es den Feiern ein Bediirf-
nis ist, sich iiber ihre bei Prostituierten
gelebte Sexualitdt mitzuteilen.

Zielgruppenspezifische Interventions-
ebene

Fiir eine Aids-Pravention mit Tiefen-
wirkung sind solche Gefisse und Grup-
pierungen zu schaffen.

Mitdieser Aufgabe sollte die Aids-Hilfe
Schweiz beauftragt werden. Durch eine
heterosexuelle Minnerstelle werden
Freier als Zielgruppe in der Aids-Pré-
vention wahrgenommen. Von dieser
Stelle aus miissten u.a. aktive Beitrige
zur Enttabuisierung des Freiertums
generell geleistet werden.

Schlussgedanken zur Diplomarbeit

Was treibt die Ménner dazu, Frauen
gegen Bezahlung zu erniedrigen, zu
unterdriicken, zu schlagen und sie als
Spermakiibel zu benutzen? Eines ist
klar: Neben der Vergewaltigung gehtes
beim erzwungenen ungeschiitzten Se-
xualkontakt bei Prostituierten um die
wohl grosstmogliche Reduzierung der
Frau zum Sexualobjekt. Und klar ist
auch, dass solches Tun nur in dominant
patrairchalen Gesellschaftsstrukturen
moglich ist.

So schreiben die AutorInnen mit Recht:
“Es ist uns bewusst, dass unser gesetztes
(End-) Ziel “Kein Freier verlangt mehr
einen ‘Ohne-Service’ einer gesell-
schaftlichen Wert- und Normenrevolu-
tion gleichkdme. Hiervon jedoch sind
wir noch weit entfernt.”

Unter den gut bis besser situierten Her-
ren, die ungeschiitzte Sexualkontakte
verlangen, sind nach iibereinstimmen-
den Aussagen von verschiedenen Pro-
stituierten auch Richter, Politiker und
andere Ménner in einflussreichen Posi-
tionen. Solange entscheidende Instan-

~ zen so besetzt sind, ist es wohl doppelt

schwierig, Anderungen zu erreichen.

24. Mérz 1990
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	Einmal "Ohne" ist zuviel

