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Weiblichkeitsraster

“Die Lebensalltaglichkeit
von Frauen tragt die Abhéngigkeit
schon in sich selbst.
Suchtmittel zu
konsumieren ist nur sichtbarer
Ausdruck davon.”

VON MARGRIT BACHL

“Was Frauen zu Frauen werden ldsst,

lésst sie auch zu suchtmittelabhéngigen

Frauen werden.” (Emanzipation, Mai

1985) ofe o
Wenn es darum geht, die frauenspezifi- ' 5 taﬁ 1[15th
schen Suchtformen zu analysieren, '

miissen wir bei der Lebensrealitit der

Frauen ansetzen. Die Lebensbedingun-

gen der Frauensind allgeme?n (nicht nur T aﬁ[ Ee [euc ﬁtet

in Europa) schlechter als die der Mén-

ner. Statistiken weisen nach, dass Frau- N -

en hiufiger den Arzt oder die Arztin » vom kfa[ten eon[wﬁt
aufsuchen, dass sie oOfters iiber Be- . * S e
schwerden klagen und mehr psychische m flnk‘auﬁ P aradles/
Probleme haben (Psychologie heute, . .

Heft 1/89). Frauen wihlen auch andere pas teuT‘l.S'leTte
Suchtformen: Wihrend mehr Ménner . e e

als Frauen von harten Drogen abhiingig imm rVo[[wert Staﬁl[‘lswrte
sind, herrscht beim Tablettenmiss-

brauch das umgekehrte Verhiltnis. fmotionen’

Minner leben ihre Siichte offener (zum
Beispiel Alkoholismus), Frauen konsu-
mieren oft versteckt. Das hidngt damit
zusammen, dass sich auch heute noch
Frauen eher dem “Privaten”, Minner
dagegen eher dem “Offentlichen” zuge-
horig fiihlen, wo auch Konsumieren von
Suchtprodukten bis zu einem gewissen
Mass dazugehort. Ausserdem ist Sucht-
mittelkonsum bei Minnern eher akzep-
tiert als bei Frauen.

Wieso konsumiert eine Frau Drogen,
Tabletten, Alkohol? Anders gefragt:
Was ist an der Sucht einer Frau das
Frauenspezifische? Ich habe versucht
herauszuarbeiten, was an den typisch
weiblichen Orten (die Wohnung, der
Supermarkt) und an den gesellschaftlich
vorgegebenen weiblichen Verhaltens-
mustern und Lebensbedingungen sucht-
auslosend sein konnte oder selbst eine
Sucht darstellt (Magersucht). Dazu am
besten geeignet schien mir das stilisti-
sche Mittel des Gesichts.
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Rote Lippen

- Rot die Lippen Rot der Mund
im sorgfiltig arrangierten  der sich ffnet
Gesicht und hastig etwas runter-

gleichmissig modellicrt ~ schluckt

lisst sich die Traurigkeit ~ damit er wieder licheln Kann -
nur ahnen ach, wie schrecKlich

so dick ist das Make-up.  weiblich.

Die Magersiichtige

Zuerst

verzichitete sie

auf ihren Beruf

dann verweigerte sie sich
ihren Freundinnen
Schliesslich

warf sie ifire StecKenpferde
auf den Abfallhaufen
der Vergangenheit

um ganz

fiir Mann und Kinder
dazusein.

Doch Keine Angst,

sie fiihlte sich glinzend
die Magersiichtige
wurde sie doch

allseits gelobt

fiir die Demontage
ihrer PersonlichKeit

die ihr ermdglicht

Weib

statt Mensch zu sein.

lllustrationen: Sandra Nyfeler, Basel



Weiblichkeitsraster 1T

Allein mit dem

unertriglich starren Blick.
der vier Winde ihres Heims
trostet sie nur Alkohol

iiber die hohnend
Lebensfreude verkiindenden
bunten Tapeten

und bliimchenbesdten
Badezimmerkacheln hinwey.
Die Frauenzeitschrift

die vorschligt

gelbe Sofakissen zu sticken
und Vorhinge zu hikeln

um die EinsamKeit
romantischer zu machen
soll doch besser

Anleitung zum Njederreissen
von ‘Winden geben.

lllustration: Picasso
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