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Tango Furioso
Lol Tl

Neue therapeutische Gemeinschaft

in der Stadt Aarau

Die Gemeinschaft heisst Tan-
go Furioso. Tango Furioso -
der faszinierende Tanz mit sei-
nen iiberraschenden Wendun-
gen, der ehrliche Tanz mit sei-
nen Schrittwechseln, ein Tanz,
der nicht einzeln getanzt wer-
den kann, bei dem die Tanzen-
den agieren und reagieren —
ein Spiegelbild zur Melodie
des Lebens mit all deren Har-
monien und Missténen.

Die Form der Tragerschaft ist
alt. Tango Furioso wird von ei-
nem Verein getragen — dem
Verein Drogenforum Aargau.
Finanzhaupttridger sind die
zwei grossen Landeskirchen
des Kantons Aargau. Ebenso
beteiligt sich der Kanton in der
Startphase finanziell mit der
Defizitdeckuzng eines Drittels
innerhalb der ersten drei Jah-
re. Mitglieder des Vereins
konnen Korperschaften des 6f-
fentlichen Rechts werden. Na-
tirliche Personen konnen dem
Verein als Passivmitglieder an-
gehoren.

Wabhrlich nichts Neues. Daher
zur Gemeinschaft Tango Fu-
rioso.

Die Gemeinschaft

Das Haus der therapeutischen
Gemeinschaft steht auf dem
Gebiet der Stadt Aarau. Dies
ermoglicht der Gemeinschaft,
gesellschaftlich integriert, d.h.
geografisch, kulturell wie so-
zial vernetzt mit der Region zu
leben.

Die Gemeinschaft bietet 8 — 10
Drogenabhédngigen iiber lin-
gere Zeit einen therapeutisch
begleiteten Aufenthalt an.
Nach einer kurzen Einlebens-
zeit (oder Probezeit) von ca. 2
Monaten sollen die Drogenab-
hédngigen in der Region Aarau
einen Arbeitsplatz antreten
konnen. Die Gemeinschaft
bietet intern keine Arbeits-
plitze an. Dies, um den Auf-
enthalt moglichst lebensnah zu
gestalten.

Das heisst, dass sich die Be-
wohnerInnen der Gemein-
schaft schon sehr schnell wie-
der ausserhalb der Gemein-
schaft, also sehr individuell,
bewegen werden.
Trotzdem wird den Bewohne-
rInnen durch die Lebensform
einer Wohngemeinschaft ein
gewisser Schutzraum geboten.
Die Gemeinschaft bietet (und
verlangt) Distanz zum vergan-
genen Drogenalltag, fordert
aber gleichzeitig eine Ausein-
andersetzung mit sich selbst,
den sozialen Beziehungen, mit
Arbeit und Freizeit. In einem
demokratischen Modell des
Zusammenlebens liegen die
Moglichkeiten, den individuel-
len Verdnderungsprozess mit
seinen Hochs und Tiefs durch-
leben zu konnen, ohne seine
Existenz aufs Spiel setzen zu
missen.
Eine solche Offenheit bedingt
auch eine andere Form der
Therapie. Nicht die Gruppe
der BewohnerInnen steht im
Mittelpunkt, sondern das ein-
zelne Individuum mit seinem
bestehenden Beziehungsnetz.
Wir MitarbeiterInnen der Ge-
meinschaft betrachten Dro-
genabhéangigkeit als Indiz ge-
storter  Lebensverhéltnisse.
Ziel eines Aufenthaltes in der
therapeutischen Gemeinschaft
ist daher, eine Neuordnung
und eine ,,Entstorung* der be-
stehenden Lebensverhiltnisse
zu erarbeiten und andere For-
men als diejenige der Drogen-
abhiéngigkeit zur Lebensbe-
wiltigung zu finden. Um diese
Verédnderungen fiir das Bezie-
hungsnetz des jeweiligen Be-
wohners, der jeweiligen Be-
wohnerin erlebbar vollziehen
zu konnen, wihlen wir als Ar-
beitsform eine Therapie, die
sich an der Systemtheorie
orientiert. Dies bedeutet, dass
die betroffenen wichtigen Be-
zugspersonen des Bewohners,
der Bewohnerin in der Thera-
pie mitarbeiten und die Ver-
antwortung fiir den Aufenthalt
in der Gemeinschaft mittra-
gen.

Hansjlirg Rohner-Lingg

Aufnahme:

Aufnahme finden Drogenab-

hidngie in der Regel im Alter

ab 20 Jahren.

Aufgenommen werden auch

Paare sowie Miitter oder Vi-

ter mit Kindern.

Aufgenommen werden eben-

falls Abhédngige im Massnah-

mevollzug.

Eintritt: v

Auf eine schriftliche oder tele-

fonische Bewerbung hin er-

folgt ein erstes Gespréich mit

Teammitgliedern. Bei diesem

Gesprich missen die wichti-

gen Bezugspersonen teilneh-

men. Ein zweites Gesprich

mit den BewerberInnen findet

in der Gemeinschaft mit der

Gruppe der Bewohnerlnnen

statt.

Voraussetzung fir den Ein-

tritt sind:

— ein medikamentloser kor-
perlicher Entzug

— ecine garantierte Kosten-
gutsprache fiir den gesam-
ten Aufenthalt

— eine verbindliche Verein-
barung zur Mitarbeit der
wichtigen Bezugspersonen

Probezeit:

Die erste Aufenthaltszeit gilt

als Probezeit. Sie soll nicht

linger als 2 Monate dauern.

Sie dient:

— zum Einleben in die Ge-
meinschaft

— zur Ausarbeitung eines in-
dividuellen Behandlungs-
planes (Ausgang, Freizeit-
gestaltung, Aufnahme ei-
ner externen Arbeit, The-
rapieplan).

Sie wird abgeschlossen durch

die definitive Aufnahme.

Sanktionen:

Bei Verstossen gegen das
Konzept oder die Hausord-
nung der Gemeinschaft erfol-
gen Konsequenzen, die mit
den Beteiligten besprochen
werden.

Ein Ausschluss wird erst nach
einem Gesprich mit den in der

Therapie eingebundenen Be-
zugspersonen der Bewohner-
Innen vollzogen.
Nach jedem Ausschluss aus
der Gemeinschaft oder nach
jedem Abbruch der Therapie
besteht die Méglichkeit, nach
einer festgelegten (individu-
ell) Wartefrist sich wieder neu
um Aufnahme zu bewerben.
Team von MitarbeiterInnen:
Ein Team von 5 Mitarbeiter-
Innen trigt gemeinsam die
Verantwortung fir die thera-
peutische Gemeinschaft. Die
MitarbeiterInnen wohnen
ausserhalb der Gemeinschaft.
Jede Nacht wird eine Person
des Teams als Ansprechper-
son bezeichnet (Pikett).
Aussenkontakte:
Aussenkontakte der Bewoh-
nerlnnen sind wihrend des
Aufenthaltes in der Gemein-
s¢haft erwiinscht. Sie werden
im Rahmen des individuellen
Behandlungsplanes begleitet.
Finanzen:
Mit allen BewohnerInnen
wird ein persénliches Budget
ausgearbeitet (Schuldensanie-
rung, Taschengeld, Fixkonto
fir Austritt, Kleider, Freizeit
usw.). ;
Extern Arbeitende beteiligen
sich an ihren Aufenthaltsko-
sten.
Mitarbeiterteam:
-— Margaretha Basler, Sozial-
arbeiterin
— Karin Knobel, Sozialar-
~ beiterin
— David Kopfli, Sozialarbei-
ter
— Doris Mittelholzer, Heim-
erzicherin
— Hansjirg Rohner-Lingg,
Paar- und Familienthera-
peut

Interessierte LeserInnen kon-
nen Konzepte anfordern bei
Therapeutische Gemeinschaft
Tango Furioso
Erlinsbacherstrasse 37/39
5000 Aarau

Tel. 064/ 24 76 34
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