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ATy g R e R N R

Norwegen:

Gesellschaft

(DG) — Norwegens dynami-

sche freiwillige Nationale An-

titabak-Vereinigung hat der

Regierung einen strikten, de-

taillierten Plan vorgelegt, nach

dem bis zum Jahr 2000 eine

,Jauchfreie Gesellschaft” ge-

schaffen werden sollen.

Der Plan sieht u.a. folgende

Massnahmen vor:

1. Beschrinkung des Tabak-
verkaufs auf staatlich kon-
zessionierte Ldden und,
falls die Annahmen sich be-
stitigen, schrittweises Ver-
kaufsverbot;

2. Starke Erhohung der Ta-
baksteuer, um die Raucher
an den durch sie verursach-
ten Gesundheitskosten zu
beteiligen;

3. Weitere Beschrankung des
Rauchens in offentlichen
Lokalen und vermehrte
Schaffung rauchfreier Zo-
nen, insbesondere an Ar-
beitspldatzen und in Gast-
statten;

4. Schaffung entsprechender
Therapiezentren analog
den bestehenden Kliniken
fiir Alkohol- und Droge-
nabhéngige;

Ich kenne eine Frau, dxe

_raucht. Sie sagt: ,Es ist nicht
etwa so, dass ich rauchen

muss; ich tue es gern. Wenn
_ich wollte, konnte ich es j
derzeit ohne weiteres aufge

ben, aber ich sehe keinen
‘Grund, das zu tun. Ich kann

dir versxchem, ich konnte es,
wenn ich wollte.” Thr Mann

‘sagt zu ihr: ,Das ist doch
bloss eine spitzfindige Be-
mantelung! Du konntest das
aufgeben,

Rauchen nicht
auch wenn du wolltest. Du

,b;st nicht. w1llensstark genugi,,
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5. Ausarbeitung eines neuen
Informations- und Erzie-
hungsprogramms, das be-
reits auf der Kindergarten-
stufe beginnen soll.

Wie Dr. Torbjorn Mork, Gene-

raldirektor der norwegischen

Gesundheitsdienste, erklarte,

ist der neue Plan, den die An-

titabakvereinigung in offiziel-
lem Auftrag ausgearbeitet hat,
ausserordentlich umfassend.

Bereits vor zehn Jahren war in

Norwegen jegliche Tabakwer-

bung verboten worden.

,,Wir sind auf politische Kon-

troversen gefasst®, erklarte der

Gesundheitsbeamte. ,,Trotz-

dem sollte es uns aber gelingen,

den privaten Tabakhandel auf
der Verteilerebene zum Erlie-
gen zu bringen, und ein vorge-
schlagenes Gesetz fiir die

Schaffung rauchfreier Zonen

wird moglicherweise bereits im

nichsten Jahr rechtskriftig

werden®‘.

Nach Meinung von Gesund-

heitsminister Arne Heloe diirf-

te das neue Antirauch-Pro-
gramm anfangs der 1990er

Jahre Gewicht erlangen und

richtig ins Rollen kommen.

um aufzuhoren du musst
rauchen. Nurumd!’ besserf_

zu fiihlen und um
Charakt:rschwache

die raucht. Sie sagt
nicht so, dass ich

méchte; ich kann es nicht las-
sen! Ich habe mehrfach ver-

sucht aufzuhdren, aber i
habe es nicht gesgh,

,’n ] 5 3 5 2 ' 4

Purfum schnuﬂeln -
und dle Sucht verduftet

Mit emem von chinesischen
Arzten entwickelten Parfiim
konnen Raucher in Peking
jetzt zu Nichtrauchern wer-
den.
brauche nur drei Tage lang
jeweils zehn bis 20 Minuten

Drang zu ra hen, deutlich
‘ab. Ein- bis zweiminiitiges
Schniiffeln an dem Flasch-

chen eine weitere Woche

lang bekehre den Nikotin-
siichtigen dann endgiiltig —
das Jedenfalls schreibt eine
gestern Montag in Peking
vorhe%elnde Zei t’ung

,.Raucherentwoh-
nungsparfiim® oder ,.Magi-
scher Rauchereatwohnungs—
extrakt* bereits an 100 Per-
sonen getestet, bei 98 Pro-

nung

lensschwacher Mensch Ich
wiirde nur zu aufhoren,
emfach‘

aber ich kann e

lich wollt st. N in,
es vor zu rauchen (schliess-
lich zwingt dich ja niemand)
und fiihlst dich unwohl und
schuldlg, weil du etwas tust,
wovon du weisst, dass es
schadlich ist. Und nur um die
morahsche ,V;,, ?twortung

Der Nikotinsiichtige

zent von ihnen mit Ertolg
Zu den Testpersonen gehore
ein Journalist, der das Rau-
chen nach 25 Jahren aufge-
gebcn habe

Berelts zngelassen

. hiess, wurdc das‘
Wlmdemuttel von einem In-
stitut fiir traditionelle und
moderne medizinische For-
schung entwickelt und von
den Pekinger Gesundheits-
behorden bereits zugelassen.
Der Extrakt koste 20 Yiian
(rund 8 Franken) pro Flisch-
chen. Japan habe bereits eine
€ enge gekauft, und
mit potentiellen Kiufern aus
Malaysxa und Neuseeland
seien zurzeit Verhandlungen
im Gange, wusste die Zei-
tung zu berichten.
Aus: Oltener Tagblatt vom
11.8.87

fiir dein Verhalten nicht auf
dich nehmen zu miissen, re-
dest du dir ein, dass du es
mcht andem. kannst Aber |

sind yd:e Menschen nursoun-
glaublich dumm?**

Aus: Raymond Smnllyan Buch
ohne Titel, Vxeweg, Braun-
schwelg 1983 .
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