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schied im generellen Verhalten unter uns
in der WG. Was wir aber merken: dass die
Leute draussen, die sich nicht mit dem
Thema beschiftigt haben, immer noch
sehr #ngstlich und unverhiltnismassig
reagieren,so wie wir halt auch am Anfang.
Und es braucht Geduld, Angst abzubau-
en. Und das ist nur moglich, wenn es uns
selber gelingt, die Angst beim anderen,
auch wenn sie sich in Abgrenzungstenden-
zen und “Geh-mir-aus-dem-Weg”’-Andeu-
tungen ausdriickt, ernst zu nehmen und
zu akzeptieren. Gespriche braucht es,
sachliche Informationen und Geduld.

In Basel gibt es seit kurzem eine Selbst-
hilfegruppe fiir HTLV II-positiv Leuten.
Ins Leben gerufen wurde diese Gruppe
iiber Mitglieder der Basler AIDShilfe
Schweiz. Bewohner von uns gehen dahin.
Da wire auch viel Aufkldrungsarbeit von
uns als Mitarbeiter in Drogenstationen zu
leisten. Wir vom Team, die sehr engen
Kontakt zu den Bewohnern haben, wir
sind nicht “positiv’. Uns erscheint jede
Massnahme in anderen Institutionen —
wie in Gefingnissen oder im Militdr, wo
ein Unterschied zu “positiv’ und “nega-
tiv’ gemacht werden will — als unver-
stindlich und diskriminierend.

Don't forget
SRR TS

,» Safer Sex‘* - Werbung in USA

Zum Thema Sexualitit

“Positiv”’ zu sein kann bedeuten, dass ich
an AIDS erkranken kann, an AIDS ster-
ben kann. Als Triger des Virus habe ich
so die Verantwortung, andere moglichst
von der Ansteckung zu schiitzen. Ich
denke, die Blutiibertragung durch Wun-
den ist etwas, worauf sich sehr gut achten
ldsst, ohne dass der einzelne darin eine
grosse Beeintrichtigung erfihrt. Anders
ist es aber in der Sexualitit. Und als
wichtigster Ubertriger der Viren wird
die Samenfliissigkeit genannt. Das heisst:
jeder Anal- oder Oralverkehr jeder Koitus
mit Ejakulation beim Mann bedeutet
mogliche Ansteckung, wenn der Mann

Fortsetzung auf Seite 18
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Spritzenabgabe auf dem CONTACT- Bern

Wie sich unschwer an der Diskus-
sion in Ziirich ablesen lisst, gewinnt
die Spritzenabgabe eine ungerecht-
fertigte Brisanz. Sie kann im
Zusammenhang mit AIDS nur einen
Teil der Vorkehrungen darstellen.
Ein Konzept, wie wir auf der Bera-
tungsstelle Contact Bern mit dem
Problem AIDS umgehen wollen,
liegt vor.

Wir geben Spritzen und Nadeln nur in
einem beschrinkten Rahmen gratis ab.
Die Gratis-Abgabe erfolgt in einem Pro-
jekt zur Gesundheitserziehung, d.h. die
Spritzen sind nur zusammen mit Infor-
mationen erhiltlich. Gleichzeitig verteilen
wir auf gleiche Art und Weise Priservati-
ve.

Nach wie vor ist es unser oberstes Bestre-
ben, den Leuten zu helfen, den Weg in die
Drogenfreiheit zu finden. Auf diesem Weg
gibt es aber eine Zeit, in der die Leute
fixen. Um sie in dieser Zeit vor unnoti-
gem  gesundheitlichem Schaden zu
schiitzen, ist eine Spritzenabgabe sinnvoll
und fiir uns ohne weiteres in unseren Be-
mithungen zu integrieren.

Ein Umtausch von verschmutzten gegen
frische Spritzen ist epidemiologisch nicht
sinnvoll. Jegliche Verknappungsmassnah-
men fithren dazu, dass die Spritzen mehr-
fach beniitzt werden. Zudem gilt es auch,
den Neueinsteiger zu schiitzen, da gerade
er ja noch keinen Kontakt mit diesen
Krankheiten gehabt hat.

Da unsere Beratungsstelle am Wochen-
ende geschlossen ist und nicht in Szenen-
Nihe liegt, da wir keine Spritzenverkaufs-
stelle sein wollen und die Spritzen mit
einem Preis von 50 Rappen pro Stiick
unser Budget stark belastet hitten, war
es klar, dass die Apotheken die Spritzen
verkaufen. Eine kleine Umfrage bei den
Apothekern hat ergeben, dass, obschon
erlaubt — die Spritzen sind nicht der Heil-
mittelkontrolle unterstellt —, die wenig-
sten Apotheken die Spritzen frei verkau-
fen. Wir haben uns deshalb an den stadti-
schen und Schweizerischen Apotheker-
verein gewandt. Der stddtische hat nach
unseren Informationen seinen Mitgliedern
den Verkauf von Injektionsmaterial emp-
fohlen, den Beschluss des Schweizeri-
schen kennen wir derzeit noch nicht.

In einem Brief an die Justiz- und Polizei-
direktionen (stiadtische und kantonale)
haben wir darum gebeten, dass ihre Leute
dahin gehend instruiert werden, die ge-
brauchten Spritzen wie bisher als seu-
chenpolizeilich verniinftige Massnahme
einzusammeln und im Umgang mit dem
kontaminierten Material vorsichtig zu

sein. In seiner Antwort hat der Gefing-
nisinspektor unser Vorgehen gutgeheis-

sen.
. Robi Himmig
Beratungsstelle der Stiftung Contact
Bern
Laupenstr. 49
3008 Bern

Spritzenabgabe

Aus einer Umfrage der Kantonalen
Drogenkommission Ziirich.

Frage 1lautete: “In unserem Kanton
tolerieren wir den Verkauf von Injek-
tionsmaterial durch Apotheken und
Sanitdtsgeschafte usw. an Fixer”

Und Frage 2: “In unserem Kanton
wird Injektionsmaterial an Fixer
kostenlos abgegeben.”

Kantone Frage 1 Frage 2
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Basel-Land
Basel-Stadt
Bern X
Freiburg X
Genf X
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Graubiinden X
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Ziirich
Furstentum
Liechtenstein
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Antwortende :
Kantone 9 15 1. 22

Quelle: Drogenbulletin 2/85 der Direk-
tion des Gesundheitswesens des Kan-
tons Ziirich.

Diese Tabelle hat nur Vorlaufigkeits-
charakter. Inzwischen duldet auch der
Kanton Solothurn die Spritzenabgabe
und in Basel gibt das Drop-In neuer-
dings ebenfalls Spritzen ab. .
Dariiberhinaus ist in nachster Zeit eine
gesamtschweizerische Ldsung in Rich-
tung Forderung der freien Spritzenab-
gabe zu erwarten.
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