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SPEKTRUM

Familienplazierungen
fiir ehemalige Drogenabhingige

in Basel

Seit dem letzten Herbst ist eine Planungs-
gruppe der KETTE daran zu iiberlegen,
wie das Spektrum der vorhandenen
Behandlungseinrichtungen fiir ehemalige
Drogenabhangige erweitert werden konn-
te. Dabei tauchte die schon verschie-
dentlich diskutierte lIdee von Familien-
plazierungen wieder auf. Sie nahm bald
einmal konkretere Formen an, nicht zu-
letzt dank der in der Berner Stelle "Pris-
ma" bereits seit anfangs 1982 gewonne-
nen Erfahrungen. Ermutigt wurde die Pla-
nungsarbeit aber auch durch das Interes-
se des Jugendamtes Basel und der Jugend-
anwaltschaft Baselland, die sogar selbst
Anstrengungen unternommen hatte, eine
derartige Einrichtung zu schaffen. Die
Erfahrungen von “Prisma” zeigen, dass
es moglich ist, Drogenabhingige in “nor-
malen” Familien zu plazieren, sofern eine
geniigende  kontinuierliche Begleitung
durch qualifizierte Fachleute gewahr-
leistet ist.

Das nun vorliegende Projekt verleugnet
die Patenschaft von ""Prisma’’ keineswegs;
wie bei jenem sind zwei Mitarbeiter
(1 1/2 Stellen) vorgesehen. Das hat z.T.
betriebliche Griinde (zu erwartende Ar-
beitsbelastung, Prasenzdienst, Kriseninter-
ventionen); aber auch fiir die Maglichkeit
eines Erfahrungsaustausches und das An-
gebot an Bezugspersonen ist es wich-
tig, dass zwei Mitarbeiter — eine Frau
und ein Mann, — auf der Stelle tatig sind.

Zielgruppe sind priméar Jugendliche und
junge Erwachsene bis ca. 25 Jahre. Eine
untere Altersgrenze ist nicht festgelegt, da
eine. Familienplazierung gerade fiir junge
Abhangige sinnvoll sein und damit der
Tendenz begegnet werden kann, dass
einerseits das Einstiegsalter am Sinken ist,
das Eintrittsalter fiir therapeutische
Wohngemeinschaften aber eher steigt. Die
obere Altersgrenze kann in besonderen
Situation (z.B. junge Miitter mit Kind)
auch (berschritten werden. Das Projekt
versteht sich als Alternative oder auch
als Ubergangslosung zur Therapeutischen
Gemeinschaft, bis jemand einen entspre-
chenden Platz gefunden hat. ‘Familien-
plazierungen haben sich auch in Fallen
bewahrt, in denen Drogenabhéangige ohne
ein klares Anschlussprogramm einen kor-
perlichen Entzug anfangen und sich erst

dann entscheiden, in ein langerfristiges
stationdres Programm einzutreten. Die
Familie ist hier eine kurz-, mittel- oder
auch langfristige Moglichkeit, je nachdem,
ob sie dort bleiben oder in eine WG iiber-
treten wollen. Schliesslich kénnen Fami-
lienplazierungen auch eine Chance sein
fiir besondere Félle (z.B. junge Miitter
mit Kind), die Schwierigkeiten haben,
in eine WG aufgenommen zu werden.
Voraussetzung fiir die Plazierung ist bei
stark Drogenabhangigen in jedem Fall die
Durchfiihrung des korperlichen Entzuges.

Eine der ersten — und wichtigsten — Auf-
gaben der Mitarbeiter von SPEKTRUM
wird es sein, geeignete Familien fiir die
Aufnahme ehemaliger Drogenabhéngiger
zu suchen und sie fiir ihre schwierige Auf-
gabe vorzubereiten. Dazu sind wiederhol-
te Kontakte mit allen Familienmitglie-
dern notwendig. Es gilt abzuklaren, ob
die notwendige Stabilitdit gegeben ist,
um den unvermeidlichen Belastungen
standzuhalten, ob die Bereitschaft und
auch die Fahigkeit vorhanden sind, sich
mit einer neuen Situation offen und aktiv
auseinanderzusetzen. Das weitere soziale
Umfeld (z.B. die Integration der Gastfa-
milie in der Wohngemeinde) ist ebenso
abzukliren wie die Méglichkeit einer
Beschaftigung in einem landwirtschaftli-
chen oder handwerklichen Betrieb, Aus-
und Weiterbildungsmdoglichkeiten etc.

Die Familien sollen fiir Kost und Logis
entschadigt werden und fiir ihre betreu-
erischen Aufwand auch ein gewisses Ent-
gelt erhalten. Trotzdem miissen sie liber
ein gesichertes Einkommen verfiigen —
ihre primare Motivation darf nicht darin
bestehen, eine bezahlte Arbeitskraft zu
erhalten. Auch andere familiendhnlichen,
stabilen Kleingruppen (z.B. Wohngemein-
schaften), die den Auswahlkriterien ent-
sprechen, kommen fiir eine Plazierung
in Frage.

Mit dem Jugendlichen, der Gastfamilie
sowie dem Kostentrdger sollen Vertrage
abgeschlossen werden, in denen die
Aufenthaltsdauer, die gegenseitigen Rech-
te und Pflichten etc. geregelt werden. Die
Mitarbeiter von SPEKTRUM halten auch
nach der Plazierung den Kontakt zur
Gastfamilie und dem Jugendlichen auf-
recht. In wochentlichen Gespréchen sol-
len die wichtigsten Ereignisse reflektiert
und Konflikte geklart werden. Eine wich-
tige Aufgabe ist sodann die Kriseninter-
vention bei Regelbriichen etc.

Das vorliegende Rahmenkonzept wurde

nun dem KETTE-Vorstand zur Geneh-
migung vorgelegt. Sobald es gutgeheis-
sen und auch die Finanzierung der wei-
teren Aufbauarbeiten gesichert ist, wird
das 10 Seiten umfassende Papier den ver-
schiedenen interessierten Stellen unter-
breitet. Mit den kantonalen Stellen (Ju-
gendamtern, Jugendanwaltschaft etc.)
und den ambulanten Einrichtungen der
Drogenhilfe sind Aufgabenverteilung und
Moglichkeiten der Zusammenarbeit zu
klaren, damit sich die neue Stelle von An-
fang an in das Netz der vorhandenen In-
stitutionen einfiigt.

Mit den Fiirsorgebehérden ist sodann die
Frage der Taggeld-Leistungen — analog
den Plazierungen in Therapeutischen Ge-
meinschaften — zu klaren. Ohne die Zu-
sicherung dieser Finanzierung kann das
Projekt nicht realisiert werden.

Ein weiterer wesentlicher Punkt ist die
Finanzierung des Aufbaus: Im ersten
Betriebsjahr ist — bedingt durch die Vor-
bereitungsphase und die noch ungeniigen-
de Auslastung des Programms — mit
einem Defizit von etwas iiber 100'000
Franken zu rechnen. Zu denken ist hier
in erster Linie an die Lotteriefonds oder
an gemeinniitzige Institutionen. '
Auch im zweiten Betriebsjahr wird das
Programm voraussichtlich noch nicht
ganz kostendeckend sein — es sei denn,
es gelange, durchschnittlich dauernd sechs
Platze zu besetzen. Ob dies méglich ist,
héngt von verschiedenen Faktoren ab:
vom Angebot an geeigneten Familien
und der Nachfrage nach Familienpla-
zierungen ebenso wie von der Abbruch-
rate bzw. dem Prozentsatz kurzfristiger
Plazierungen, die u.U. viel Aufwand ver-
ursachen, bei der durchschnittlichen Be-
legung jedoch wenig ins Gewicht fal-
len.

Noch nicht entschieden ist schliesslich
die Frage der Tragerschaft. Die Ubernah-
me des Projekts durch eine bereits be-
stehende Institution, z.B. durch den
Verein Drogenhilfe, hatte manche Vortei-
le: So koénnte auf eine bestehende Infra-
struktur und notfalls auf liquide Be-
triebsmittel zurlickgegriffen werden, wah-
rend andernfalls erst ein eigener Trager
gegriindet und - ein geniligendes Betriebs-
kapital gedufnet werden miisste.

Die Planungsgruppe hofft, dass sich die
zustandigen Instanzen von der Notwen-
digkeit einer Stelle fiir Familienplazie-
rungen als Ergdnzung zum vorhandenen
Angebot an stationdren Betreuungsplat-
zen liberzeugen lassen und die erforder-
lichen Mittel bewilligen, sodass — nach
dem vorliegenden Realisierungsplan — im
Sommer 1985 bereits erste Familienpla-
zierungen maoglich sind. -
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