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Drop-in antwortet auf den artikel einer
enttduschten mutter
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Dass ein drogenabhangiger oder einer sei-
ner angehorigen enttauscht von uns fort-
geht, erleben wir Drop-in-mitarbeiter sehr
oft. In einer krisensituation wird von uns
erwartet, dass wir in einer ganz bestimm-
ten weise - hier mit einer prophylaktischen
medikamentenabgabe - helfen sollen. Wenn
wir die von uns erwartete hilfeleistung
verweigern, so geschieht dies aufgrund un-
serer erfahrungen in der arbeit mit drogen-
abhangigen. Eine wichtige rolle spielen da-
bei auch immer die personliche situation
und die bereits gemachten erfahrungen und
misslungenen 10sungsversuche des hilfesu-
chenden drogenabhdngigen.

So ist es zum beispiel wenig sinnvoll, bei
drogenabhangigen, die bereits mehrere ambu-
lante entzugsversuche oder gar einen abge-
brochenen aufenthalt in einer therapeuti-
schen wohngemeinschaft hinter sich haben,
auf einen kurzfristigen 10sungsversuch ein-
zusteigen, da dieser zum scheitern verur-
teilt ist. Zudem verhindert meistens eine
zu schnelle entlastung, dass der drogenab-
hangige und seine angehorigen die krise 1in
produktiver weise ausnitzen konnen.

Wir erleben, dass in einer krisensituation
die stimmung "jetzt oder nie" herrscht.
Dadurch bekommen wir eine ungeheure verant-
wortung aufgeladen, jetzt, in diesem augen-
blick, alles in die richtige bahn Tenken

zu mussen. Das ist die illusion des fixers,
in der er oft auch von seinen angehorigen
bestdarkt wird.

Wenn wir im Drop-in eine hilfeleistung ver-
weigern, weil wir sie als unangebracht be-
urteilen, so heisst das nicht, dass wir
hilflos, hoffnungslos sind. Wir bieten un-
sere erfahrung an, und in gesprdachen mit
dem drogenabhangigen versuchen wir auf ei-
ne 16sung hinzuarbeiten, die nicht auf il-
lusionen aufgebaut ist. Dazu brauchen wir
die bereitschaft des drogenabhangigen und
seiner angehorigen, einen langfristigen
prozess ins auge zu fassen, in gewisser
weise auch die bereitschaft, umzudenken
und sich fiir ein leben ohne drogen zu ent-
scheiden.

Die enttauschung des betroffenen bleibt zu-
meist, weil er von uns nicht das bekommt,
was er sich vorstellte. Unser angebot, am
nachstmoglichen termin wieder ins Drop-in
zu kommen, um die lage weiterzubesprechen,
bleibt unagehort.

DIE KETTE
schafft auf den 1. Juli oder
nach vereinbarung eine

TEILZEITSTELLE
im bereich der

NACHSORGE.

Die tdtigkeit umfasst die be-
gleitung von ex-fixern, die
eine stationdre therapie in
einer wohngemeinschaft abge-
schlossen haben. Die schaffung
von neuen infrastrukturen und
die animation zur selbsthilfe
wiirde neben der einzelhilfe zu

ihren aufgaben gehd&ren.

Wenn sie freude am projektar-
tigen arbeiten und erfahrung in
der arbeit mit randgruppen ha-
ben, auch liber eine ausbildung
im sozialen oder pddagogischen
bereich verfligen, bewerben sie
sich mit den {iblichen unterla-
gen beim

sekretariat
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