Zeitschrift: Die Kette : Schweizerisches Magazin fur Drogenfragen

Herausgeber: Die Kette, Dachverband der privaten therapeutischen Einrichtungen in
der Drogenhilfe der Region Basel

Band: 6 (1979)

Heft: 3

Artikel: Warten, warten...

Autor: [s.n.]

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-799856

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 20.08.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-799856
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

... Warten, warten . . . ..

Was Ls% heute aus dem Drop-in geworden?

Fin die einen ein warntsaal, 4iin andere eine
apotheke und 4in die Letzteren ein ort Ain
Letzten verzwelflung. Ich bezweifle, dass
viele Lhre chance wahinehmen und durch die
hilfe des Drop-in aussteigen. Denn die ge-
gahr, stets wiedern alten kollegen zu begeg-
nen, die {mmen noch Heroin hkomsumieren,

A8t meistens zu gross; denn diese kraft,
NEIN zu sagen, wenn es einem §drmlich ange-
boten wind, haben die meisten Leute noch
nicht.

Meinern meinung nach miisste man als enstes
mehn ndume zun verflgung haben, damit die
slichtigen, die herkommen, Lihre freizeit
sinnvollen gestalten kinnen als auf den
gasse. Es missten eine ergotherapeutin und
ein ghuppenglimier hien sein. Die sollten
die Leute motivieren zu gruppengesprichen
und kreativem schagfen. In diesern hinsicht
st das Drnop-in zu Lahm. Das team weiss ja
ganz genau bescheld um siichtige, also warum
motiviernen sie die Leute, die herkommen
nicht? Fehlt es an zeilt, an geld und an
personal? Wenn fa, misste man mal hier an-
gangen. Das grosse problem ist eben, dass
es viel zu wenig von solchen einiichtungen
gibt. Und einen festen therapieplatz zu be-
kommen, wenigstens fin diefenigen, die
draussen garn keinen iilckhalt haben, ist
04t 50 schwern oder mit s0 Langen warte-
gristen verbunden.

Aber Lch frage sie: Kann man bel einern s0l-
‘chen sache femandem sagen, er s0fle noch
dred bis fing monate warten? Bis dahin kann
en auch tot sein. ALso Lch meine, wenn das
Drop-4in vielen, nicht nur einzelnen helfen
will, 40 braucht es einfach mehr unterstiit-
zung an {4nanzen, Leuten und zelt. anonym

Hiern solkte ein beitrag stehen . . .

Ein mddchen, das schon Lingere zelt Ains
Drop-4in kam, hatte spontan zum papier ge-
grnifgen und sich ihren unmut (ber die Lah-
men und abgestellten fypen vom herzen ge-
schieben.

Sie selber wartete auf einen platz in einer
thenapeutischen wohngemeinschagt und konnte
es nicht mehn ertragen, wie hofgnungslos
die anderen herumsassen und -Lagen. E5 fie-
Len ihn beim schreiben noch andere dinge
ein, nimlich, dass sie trhotz allem anschiss

froh 8%, hier wenigstens mit jemandem re-
den zu kénnen, der vernsucht, sie zu ver-
Atehen.

Das alles stand zuletzt 4in dem bericht.

Bis sie dann vor einigen tagen nach einer
auseinandersetzung mit uns das geschiiebe-
ne zunlckverlangte und 4in Lhrer wut lben
uns zeriss: Win sollten einfach schrediben,
dass es 4m Drop-in nur arschlicher -gebe;
dabel hatten wir uns doch s0 (ber den bei-
thag gegreut.

Was an din berg war,

haben sie geschleift.

Was an din tal war,

haben sie zugeschiittet.

Ueber dich fihit ein bequemer weg.

({8% nicht von uns, wohl aber fin
uns und unsere Leute)

Seit fast einem jahrn gehe Lch regelmissig
mehumals wochentlich zum gesprich ins Drop-
An. In Retztern zeilt habe Lich angefangen,
min ernsthagt gedanken lber das Drop-in
und seine situation zu machen. Anschlies-
send habe ich mit meiner kontaktperson da-
niibern gesprochen:

Ich zum beispiel kam (ber Lingere zeit
nicht mehn zu den abgemachten zeiten,

Liess P. einfach im ungewissen sitzen,
o4tmals telefoniente ich nicht einmal ab.
Thotz meiner unzuverlissigkeit, die schluss-
endlich P's ganzen terminkalendern durchel-
nandenbrachte, bLieb ern immer gleich greund-
Lich und zuvorkommend. Ich konnte das nicht
begreifen, Lch an seinern stelle wire 4pd-
testens beim drnitten mak explodiernt. Mei-
nex meinung nach sollte ern sdich das von min
nicht gefallen Lassen und normal menschlich
reagieren. Die mitarbeiter des Drop-in 4088~
Zten sdich nicht s0 sehn "drnaussen" behalten,
sondern offen zeigen, wenn sie verletzt,
drngerlich oden sonst was sind. Exst s0 8%
eine winkliche, "gesunde" beziehung miglich
und eine gegenseitige auseinandersetzung.

So wind auch Langsam das rollenspiel "anzt
und kranker abgebaut. Und es passiert
nicht, dass am schluss sdimtliche Drop-Ain-
mitarbeiter an einem magengeschuiin Leiden
oden sogar amokliufer werden, weill sie zu-
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viel schlechte gegiinle geschluckt haben.
Zudem 458t es {irn einen drnigelern sehrn wich-
tig, ernst genommen zu werden, zu Leanen,
flin s4ich selbern verantworntung zu (berneh-
men und nicht als armer schwachsinnigen
krankern behandelt zu wenden, wie es Leiden
allzuot in dern praxis getan wirnd. (psychia-
tuische RLinik). Mt dem méchte Lch auch
die theorie von hervin dn. Karlk Deisslen
(Aebi-Huus) umwerfen. Den fixen ist nicht
krank und bLind, und man muss ihn nicht
brechen und neu formen. Im gegenteil: man
muss versuchen, sedin vertrauen zu gewinnen.
Nicht, was bel solchen theonien der fall
8%, noch ganz zerstiren.

Doch zuniick zum Drop-Ain. Ich selbst bin
sehn froh, dass es s0 etwas (berhaupt gibZ.
Dass es menschen gibt, die bereit s4ind,
ohne. kapitalistische hintergedanken ein 50
hohes pensinliches engagement in einen fob
zu Lnvestienen. Wirn sind uns sichen einig,
dass das ernfolgserlebnis bel dieser arbeit
sehn gering 48%, und dass sie viel zeit und
geduld enforndent. Hiermit michte Lch bel
diesern gelegenhelt den mitarbeitern Lin al-
Len Gfpentlichkeit danken und Lhren optimis-
mus und mut bewundern.

eine ehemalige fixernin

Gassenarbeit

19.15 uhr. Ich stehe vor dem lokal, disco-
musik dringt heraus, und man hort das rat-
tern eines flipperkastens und das klappern
von geschirr, das irgendwo unsanft auf ei-
nem -tablett zusammengestellt wird. Eigent-
lich stinkt es mir, angesichts dieser ge-
rauschkulisse, hineinzugehen; es wdre mir
lieber, menschliche stimmen zu horen: die
stimmen der jugendlichen, die sich hier
treffen, lachend oder sorgenvoll, gleich-
giiltig oder aufgeregt, Taut ausrufend oder
auch nur vorsichtig fliisternd. Oder ruhe,
ganz einfach ruhe, das wdre fiir mich, nach
flinf stunden im Drop-in eigentlich am
schonsten ... Ich gebe mir einen ruck und
trete ein.

Innen ist es belebter, als man von aussen
annehmen konnte. Gruppen von jeweils drei,
vier jungen stehen um die diversen spiege-
rate herum, andere sitzen wie wartend auf
der holzbank entlang der wand. Es ist heiss
und rauchig. Im vorbeigehen mustert mich
die: gerantin wie schon so oft mit einem
langen blick. Wahrscheinlich hat sie mich
schon ein paarmal gesehen, kennt mich aber
trotzdem nicht. Was sie wohl von mir denkt?

Das lokal ist nicht voll, aber an einigen
der grossen tischreihen sitzen gruppen von
vier bis acht Teuten, meist junge burschen,
wenige madchen, irgendwo auch ein typ, so
um die vierzig. Einige davon kenne ich vom
sehen, trotzdem wage ich es nicht, mich
einfach zu der entsprechenden clique dazu-
zusetzen, ich meine, damit wiirde ich diese
gruppe irgendwie storen. Ich suche einen
platz, wo ich sehen kann, wer kommt und wer -
geht, wo man auch mich sieht, und wo jemand
die moglichkeit hat, sich dazuzusetzen.

Noch fiihle ich mich nicht sehr wohl, ich
komme mir als eindringling vor. Dazu trdgt
auch bei, dass mich selbst von denjenigen,
mit denen ich schon einmal gesprochen, eins
geflippert oder Billard gespielt habe, kaum
einer griisst - und wenn, dann mit einem
fast unmerklichen kopfnicken oder mit einem
kurzen hochziehen der augenbrauen, viel-
leicht noch der mundwinkel, der typischen
"hab-dich-schon-gesehen"-geste.

Jemand tippt mir ziemlich forsch auf die
schulter. Ein etwa 16jdhriger typ vom tisch
nebenan, der zur hauptsache aus einer schon
kastanienbraunen mahne zu' bestehen scheint,
fragt mich nach einer zigarette. Ich wende
mich halb um, gebe ihm eine, ein gehauchtes
"merci", und schon ist der kontakt wieder
weg. Immerhin, ein anfang war's, und in
dieser eher kommunikationsarmen szene weiss
ich einen solchen anfang zu schdtzen, auch
wenn er (noch) auf einem einseitigen geben
und nehmen beruht. Vielleicht entsteht das
nachste mal schon ein kurzes gesprdch.

Ich bestelle ein Cola. Lange minuten sitze
ich einfach da, versuche, die stimmung im
lokal zu fiihlen. Und meine eigene? Ich weiss
nicht recht, was ich hier soll. Kann ich
uberhaupt etwas tun? '

Links von mir 1duft einer in halbgeflickt-
halbzerrissenen jeans standig um den Bil-
lardtisch herum und spielt mit (gegen?)
sich selbst Billard. Am tisch schrag gegen-
uber sitzt jetzt ein madchen, allein, sie
war schon abund zumal im Drop-in und weiss,
dass ich dort arbeite. Lange zeit blickt
sie wie durch mich hindurch, dann steht

sie auf, nimmt ihre tasse tee und kommt zu
mir an den tisch. Sie fragt, wie es mir
geht, und ob die Lucia immer noch bei uns
arbeite. Sie miisse unbedingt wieder mal

mit ihr reden. Ich lade sie ein, gleich
morgen zu kommen, denke mir dabei, sie
kommt ja doch nicht. Nicht solange sie mit
solchen stecknadel-pupillen herumlauft.

Ein rotblonder junge, der sich im verlauf
des gesprdachs zu uns gesetzt hat, erzdhlt



daraufhin, dass ihn seine eltern letzte wo-
che rausgeschmissen hdatten, nachdem er aus
der lehrstelle davongelaufen sei. Es sei
halt schon die dritte gewesen... Ob ich
wisse, wo er heute libernachten konne? Ich
gebe ihm die adresse der notschlafstelle
und biete ihm, nachdem er diese etwas stirn-
runzelnd angestarrt hatte, an, ihn hinzube-
gleiten, wenn er das mochte. Vielen dank,
nein, das doch nicht, er miisse sich erst
noch etwas geld zusammenmischeln. Viel-
' Teicht finde er auch noch etwas anderes.
Ob ich ihm wohl zwei franken geben konnte?
Nein, du kleiner schlaumeier, das mache
ich nicht, da kdnnte ich jedesmal -zig
franken "ausleihen", meist auf nimmerwie-
dersehen. Einen moment lang sitzt er be-
troffen da, wie wenn er es nicht gewohnt
ware, dass ihm jemand eine bitte abschldgt.
Dann steht er wortlos auf und versucht's am
nachsten tisch...

Nach einer weiteren stunde und weiteren ge-
sprdchen mit zwei mir schon langere zeit
bekannten jugendlichen bin ich soweit: ich
habe genug von larm und leuten, bin miide
und sehne mich nach abendessen und nach ei-
ner dusche. Heimwdrtsstrebend verlasse ich
das lokal. Meine kleider stinken nach rauch,
die augen brennen ein wenig. ‘

Die befriedigung ist klein: ich habe viel-
leicht zwei, drei Teute einen augenblick
lang daran erinnert, dass es das Drop-in
gibt, und dass es fiir sich da ist, wenn
sie bei sich etwas. andern wollen.

Paul Glaettli

Gedanken
zur schliessung der Balances

Ein grosser teil der betroffenen -
die jetzigen besucher - bedauern den
wegfall dieses zZwielichtigen restau-
rants nicht einmal.

Einerseits ist die "Balance" zwar
der einzige ort, wo tagtdglich gute
musik geh6rt werden kann, ein wich-
tiger treffpunkt fir viele, anderer-
seits jedoch ist die im hdchsten aus-
mass kommerzialisierte "Balance"
auch von betroffenen viel angefein-
det worden; die laute musik verun-
mdglicht jede Form von kommunikation,
der konsumzwang ist penetranter als
in jedem anderen restaurant.

Dadurch, dass sich der hauptteil des
basler drogenhandels— und konsums in
der "Balance" abspielt, ist es .in
den letzten jahren eine reelle ge-

fahr fiir vorwiegend ganz junge be-
niitzer geworden. Dreizehn, vierzehn-
jédhrige jugendliche, die sich trotz
verlangten mindestalters von 16 jahren
in der "Balance" aufhalten, sind ge-
fdhrdet, sehr bequem zu drogen zu

kommen.
Das risiko einer verfiihrung dreizehn-

vierzehnjéhriger kinder zum drogen-
konsum ist zwar gross, doch darf die
schliessung der "Balance" nicht da-
riber hinwegtduschen, dass das ganze
problem bestenfalls verlagert, kei-
neswegs jedoch geldst ist.

Wir alle kennen mindestens ansatzwei-
se die wurzeln und vielfdltigen ursa-
chen des drogenproblems, das nur ei-
nes der mdglichen Symptome einer
kranken gesellschaft darstellt.
Apathie und resignation haben in der
‘einst aktiven, rebellierenden jugend
platz gegriffen. Die ursachenbek&m-
pfung des drogenproblems muss tief-
gehend und umfassend sein und wird
sicher nur durch langfristige mass-
nahmen zu erreichen sein.

Was heute jedoch bereits zu verwirk-
lichen ist, sind projekte wie bei-
spielsweise treffpunkte. H&duser, or-
te, wo sich die jungen begegnen kdn-
nen, musik h&ren koénnen usw. Es ist
nicht die rede von vollinstitutiona-
lisierten, professionalisierten,
rund um die uhr betreuten und der
sozialen kontrolle unterworfenen
treffpunkte, wo zielgerichtete pro-
gramme zur freizeitgestaltung ange-
boten werden sollen, sondern es soll
raum geschaffen werden, wo die ju-
gendlichen lernen konnen, mitzube-
stimmen, zu verwalten, aufzubauen
und sich iliber weite strecken selbst
struktur schaffen zu k&nnen.

Was gibt es erschlagenderes als neu-
bauwohnungen aus pflegeleichtem be-
ton, wo keine wand mehr bemalt wer-
den darf, kinderspielpl&atze, wo jede
schaukel fest installiert, jede r&h-
re im boden zementiert ist, an mit-
telschichtnormen orientierte frei-
zeithduser, wo programme aufliegen,
die tagtdglich dariiber bestimmen,
wo, wann und wie etwas getan wird.
Betrachten wir einen robinsonspiel-
platz, der bereits durch seine krea-
tive unordnung zur aktivitdt ani-
miert, wo nie etwas fertig, alles
neu erstellbar, bewegbar und somit
dynamisch ist. Der robinsonspiel-
platz lebt. Aehnliche addquate frei-
rdume miilssen fiir unsere jugendli-
chen geschaffen werden.
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