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Va Cances en Va I a | s Rendre visite a Farinet

est une bonne occasion de découvrir le Valais... ou I'inverse. Région réputée pour ses pistes

tourisme

de ski, ses paysages constituent également un cadre idéal pour des vacances d'été oxygénées

et ensoleillées.

& QU1 DIT VALAIS pense aux stations réputées que sont Crans-Montana, Zermatt ou Verbier: A coté de
ces stars, les villégiatures agréables ne manquent pas, et chacune possede sa propre personnalité.
Sierre jouit dun ensoleillement exceptionnel, qui lui a valu le surnom de «Cité du Soleil». Ce climat
explique 'abondance de son vignoble et le bouquet des vins de la région. Rue marchande, terrasses
ombragées, une vingtaine d’hotels, quatre campings et pres de 70 restaurants vous y accueillent.
Vieilles batisses et chateaux sont nombreux aux alentours. Le poete Rainer Maria Rilke passa plu-
sieurs années a Muzot. Sa vie et son oeuvre font I'objet d’'une exposition permanente a la Maison de
Courten. Le Chateau de Villa abrite une partie du Musée valaisan de la Vigne et du Vin. Un sentier
viticole le relie au second batiment du musée, situé dans le village voisin de Salquenen.

Nendaz est une commune du Valais central, située sur la rive gauche du Rhone, regroupant une quin-
zaine de villages et de hameaux. Le vallon, qui préte a la commune ses limites territoriales, est cou-
pé en deux versants par le cours de la Printse, paisible riviere poissonneuse. Elle sert a la fois de re-
serve et d’exutoire pour une quantité de bisses, canaux typiquement valaisans servant a lirrigation.
Les bisses sont souvent de splendides promenades au fil de 'eau, traversant prairies, foréts, et clai-
rieres. Elles permettent de découvrir l'un des aspects les plus pittoresques de la randonnée en Valais.
Grichen est niché sur une terrasse a 1 620 m daltitude, au-dessus du Mattertal. Cette station, qui

bénéficie toute l'année d'un ensoleillement excellent, s'adresse plus particulierement aux familles avec

Uhionvaltisane de jeunes enfants. Le jeu de piste Ravensburger est une attraction qui réjouira petits et grands. Huit
du Tourisme maisons réparties sur un trajet de randonnée, abritant chacune des jeux différents, accueillent les va-
Rue du Pré Fleuri 6 : P ivt :
ST Skt canciers. Parents et enfants prennent ainsi plaisir aux excursions en montagne
Tél: 19 4128 57 14 57 Saas-Fee, la perle des Alpes, se trouve au pied de la plus haute montagne de Suisse, le Dom. Le vil-

lage est interdit au voitures, les parcs de stationnement se situant a sa périphérie. Re-

pos et qualité de Uair y sont donc assurés. En été, les randonneurs disposent de

chemins de difficultés diverses. Des excursions en montagne ou sur le glacier
sont organisées par I'Ecole d’alpinisme, et on rencontre méme des mar-

mottes apprivoisées. &
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