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Sélectionné pour Melbourne

Le Marcheur Lausannbis Gabriel REYMOND

s’entraine jusqu’au dernier moment

et part plein d'espoir

Le Lausannois Gabriel Reymond — Gaby pour les amis — du C‘l,‘ub de marche de Malley, accomplit actuellement
sa 25° saison de marcheur. A 33 ans 1/2, grdace a ses dons et a ses performances dues a une inébranlable volonté,
il @ été sélectionné pour représenter son pays aux Jeux olympiques de Melbourne avec ses camaradés genevois
Marquis et Charriére. Il va faire un merveilleux voyage et Uon en est heureux pour lui, car par sa modestie, sa
droiture, sa belle carriére sportive, par le sérieux aussi qu’il a mis a se préparer dans ses heures de loisir, il a

bien mérité sa sélection.

Toujours prét lui-méme a rendre
service, Reymond nous dit la recon-
naissance qu’il éprouve envers son
camarade marcheur Marquis, qui lui
a aidé a établir ses temps minima.

— Comme vous le savez, je devais
faire deux fois 1 h. 36 sur 20 km.
pour pouvoir étre sélectionné. J'y
suis parvenu le 2 septembre (1 h.
34’ 10”) lors du match d’athlétisme
Suisse-Danemark au Stade Olympi-
que, et le 8 septembre (1 h. 34’ 24”)
au cours de la rencontre internatio-
nale Suisse-Allemagne sur 20 km.
Chaque fois, bien qu’il ett déja en
poche son billet pour Melbourne,
Marquis a pris part a ces épreuves,
car il désirait que Charriere et moi
soyons aussi du voyage. Je lui en suis
reconnaissant.

La nuit, tout seul, c’est dur!

— Continuez-vous @ vous entrainer
jusqu’a votre deépart, le 11 movem-
bre?

— Bien sir. Deux fois par semaine,
en fin d’aprés-midi, je fais une heure
sur la piste du Stade-Lausanne et,
comme troisieme entrainement, pour
la résistance, je fais deux heures a
deux heures et demie sur route le
dimanche. Ce n’est pas toujours fa-
cile de se mettre a l'entrainement
apres le travail. Je termine ma jour-
née a 18 h. 30. Je descends a vélo au
Stade et je ne suis pas en piste avant
19 heures. Ce n’est pas tres rigolo de
tourner tout seul dans la nuit et le

froid, mais c’est nécessadire si je veux
me maintenir en forme.

— Et votre préparation a Melbour-
ne meme ?

— Je n’attendrai pas d’étre arrivé,
mais mettrai a profit les longues es-
cales de notre avion pour faire du
footing. Une fois sur place, a Mel-
bourne, je m’entrainerai un peu cha-
que matin, trois quarts d’heure sans
pousser, pour accomplir ensuite un
3.000 ou 5.000 m, & vive allure.

Le 28 novembre a 14 h. 50

— Quand est fixée Vépreuve des
20 kilometres ?

— Le mercredi 28 novembre a
14 h. 50, nous prendrons le départ
Marquis et moi. Ces 20 kilomeétres se
feront sur route, avec départ et arri-
vée au Stade olympique. Quant aux
50 km., ils auront déja eu lieu le
samedi 24 novembre, la Suisse étant
représentée dans cette épreuve par
Marquis et Charriére. Marquis aura
ainsi quatre nuits et trois jours pleins
pour récupérer.

— A Melbourne, ce sera le début
de Uéte. Craignez-vous la chaleur ?

— Je supporte moins bien la cha-
leur que jadis et je préfére la pluie !
Marquis, lui, aime la chaleur.

Les Russes sont les plus dangereux

— Quels sont wvos adversaires les
plus dangereux ?

— Les Russes, selon moi. Dernie-
rement, un marcheur russe a fait le
temps extraordinaire. de 1 h. 28’ sur
20 km. Toutefois, il ne faut pas ou-
blier qu'il s’agit d’un record établi
en Russie, sans juge international.
J’ai I'impression qu’a Melbourne on
ne verra pas des temps si fantasti-
ques, car les juges étant tres séveres,
les marcheurs craindront d’étre dis-
qualifiés pour style incorrect. A pro-
pos de juges, nous sommes trés
heureux d’avoir a Melbourne un juge
suisse en la personne de M, Armando
Libotte, de Lugano. Nous nous senti-
rons soutenus.

—- Aprés les Russes, qui voyez-
vous ?

— Les Suédois, les Tcheques, les
Australiens et nous. Mais je pense
que toutes ces nations se tiennent.
Ce qui est certain, c’est qu’il y aura
de la bagarre!

— A quoi les marcheurs suisses
peuvent-ils prétendre ?

— C’est la une question a laquelle
il est terriblement difficile de répon-
dre. Je pense toutefois que Charriere
peut arriver a un bon classement et
que Marquis peut éventuellement
prétendre a une médaille. Quant a
moi, je serais heureux si j'étais dans
les dix premiers. Soyez certain que
je me préparerai au plus prés de ma
conscience jusqu’au dernier moment
et que le mercredi 28 novembre je
lutterai jusqu’a la limite de mes
forces. P. Gz.

« La Gazette de Lausanne ».

5



	Sélectionné pour Melbourne : le marcheur lausannois Gabriel Reymond s'entraîne jusqu'au dernier moment et part plein d'espoir

