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SCHAROTL silkg

Radgenossenschaft der Landstrasse
Dachorganisation der nationalen Minderheit der Jenischen und Sinti der Schweiz

Ausgabe September 2022. Die Radgenossenschaft der Landstrasse ist von der
Schweizerischen Eidgenossenschaft anerkannt und wird von ihr subventioniert,
Das «Scharotl» erscheint seit 1976 regelméssig / vierteljéhrlich.
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Versunken in ihr Spiel — Jenische abseits des Rummels, in Chur 2022.
(Foto: Ayse Yavas)

Pflegen wir die jenische Kultur!




Fiir die jenische Kiiche
Von Werner Voegeli

Guten Abend zusammen

In vielen Kiichen gibt es Brot-
resten; sie lassen sich vielfaltig
verwenden. Ein Fahrender aus
Portugal hat mir das Rezept fur

ZUBEREITUNG

Das Brot in reichlich Wasser einwei-
chen und anschliessend gut aus-
pressen.

Die Fruhlingszwiebel waschen, hal-
bieren und in feine Rondellen
schneiden. Knoblauch hacken.

In einer heissen Bratpfanne das

sein Brot-Mahl gegeben. Als ehe- Bratfett erhitzen, Speckwurfeli hin-
mals gelernter Koch verarbeite ich €ingeben und kurz résten.

mein trockenes Brot wie folgt zu Dag, gingeWEiChte Emt VeFrZPtflfe”
. ) o und dazugeben, ebenso Friihlings-
einer herrlichen Mabhlzeit: ssiiEhel iind Booblauch

ZUTATEN Bei eher starker Hitze wenden und
1 trockenes Halbpfiinderli (hell oder ~ @nrosten. Hitze zuriicknehmen auf
dunkel) klein und den Wein dazugiessen.

Gewirze dazugeben und noch etwa
5 Minuten dinsten. Wer's mag: vor
dem Anrichten ein verklopftes Ei da-
runter mischen.

etwas Bratfett

1 Fruhlingszwiebel mit Stiel

2 Knoblauchzehen

Speckwiirfeli nach Belieben

1/2 Glas Weiss- oder Roséwein
Thymian, Liebstdckel (Maggikraut),
Muskat, Salz, Pfeffer

Das Gericht ist spanisch/
portugiesisch und nennt sich Migas.
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