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Sozialhilfe
Die Caritas Zirich hilft

Caritas Zurich hilft Familien mit we-
nig Geld, die im Kanton Zlrich woh-
nen. Wir bieten Beratung und giins-
tige Einkaufsmdglichkeiten sowie
Rabatte bei Angeboten von Kultur,
Sport, Bildung und Gesundheit.

Beratung

fur Familien und Menschen mit
Schulden. Menschen, die in Not ge-
raten sind, kénnen sich bei Caritas
Zurich per Telefon fir eine Kurzbe-
ratung melden. Kénnen wir keine
passende Beratung anbieten, su-
chen wir ein anderes Hilfsangebot
fur die Personen.

Unsere Beratungen sind kostenlos.
Wir sind erreichbar unter 044 366
68 28 am Montag, Dienstag und
Donnerstag von 13.30 bis 17 Uhr
und am Freitag von 8.30 bis 12 Uhr.

KulturLegi

Mit der KulturLegi erhalten Perso-
nen mit wenig Geld Verglnstigun-
gen bei Uber 700 Angeboten im Be-
reich Kultur, Sport, Bildung und Ge-
sundheit. Der Rabatt betragt 30 bis
70 Prozent. Die Karte berechtigt
auch zum Einkauf in den Caritas-
Markten. Eine KulturLegi erhalten
alle, die nachweislich mit wenig
Geld leben mussen. Sie ist bei ver-
schiedenen Sozialdiensten und im
KulturLegi-Buro an der Reitergasse
1 in Zurich erhéltlich. Erreichbar ist
das Biro unter 044 366 68 46.

Die Caritas-Mérkte bieten glinstige

Lebensmittel und weitere Artikel des
taglichen Bedarf fir Menschen mit
knappem Budget an.
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Caritas-Markt.

Im Caritas-Markt kénnen nur Per-
sonen einkaufen, die eine glltige
Caritas-Markt-Karte oder eine Kul-
turLegi besitzen. Die Caritas-Markt-
Karte erhalten Menschen, die auf
finanzielle Unterstiitzung (z. B. So-
zialhilfe, Zusatzleistungen) ange-
wiesen sind oder mit wenig Geld
leben missen

Die Caritas-Karte ist gratis und in
allen 24 Caritas-Markten der
Schweiz giiltig. Sie kann direkt im
Caritas-Markt ausgestellt werden.
Im Kanton Ziirich gibt es drei Cari-
tas-Mérkte:

Winterthur, Zircherstrasse 77
Zirich Kreis 4, Reitergasse 1

Zurich-Oerlikon, Schwamendin-
gerstrasse 41

Second-Hand-Laden

In unseren Laden verkaufen wir
Kleider, Schuhe, Accessoires,
Haushaltartikel und Mébel. Beson-
ders gunstige Kleidung finden Sie
in unserem Laden ,netto“ an der
Birmensdorferstrasse 52 in Zirich.
Die Standorte der weiteren Laden
finden Sie auf www.caritas-
secondhand.ch.

Jede und jeder darf in unseren Se-
cond-Hand-Laden einkaufen. Mit
der KulturLegi erhalten Sie 30% Er-
massigung auf Eink&ufe bis 100
Franken.

Caritas Ztirich
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