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EIN
ZIMMER
FUR
SICH

Allein

MARIELLA
MEHR

Ein schwiiler Augusttag, die
Sonne brennt, steil ist der Weg
hinauf zu Mariella Mehrs
Maiensiss. «Wenn du durch
die Finger pfeifst, holt dich der
Tschuggel ab», hat sie mir am
Telefon versprochen. Der
Tschuggel, das merke ich, als
ich aus dem Wald komme, ist
ein Berner Sennenhund, der
den Sommer iber hier oben
mit Mariella Mehr (41), drei
Katzen und zwei Hihnern
lebt. Taglich sitzt sie von sie-
ben Uhr morgens bis nachmit-
tags um zwei an der Schreib-
maschine, selbst wenn die Ar-
beit harzig lduft. «Bis Ende
Monat muss ich unbedingt ein
Theaterstick  fertigbringen,
habe erst die Halfte und schaf-
fe im Moment ganze vier Zei-
len pro Tag», klagt sie und

lacht sogleich wieder, «aber

das macht nichts, es missen
eben vier gute Zeilen sein.»
Manchmal sei es ihr hier ein
bisschen zu einsam, trotzdem
wehrt sie sich heftig gegen Be-
suche. So musste auch ich mich
mit ihrem Freund absprechen,
bevor ich ihr Reich betreten
durfte.

«Kénnte ich leben und
schreiben, wie ich wollte, ich
wiirde mir ein Zimmer einrich-
ten mit all meinen Bichern
und einer Feuerstelle in der
Mitte», schwidrmt sie. «Dann
wiirde ich von Zeit zu Zeit in
irgendwelche Pensionshinter-
zimmer gehen, umzu schrei-
ben, wie Joseph Roth das ge-
tan hat, und wieder zuriickkeh-
ren an mein Feuer.»

Schriftstellerin sei sie eigent-
lich durch Zufall geworden.
Wihrend einer mehrere Jahre
dauernden Psychotherapie
filhrte sie minutiés Tagebuch.
«Da wollte ich wissen, ob es
moglich ist, den Stoff, der da
zum Vorschein kam, das Grau-
enhafteste vom Grauenhaften,
in eine Sprache zu kleiden, die
lesbar ist.» Das Grauenhafte
das Mariella Mehr da vermit-
teln wollte, ist ihre Jugendzeit.

,Als Siugling wurde sie von
ihrer jenischen Mutter wegge-
nommen, und ihre Anstalts-
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Mariella Mehr

«Schreiben verlangt eiserne Disziplin

und viel Selbstkritik. »

karriere begann: 16 Kinderhei-
me, drei Erziehungsanstalten,
vier psychiatrische Anstalten
sowie 19 Monate in Hindel-
bank als «administrativ Ver-
sorgte». Eine dhnliche Lauf-
bahn sollte ihrem in Hindel-
bank geborenen Sohn bevor-
stehen, doch Mariella Mehr
wehrte sich wie eine Tigerin
fiir ihr Kind. Das Grauenvolle,
ihre Schmerzen und ihre
Kampfe beschreibt sie in ihrem
ersten Buch «Steinzeit» in
knapper, poetischer Sprache.

Mitleid verbittet sich die Au-
torin jedoch, sie will nicht als
armes Heimkind verstanden
werden: «Gerade durch diesen
Horror bin ich zu der gewor-
den, die ich heute bin», sagt
Mariella Mehr, die Dichterin,
die Kimpferin, die Unbeque-
me, die sich fiir Fahrende, fiir
Frauen, fiir Aussenseiterinnen
einsetzt. Wo immer sie auf-
taucht, provoziert sie mit ihren
Aussagen.

Auch iiber Literatur spricht
sie engagiert und vehement.
Die wesentlichen Texte der
Schweizer Gegenwartslitera-
tur, meint sie, stammen von
Frauen. Und als sie iber ihre
minnlichen Kollegen zu reden
beginnt, blitzen ihre Augen,
wird sie richtig wiitend. «Vie-

les, was die in den letzten zwei,
drei Jahren zusammenge-
schrieben haben, finde ich
einen ungeheuren Schmarren.
Die schauen nur noch zum
Fenster hinaus und bespiegeln
sich im gegeniiberliegenden
Fenster selbst. Was sie den
Frauen jahrhundertelang vor-
geworfen haben, nidmlich Na-
belschau zu betreiben, machen
sie selbst.»

Anders die Schriftstellerin-
nen: «Die Frauen sind auf dem
richtigen Weg, indem sie Chro-
nistinnen werden von dem,
was effektiv geschieht. Sie ha-
ben heute an Wirklichkeitsbe-
schreibung viel mehr zu bieten
als die Minner, setzen sich mit
konkreten Ereignissen und
Stationen ihres Lebens ausein-
ander.» Dies sei dringend not-
wendig, in der jetzigen Zeit
kénnten sich Schreibende nicht
mehr leisten, zu spinnen und
zu traumen. «Ich will versu-
chen, Wirklichkeit festzuhal-
ten. Mir soll spiter niemand
vorwerfen konnen, ich hitte
mich daran vorbeigeschrieben.
Mein Sohn und seine Kinder
miissen einmal wissen: Unsere
Vorfahrin, die Mariella Mehr,
die konnen wir nicht fiir den
Schlamassel verantwortlich
machen, die hat sich gewehrt.»

Doch: Bierernst und eint6-
nig brauche Literatur deswe-
gen nicht zu werden. Schliess-
lich kénnten Biicher auf hun-
dert verschiedene Arten zu-
stande kommen. Sie selbst
ringt bei jedem Thema um eine
angemessene Sprache. An all
ihren Texten hat sie lange ge-
feilt, das wird spirbar.
«Schreiben ist knallharte Ar-
beit, verlangt eiserne Disziplin
und viel Selbstkritik. Was da
schliesslich auf dem Papier
steht, muss wahr sein, auch
wenn dies nur meine personli-
che Wahrheit ist.» Mariella
Mehr haut auf den Tisch, so
dass der Tschuggel erschreckt
in den Stall verschwindet:
«Was meinst du, weshalb ich
so an diesem Stiick herum-
hirne?»

Biicher von
Mariella Mehr

Steinzeit. Roman (1981)

In diesem Traum schiendert
ein roter Findling. Gedichte
(1982)

Das Licht der Frau. Ein
Versuch (1984)

Kinder der Landstrasse. Ein
Hilfswerk, ein Theater und die
Folgen (1987)



	Ein Zimmer für sich allein : Mariella Mehr

