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Schultheater und Schulspielversuche in der Schweiz

Der Untertitel konnte heissen: «Von der Schultheaterauffiihrung
zum Soziodrama!» Und zwischen beiden Begriffen geistern vie-
lerlei andere Bezeichnungen durch den Schulspielraum: Rollen-
spiel, Interaktionstraining, Planspiel, «Jeux dramatiques», Lern-
spiel, Gruppenprozessspiel, Psychodrama, Happening, darstel-
lendes Spiel . . .

Die Fiille der in zahlreichen Fachpublikationen und Werkbiichern
vorgeschlagenen Zielvorstellungen und Spielmethoden bringen
nicht nur wertvolle Anregungen zu Interpretationsversuchen im
Unterrichtsbereich, sondern tragen ebenso zur Verwirrung und
Verunsicherung der schulspielinteressierten Lehrer bei. Was
bereits Plato und Aristoteles, Pestalozzi und Frobel in einfachen
Leitsdtzen zur Spielaktivierung der Kinder postulierten, wird
heute von Erziehungswissenschaftern in gewichtigen Theorien
zur (oft schwerverstidndlichen) Sprache gebracht.

Und doch bewirken diese Schriftgelehrten, dass wir die Gestal-
tungsform der gingigen Schultheatervorstellungen zu iiberden-
ken beginnen, deren Inhalte zeit- und zielbewusster priifen,
viele bisherige Aktionsverfahren in Frage stellen und die péd-
agogische Wirkung solcher Spielveranstaltungen zu analysieren
versuchen.

Befassen wir uns vorerst riickblickend (und jubildumsbewusst)
mit jenen anerkennenswerten Bemiihungen, welche

das Schultheater in den letzten 50 Jahren

zur Vorstellung brachte. Das geschieht in der — zwar mangel-
haften — Sicht des Artikelverfassers, welcher als Schiiler, Mit-
spieler, Lehrer und gelegentlicher Animator das wechselvolle
Spielgeschehen des letzten Halbjahrhunderts passiv verfolgen
und aktiv erleben durfte.

Da war einmal die Fasnachtszeit, die uns Kindern alljéhrlich an
drei Tagen die Freiheit verschaffte, aus der eigenen und engen
Haut in eine andere (Kostiim-)Hiille zu schliipfen, um die see-
lische Variationsfahigkeit und die Triebwiinsche nach Bewegung
und Bewidhrung auszuprobieren und auszutoben. Sofern wir
nicht auf Strassen und Plédtzen rollenangepasste Spielaktionen
ausfithrten, verfolgten wir staunend die Umziige der erwach-
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senen Fasnichtler, welche Ende der zwanziger Jahre klassische
Theaterszenen, historische Bilder oder zeitkritische Themen auf
den reichgeschmiickten Demonstrationswagen abrollten und
darstellten.

An den Fasnachtssonntagen durften wir abwechslungsweise die
Theaterauffiihrungen der Kollegienbiihnen in der Innerschweiz
besuchen: In Engelberg spielten die Schiiler um 1930 das Schau-
spiel «Weh dem, der liigt> von Grillparzer, in Schwyz zeigte
man Calderons «Geheimnis der Messe», und auf der Einsiedler
Klosterbiihne agierten die Studenten in Humperdincks Singspiel
«Hinsel und Gretel». Die Frauenrollen waren durchwegs mit
Knaben besetzt, und mancher Dorfarzt, Advokat oder Pfarrer
erzahlte beim Theaterbesuch, wie er anldsslich seiner eigenen
Studienzeit auf diesen weltbedeutenden Brettern als Edrita, Kéth-
chen oder als Gretel mitagierte.

Auch das Kirchenjahr mit seinem bildhaften Liturgiegeschehen
verhalf uns zu sinnlichen Theatereindriicken: Nach den ausge-
lassenen Fasnachtstagen liess man sich biissend Asche auf das
siindige Haupt streuen, man staunte iiber die violett-verhéngten
Kruzifixe und erschrak ob den spektakuldaren «Tollite portas»-
Schldgen gegen die verschlossene Kirchenpforte. Man roch
an Sonn- und Feiertagen den siisslichen Weihrauchduft, konsu-
mierte vom ausgeschenkten Johanniswein und spurte palmen-
schwingend und psalmensingend bei den verschiedenen Bitt- und
Dankprozessionen mit.

Diese Freude an theatralischer Betriebsamkeit wurde von
unsern Lehrern auch im Unterricht iibernommen: So spielten
wir am Schulsilvester improvisierte Theaterszenen, vergassen
bei den Proben zur Examenfeier die Priifungsangst und versuch-
ten in den letzten Adventswochen die Weihnachtsgeschichte mit
Hirten und Engeln, mit Ochs und Esel, mit morgenldndischen
Konigen und mit dem «trauten hochheiligen Paar» darzustellen.

Anfangs der dreissiger Jahre begliickten uns vornehmlich die
Kunsterzieher mit «musischen» Spielvorlagen: Als Ausgleich
zur fortschreitenden Industrialisierung sahen sie im Schultheater-
bereich die Moglichkeit zur Forderung der schopferischen Krifte
ihrer Zoglinge. Diese Musenkiisse bewirkten zwar ein gemiit-
haftes Tun im Unterrichtsbetrieb, vermochten aber mit gefiihlsbe-
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tontem Uberschwang keine echte Alternative zu den technischen
Rationalisierungstendenzen der damaligen Zeit darzustellen:
Ein Hauch von Schollentreue und Wandervogelromantik floss
aus den Textquellen der Spielvorlagen. Aber weder der histori-
sche «Heinrich von Eichenfels» noch die geistlichen Laien-
spielkonzepte konnten das pubertierende Denken und Handeln
der Volks- und Mittelschiiler vollumfinglich befriedigen.

Dafiir staunten wir nicht wenig iiber die technische und ausstat-
tungsmaissige Perfektion der damals in der ganzen Schweiz
gastierenden «Kiinstler-Marionetten»-Truppen und besuchten
mit den letzten Sackgeldrappen die Inszenierungen vom «Zirkus
Juhu» und von «Meister Pedros Puppenspiel» im Ziircher Ma-
rionettentheater.

Per Velo radelten wir ins Baselbiet, um die Maskenspiele der
Studenten im romischen Theater in Augst zu bewundern, und
wir hitten uns sogar in die schwarzen Kutten der Klosterschiiler
stecken lassen, um bei den alljihrlich wiederkehrenden Auf-
fiihrungen der Kollegienbiihnen spielend mitmachen zu kdnnen.

Unterdessen hatten einsichtige Padagogen herausgefunden, dass
die Geschichte von «Schneeweiss und Rosenrot» nicht unbedingt
in das Spielrepertoire einer Knabenabschlussklasse passt und dass
eine «Jungfrau von Orléans» auf der unteren Mittelschulstufe
nicht unbeschadet ihr Schlachtross besteigt: Der Ruf nach stu-
fenangepassten Spielvorlagen wurde laut!

Gleichzeitig begann man, sich auf zeitgemisse Aussagen im
Schultheaterbereich zu besinnen! Die unvergesslichen Theater-
vorstellungen an der Ziircher Landesausstellung (1939) fiihrten
zu diesem wertvollen Denkanstoss: Dort brachten Volks- und
Berufsschauspieler aktuelle Probleme zur Auffithrung! Wir iden-
tifizierten uns mit dem «Jungen David», freuten uns ob den
politischen Spiegelungsversuchen im «Volk der Hirten» und
spiirten die Notwendigkeit einer zeitkritischen Standortbestim-
mung in den Vorstellungen des Cabarets «Cornichon».

Kein Wunder, dass wir bei den kommenden Schultheaterplanun-
gen unsern verstandigen Lehrern den Vorschlag machten,
anstelle der obligaten Reigen- und Mirchenspiele (welche
grosstenteils zur Aufnung der Reisekasse dienten) etwas «Aktua-
litdtsbezogenes» zur Vorstellung zu bringen.
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Nun durften wir als Kunstgewerbeschiiler und Lehrersemina-
risten diese Absichten in die Spielpraxis umsetzen. Erfahrene
Theaterleute rieten uns aber, klug wie die Schlangen zu sein und
unsere Modernisierungsversuche im Rahmen von bewihrten
Formen einzuplanen. So entstanden vielerorts Schulspielauffiih-
rungen mit bewusst-durchschaubaren Ubertragungstendenzen.

Die Verschiedenheit der Basishandlungen innerhalb der Transfe-
rierungsprozesse gab den Schultheatervorstellungen ausserdem
ein lokal- und regionalbezogenes Geprage: Wihrend in der
Innerschweiz vorwiegend biblische Themen zu Ubertragungs-
zwecken dienten, wurden andernorts Legenden-, Sagen-, Brauch-
tums- und Geschichtsvorlagen als Ausgangspunkte zu aktuellen
Spielvorstellungen anvisiert.

Angeregt von damaligen Kunsttendenzen im bildnerischen Be-
reich reduzierte sich die bisher iibliche Ausstattungsfiille auf
einfache Zeichen- und Farbandeutungen, und die versuchte Di-
rektkontaktnahme mit dem Publikum fiihrte zu Sprengmandvern
im Sektor der herkdmmlichen Guckkastenbiihnenarchitektur.

Wihrend die Neuerungen bei einheimischen Schulbehérden und
Spielleitern nur geteilten Beifall fanden, interessierten sich Thea-
terleute in Deutschland fiir diese Umstrukturierungsversuche: Die
«Bundeszentrale fiir politische Bildung» lud zwischen 1957 und
1968 mehrmals schweizerische Schiilergruppen zu internatio-
nalen Tagungen nach Detmold, Dortmund, Miinster, Hannover
und Berlin ein.

Parallel mit diesem Reformbestreben fiihrte man auf den Aula-
biihnen von Kreuzlingen bis Saanen, von Kaiseraugst bis Go-
schenen noch immer kléinere und grossere Schultheaterstiicke
nach gedruckten Erwachsenentexten auf: Die Darsteller mussten
in der Freizeit ihre zugeteilten Rollen auswendig lernen, ein
professioneller Theatermacher oder ein routinierter Lehrer fiihrte
Regie, und mit einem betrachtlichen Aufwand an Zeit und Geld
stellte man mehr oder weniger stufengemisse Auffiihrungen
einem dankbaren Publikum vor.

Doch, ob es sich um moderne Transferversuche oder um her-
kommliche Belehrungs- oder Unterhaltungsstiicke handelte:
immer lag der Schwerpunkt einer Spielaktion auf der perfekten
Prisentation einer festlich-annoncierten Theatervorstellung.
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Neue Tendenzen im Schulspielbereich:

Mitte der sechziger Jahre besann man sich auf gewichtigere (von
Dr. Oskar Eberle bereits zwanzig Jahre vorher postulierte)
Schultheateraufgaben:

Man misstraute (mit Recht) den musisch-befliigelten Regie-
theaterauffiihrungen und den meistens unreflektierten Moderni-
sierungsversuchen und setzte neue Zielvorstellungen: Nicht dem
Endprodukt, sondern dem gesamten Erarbeitungsprozess einer
Schulspielaufgabe wurde vermehrte Beachtung geschenkt.

Psychologen plddierten fiir die personliche Ausdrucksentfaltung
der Kinder durch die Moglichkeit des freien Rollenspiels, Sozio-
logen wollten mit Interaktionsiibungen das Verantwortungsge-
fiihl des einzelnen Schiilers beim gemeinsamen Tun wecken,
Politiker entdeckten im Sprechtraining die Chance, die «dialo-
gische Schulung zur Befiirwortung einer neuen Gesellschafts-
ordnung» zu fordern, und zahlreiche Pidagogen versuchten, das
Schulspiel als methodische Unterrichtshilfe einzusetzen.

Mit dem Aufzdhlen dieses Wunsch- und Reformkataloges sind
wir auch im Gestriipp der eingangs erwidhnten Begriffsverwir-
rungen gelandet. Deshalb sollen die neuen Spielverfahren und
Darstellungsabsichten kurz vorgestellt werden:

Im Interaktionstraining wird «das menschliche Verhalten gegen-
iiber Menschen» erprobt und zu verbessern versucht. Nachdem
sich bereits im Kunst- und Musikunterricht die kommunikativen
Aspekte sicht- und horbar abzeichnen, sollen im Schulspiel ver-
bale und bewegungsmissige Ausdrucksarten erprobt und ihre
Wirkungsweisen im gegenseitigen Erfahrungsaustausch bespro-
chen werden. In diesem Prozess sind der Wahrnehmungsvorgang
und die Moglichkeit einer notigen Sensibilisierung der Partner
mit eingeschlossen. Diese Voriibungen fiihren zum eigentlichen

Rollenspiel. Hier wird eine gewihlte Rolle unter selbstgewihlten
Umstdnden zu spielen versucht. Dabei wird das Verhalten der
Spieler erforscht. Das kann in der Weiterentwicklung der Spiel-
aktion zur Ausbildung der Rollendnderungsfahigkeit fiihren.
Wihrend das sogenannte

Planspiel die Positionen der Akteure zum voraus festlegt und
neben Sachkonflikten (Grenzbereinigung) auch emotionale Kon-
flikte (Grenzstreit) beinhaltet, wird im
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Psychodrama die Behandlung von seelischen Unstimmigkeiten
angestrebt, wobei die Spieler ihre privaten Rollen und ihre
eigenen Konfliktsituationen zu Losungsversuchen anbieten und
vorstellen.

Das Soziodrama versucht, bestehende Gruppenkonflikte nicht
theoretisch, sondern praktisch (mit dem «Durchleben» der
Situation durch die Betroffenen selbst) zu l6sen. Die drei letzt-
genannten Darstellungsformen sind dem Rollenspiel zugeordnet.

Im Spiel als Unterrichtsmethode koénnen schulische Probleme
und Aufgaben durch sinnlich-erlebte, anschauliche, korperlich-

Grimm und Elias: «Herr und Frau Fischer»
Auffiihrung der Sekundarschule Emmenbriicke 1959
Spielleitung: Lilo und Josef Elias

Musik: Hansruedi Willisegger und Hans Moeckel
Foto: Peter Ammon
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nachvollziehbare Vorstellungsiibungen bewusstseinsbildend be-
greifbar gemacht werden. Eine umfassende Planung fiihrt zu
facherverbindenden Unterrichtsmdglichkeiten und zur Verbesse-
rung der Lehr- und Lernsituationen: Die «Umwelt als Lern-
raum» wird spielend zu erobern versucht.

Das Lernstiick fasst die gemachten Umwelt- und Eigenerfahrun-
gen einer Gruppe textlich zusammen und stellt das Erprobte als
Darstellungskompress einem Publikum zur Vernehmlassung vor.
Die Stellungnahme des Auditoriums zum inhaltlichen und for-
malen Spielkonzept ist fiir alle Akteure aufschlussreich und
untersuchenswert.

Bei einer Schultheaterauffiihrung belehren oder unterhalten
jugendliche (Schau-)Spieler die Zuschauer mit eigenen oder
vorgeformten Theaterstiicken. Das Vorgestellte ist kaum ver-
anderbar und kann in der gleichen Form beliebig und exakt
wiederholt werden: «Schultheater» ist eher auf eine Endpro-
duktion ausgerichtet und zeigt sich weniger prozessbetont.

Welche Verfahrensweisen und Interpretationsarten stellen nun
die Schiiler mitsamt ihren Fahigkeiten und Anliegen in den Mit-
telpunkt des Spielgeschehens? Bei welchen Aktionsformen haben
Psychologen, Soziologen, Pddagogen oder Regisseure ihre hei-
lende, helfende oder autoritire Hand im Spiel?

Diese Bestandesaufnahme hat nicht die Aufgabe, die einzelnen
Vorgehen oder Auffiihrungsarten kritisch zu werten. Beobach-
tungen aber zeigen, dass kopflastige Spieltheorien mit tiefloten-
den Interpretationsanalysen die expressive Aktions- und Gestal-
tungsfreude der Jugendlichen ebenso einengen wie der Rollen-
drill zu Schultheaterzwecken. Das gilt es zu bedenken, wenn
wir als Alternative zum schulischen Leistungstrend die Schaffung
von Freirdumen zur spielerischen Krifteentfaltung der Kinder
postulieren. Doch ist — wie beim Rollenspiel — jede Methode
untersuchenswert, entwicklungsfihig und veridnderbar . . .

Die weit ausgeficherten und vorwiegend in Amerika und
Deutschland ausprobierten Spielreformen beeinflussen

die heutige Schulspielaktivitit in der Schweiz.

Lokale und iiberregionale Interessengemeinschaften priifen und
aktivieren diese kinder- und stufengemissen Gestaltungsten-

92



denzen. Ein 1972 stattgefundenes Symposium der «Schweizeri-
schen Arbeitsgemeinschaft fiir das darstellende Spiel in der
Schule» (SADS) hat mit Fachvortragen und Aktionsbeispielen
eine neue Welle von Spielaktivititen im ganzen Lande ausgelost.
Aus Raumgriinden ist es innerhalb dieses Artikels nicht moglich,
die Verdienste einzelner Schultheaterpioniere oder Reformver-
fechter namhaft zu wiirdigen. Der folgende Streifzug durch die
schweizerische Spiellandschaft befasst sich mit Erscheinungsfor-
men in den bereits mehr oder weniger institutionalisierten Schul-
spielbereichen.

Wihrend das «Darstellende Spiel» schon 1962 als eigentliches
Pflichtfach im Unterrichtsplan des Luzerner Kantonalen Leh-
rerseminars (Hitzkirch) figurierte, sind kurz darauf andere Kan-
tone diesem Beispiel gefolgt: |

Im Kanton Aargau unterstiitzen die «Pro Argovia» und eine vom
Erziehungsdepartement eingesetzte Schultheaterkommission die
Bemiihungen der ortsansidssigen Pddagogen, die Spieltitigkeit an
Seminarien, Mittelschul- und Volksschulklassen lehrplanmissig
einzugliedern. Das Oberseminar Ziirich offeriert seinen Absol-
venten Wabhlfiacher und Studienwochen im Bereich des Schul-
spiels. An andern Lehrerausbildungsstitten und Mittelschulen
wird das Freifach «Schulspiel» von zahlreichen Studenten belegt.
Verschiedene Beratungsstellen in Baden, Basel, Bern («Schul-
warte») und Ziirich («Pestalozzianum») leisten Orientierungs-
hilfe fiir spielinteressierte Pddagogen und der «Verein fiir Hand-
arbeit und Schulreform», viele kantonale Lehrerfortbildungs-
stellen und etliche Privatinstitute annoncieren dauernd Kurse fiir
theaterbegeisterte Lehrer- und Schiilergruppen.

Diese Lehr- und Lerntitigkeit wirkt sich fruchtbar aus: In der
Schweiz erarbeiten jdhrlich viele hundert Klassen eine oder
mehrere Spielaktionen. Das geschieht bei Interaktionsprozessen,
als Puppen- oder Marionettenspiel, mit Mérchenauffiihrungen,
mit klassischen oder modernen Szenenanspielen, in Permutations-
versuchen, durch cabaretistische Bilderfolgen oder beim freien
Experimentieren mit verschiedenen Theatermitteln.

In Zusammenarbeit zwischen der ASTEJ (L’Association Suisse
du Théétre pour I’Enfance et la Jeunesse) und der SADS und
mit Unterstiitzung der Stiftungen Pro Helvetia und Pro Argovia
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wird gegenwirtig in verschiedenen Kantonen eine Wanderaus-
stellung mit sehenswerten Dokumentationen iiber die Kinder-
theater- und Schulspieltitigkeit in der Schweiz gezeigt. Sie ver-
mittelt nicht nur den Deutschschweizern Einblick in die inter-
essante Spielaktivitat der welschen Kollegen, sondern konfron-
tiert — im Austauschverfahren — die franzosischsprechenden
Schultheaterinteressenten mit den Spielversuchen im deutsch-
schweizerischen Sprachgebiet.

Die Schauspiel-Akademie Ziirich bildet seit einigen Jahren pro-
fessionelle Theaterpadagogen aus, welche nach einer dreijdh-
rigen fachspezifischen Ausbildungszeit in der Lage sind, als

Gemeinschaftsproduktion: «Der verlorene Vater»
Probenbesprechung — Auffiihrung an der Luzerner Kantonsschule /
Jugendtheatertreffen Berlin 1968

Spielleitung: Josef Elias; Musik: Hansruedi Willisegger

Foto: Lorenz Fischer
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Leiter im schulischen, kulturellen, sozialen und umweltgestalte-
ten Aufgabenbereich einer Gemeinde und in der Lehrerfortbil-
dung aktiv mitzuwirken.

Viele hundert Schulspielversuche finden alljahrlich auf den Aula-
podesten, in den Freizeitanlagen, auf offentlichen Pldtzen und in
den Klassenlagern statt. Wer kennt die Spieler, nennt die Namen?

Nicht zu vergessen sind alle stillen und steten Bemiihungen ein-
zelner Erzieher, welche — in Ermangelung von extradotierten
Spielstunden — die schopferischen Ausdrucksfahigkeiten ihrer
Schiiler im Gesamtunterricht pflegen und fordern. So tut sich
vieles, was iiber kreative Spielprozesse letztlich zur «Erziehung
zum Theater» fiihrt.

Es ist an der Zeit, dass man in der Schweiz behordlicherseits
das Schulspiel als Unterrichtsfach in die Lehrpldne unserer Aus-
bildungsstitten aufnimmt und damit alle Schiiler und Lehrer
von dieser erprobten Lebens- und Erziehungshilfe profitieren
lasst. Das wiare ein wertvoller und wesentlicher Beitrag zur
Menschenbildung.

Josef Elias
Lehrer am Oberseminar Ziirich und an der
Theaterpidagogikabteilung der Ziircher Schauspiel-Akademie
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