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BUCHKIOSK

ZEITENWENDE
Die Abtei Frauminster erlebte im Laufe ihrer langen Geschichte

Hochs und Tiefs, wurde von bemerkenswerten wie von unbe-

Irene Gysel und deutenden Frauen geleitet. Es war ein historischer Glucksfall,
Barbara Helbling, dass ausgerechnet Katharina von Zimmern (1478-1547), Ziirichs
Hg.: Zirichs letzte letzte Aebtissin, eine herausragende Frau gewesen ist. Sie ver-
Aebtissin, Katharina stand es, sich all den schwierigen Herausforderungen der da-
von Zimmern maligen Zeit zu stellen und hitte als geborene Fihrungsper-
1478-1547. sonlichkeit allen Ansprichen moderner Headhunter gentgt.
NZZ-Verlag Ziirich, Katharina stammte aus einem verarmten siddeutschen Adels-
1999 geschlecht, mit etwa dreizehn Jahren traten sie und ihre iltere

Schwester ins Kloster ein, bereits 1496 wurde sie Aebtissin und

nominell die Stadtherrin Zurichs. Das ,Zimmer der Aebtissin®
im Landesmuseum erinnert an ihre Bautidtigkeit. Katharina von
Zimmerns Grosse zeigte sich in der Art, wie sie wihrend der
Reformation das Kloster aufloste und die Giter der Stadt iber-
gab, stets bestrebt, den Schaden in Grenzen zu halten. Nach
ihrem Rucktritt verheiratete sie sich, lebte kurz in Schaffhausen

und Diessenhofen und kam als Witwe zurtick an den Neumarkt

irich. Die Biographie erweckt eine versunkene Welt zu

uem Leben und illustriert, was tiichtige Frauen frither trotz dus-

serer Widerwirtigkeiten leisten konnten, wenn sie in der richti-
gen Gesellschaftsschicht geboren wurden. -Das Buch ist ein ge-
gliicktes Beispiel historischer Gelehrsamkeit, die zu Liicken steht,

nie in der Fantasie Zuflucht sucht und trotzdem lesbar bleibt.

BAUERNTOCHTER IM THURGAU
Mary Sauter: In eine ganz andere Welt entfiihrt uns Mary Sauter. Sie lebt als Wir-
Heute geschlossen, tin am Bodensee und blickt in kurzen Episoden auf ihr Leben als
Mutter verreist. Verlag Thurgauer Bauerntochter zurick. Die Erlebnisse sind in vieler
Huber, Frauenfeld, Hinsicht typisch fir Frauen ihrer Generation, die auf dem Lande
1099 aufwuchsen. Jammern ist Mary Sauters Sache nicht. Nur zwischen
den Zeilen konnen wir ahnen, was die Familie - und vor allem
ihre Mutter - leiden mussten, wenn beim Vater wieder einmal ei-
ner seiner gefiirchteten Jihzornsanfille ausbrach. Das Welschland-

jahr ist mehr oder weniger aus der Mode gekommen. Fir Mary



Sauter wie fiir viele andere in vergleichbarer Lebenslage bedeutete
es einen einzigartigen Austlug in die grosse, weite Welt, eine Mog-

lichkeit, der bedringenden heimatlichen Enge zu entfliehen.

BRIEFKULTUR IM BERNBIET

In den meisten Familien ist Briefeschreiben Frauensache. Ei-
nige Briefschreiberinnen - wie die franzosische Adlige Madame
de Sévigné oder die amerikanische Prisidentengattin Abigail
Adams - haben es mit ihrer Feder gar zu literarischem Ruhm ge-
bracht. Die Briefe der Regina Leuenberger-Sommer (1848-1921)
an ihre Kinder werden zwar kaum in die Schweizer Literaturge-

schichte eingehen, doch wurden sie von ihren Nachkommen zu

Museum fiir Recht sorgfiltig aufbewahrt. Sie vermitteln uns eine Vorstellung
Kommunikation, Hg.: von der Welt einer alleinerziehenden Mutter im oberaargaui-
Meine Vielgeliebten. schen Ursenbach. Ihre Kindheit war sorgenvoll, die frihe Ehe
Briefe der Regina ist trotz Schicksalsschligen gliicklich, doch schon mit 36 Jahren
Leuenberger-Sommer wird Regina Leuenberger-Sommer Witwe und hat die Verant-
(1848-1921) an ibre wortung fur vier unmindige Kinder zu tragen. Das neue Haus

Kinder. Chronos Verlag  ist mit Schulden belastet, das Leben muss weitergehen und die

Ziirich, 1999 junge Frau packt kriftig zu. Dank ihrer verhdltnismissig guten

res verstorbenen Gatten,

ststindig weiterfihren. Drei

n Bern nieder, die Mutter bleibt

kontakt. Die sorgfiltig edierten Briefe

aft teilhaben am Alltagsleben einer geschei-

ussergewohnlich starken Personlichkeit. - Im

eil des Buches zeichnen vier wissenschaftliche

trige das zeitgendssische Umfeld nach und erortern die Briefe

aus frauen- und geschlechtergeschichtlichen Perspektive®.

PRIVATE KINDERHILFE UND HOHE POLITIK 1933-45

Fiir einmal entstand in Basel eine Doktorarbeit, die der Aktiv-
dienstgeneration gerechter wird als manche polemische Publi-
kation der letzten Jahre. In sorgfiltiger Kleinarbeit ging Antonia
Schmidlin der privaten Kinderhilfe von den Anfingen im ersten
Weltkrieg {iber den spanischen Birgerkrieg bis hin zum zwei-

ten Weltkrieg nach. Sie stellt die Kinderhilfe in das Spannungs-

17



feld von privater Solidaritit und aussenpolitischer Staatsraison
und leistet damit einen Beitrag zur allgemeinen Geschichte der
Schweiz wihrend des Krieges. Thre Untersuchung ist ferner ein
Beitrag zur Frauengeschichte, denn es waren mehrheitlich

Frauen, die sich in der Kinderhilfe engagierten. Dass im Zwei-
Antonia Schmidlin:

felsfalle Manner an fuhrende Posten gesetzt wurden, sobald es
Eine andere Schweiz. ‘ '

i um prestigereiche Auftrige ging, erstaunt niemanden. Dann

Helferinnen, )

schreibt sie ein Stick Religionsgeschichte, denn vielfach han-
Kriegskinder und o ) '

delten die Helfer/Helferinnen aus religioser Ueberzeugung.

humanitdre Politik
1933-1942.

Chronos Verlag Ziirich,
1999

Titer erhielten in den letzten Jahrzehnten reichlich Aufmerk-
samKkeit. Antonia Schmidlin geht dagegen der Frage nach, wie
und warum jemand zur Retterin, zum Retter wird. Sie zeichnet

diese tapferen Menschen nicht als makellose ,Lichtgestalten®,

AT HIRACTUN sondern stellt sie mit ithren Stirken und Schwiichen vor und

schreckt nicht davor zuruck, zeitgenossische oder spitere Riva-

S litditen zur Sprache zu bringen. Deshalb berihrt ihre Studie
RELITOINNER, SREGSHINUER 1030
RUMATSTAVE POLITR 19525032

mehr als manches  Heldenepos®, z.B. wenn sie die Schuldge-

“%%’E fihle diskutiert, die noch heute Retterinnen/Retter quilen, weil
sie ,nicht genug“ tun konnten. Nach dem Krieg war es fiir Ret-

tend fur Opfer wichtig, wieder Fuss im Alltag zu fassen,

art, warum zahlreiche Vorkommnisse erst Jahrzehnte
ter an die Oeffentlichkeit gelangten. - Die Schweizer Aus-
senpolitik kommt in diesem Buch wieder einmal nicht beson-
ders gut weg. Fur ,Staatsraison® hat die Autorin - noch - wenig
ubrig. Welchen Spielraum die Verantwortlichen tatsidchlich hat-
ten und wo persdnliche Vorurteile die Politik bestimmten, findet

wohl erst die nidchste oder Uibernichste Generation heraus...

SELBSTHILFE FUR ERFOLGSFRAUEN

Wer im neuen Jahrhundert Karriere machen will, findet bei der

i Wirtschaftsberaterin Sonja A. Buholzer Meier Unterstiitzung. Ihre
Sonja A. Bubolzer Meier:  Erfolgsstrategien fir Gewinnerinnen® sind einfach nachvollzieh-
Frauenzeit - Erfolgs- bar, Buholzer spricht von einem ,Fitnessprogramm®, von Self-Co-
strategien fiir aching. Auch Frauen, die nicht in die Chefetage aufsteigen moch-
Gewinnerinnen. ten, konnen sich aufriitteln lassen, etwa wenn die Autorin klipp

Orell Fuissli Verlag und klar fordert: ,Heute gestatte ich kein einziges Jein. Ich ver-

Zirich, 1999 lange von anderen ein Ja oder Nein. Beides akzeptiere ich nicht.”
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