Zeitschrift: Die Staatsburgerin : Zeitschrift fur politische Frauenbestrebungen
Herausgeber: Verein Aktiver Staatsburgerinnen

Band: 33 (1977)

Heft: 5-6

Artikel: Der alternde Mensch

Autor: [s.n]

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-844879

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 10.12.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-844879
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

grundsatzlich der bezweckten Gleichstel-
lung von Mann und Frau. Flr besondere
Verhaltnisse sollte das Gesetz jedoch ne-
ben der Gutertrennung noch weitere GuU-
terstande zur Verfugung stellen, zum Bei-
spiel eine Form der Errungenschaftsge-
meinschaft und der Gutergemeinschaft.

Der Einfluss des einzelnen
Burgers

In der Gemeindeabstimmung von Mitte
Marz kam unter anderen Vorlagen eine
Einzelinitiative vor das Volk, mit welcher
die Aufhebung des erbrechtlichen Pflicht-
teilanspruches der Geschwister gefor-
dert wurde. Das Begehren wurde zwar mit
grossem Mehr angenommen und inzwi-
schen hat der Kantonsrat das Abstim-
mungsergebnis auch erwahrt, rechtskraftig
ist es trotzdem noch nicht geworden. Da
es sich dabei um eine Anderung des Ein-
fuhrungsgesetzes zum  Zivilgesetzbuch
(ZGB) handelt, ist sie, gemass Mitteilung
des Regierungsrates, noch dem Bundesrat
zur Genehmigung zu unterbreiten. Die In-
kraftsetzung darf deshalb erst nach der
Genehmigung durch den Bundesrat erfol-
gen und wird dannzumal publiziert.

Vor der Abstimmung konnten wir uns nicht
mehr zu dieser Vorlage aussern, weil die
«Staatsburgerin» im Druck war und erst
nach dem Urnengang herauskam. Wenn
wir heute auf das Ergebnis zurlickkommen,
geschieht es, um darauf hinzuweisen, was
der einzelne vermag. Es war ein einzelner
Blrger — Dr. Carl Decurtins — der den
parlamentarischen Apparat in Bewegung
setzte, zuerst einen Drittel der Kantons-
ratsmitglieder von der Richtigkeit seiner
Initiative zu Uberzeugen vermochte, dann
die Unterstlitzung des Regierungsrates so-
wie des Kantonsrates — der sich noch-
mals mit dem Vorstoss zu befassen hatte
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— und schliesslich die Zustimmung der
Stimmburger fand. Der Einfluss des Bir-
gers reicht weit, vorausgesetzt, er ubt ihn
aus und er tritt fur ein die Allgemeinheit
beschaftigendes Anliegen ein.

Leni Oertli gestorben

Am 19. April starb in Bllach nach schwerer
Krankheit Kantonsratin Leni Oertli. Sie
hatte 1971 zu den ersten Frauen gehort,
die ins Zurcher Kantonsparlament gewahlt
wurden. Im Marz musste sie aus gesund-
heitlichen Griunden von ihrem Amt zu-
rucktreten. Die beliebte und geachtete Po-
litikerin gehorte der Evangelischen Volks-
partei an und befasste sich vor allem mit
Sozial- und Schulfragen. Aber auch bei
der Vorberatung des neuen Planungs-
und Baugesetzes erwarb sie sich grosse
Verdienste. Wir trauern um eine ge-
schatzte Parlamentarierin und um ein Mit-
glied unseres Vereins.

Der alternde Mensch

(ZFP) Jeder Lebensabschnitt hat seinen
besonderen Sinn, das dritte Lebensalter
nicht minder als die vorausgegangenen.
Dass in dieser Lebensphase Krankheit und
Gebrechlichkeit einen besonderen Stel-
lenwert einnehmen und die daraus resul-
tierenden Probleme einer besonderen Be-
waltigung bedurfen, zeigte eine von der
Freisinnig-Demokratischen Partei der Stadt
Zurich organisierte offentliche Veranstal-
tung zum Thema: «Die Betagten in unserer
Gesellschaft: Was tun wir flir unsere
Kranken und Gebrechlichen?» Das grosse
Interesse an diesem Problemkreis wurde
nicht nur in der Uberaus hohen Besucher-
zahl, sondern auch in den schriftlich und
telefonisch vor der Veranstaltung einge-
gangenen Fragen deutlich.



Bessere Information liber vorhandene
Dienstleistungen

Die Diskussionsteilnehmer waren sich
daruber einig, dass ein wesentliches An-
liegen der Altersflursorge in der moglichst
langen geistigen und koérperlichen Aktivi-
tat und Selbstandigkeit des alten Men-
schen besteht. Chefstadtarzt Dr. H. Isen-
schmid legte Wert darauf, dass Alt-sein
nicht einfach Abbau oder Defizit bedeutet,
sondern dass die physische und psychi-
sche Verlangsamung durch Lebenserfah-
rung, Reife und innere Leistungen ausge-
glichen wird oder werden sollte. Fur Dr. J.
Vontobel jedenfalls, Ombudsmann der
Stadt Zurich und Prasident der stadtischen
Alterskommission, leben wir heute noch
vorwiegend in einer altersfeindlichen Ge-
sellschaft. Der alte Mensch leidet an die-
ser Lieblosigkeit seiner Umgebung.

Dennoch: auch in unserer Stadt wird im-
mer mehr fur die Betagten getan. Frau K.
Castelnuovo, Leiterin der Sektion Zirich,
SRK und Frau B. Billeter, Leiterin der Ab-
teilung Dienstleistung der Pro Senectute,
zeigten am Beispiel des Haushilfe-, des
Hauspflegedienstes, der Tagesheime, Mdg-
lichkeiten der fursorgerischen Betreuung
auf, betonten aber auch hier den Leit-
spruch auf moglichst selbstandige Fur-
sorge. Wie die Diskussionsleiterin, Ge-
meinderatin L. Meyer-Frohlich aber be-
tonte, liegt eine wesentliche Vorausset-
zung fur das Gelingen aller flursorgeri-
schen Massnahmen zweifellos in der ge-
eigneten Aufklarung und Information der
Betroffenen. Hier drangt sich, nach Stadt-
ratin Dr. R. Pestalozzi, vor allem die Schaf-
fung einer zentralen Telefonnummer auf,
die es allen Hilfsbedurftigen und Ratsu-
chenden ermdglichen sollte, in klrzester
Zeit an die richtige Stelle verwiesen zu
werden.
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Nicht nur im Gebiet der spitalexternen Be-
treuung wird enormes geleistet. Auch im
Rahmen der Hospitalisierung sind Mog-
lichkeiten geschaffen worden, die vor al-
lem auch den menschlichen Aspekt der
Pflege berucksichtigen. Aber um auch hier
erfolgreich zu sein, bedarf es einmal einer
geeigneten Ausbildung des betreffenden
Personals und zum andern einer engagier-
ten Mitbeteiligung der Allgemeinheit. Dr.
P. Vogelsanger, Pfarrer am Fraumunster,
unterstrich denn auch die Verantwortung
und Verpflichtung gegenuber den betagten
Kranken und Gebrechlichen innerhalb der
Familie. Wenn der Wert des Alters in un-
serer Gesellschaft eine Anderung erfahren
soll, so sicher auch durch einen vermehr-
ten Einsatz jedes einzelnen. Wer sich
heute um diese Verantwortung druckt,
kann morgen leicht selbst zu den Verges-
senen und Isolierten gehoren.

Stadtratin Pestalozzi aussert sich zu den
Richtlinien fiir die Sterbehilfe

Unter den zahlreichen Fragen, die aus dem
Publikum an die Diskussionsteilnehmer
gestellt wurden, befanden sich auch ei-
nige, die Stadtratin Dr. R. Pestalozzi Gele-
genheit gaben, zu den kurzlich erschiene-
nen Richtlinien flir die Sterbehilfe der
Schweizerischen Akademie der medizini-
schen Wissenschaften Stellung zu bezie-
hen. Sie begrusste die Ausarbeitung sol-
cher Richtlinien und stellte fest, dass in
deren Kommentar die Definition des Todes
als Hirntod ausdrucklich bestatigt wird
und stets die Lebenserhaltung und die
Heilung als anzustrebendes Ziel formuliert
ist. Im Ubrigen halten die Richtlinien ein-
deutig fest, dass der Wille des Patienten
und der nahestehenden Personen zu re-
spektieren sei. Daraus schloss Stadtratin
Dr. R. Pestalozzi, dass die von Prof. Dr.
Haemmerli seinerzeit geubte Praxis nicht



im vollen Einklang mit den neuen Richtli-
nien stehe. Sie bedauerte zudem, dass die
Frage der Sterbehilfe von einzelnen Pres-
seorganen immer wieder zu einer person-
lichen Auseinandersetzung zwischen dem
Triemli-Chefarzt und ihr emporstilisiert
wird. Das Publikum quittierte die Ausfih-
rungen von Stadtratin Dr. R. Pestalozzi mit
demonstrativem Beifall.

Aktiv bis ins hohe Alter —
Lillian Carter

In seiner Autobiographie schreibt der ame-
rikanische Prasident Jimmy Carter auch
Uber seine Mutter. Was er Uber diese dy-
namische Frau, die im Wahlkampf ausser-
ordentlich popular war, zu berichten weiss,
wurde vor kurzem in der Zeitschrift «<Neue
Wege» zusammengefasst. Nach diesen
Schilderungen liess sich im Jahr 1966 die
damals 68jahrige Lillian Carter durch ei-
nen Werbefilm zum Eintritt ins Friedens-
korps bewegen, mit der Absicht, in Afrika
oder Indien zu dienen. An der Universitat
von Chicago erlernte sie zuerst Marathi,
einen indischen Dialekt, dann Hindi, bevor
sie sich im Krankenhaus einer kleinen in-
dischen Stadt als Krankenschwester ein-
setzen liess.

«Als meine Mutter aus Indien zurtickkam,
sah sie furchtbar aus», schliesst der Be-
richt. «Sie hatte Uber dreissig Pfund ab-
genommen und bestand nur noch aus
Haut und Knochen. Obwohl sie bei ihrer
Ruckkehr schon Uber siebzig Jahre alt
war, hielt sie danach viele Reden uber
ihre Erfahrungen im Friedenskorps und
sprach bei dieser Gelegenheit auch uber
die Notwendigkeit persdnlichen Einsatzes
in unserem Land. Sie hat mehrere hundert
solcher Reden gehalten. Ein Stuck ihres
Herzens ist noch immer in Indien. Sie lebt
ein erfulltes und nutzliches Leben, wo im-
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mer sie auch ist.» Lasst sich uber einen
betagten Menschen etwas Schoneres, Be-
gluckenderes sagen?

Gewalttatigkeit in der Ehe

Im Herbst 1975 verdffentlichte in Gross-
britannien eine vom Unterhaus zur Unter-
suchung der Gewalttatigkeit in der Ehe
eingesetzte Kommission einen Bericht
uber ihre Erhebungen. Der Bericht rief Be-
stlrzung hervor, informierte er doch Uber
eine weite Verbreitung der Gewalttatigkeit
von Ehemannern, unter der Tausende,
vielleicht sogar Zehntausende von Frauen
zu leiden hatten. Er wusste von Frauen zu
berichten, die in brutalster Weise verpru-
gelt, mit gluhender Kohle beworfen oder
zum Fenster hinausgeworfen wurden. Die
Kommission kam zum Schluss, dass die
offentlichen Stellen bisher viel zu wenig
getan hatten, um die Wurzeln dieses Ubels
zu studieren und zu bekampfen. Die
Schwierigkeiten der Polizei beim Eingrei-
fen in Familienstreitigkeiten werden zwar
von der Kommission anerkannt, doch ist
sie Uberzeugt, dass die Polizei bei Hilferu-
fen sich aktiver zum Schutze der Frauen
und Kinder einsetzen kdnne. Sie empfiehlt
Uberdies die Schaffung von Heimen, in de-
nen misshandelte Frauen mit ihren Kindern
Zuflucht finden koénnten.

Die Eroffnung solcher Heime wird auch
aus anderen Landern gemeldet, aus
Deutschland, Holland, Frankreich und Bel-
gien, aus den Vereinigten Staaten und aus
Australien.

Und in der Schweiz?

Vor kurzem liess auch in unserem Land
eine Pressemeldung aufhorchen, welche
die Grundung eines «Vereins zum Schutze
misshandelter Frauen» bekanntgab. Eine
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