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Dritte Frage: Erwarten Sie von den
Frauenrechtsbewegungen eine breitere
Information, u. a. durch die Presse? Unab-
hangig von jeder Zuteilung haben funf
von sechs Frauen mit ja geantwortet.

Zusammenfassend wurde festgehaltien,
dass die Antworten nicht die Meinung
aller Frauen ausdricken, weil sich an der
Befragung insbesondere grundsatzlich in-
teressierte Frauen beteiligten.

Gleiche Rechte
fur Mann und Frau

Die Unterschriftensammlung fuar die In-
itiative «Gleiche Rechte fur Mann und
Frau» konnte mit uber 60 000 Unterschrif-
ten abgeschlossen werden. Gegenwartig
liegen die Initiativbogen zur Beglaubigung
der Unterschriften bei den Gemeinden; so-
bald sie abgeschlossen ist, sollen die Bo-
gen in Bern Uberreicht werden. Damit wird
das erste ausschliesslich von Frauen lan-
cierte Volksbegehren zustande gekom-
men sein, und erfreulich ist, dass es auch
die Unterstutzung vieler Manner fand.

Suchen Sie
ein Weihnachtsgeschenk

fur eine Freundin etwa, die schon alles
hat, oder flir eine Bekannte, von der Sie
glauben, sie sollte sich starker flr ihre
Umwelt interessieren? Dann denken Sie
doch an die «Staatsblirgerin». Sie vermit-
telt sechsmal im Jahr Informationen und
Anregungen, sie ladt zu lehrreichen Ver-
anstaltungen ein und kann dazu beitragen,
dass sich der Kreis jener Frauen, die un-
sere Anstrengungen unterstitzen, erwei-
tert.
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Zurcher Sozialwerke —
Hilfe fiir Betagte

Nachdem wir in der letzten Ausgabe der
«Staatsblirgerin» die Rechtsberatungsstel-
len bekanntgaben, verdffentlichen wir
jetzt die Adressen jener Stellen, die Hilfe
fur Betagte gewahren.

A Finanzielle Hilfe

Alters- und Hinterlassenenversicherung
AHV

Allgemeine Auskunftsstelle:

Zweigstelle Zurich der kantonalen AHV-
Ausgleichskasse, Nuschelerstrasse 31,
8001 Zurich, Telefon 27 47 10.

Zusatzleistungen zur AHV

Gesuche an:

Altersbeihilfe, Walchestrasse 31, 8006 Zu-
rich, 3. Stock, Warteraum 334, Telefon
29 20 11,

fur Erganzungsleistungen zur AHV fur Be-
tagte und fur Altersbeihilfe.

Siehe auch Pro Senectute.

B Koordination, Beratung, Dienstleistun-
gen und Fiirsorge

Pro Senectute «Fiir das Alter» Schweizeri-
sche Stiftung, Zentralsekretariat: Witiko-
nerstrasse 56, 8032 Zurich, Tel. 55 30 70.
a) Altersplanung und -gestaltung

b) Beratungsdienst

c) Finanzielle Beitrage, einmalige und pe-
riodische, sowie fur Sonderfalle.

d) Ambulante Dienste: Haushilfedienst.
Adresse der einzelnen Quartierleiterin-
nen bitte im Zentralsekretariat erfragen.

e) Mahlzeitendienst fir Betagte: Hauslie-
ferung von Fertig-Mahlzeiten (Normal-

kost, Zuckerdiat, Schonkost) an ge-
brechliche Betagte. Anmeldung bei den



Quartierleiterinnen des Haushilfedien-
stes oder Telefon 55 42 55.

Private Verkaufsstellen in der Stadt
konnen bei der Stadtkuche Zurich, Te-
lefon 42 05 40, erfragt werden.

f) Aktion P: Beratung und Arbeitsvermitt-
lung fur Pensionierte und altere Ar-
beitssuchende: Asylstrasse 130, 8032
Zurich, Telefon 55 08 90.

Seniorenzentrum Klusplatz, Asylstrasse 130,
8032 Zirich, Telefon 55 21 30

a) Kurse: Volkshochschule des Kantons
Zurich, Hauswirtschaftliche Fortbil-
dungsschule, Altersturnen und Arthro-
sen-Gymnastik, Ablesen, Hoéren, Spre-
chen flir Schwerhorige, Ernahrungs-
beratung, Vorbereitung auf Eintritt in
Altersheime und Alterssiedlungen.

b) Einzelveranstaltungen: Vortrage und
Diskussionen, Theater, Konzerte, Filme,
Lesungen, Basteln, Singen fur jeder-
mann, Tanz und Spiel, Ausflige, Wan-
dern. Anklindigung erfolgt im Tagblatt
der Stadt Zurich.

c) Standige Einrichtungen: Cafeteria,
Gymnastikraum, Werkstatt, Bibliothek,
Ruheraum/Lesezimmer, Raume fir Al-
tersklubs.

d) Dienstleistungen: Personliche Bera-
tung in bezug auf Sozialversicherung,
Ernahrung und Gesundheit, Anmelde-
und Informationsstelle fur alle Alters-
unterkilinfte des Sozialamtes, Aktion P
(siehe Pro Senectute), Putzdienst (vor-
derhand flir die Betagten der Kreise
7 und 8), Badeanlagen mit Hilfsperso-
nal, Coiffeursalon, Pedicure, Wasch-
salon.

Offnungszeiten des Seniorenzentrums:
Montag bis Freitag, 9.00 bis 17.00 Uhr,
Cafeteria jeden Tag, auch samstags und
sonntags.
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Stiftung «Wohnungsfiirsorge fiir betagte
Einwohner der Stadt Ziirich, Geschafts-
stelle: Zentralsekretariat des Sozialamtes,
Walchestrasse 31, 8035 Zirich, Telefon
2920 11. Bereitstellung und Vermietung
von Kleinwohnungen zu ermassigten Miet-
zinsen an weniger bemittelte betagte Ein-
wohner der Stadt.

Schweiz. AHV-Rentner-Verband, Sektion
Zurich, Sekretariat: Schifflande 22, 8001
Zurich, Telefon 47 89 89. Telefonische Aus-
kinfte nur Mittwoch, 9.30 bis 12.00 Uhr.

Jiidische Altershilfe

Auskunfts- und Beratungsstelle fur Be-
tagte, Lavaterstrasse 33/37, 8002 Zurich,
Telefon 36 55 66. Sprechstunden: Montag,
Mittwoch, Freitag von 9.00 bis 11.00 Uhr.
Die judische Altershilfe umfasst folgende
Institutionen: Judische Werkstatte «Akti-
ves Alter», Israelitischer Frauenverein
(Altersklub), Mittwoch-Klub, Pikettdienst
fur vorubergehende Hilfsleistungen, auch
in Notfallen, Zentraler Krankenbesuchs-
dienst fur Spitaler und Heilanstalten, Be-
suchsdienst des Rabbinats mit Betreuung
von Einsamen und Chronischkranken. Al-
tersturnen.

Senioren-Klub der Ziircher Frauenzentrale

Auskunft: Am Schanzengraben 29, 8002
Zurich, Telefon 25 69 30. Gesellige Zusam-
menkunfte fur Frauen uber 50 Jahre.

Wirme- und Altersstube der Ziircher
Frauenzentrale. Auskunft: siehe Senioren-
Klub. Fur Frauen tber 60 Jahre, die ABH
beziehen.

Hilfe flir Betagte leisten ferner:

Caritas-Zentrale, Barengasse 32, 8001 Zu-
rich, Telefon 25 45 55



Schweiz. Rotes Kreuz, Sektion Zurich, Ge-
schaftsstelle der Sozial- und Pflege-
dienste: Minervastrasse 99, 8032 Zurich,
Telefon 34 31 73.

Publikationen des BSF

Information zum neuen Eherecht

Der Bund Schweizerischer Frauenorgani-
sationen hat zum neuen Ehe- und Ehe-
guterrecht eine kleine Broschlre heraus-
gegeben. In knapper Form wird das neue
Gesetz vorgestellt, wobei insbesondere
alle die Frau betreffenden Neuerungen
hervorgehoben werden. Ein Verzeichnis
von Referentinnen und Referenten zum
Thema «Neues Eherecht» und eine Liste
der kantonalen Frauenzentralen vervoll-
standigen die Information. Preis Fr. 3.50.

Agenda fiir die Schweizer Frau

FUr das Jahr 1977 gibt der BSF eine
«Agenda der Schweizer Frau» heraus. Sie
umfasst 128 Seiten in den zwei Sprachen
Deutsch und Franzdésisch. Je eine Seite
enthalt den Kalender einer Woche, auf
der gegenuberliegenden Seite werden
alte und neue Frauenanliegen durch Fotos
illustriert. Eine Liste der A-Mitgliederver-
bande des BSF mit Namen und Adressen
der Prasidentinnen sowie eine kurze
Ubersicht Uber die Stellung der Frau in
der Schweizer Politik beschliessen die
Publikation, die sich gut als kleines Weih-
nachtsgeschenk eignet. Preis Fr. 12.—.

Bestellungen fur beide Publikationen sind
zu richten an: Bund Schweizerischer
Frauenorganisationen, Winterthurerstrasse
60, 8006 Zirich, Telefon 01/60 03 63.
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Ein Krippen-Modell

Einen «Beitrag zur Vorschul-Diskussion»
nennt Ursula Rellstab das von ihr aufge-
zeichnete «Krippen-Modell», das soeben
im Verlag «wir eltern», Zurich (Preis 18
Franken) erschienen ist. Der Bericht be-
schreibt die Entstehung und den heutigen
Betrieb der Studentinnenkinder-Krippe in
Zurich. Aus privater Initiative im Herbst
1970 gegrundet, wird sie als Halbtags-
krippe gefuhrt, und sie setzt sich zum
Ziel, die ihr anvertrauten Kinder nicht nur
zu huten, sondern sie ihrem Alter entspre-
chend auch kérperlich, geistig und see-
lisch zu fordern.

Der Erfahrungsbericht enthalt eine Fllle
praktischer Ratschlage und Unterlagen. Er
gibt Aufschluss ber den Aufbau der
Krippe, uber den Tagesablauf, die Raume
und Einrichtungen, tGber Aufnahmebedin-
gungen, Elternmitarbeit und anderes mehr.
Verraten wird nicht nur, was sich bewahrt
hat, sondern auch, was geandert werden
musste. Die Broschure richtet sich an El-
tern und Fachleute, an Behoérden und Po-
litiker, kurz an alle, die sich mit Vorschul-
fragen befassen. Er will einerseits Hilfe
bei der Eréffnung neuer Krippen bieten,
andrerseits aber auch zeigen, dass eine
nach modernen Gesichtspunkten konzi-
pierte Krippe keine «Notlésung», sondern
im Gegenteil eine winschbare Erganzung
zur Erziehung im Elternhaus ist.

Vermischte Nachrichten

Mehr Frauen in Ziircher Raten

Im Laufe dieses Jahres hat sich im Zur-
cher Gemeinderat eine Verschiebung zu-
gunsten der Frauen ergeben. Neben Dr.
iur. Liselotte Meyer-Frohlich (FDP) — ihren
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