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Reisen ins Weltall der Seele

Wir haben erlebt, mit welcher Pri-
zision Mondlandungen vorbereitet und
durchgefiihrt worden sind. Es ist er-
staunlich, wie viele, sogar sehr gebil-
dete Leute es heute gibt, die behaup-
ten, dass eine Reise in den «Weltraum
der Seele» mit Hilfe einer Droge ohne
weiteres unternommen werden diirfe.
Neben dem Vietnamkrieg und dem
Negerproblem steht das Problem der
Zunahme der Rauschgiftsucht in den
USA an erster Stelle in der Reihe blir-
gerlicher Besorgnisse.

Vor wenigen Wochen fand in Riisch-
likon, im Duttweiler-Institut «Im
Griiene», ein Symposium statt, zu
dem ein halbes Hundert fiihrender
Fachleute der Drogenkunde und Dro-
genanwendung - Chemiker, Biolo-
gen, Arzte, Psychiater, Apotheker
und Soziologen - sich mit einigen
Befiirwortern des Drogenrausches zu-
sammenfanden, um Gedanken auszu-
tauschen. Es hatte sich dabei gezeigt,
dass trotz miihseliger Experimente
auf dem Gebiet der Rauschdrogen
erst ein Anfang gemacht worden ist.
Die Psychiatrie, die Wissenschaft, die
sich mit der menschlichen Seele und
vor allem der Heilung seelisch Kran-
ker befasst, ist noch eine sehr junge
Disziplin. Sie wendet einige psycho-
trope (auf die Seele einwirkende) Me-
dikamente an, die zumindest seelisch
Leidenden ein wenig Trost spenden,
aber diese Drogen sind noch kaum
richtig erforscht.

Haschisch gegen Alkohol

Fachleute aus dem Orient, vor allem
aus dem opiumreichen Tiirkenland,
haben hervorgehoben, dass die mo-
derne industrielle Gesellschaft dahin
neige, Psychopathen, also seelisch an-
geschlagene Menschen zu erzeugen.
Wenn diese sich mit Haschisch oder
gar mit Opiaten (Opium und Drogen,
die daraus hergestellt werden) berau-
schen, setzen sie sich Gefahren aus,
die Orientalen viel weniger zu be-
flirchten haben. Im Orient sind Mil-
lionen von Menschen seit Jahrhun-
derten oder sogar Jahrtausenden an
einige Rauschdrogen gewdhnt -

nicht aber an Alkohol, der schon den
Indianern Nordamerikas (Feuerwas-
ser) zum Verhdngnis wurde. Er ist
heute noch in den Indianer-Reserva-
ten bei strenger Strafe verboten. Auch
Persien hat neuerdings schwerwie-
gende Probleme zu l0sen, nachdem
vor allem durch die Amerikaner, die
die Erdolindustrie betreiben, verschie-
dene Alkoholgetrdnke eingefiihrt wor-
den sind. Nun gibt es Leute, die be-
haupten, Haschisch sei weniger ge-
fahrlich als Alkohol. Wenn man
seinen Handel in Europa und Amerika

Hans Leuenberger, einer der be-
kanntesten schweizerischen Rei-
seschriftsteller, hat seit Jahren
die rituellen Traditionen der
Eingeborenen in Siidamerika,
Afrika und Asien studiert und
sich dabei vor allem auch mit
den Wirkungen der verschie-
densten Rauschmittel beschiéf-
tigt. Aus seiner Feder stammt
das im Goverts-Verlag in Stutt-
gart erschienene Buch iiber Hal-
luzinogene: «Zauberdrogeny.

frei gebe, werde er dem Alkoholismus

entgegenwirken.
Der zuriickgetretene Leiter der
amerikanischen  Gesundheitsbehorde

gab seinem Nachfolger einen Rat-
schlag: «Hitten unsere Vorfahren ge-
ahnt, welche Folgen das Nikotin fiir
die abendlindische  Gemeinschaft
haben wiirde, so wéiren schon friih
Gesetze entstanden, die dessen Ver-
brauch und vor allem Missbrauch be-
kampft hitten. Jetzt sollen wir also
den Teufel Nikotin (oder Alkohol in
seinen vielen Varianten) mit dem
Beelzebub Haschisch (oder Marihua-
na) austreiben! Einige Generationen
nach uns wird man uns dafiir ver-
dammen.»

Wir miissen heute zwei Gruppen von
Rauschdrogen scharf auseinander-
halten: solche, die korperlich siichtig
machen, und solche, die ganz einfach
zur Gewohnheit werden, ohne siichtig
zu machen. Korperliche Siichtigkeit
ist die Folge von Substanzen, die den

Von Hans Leuenberger

menschlichen Korper veranlassen,
seinen Stoffwechsel umzustellen, wo-
bei er diese Substanzen sozusagen
einkalkuliert. Werden ihm diese nach-
traglich nicht mehr zugefiihrt, so ge-
rdt das physische Gleichgewicht
durcheinander. Die Folgen Kkonnen
katastrophal werden und bei ldnge-
rem Entzug der betreffenden Sub-
stanz sogar zum Tode fithren. Kérper-
lich Siichtige, die in Entwothnungs-
kliniken eingeliefert werden, miissen
diese Droge vorerst unbedingt weiter
erhalten. Nur langsam trachtet man,
die verabreichten Mengen zu kiirzen,
bis — wenn man Gliick hat — der
Korper bereit ist, seinen normalen
Stoffwechsel wieder einzufiihren. Das
gelingt in vielen Fillen innerhalb kur-
zer Zeit, in manchen leider... nie
mehr.

Es gibt Opiate — also Drogen, die
sich auf Opium griinden — die schon
nach wenigen Tagen slichtig machen.
Man wendet sie daher auch in der
Medizin als schmerzstillende Mittel
nur in dringendsten Fillen an. In frii-
heren Zeiten konnten sich nur Arzte
und Pflegepersonal von Spitédlern
solche Drogen verschaffen. Unter
diesem Fachpersonal fanden sich denn
auch damals die Siichtigen. Heute
konnen sich Interessenten leider sol-
che Drogen auf einem blithenden
schwarzen Markt besorgen, allerdings
zu horrenden Preisen. Ein Beispiel:
Rohes Opium (Milch aus den Kapseln
einer Mohnart) kostet etwa 200 Fran-
ken pro Kilogramm. Aus 10 Kilo Opi-
um wird ein Kilo Morphium herge-
stellt. Es kostet in Europa 4000 Fran-
ken (en gros). Heroin, ein morphin-
gdhnliches Produkt, Kkostet schon
20000 Franken das Kilogramm (en
gros). Im Einzelhandel in den USA
1ost ein Kilogramm Heroin beinahe
100 000 Franken. Dabei ist zu beden-
ken, dass nur etwa ein Zehntel des
schwarz verkauften Heroins wirklich
rein ist. Die meisten schwarz gehan-
delten Rauschdrogen haben daher
unkontrollierbare, meist korperlich
wirkende Nebenerscheinungen. Der
Anreiz zum Handel mit unreiner Ware
ist gross, wenn man die ungeheuren
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Gewinne in Betracht zieht, die bei
solchen Verkidufen erzielt werden.
Haschisch und Marihuana sind na-
tiirlich viel billiger. Leider hat man
festgestellt, dass etwa ein Zehntel der
Haschisch- und Marihuanaraucher im
Laufe der Zeit zu stdrkeren Drogen
iibergehen, vor allem zum Heroin. Es
hilft also wenig, Haschisch und Mari-
huana als milden Ersatz fiir starke
Rauschdrogen anzubieten. Ein Teil —
vor allem der Jugend - wird den
Weg ins Verderben einschlagen, und
es sind nicht die wertlosesten. Meist
handelt es sich um psychisch unaus-
geglichene Menschen oder solche, die
aus ungliicklichen familidren Kreisen
stammen und infolge ihrer Empfind-
samkeit stidrker leiden als robuste
Kameraden, die gar keinen Hang zum
Drogengenuss empfinden.
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Religion und Drogen

Im Auftrag des Nobelpreistriagers
Prof. Dr. Tadeus Reichstein, Direktor
des Organisch-Chemischen Instituts
der Universitdt Basel, habe ich in
Mexiko und Afrika Drogen gesammelt
und dabei festgestellt, dass die soge-
nannten Rauschgifte Mexikos fast nur
in reltgiosen Zeremonien verwendet
werden. Es war naheliegend, dass die
Hohepriester, Magier, Medizinmédnner
und Schamanen verschiedener Natur-
volker sich das Monopol fiir die Ver-
wendung solch phantastischer Drogen
zu sichern suchten, nur schon um ihre
Macht zu untermauern. So kam es,
dass diese Rauschdrogen schon vor
Jahrtausenden nur bei rituellen, also
religiosen Anldssen ausgegeben wur-
den und zwar durch die Magier per-
sonlich. Durch Uberlieferung waren
diese fihig, jedem einzelnen Teilneh-
mer die flir ihn vertrigliche Drogen-
menge zu iiberreichen und dafiir zu
sorgen, dass er sie unter glinstigsten
Umweltbedingungen einnahm. Die
Monopolstellung der Magier verhin-
derte einen Missbrauch dieser gefihr-
lichen Drogen, deren Verwendung
ausserhalb der organisierten religio-
sen Riten teilweise mit dem Tode be-
straft wurde.

Es gibt auch in den USA und in
Europa selbsternannte «Magier» neue-
ren Datums und weisser Haut. Sie be-
haupten, ihre  Drogengefolgschaft
richtig lenken zu konnen, damit das
Erlebnis der Reise in die eigene See-
lenwelt ohne Unfall verlaufe. Solche
«Reisefiihrer» besitzen aber niemals
das Wissen und die Erfahrung der
indianischen Magier und Medizin-
méinner. Es miissten Generationen mit
einer Uberlieferung von Vater zu
Sohn vorausgehen, bevor dies der Fall
wire. Und selbst dann fragt es sich
noch, ob sich nicht unerwartete Fol-
gen ergidben, wenn die Droge ausser-
halb ihres angestammten Wachstums-
gebietes angewandt wird.

Der weisse Mann hat seine Weltgel-
tung auf einer Philosophie des Willens
aufgebaut. So lange die farbigen V&l-
ker sich dieser Weltanschauung an-

schlossen, mussten sie dem weissen
Mann unterlegen bleiben, der in Wil-
lensfragen Jahrhunderte mehr oder
weniger blutiger Erfahrungen besitzt.

Jetzt geht der weisse Mann in eine
der gefdhrlichsten Epochen seiner

Geschichte ein. Die Rauschdrogen -
Feuerwasser fiir Indianer und Opium
fiir Chinesen — hatten ihm dazu ge-
dient, ganze Volker korperlich und
seelisch zu schwichen, um sie unter-
werfen zu konnen. Heute kehrt sich
dieser Spiess um. China exportiert be-

Aethiopirin unter Drogeneinfluss: i‘r‘éligiéses
Rituell, um verbrecherisch veranlagte Stam-
mesgenossen zu bannen.

reits fiir Milliarden von Franken Opi-
um in alle Welt; der Mittlere Orient
und Siidostasien sorgen fiir eine wei-
tere Auflockerung der Willenswelt
des michtigen Weissen. Es wird ein
untergriindiger Krieg gegen die Uber-
macht der weissen Welt iiber die far-
bige gefiihrt, der vielleicht gefdhrlicher
wird als die Entwicklung atomarer
Waffen. Wir wissen, dass die Sowjet-
union und die osteuropdischen Staaten
schon lange dazu {ibergegangen sind,
ihre Jugend von den Rauschgiften
fernzuhalten. Werden sie trotzdem auf-
tauchen, so wird man wohl in diesen
Lindern zu héirtesten Strafmassnah-
men greifen. Bei uns versucht man,
diese Gefahr zu verniedlichen und zu
behaupten, die industrielle Gesellschaft
habe eben unsere Jugend in eine Sack-
gasse getrieben, aus der es nur einen
Ausweg gebe: die zeitweise Flucht ins
Weltall der Seele, in ein seltsames Pa-
radies, das ein klidglicher Ersatz ist fiir
unsere immer noch wunderbare, viel-
faltige Erdkugel.
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