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Nur Hausfrau

«Ich beneide dich schon ein wenigy, sagt eine Freundin zu mir, als

&‘L’g sie mich bel einem Uberraschungsbesuch an der Schreibmaschi-
= ne antrifft. «Ich bin eben immer noch nur Hausfrau.» Verbliifft
'1‘\\\‘\ schaue ich sie an. Ich kenne keine begabtere Hausfrau. Ihr Heim
— eine mit bescheidenen Mitteln eingerichtete Altwohnung — ist so
schon und gemiitlich, daB es einem wohl wird, wenn man nur zur Tiire
hereinkommt. Bei ihr eingeladen zu sein, ist jedesmal ein kleines Fest,
schon nur, weil niemand anders so gut kocht und den Tisch mit so viel Ge-
schmack deckt. Fast alles, was sie und ihre Kinder tragen, ist selber ge-
niht und gestrickt, und man wiirde meinen, die Sachen k#men aus einer
exklusiven Boutique. Sie bringt die seltensten Zimmerpflanzen zum Ge-
deihen, und im Sommer ist ihr Balkon ein blithendes Paradies. Neben all
dem ist sie ein zuverldssiger Helfer in der Not: Wenn ich unbedingt fort
muB und niemanden finde, der meine Kinder hiitet, darf ich sie zu ihr brin-
gen, und die Kinder freuen sich jedesmal darauf, jemanden zu besuchen,
der so wunderbar Geschichten erzdhlen und mit selbstgemachten Figuren
Kasperli spielen kann. 258

«Und nun bist ausgerechnet du unter die unzufriedenen Hausfrauen ge-
gangen?» Sie lacht. «Eigentlich ja nicht. Aber man kann kaum eine Frau-
enzeitschrift aufschlagen, ohne darin Ratschldge zu finden, wie das uner-
fiilllte und unbefriedigende Leben einer Hausfrau aufzuwerten sei — mit
Hobbies, Teilzeitarbeit, sozialen Aufgaben. Man kommt sich direkt min-
derwertig vor, wenn man einfach zwischen seinen vier Wénden bleibt.»
Ich protestiere: «LaB dich doch nicht beeindrucken von der Uberheblich-
keit, die fast alle Frauen an den Tag legen, welche neben ihrem Haushalt
sonstwie eingespannt sind, berufstitig oder ehrenamtlich. Es braucht oft
so viel Anstrengung und Selbstiiberwindung, um beiden Aufgaben gerecht
zu werden, daB man sich natiirlicherweise etwas darauf einbildet, wenn es
gelingt. Dafiir gibt es dann Tage, an denen ich so vieles gleichzeitig zu tun
versuche, daB ich am Abend zu miide und zu nervds bin, um den Kindern
eine Gutenachtgeschichte zu erzihlen. Und da frage ich mich dann manch-
mal, ob ich wohl Wesentlicheres leiste, wenn ich Druckzeilen liefere, als
wenn ich alle meine Krifte darauf verwenden wiirde, meiner Familie das
Leben so schon wie moglich zu machen.» @B

Wenn wir Sturm laufen — und ich meine, zu Recht — gegen die These
«Die Frau gehort ins Haus», vergessen wir leicht, daB es ebenso stur ist,
nur das Gegenteil gelten zu lassen. Ich glaube, jede Frau muB fiir sich al-
lein entscheiden, was sie braucht und will. Sicher geht es nicht mehr an,
sich als Mirtyrenin seines Haushaltes aufzuspielen und zu jammern, er
lasse einen unbefriedigt. Es gibt heute zu viele Moglichkeiten, die Leere
durch eine zusidtzliche Tatigkeit zu flillen, wenn man sie nur ernst-
haft sucht. Wer aber mit Freude haushaltet, darf sicher auch in unserer
Zeit stolz darauf sein, eine schopferische Aufgabe zu erfiillen, die noch
immer zu den schonsten gehort, die es fiir eine Frau gibt.

Marie-Louise Zimmermann-Ruoss
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