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Hier hilft

TAl- G}!SENG

Ubererregbarkeit

Leser schreiben
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Welche Wandlung!

Sehr geehrte Herren,

Y in Freund von mir hat da eine
g Biiro-Verordnung ausgegra-

ben, welche vor ziemlich ge-
nau 100 Jahren in einer schon damals
fortschrittlichen Basler Maschinenfa-
brik als entgegenkommende Neue-
rung eingefithrt wurde. Ich mdchte
diese den Lesern des Schweizer Spie-
gels nicht vorenthalten:

BUREAU-ORDNUNG
zur Beachtung des Personals

nervose Herzbeschwerden

Schwidchegefiihl

Rekonvaleszenz

Vs

Tai-Ginseng zeichnet sich durch

5 verschiedenartige, bewahrte und aufeinander
abgestimmte Wirkstoffprinzipien aus:

das von Professor Dr. Petkov pharmakologisch
und klinisch gepriifte und kurz als Asiens
Lebenswurzel bezeichnete Ginseng,
pflanzliche Herz- und Kreislauftonica,
Phosphor und Lecithin,

5 lebenswichtige Vitamine (A, By, PP, C

und E), unentbehrliche Spurenelemente.
Erhilt und steigert die Vitalitit des
gesamten Organismus,

Tai-Ginseng befindet sich unter

stindiger Kontrolle des Schweizerischen
Vitamininstitutes in Basel.

Bx Taglboct ~~"

TAl - GINSENG

fir Mann und Frau

Originalflasche Fr. 14.50
Kur = 3 Flaschen Fr. 37.—
Erhildich in Apotheken und Drogerien

Generalvertretung fiir die Schweiz:

TURIMED A G, 8304 Wallisellen ZH

1. Gottesfurcht,

Sauberkeit und
Piinktlichkeit sind die Vorausset-
zungen fiir ein ordentliches Ge-
schift.

. Das Personal braucht jetzt nur

noch an Wochentagen zwischen 6
Uhr vormittags und 6 Uhr nach-
mittags anwesend zu sein. Der
Sonntag dient dem Kirchgang. Je-
den Morgen wird im Hauptbureau
das Gebet gesprochen.

. Es wird von jedermann die Ablei-

stung von Uberstunden erwartet,
wenn das Geschift sie begriindet
erscheinen 14Bt.

. Der dienstilteste Angestellte ist fiir

die Sauberkeit des Bureaus verant-
wortlich. Alle Jungen und Junio-
ren melden sich bei ihm 40 Minu-
ten vor dem Gebet und bleiben
auch nach ArbeitsschluB zur Ver-
fligung.

. Einfache Kleidung ist Vorschrift.

Das Personal darf sich nicht in hell-
schimmernden Farben bewegen
und nur ordentliche Striimpfe tra-
gen. Uberschuhe und Mintel diir-
fen im Bureau nicht getragen wer-
den, da dem Personal ein Ofen zur
Verfiigung steht. Ausgenommen
sind bei schlechtem Wetter Hals-
tlicher und Hiite. AuBerdem wird
empfohlen, in Winterszeiten tdg-
lich 4 Pfund Kohle pro Personal-
mitglied mitzubringen.

. Wihrend der Bureaustunden darf

nicht gesprochen werden. Ein An-
gestellter, der Zigarren raucht, Al-

kohol in irgend welcher Form zu
sich nimmt, Billardsdle und politi-
sche Lokale aufsucht, gibt AnlaB,
seine Ehre, Gesinnung, Rechtschaf-
fenheit und Redlichkeit anzuzwei-
feln.

. Die Einnahme von Nahrung ist

zwischen 11.30 Uhr und 12.00 Uhr
erlaubt. Jedoch darf die Arbeit da-
bei nicht eingestellt werden.

. Der Kundschaft und Mitgliedern

der Geschiftsleitung nebst den An-
gehorigen der Presseabteilung ist
mit Ehrerbietung und Bescheiden-
heit zu begegnen.

9. Jedes Personalmitglied hat die
Pflicht, fiir die Erhaltung seiner
Gesundheit Sorge zu tragen, im
Krankheitsfalle wird die Lohnzah-
lung eingestellt. Es wird daher
dringend empfohlen, daB jeder-
mann von seinem Lohn eine hiib-
sche Summe fiir einen solchen Fall
wie auch fiir die alten Tage beisei-
telegt, damit er bei Arbeitsunver-
mogen und bei abnehmender
Schaffenskraft nicht der Allge-
meinheit zur Last fallt.

Falls man gelegentlich daran denkt,
ein Obligatorium von fiinf Wochen
Ferien zu verlangen, mége man doch
berlicksichtigen, daB wir es schon
ziemlich weit gebracht haben in so-
zialer Hinsicht.
Herzlich Thr
J. St. in P.

Die vernachlissigten Quellen

Sehr geehrter Herr Guggenbiihl,

mw= 5 jst schon viele Jahre her,
I= daB mir bei der Jungbiirger-
feier der Stadt Bern der iib-
liche Staatsbiirgerbrief in die Hand
gedriickt wurde. Dieses Ereignis
machte mir damals keinen groBen
Eindruck. Ich wurde zur politischen
Zuschauerin und glaubte, Geschichte
werde von Parteien und Behorden ge-
macht. Vaterlandsliebe schien mir un-
zeitgemidB und provinziell.
Ihr Buch «Die Schweizer sind an-



ders» wurde fiir mich zum verspdte-
ten, aber packenden staatsbiirgerli-
chen Unterricht. Es lehrte mich mei-
ne Heimat erst richtig kennen, und
es zeigte mir, daB ein richtig ver-
standener Patriotismus zeitgemaBer
und notwendiger ist denn je. Ich er-
kannte jetzt, wie viele meiner Leit-
bilder ich aus dem Ausland bezogen
hatte, ohne das Unbehagen deuten zu
konnen, das ich deshalb empfunden
habe.

Es gibt bei uns sehr viele Leute,
die sich in erfreulicher Weise mit dem
eigenen Land befassen, seiner Ge-
schichte, seiner Mehrsprachigkeit, sei-
nem einzigartigen politischen Aufbau,
seiner besonderen internationalen Po-
sition und den entsprechenden Auf-
gaben (wie dem Roten Kreuz). Dar-
aus wird dann eine Idee der Schweiz
abgeleitet, die einer Elite sicher vie-
les gibt. Das Eigentliche, das die
Schweiz ausmacht, ist damit jedoch
nicht erkldrt. Diese nationalen Grund-
lagen werden zwar von den meisten
irgendwie gefiihlt, aber sie werden
bei uns — anders als in anderen L#n-
dern — merkwiirdigerweise fast nie
wirklich in das einbezogen, was man
Kultur nennt — hochstens noch als
Folklore, Heimatschutz oder Tradi-
tionspflege. DaB die schweizerische
Eigenart und der rechte Schweizer-
geist auch filir unsere zeitgemiBe kul-
turelle und politische Entfaltung von
entscheidender Bedeutung sind, wird
libersehen.

Das ist wohl der Grund dafiir, daB
es in der Schweiz die Intellektuellen
besonders schwer haben, den Zugang
zu den nationalen Urquellen unserer
demokratischen, optimistischen, dem
Geist und dem Menschlichen in aller
Welt aufgeschlossenen Lebenseinstel-
lung, der sie ja gerade besonders zu-
getan sind, zu finden: weil diese Ur-
quellen nicht intellektuell erforscht
und in ijhren geistigen Zusammenhin-
gen dargestellt werden. Mit Threm fes-
selnden Werk haben Sie hier eine ge-
waltige Liicke gefiillt. Deshalb emp-
finde ich das Buch — und werden es
sicher viele mit mir so empfinden —
als im wahren Sinn notwendig.

\[[///]b
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Die vielen Buchzeichen, die ich zwi-
schen die Seiten gelegt habe, weisen
auf Stellen, die mir flir meinen All-
tag zu Richtlinien wurden. So ist es
mir nicht mehr gleichgiiltig, ob mei-
ne Kinder unsern Dialekt richtig spre-
chen. Ich animiere sie zu Spielen, Lie-
dern und Lektiire, die schweizeri-
schem Geist entsprechen.

Fiir mich holte ich endlich aus dem
Blichergestell den Dialektdichter her-
vor, der dort zwischen modernen Aus-
landern verstaubte, und ich staunte,
wie stark er mich ansprach.

Wenn ich frither in der Tageszei-
tung den Lokalteil als unbedeutend
zur Seite lieB, vergleiche ich jetzt ger-
ne das Leben anderer Dérfer mit der
Entwicklung in unserer Gemeinde. Ich
bin auch kritischer geworden gegen-
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iber fremden Einfliissen in Radio und
Presse und beurteile nun das Gebo-
tene auch danach, ob es in unsere
Denkart passe.

Meiner Familie werde ich vorschla-
gen, dieses Jahr einmal auf schweize-
rischen Wegen und Weglein zu wan-
dern, anstatt ins Ausland zu fahren.
Ich freue mich darauf, meine neuge-
wonnene Heimat zu entdecken und
meinen Kindern ihre Besonderheiten
zu zeigen, die wir erhalten wollen.

So und noch auf mancherlei andere
Weise versuche ich die vernachlédssig-
ten Quellen wieder flieBen zu lassen,
aus denen sich unsere Kultur und
damit der Geist ndhrt, in dem wir un-
sere schweizerische Gegenwart und
Zukunft menschlich sinnvoll zu ge-
stalten vermogen. Ihr Buch ist mir

Vexierbild
von heute

von Henry Wydler

Wo ist der Bahnhofvorstand?
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Baden Sie sich schén ...

Das fein parfurmierte Schénheitsbad fir
empfindliche und trockene Haut hersst
MARUBA. Es schenkt Ihnen herrliche Frische
fir 24 Stunden. Vitamin-Créme-Bad ab
Fr6.90.Schaum-und Schénheitsbad ab Fr. 5.45.

Jetzt hilft eine Hefekur mit
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Aktivhefe-Dragées
* ¥k ¥

bei unreinem Teint,

Bibeli, Furunkulose

* % ¥
bei Magen- und
Darmstdrungen
Bei Fruhjahrs- und
Herbstmudigkeit
* Xk ¥

VIGAR Aktivhefe-Dragées sind
geschmackfrei und angenehm
einzunehmen

Kurpackung zu 200 Dragées Fr. 7.20
Familienpack.zu 500,Drag. Fr. 14.40
in Apotheken und Drogerien
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dazu Wegweiser geworden, und da-
fiir danke ich Thnen herzlich.
L. Bangerter-Egli, Gsteigwiler

Zweierlei «Bewiltigung
der Vergangenheit» bei uns

Lieber Schweizer Spiegel,

. abe Dank fiir die positive Ein-
stellung, die Dr. Gerda Ring-
[..J ger und Daniel Roth in den
Spalten Deiner Februar-Nummer ge-
geniiber der jungen Schweizer Litera-
tur bekundet haben. Habe aber auch
Dank, daB Du den Finger auf eine
wunde Stelle bei einzelnen dieser
Schriftsteller gelegt hast, die schiefe
Art, in der sie glauben, sich der deut-
schen Tendenz «Bewdltigung der Ver-
gangenheit» anschlieBen zu miissen.
Der Fehler, der vor allem bei Wal-
ter Matthias Diggelmann in seinem Ro-
man «Die Hinterlassenschaft» (nicht
«Vermdachtnis», wie es im Artikel
von Daniel Roth hieB) durchschim-
merte, ist leider noch mehr der Grund-
zug eines Teils der heutigen jungen
Publizistik, wie sie sich unter anderem
in den Studentenblédttern ZuBert. Die-
selben Leute, die das Anpassertum
der Nazizeit aufs schérfste brandmar-
ken, sehen oft die damalige zwiespil-
tige Rolle der Kommunisten nicht und
fordern, ohne daB sie es merken, heu-
te diesen gegeniiber das gleiche An-
passertum.

Auch wird von denen, die jene Zeit
nicht miterlebt haben, immer wieder
der prinzipielle Unterschied zwischen
zwei Haltungen verkannt: jener, die
der Ausrottungspolitik der Nazi zu-
grunde lag, und einem menschlichen
Versagen der in dieser Hinsicht maB-
gebenden Instanzen aller demokrati-
schen Linder. Diese Méinner wollten
das eigene Land schiitzen helfen und
haben damit auch die einheimischen
Juden geschiitzt, aber sie haben aus
Angst, Anpassertum und zum Teil
natiirlich auch aus einer schlechten
Gesinnung den verfolgten ausldndi-
schen Juden nicht in dem MaB Ret-
tung geboten, wie das moglich gewe-
sen wire.

Echte schweizerische «Vergangen-
heitsbewiltigung» ermahnt uns, dazu
zu sehen, daB ein solches Versagen
sich nicht wiederhole, aber sie wird
dieses Versagen nicht mit der krimi-
nellen Haltung der Nazi in einen
Topf werfen.

Mit freundlichen GriiBen,
A. F. in M.

Das freundliche Wort

Lieber Schweizer Spiegel,

lﬂ eim Lesen des Artikels «Hie
und da ein Lob» von Heidi
o Roos-Glauser in der Februar-
Nummer kam mir eine kleine Bege-
benheit in den Sinn. In jungen Jahren
kehrte ich an einem schonen, sonni-
gen Tag zum Mittagessen heim. Wih-
rend des Essens sagte meine Mutter
plotzlich: «Oh, wie hidngt meine Wi-
sche so schén auf der Zinne an der
Sonne!» Dabei strahlte sie vor Freude.
Was sagte ich darauf? Nichts. Bei mir
selber dachte ich: «Was ist denn da
schon erwdhnenswert, wenn eine Wi-
sche auf der Zinne an der Sonne flat-
tert!» Ich bedachte nicht, daB wir kei-
ne Waschkiiche hatten, daB Mutter
die Wische in einem groBen Hafen
auf dem Gasherd kochen, im Schiitt-
stein spiilen und alles von Hand aus-
wringen mubBte, daB sie schlieBlich al-
les zwei Etagen hoch hinaufzutragen
und dann noch iiber eine leiterartige
letzte Treppe zu schleppen hatte, be-
vor sie um die Kamine herum das Seil
spannen und die Wische aufhdngen
konnte. Es kam mir nicht in den Sinn,
daB ihre Freude iiber die vollbrachte
Leistung berechtigt war und ein Echo
verdient hitte. — Seither habe ich
schon oft bedauert, daB ich damals
nicht etwas Nettes erwidert habe.

Es ist wahr — wie oft geizt man
mit einem lieben Wort fiir die eigenen
Angehorigen! Erst viel spdter wird ei-
nem bewuBt, wie manche Gelegenheit
dazu man verpaBt hat, und dann ist
es meist bereits zu spit, als daB man
noch nachholen konnte.

Mit freundlichen Grii8en,
A. W.-H. in Z.
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