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Stadtkinder in der Dorfschule

chon seit einigen Jahren

verbrachten wir mehrere

Wochen pro Jahr in unse-

rem Biindner Ferienhaus.
UrgroBvater und GroBvater unserer
Kinder hatten einst in der Gegend ge-
lebt, und noch immer konnten wir
in den Ferien dort ndhere und ent-
fernte Verwandte besuchen. Aber
leider war die schone Zeit im kleinen
Bergdorf immer viel zu kurz und die
Moglichkeit einer Kontaktnahme mit
der iibrigen Bevolkerung gering. Wie
konnten wir erreichen, nicht fiir im-
mer nur die Fremden, die Ferienleute,
die Stadtleute zu bleiben?

An einem strahlenden Herbsttag
kam mein Mann auf die Idee: Wie
wire es, wenn wir unsere drei schul-
pflichtigen Kinder hier oben in die
Winterschule schickten? Fiir etwa drei
Monate wiirden wir alle im Ferien-
haus wohnen, nur er selbst miiBte die
Woche hindurch in Ziirich seiner Ar-
beit nachgehen. Die Wochenenden in
der kriftigenden, nebelfreien Bergluft
wollte er dann doppelt genieBen.

Noch im gleichen Jahr setzten wir
den Gedanken in die Tat um, und aus
dem einen Winter wurden deren drei.

Bei der Besprechung des Vorhabens
mit den Schulbehtrden und der Leh-
rerschaft erwies sich jedermann als
erfreulich aufgeschlossen. Der Schul-
rat unseres Biindner Dorfes bewilligte
den Eintritt der Kinder in die Unter-
schule, wenn sie lédnger als einen Mo-
nat bleiben und je 20 Franken Schul-
geld entrichten wiirden. Die Ziircher
Schulbehtrde stellte die Bedingung,
daB die Kinder nach dem Wiederein-
tritt in ihre alte Klasse fiir einen Mo-
nat nur als provisorische Schiiler zu
gelten hitten. Auch die Lehrer waren
dafiir, das Experiment zu wagen; sie
gonnten ihnen das schone Erlebnis
von Herzen und beniitzten jedes Jahr
die Gelegenheit, die ganze Klasse
Briefe schreiben zu lassen, in denen
die Ziircher Kinder den unsrigen ihre
Erlebnisse berichteten. Am stddtischen
Schulexamen waren wir immer wieder
zu Hause und mit dabei, damit sich
der Ubergang in die n&chstfolgende
Klasse reibungslos vollziehen konnte.

Bedenken duBlerten — wie wir nach-
traglich erfuhren — einige Bauers-
frauen, die meinten, die neuen Mit-
schiiler aus der Stadt seien gewiB rei-
cher und besser gekleidet und wiirden
die Begehrlichkeit der Dorfschiiler
steigern. Sie haben unterdessen wohl
eingesehen, daB Stddter nicht unbe-
dingt auf Gold gebettet sind und ih-
ren Kindern nicht immer ein groBes
Taschengeld zustecken.

In den Kleineren Biindner Bergdor-
fern besuchen die Kinder eine Halb-
jahresschule. Sie miissen also in etwa
sieben Monaten das Jahrespensum ei-
ner Klasse erarbeiten. Das bedeutet,
daB sie nur an Samstagen einen hal-
ben Tag frei haben und sonst tédglich
sechs Stunden (von acht bis elf und
eins bis vier Uhr) in der Schulbank
sitzen. Da mehrere Klassen gemein-
sam unterrichtet werden, miissen die
einzelnen Schiiler viel Zeit mit stiller
Beschéftigung verbringen. Dadurch
konnen zwar die Schiilergesprédche
nicht sehr gepflegt, aber Schreiben,
Rechnen und Lesen umso mehr gelibt
werden.

Dieses sehr konzentrierten Arbei-
tens wegen machten wir uns keine
groBen Sorgen um den Wiederan-
schluB in der Ziircher Schule. SchlieB-
lich kam es nicht so sehr darauf an,
ob man nach der Ziircher oder Biind-
ner Fibel das Lesen erlernte, wenn
man es am SchluB des Schuljahres
nur konnte.

Erwartungsvoll schulterten am er-
sten Tag unsere drei Unterschiiler
ihre «Pultscha» — in Ziirich sagten
wir Thek — und wir stapften ge-
meinsam im kalten Morgengrauen den
Berg hinab zur Dorfschule. Wir gin-
gen einen FuBpfad entlang, den die
Viter der Schulkinder nach jedem
groBeren Schneefall neu ausschaufeln
mubBten, gerade breit genug, daB ein
Kinderschlitten hinabsausen konnte.
Alle Schiiler unserer Talseite waren
bereits im Dorf unten angelangt.

Als wir uns der Schule ndherten,
standen die meisten erwartungsvoll
unter dem groBen Portal, denn es hat-
te sich natiirlich herumgesprochen,
daB «Zlircher» zu ihnen kdmen. Kaum

waren wir jedoch nahe, verschwanden
plétzlich alle scheu im Gang.

Der Unterschullehrer, der die ersten
vier Klassen gemeinsam unterrichtete,
nahm seine neuen Schiitzlinge freund-
lich auf. Zum ersten Mal konnten die
Geschwister sich gegenseitig bei der
Arbeit in der Schule beobachten. Der
dlteste, ein stolzer ViertkldBler, fiihlte
sich verantwortlich fiir seine zwei
kleineren Schwestern, die in den Bén-
ken der Erst- und ZweitkldBler saBen.

Nun gab es jeweils bewegte Diskus-
sionen am Mittagstisch, wenn «aus
der Schule geschwatzty wurde. Bald
zeigte es sich, daB die Stadtkinder
eine groBere Leichtigkeit im miindli-
chen Ausdruck an den Tag legten, daB
sie aber dafiir unruhiger und schwatz-
hafter waren. Besonders von seiner
jlingsten Schwester wuBte unser Wal-
ter zu berichten, daB der Lehrer mehr
ihren Hinterkopf als ihr Gesicht zu
sehen bekomme. Wie viel interessan-
ter war es doch, teilzunehmen am
miindlichen Unterricht der &lteren
Schiiler, anstatt sorgfaltig und kon-
zentriert die Buchstaben des Alpha-
bets auf die Schiefertafel zu malen,
wie es die Aufgabe der ErstkldBlerin
gewesen waire. ‘

Doch als ich nach drei Wochen et-
was besorgt beim Lehrer anfragte, ob
seine drei Neuen seinen Unterricht
auch nicht allzu sehr belasteten, ant-
wortete er ganz vergniigt, daB ihm im
Gegenteil die neue Lebhaftigkeit, die
bald die ganze Klasse ergriffen habe,
sehr gefalle.

Das beliebteste Gesprachsthema der
Kinder bildete jedoch nicht die eigent-
liche Arbeit in der Schule — die
blieb sich nach der anfinglichen Um-
stellung von der Einklassen- zur Mehr-
klassenschule so ziemlich gleich —
sondern das Geschehen auf dem
Schulweg. Schon das Problem «wer
fahrt mit wem auf welchem Schlitten
ins Tal hinab?» hatte einiges Gewicht.
Die sausende Fahrt muBte auf dem
Heimweg mit einem halbstiindigen Auf-
stieg und dem Tragen des Schlittens
bezahlt werden. Mit fiinf Kindern der
umliegenden Hofe trafen sich die uns-
rigen jeweils am Morgen kurz nach
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sieben Uhr, obwohl die Schule erst um
acht Uhr begann. Der Schulweg, der
Schnee, das Schlitteln und Spielen in
groBerer Gesellschaft muBte ausgeko-
stet werden.

Den ganzen Sommer liber — vom
Mai bis Oktober — leben die Bauern-
kinder mit ihren Familien ziemlich
isoliert auf den wverstreut liegenden
Heimwesen. Sie helfen beim Heuen
und Viehhiiten und sehen ihre gleich-
altrigen Kameraden nur selten. Im
Winter dann scheint es fiir sie nichts
Schoneres zu geben, als bestidndig bei-
einander zu sein. Das natiirliche Zen-
trum ihrer Spiele ist der Schulhof und
seine Umgebung.

Um elf Uhr war der Vormittagsun-
terricht beendet, kurz vor zwdolf Uhr
erschien der Trupp der Schulkinder
hungrig und mit vor Kilte gertteten
Backen bei unserem Ferienhaus. Eine
halbe Stunde spédter standen die Ka-
meraden bereits wieder vor der Tir,
denn bevor um ein Uhr die Schule
wieder begann, wollte man sich noch
gemeinsam im Schnee tummeln und
spielen.

Ich bin iiberzeugt davon, daB der
viermalige weite Weg zur Schule bei
Kilte, Sonnenschein oder Schneege-
stober den Kindern gesundheitlich
auBerordentlich gut getan hat. Uber-
dies bot er ihnen Erlebnisse aller Art,
die sie auf ihrem kurzen Schulweg
einer stddtischen AutostraBe entlang
nie gehabt hdtten. So kamen zum Bei-
spiel eines Abends alle drei atemlos
dahergerannt, um zu berichten, daB
sie etwas abseits des Weges einen
Hasen aus seinem Lager aufgeschreckt
hédtten. Der Platz habe sich bei ihrer
Ankunft noch ganz warm angefiihlt.
Auch Rehe kreuzten hiufig, besonders
am Abend, ihren Weg, und die Kinder
machten sich einen SpaBl daraus, mog-
lichst nahe an die Tiere heranzuschlei-
chen. Wenn Neuschnee gefallen war,
konnte man schon am Morgen auf den
weiten Fldchen viele frische Tierspu-
ren erkennen, und die Kinder merk-
ten an den Sohlenabdriicken im
Schnee, welche ihrer Kameraden be-
reits vor ihnen den gleichen Weg ge-
gangen waren.

Im Mirz lautete jeweils die erste

Frage des Morgens: Tridgt wohl der
Schnee heute? Traf das zu, so konnten
sie ohne Schlitten auf dem tagszuvor
von der Sonne erwdrmten und in der
Nacht steinhart gefrorenen Schnee —
am besten auf Plastiksdcken, um die
Kleider zu schonen — den Hang hin-
untersausen.

Der groBle Zylinderofen im Schul-
zimmer war jeden Morgen von frie-
renden Schiilern umlagert, die ihre
steifen Hinde wirmen und nasse
Handschuhe und Jacken daran trock-
nen wollten. Selbstverstidndlich wurde
jedem Neudazugekommenen bereitwil-
lig Platz gemacht.

Dieses eintridchtige Spielen und un-
beschwerte Zusammensein muBte von
unseren Kindern jedoch zuerst abver-
dient werden. Man weiB ja im allge-
meinen, daB die «Neuen» in einer
Schule nicht mit Glacéhandschuhen
angefalt werden. Nachdem am An-
fang alles so gut zu gehen schien, war
ich einigermaBen erstaunt, als nach
einiger Zeit unser Sohn hin und wie-
der ohne Handschuhe oder ohne Kap-
pe aus der Schule kam, weil «die an-

Befreien Sie sich von der

VERSTOPFUNG

ohne sich an Medikamente zu gew&hnen,
Dank dieser medizinisch kontrollierten* Methode, die IThren Darm dazu erzieht,

sich ohne Abfiihrmittel jeden Morgen zu befreien

Miihsamer Stuhl, Ha- Z

morrhoiden @ Bidhun-
gen ® miihsame Ver-
dauung, belegte Zunge,
schlechter Atem @ Mi-
grdne, Neuralgien e
blasser Teint, welke
Haut @ Hautausschlige

LUVAX

ur Bekimpfung der Darmtrigheit exi-
stiert ein bewdhrtes Prdparat, das
Darm-Stimulativ Luvax, das mehr als ein
Abfiihrmittel ist, weil es Ihren Darm dar-
an gewohnt, sich jeden Morgen mit der
Piinktlichkeit einer Uhr zu entleeren. Tat-
sdchlich hat man in mehreren Schweizer
Kliniken feststellen konnen, dass Ver-
stopfte in den allermeisten Fdllen durch
Luvax nicht nur Linderung erhielten, son-
dern von ihrer Darmtrdgheit endgiiltig be-
freit wurden.*

Die kleinen «Heilperlen» des Luvax, von
denen jede einen wertvollen, von Pflan-
zenschleim umgebenen natiirlichen Samen
enthilt, quellen im Darm bis zum 25-fa-
chen Volumen auf. Dank dieser natiirli-
chen und progressiven Wirkung stimuliert
Luvax auch den tragsten Darm, bis dieser
schliesslich die Fahigkeit erlangt, wieder
von selbst zu arbeiten und regelmissig zu
funktionieren ohne Abfiihrmittel.

Beginnen Sie noch heute Ihre Luvax-Kur.
Schon am ersten Tag, gleich nach dem
Aufstehen, befreit sich der Darm. Ein Ge-
fithl wohliger Erleichterung erfiillt Sie,
der Atem ist wieder rein, die Zunge sau-
ber, die durch Verstopfung verursachte
Migrdne wie weggeblasen. Besorgen Sie
sich noch heute eine Packung Luvax und
sagen Sie Ihrer Verstopfung Adieu!

Generalvertreter fiir die Schweiz: Max
Zeller S6hne AG, Romanshorn. Normal-
packung: Fr. 3.90, 214-fache Kurpackung:
Fr. 7.80. In Apotheken und Drogerien.

* Resultate der medizinischen Versuche:

«Wertvolles, sinnvoll kombiniertes La-
xativum, das die Ursachen der Ver-
stopfung anzugehen erlaubt und so
manchen Patienten von seiner Abfiihr-
mittel-Abhdngigkeit zu befreien ver-
mag.» Dr.J. W., (Praxis Nr. 6, 10.2.55)




dern» die Sachen den Berg hinunter
geworfen hatten und er es fiir unter
seiner Wiirde gehalten hatte, noch-
mals hinunter zu gehen. Auch er
selbst wurde von den Kameraden halb
im Ernst und halb im Scherz in den
Schnee geworfen, den Hang hinunter-
gestoBen oder beim Spiel ausgelassen.
Es brauchte, besonders im ersten Win-
ter, eine gehorige Portion Ausdauer,
Gutherzigkeit und Selbstvertrauen
vonseiten des zehnjdahrigen Buben, um
sich bei den Kameraden durchzuset-
zen und schlieBlich als einer der Thren
angenommen zu werden. Glinstig
wirkte sich bei ihren Friedensschliis-
sen jeweils die Tatsache aus, daB die
paar Buben beim Hockey auf einan-
der angewiesen waren und sie unsern
Walter als «Gohli» vor dem Scheu-
nentor dringend brauchten.

Die Médchen hatten — wahrschein-
lich weil sie jlinger waren und sich
zudem eine SechstkldBlerin ihrer sehr
freundlich annahm — keine derartigen
Schwierigkeiten zu iiberwinden. Sie
wurden hochstens von Zeit zu Zeit
auf dem Schulweg von der Buben-
gruppe unserer Talseite angegriffen.

Es fiel mir iibrigens bald auf, daB
nach anfidnglichem Miteinanderschlit-
teln und Spielen sich mehr und mehr
auch unter den Schiilern die strenge
Trennung der Geschlechter durch-
setzte, wie sie in der Bauerngemein-
schaft so charakteristisch ist. Die
Sitzordnung in der Dorfkirche zum
Beispiel weist Minnern und Frauen
getrennte Bankreihen zu, und sogar
im kleinen Bahnhofwartsaal setzen
sich die Frauen gemeinsam auf eine
Eckbank, wihrend die Minner an ei-
ner Seitenwand Platz nehmen.

In den folgenden drei Wintern hat-
ten unsere Kinder Gelegenheit, an ei-
ner Reihe von Schulfesten, sowie
bduerlichen und sportlichen Veran-
staltungen teilzunehmen. Die Haupt-
probe des Dorftheaters im Saal des
Restaurants war fiir die Jungen ein
groBes Vergniigen, und auch die Weih-
nachtsauffiihrung eines modernen
Krippenspiels in der Kirche, das der
junge Oberschullehrer selbst geschrie-
ben hatte und bei dem sdmtliche Kin-

der mitwirken durften, war ein be-
deutsames Ereignis. Am meisten zu
reden aber gab die «Schuolernidley.

Wochen vor dem Fest bewegte je-
den Knaben der Gedanke, welches von
den sonst stets verdchtlich «Wiber»
genannten Médchen er als seine Part-
nerin bei dieser Schlittel- und Tanz-
veranstaltung einladen wollte. Es war
wichtig, daB die Einladung heimlich
erfolgte, und daB die Erwihlte nicht
schon von einem anderen vorher weg-
geschnappt worden war. Wenn nicht
gleichviel Buben wie Midchen in der
Schule waren, so taten sich die Zu-
rlickgebliebenen zu Zweiergruppen
zusammen, denn von auswirts durfte
niemand eingeladen werden.

Am Samstag vor dem von den
Oberschiilern bestimmten Festsonn-
tag pilgert jeder «Schuolernidlebuob»
zu seiner «Meitje», um mit ihr ge-
meinsam einen Schlitten zu schmiik-
ken. Tannenreis bringt der Knabe,
farbige Papierblumen das Maiadchen.
Beides wird an einem starken Draht-
bogen iiber den Kufen befestigt. Ein
paar Stunden spéter zieht der Bub den
festlich vorbereiteten Schlitten heim-
wirts. Am andern Morgen holt er sei-
ne Begleiterin ab zum gemeinsamen
Schlitteln am Hiigel neben dem alten
Schulhaus. Zum Mittagessen ist das
Médchen bei der Familie des Knaben
eingeladen. Der Nachmittag aber ist
der schonste Teil des Festes, denn da
wird unter Handorgelklingen in der
kleinen Turnhalle getanzt — oder her-
umgehiipft — und anschlieBend ge-
schwungener Nidel mit Kompott und
Guetsli verzehrt. AnschlieBend beglei-
tet der Knabe seine Partnerin nach
Hause, um Gegenrecht zu halten und
bei ihr das Abendessen einzunehmen.
Es ist jeweils schon lange dunkel,
wenn er durch die Kélte heimwirts
stapft.

Die Ndhe des Winterkurorts brach-
te es mit sich, daB dem Skifahren
groBe Aufmerksamkeit geschenkt wur-
de. Auch aus den Reihen der Land-
jugend sollten zukiinftige Skilehrer
und SportgroBen hervorgehen. Des-
halb ist es nicht zu verwundern, dab
manche Eltern den sportlichen Lei-
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stungen ihrer Kinder ebenso groBen
Wert beimessen wie den Schullei-
stungen.

Der Jugendskitag der Talschaft,
aber auch das bescheidenere Dorf-
rennen spornten Knaben und M#dchen
an, in jeder freien Minute Langlauf,
Slalom und Schanzenspringen zu iiben.
DaB unsere Kinder bei diesen sport-
lichen Veranstaltungen mit allem Eifer
mitmachten, obwohl sie natiirlich nicht
so gut fuhren wie die meisten ihrer
Altersgenossen, trug viel dazu bei,
daB sie bei den Einheimischen als
«dazugehorig» betrachtet wurden.

Wenn wir heute nach drei Biindner
Schulwintern wieder in den Ferien in
unserem Hiuschen wohnen, so fiihlen
sich unsere Kinder ganz daheim. Sie
reden den Dialekt der Dorfkinder,
kennen alle Einheimischen und haben
Freunde und Freundinnen gefunden,
mit denen sie das Jahr hindurch im
Briefwechsel stehen. Die Erinnerung
an die gemeinsam verbrachte Zeit ver-
bindet besonders die Jungen, aber auch
wir Eltern fiihlen uns zum Dorf ge-
horig. Mit einem seiner ehemaligen
Schulkameraden geht unser Altester
im Sommer Kiihe hiiten und Gemsen
beobachten. Unsere Tochter helfen
den Nachbarn beim Heuen und be-
treuen deren kleine Kinder. Alle drei
kennen unzidhlige Bauernstuben von
innen, und das Leben, die Arbeit und
die Freuden ihrer Altersgenossen sind
ihnen vertraut.

Die finanziellen Auslagen, die der
doppelte Wohnsitz unweigerlich mit
sich brachte, haben sich unserer Mei-
nung nach reichlich gelohnt. Die
Kenntnis und das Verstindnis der
dorflichen Lebensform, die Verbun-
denheit mit der Bevolkerung und mit
der Natur ist unserer ganzen Familie
zur groBen Bereicherung geworden.
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BI Otta -Grapefruitsaft

Wir haben jenes Ursprungsland ausgewahlt, das in bezug auf biologische Schadlingsbe-
kdmpfung bei Grapefruitsaft am weitesten fortgeschritten ist. Dabei werden Nitzlinge
gezichtet und im Lande ausgesetzt, um die Schadlinge in Schach zu halten. Biotta-

Grapefruitsaft ist deshalb insektizidfrei.

ist aus baumreifen Grapefruits.

Grapefruits, wie sie auf dem Markte erhaltlich sind, sind nachgereift, da vollreif geern-
tete Friichte auf dem langen Transportweg verderben wiirden. Ein selbstgepresster Saft
aus solchen Grapefruits ist deshalb nicht so wertvoll wie Biotta-Grapefruitsaft aus voll-

reif gepflickten Frichten.

ist kein riickverdiinntes Konzentrat.

Fir Biotta-Grapefruitsaft werden die vollreifen Grapefruits im Ur-
sprungsland unter unserer personlichen Kontrolle frisch vom
Baum gepresst und der anfallende Saft ohne jede Veradnderung
in Tagerwilen abgefillt.

ist reich an fruchteigenem Vitamin C

und damit eine Quelle neuer Schaffenskraft. Vitamin C sorgt fir
kérperliche und geistige Frische und ist nétig fir die Knochen-
bildung und die Erhaltung eines gesunden Zahnfleisches; es for-
dert die Zellatmung und die Abwehr gegen Infektionen (Schnup-
fen, Erkaltung). Mit 3 dl Biotta-Grapefruitsaft decken Sie lhren
Tagesbedarf.

Biotta-Safte sind in Reformhausern, Drogerien und Lebensmittel-
geschaften erhéltlich.

Biotta Gemusebau AG, 8274 Tagerwilen, Telefon 072 8 01 31
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