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Eime Em»d(/mﬁe :

Es bravclt oﬂ/'t WAl v A e (mww

«Wer kennt noch ein Haustier?» Alle Zeigefinger
reckten sich,-alle, aufler jenem von Vreneli. Es war
meine erste Vikariatsstelle auf dem Land bei lieben,
anhinglichen Zweitklidfflern. Ab und zu legte mir ein
Kind einen Apfel oder ein Strdufllein aufs Pult. Die
Aufgaben malten sie in ihre Hefte, so gut und sorg-
faltig sie es eben vermochten.

Alle, aufler Vreneli. Seine Zahlen purzelten kunter-
bunt durcheinander, seine Seiten strotzten von Tolg-
gen, und auch sein Aufleres war schmutzig, vernach-
lafigt. Vreneli interessierte mich. Wo ich konnte, ver-
suchte ich es zu fordern, den Weg zu seiner verschupf-
ten, aber — wie mir schien — im Grund des Wesens
aufgeweckten Personlichkeit zu finden. Es fruchtete
nichts. Vreneli saff weiterhin unbeteiligt in der Bank
und kraxelte seine kaum leserlichen Buchstaben. Ein-
mal gelang ihm an der Wandtafel eine recht passable
Acht. Wie ich da lobte! Doch kein Freudenfunke
flackerte in Vrenelis Augen auf, gleichgiiltig kehrte es
an seinen Platz zuriick.

Nun begann ich langsam zu resignieren: wiirde es
mir wohl je gelingen, sein Zutrauen zu gewinnen?
Anderntags lag ein frisches Hiihnerei auf meinem
Pult — recht willkommen fiir meinen improvisierten
Junggesellinnen-Haushalt. Auf die Frage: von wem?
hob sich zogernd Vrenelis Hand. Meine freudige
Uberraschung war groB. Mochte das Ei auch aus
Mutters Hiihnerhof gestohlen sein — Vreneli hatte
den ersten Schritt aus seiner Teilnahmslosigkeit, aus
seiner Isolation, gewagt!

Etwas iibelgelaunt lief ich mich den Gestellen des
Selbstbedienungsladens entlangschieben. War das
Samstagsgedriange an meiner Mifstimmung schuld?
Gleich allen Frauen trug ich den obligatorischen
Plastikkorb am Arm, heftete wie viele dann und wann
den Blick auf den Einkaufszettel, griff nach Sicken,
Dosen, Flaschen, wihrend ein Schlager verlogene
Munterkeit auszubreiten suchte. Wehe, wenn jemand
gegen den Strom der in einer Richtung ziehenden

Menge schwimmen, etwas Vergessenes von einem Ge-
stell holen wollte, an dem er bereits voriibergegangen !
Es bahnte sich keine Gasse, jeder war von seinem
eigenen Vorwirtsdridngen erfiillt. Bedriickende Be-
ziehungslosigkeit unter Neonlicht und rot schreien-
den Plakaten! «Hind si kd Auge im Chopf?»
schimpfte eine Stimme hinter einer rollenden Kisten-
beige. Sie gehorte einem Magaziner, in dessen Fahr-
bahn ich vor lauter Auf-meinen-Zettel-Starren gera-
ten. Mein Entschuldigungsgemurmel ging im Schla-
gergeplirre unter. :

Plotzlich schichtete sich ein wirrer Haufen von
Biskuitpackungen vor mir auf. Der Berg faszinierte
mich. So gut, so schlecht es eben ging, blieb ich ste-
hen und «gluschtete». Da zupfte mich von hinten je-
mand kraftig am Jackenzipfel: «Miien si swai nid,
isch er billiger.» Ich wandte mich {iberrascht um:
eine Italienerin, fast so breit wie hoch, deutete auf
ein Plakat. Darauf stand, daff man beim Kauf von
zwei Packungen «Schoggili» — oder wie immer sie
hiefen — zwanzig Rappen spare. Wir sind keine be-
sonderen Freunde von Schokoladebiskuits. Aber jene
Doppelpackung wanderte dennoch in meinen Korb.
Gleichsam als Dank fiir jene Italienerin, die mir mit
ihrer spontanen Geste die menschliche Kilte jenes
Morgens erwarmt.

Diese beiden in unserem Bekanntenkreis erlebten
Beispiele geben Thnen vielleicht den Anstof dazu, uns
von einer kleinen Begebenheit zu schreiben, die ein-
mal Thren Alltag aufgehellt hat. Einsendungen von
ungefihr zwanzig maschinengeschriebenen Zeilen, die
uns gefallen, werden honoriert und anonym verdof-
fentlicht. Zuschriften sind bis 20. Oktober zu senden
an:

Frau Doris Tanner-Christen
Redaktion des Schweizer Spiegel
Postfach 2436

8023 Ziirich



DIE VORTEILE

VON GLYCELIA

. IN DER
oGHONHEITSPTLEGE

Vielfach glaubt man, dass die Haut durch das wieder-
holte Waschen mit Seife ihr Fett verliert und dadurch
rissig und sprode wird. Das stimmt auch, ist aber nur
die halbe Wahrheit. Das Hautgewebe der Hande ver-
liert durch das tagliche Auslaugen mit Reinigungs- und
Waschmitteln nicht nur Fett, sondern auch die Fahig-
keit, genligend Wasser zu speichern. Fiir eine ge-
schmeidige Haut ist aber nicht nur Fett, sondern auch
noch ein Anteil an Wasser notwendig. Fehlt dieses, so
wird die Haut spréde. Es entstehen tiefe Hautrisse,
welche sehr schmerzen. Staub und andere Verunreini-
gungen setzen sich hartnédckig fest und kénnen Ent-
ziindungen verursachen.

Glycerin in geeigneter Form und in Kombination mit
Fettstoffen verleiht der Haut aufs neue die Fahigkeit,
genugend Wasser zu speichern. (Reines, unverdiinntes
Glycerin wiirde das Gegenteil bewirken und die Haut
réten.)

Wenn es gelingt, Glycerin in richtiger Weise mit haut-
freundlichen Fettstoffen zu einer Créme zu vereinigen,
die sofort eindringt und damit das Gewebe tiefgreifend
regeneriert, so ist das ideale Hautpflegemittel gefun-
den.

Glycelia-halbfett-Creme vereinigt diese Vorziige in sich.
Sie dringt rasch ein, wird vollstdndig aufgenommen
und hinterlasst keine Fettspuren.

Trockene und vernachlassigte Haut

verlangt Aufbaustoffe und eine flir die Regeneration
unentbehrliche Nahrung. Mit Glycelia halbfett schufen
die Wander-Laboratorien eine kosmetische Universal-
Creme, die in den letzten Jahren standig den neuesten
Anforderungen der wissenschaftlichen Kosmetik ange-
passt wurde.

Glycelia verschont lhre Haut

macht sie weich und geschmeidig und verleiht ihr
einen langdauernden Schutz gegen aussere Einflusse.

Als pflegende Handcréme

fihrt sie der Haut jene unentbehrlichen fett- und feuch-
tigkeitsspeichernden Stoffe zu, die ihr natirliche Ein-
flisse wie Frost, Schnee, Wasser und Seife entziehen.
Mit Glycelia gepflegt, werden selbst trockene und
sprode Hénde verfiihrerisch weich und zart.

Als teintpflegende Schonheitscréme

verleiht Glycelia halbfett lhrer Haut eine wohltuende
Frische, erhalt ihren normalen Fett- und Feuchtigkeits-
gehalt; dadurch bleibt die Haut glatt und geschmeidig.

Einfache Anwendung

Glycelia halbfett nach dem Waschen sparsam auf die
noch feuchte Haut auftragen.

Gonnen Sie lhrer Haut zweimal téglich die pflegende
Wirkung von Glycelia, mit dem erfrischenden Parfum.

/i
G‘)M,e Zd fiir gepflegte Hande - fir lhre Hande

Dr. A. Wander AG Bern
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