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Berner Weisungen
zur Linkshindigkeit

In der April-Nummer des Schweizer Spiegel erklarie
M. T. in R., Linkshander wirden heute noch benach-
teiligt. Im Mai und im Juni haben wir einen Teil der
zahlreichen Antworten verdffentlicht. Hier folgt eine
Verlautbarung der bernischen Erziehungsdirektion vom
Marz 1966. Sie sucht einen Mittelweg zwischen «zuerst
links» und «sofort rechts». Red.

Nach Umfragen in vier Inspektoratskreisen des Kan-
tons Bern sind ungefihr sechs Prozent aller Schiiler
Linksschreiber: ausschliefliche, vorwiegende und
nahezu beidhidndig ausgeglichene (sogenannte Ambi-
dexter). Linkshandigkeit ist keine blof duRerliche
motorische Erscheinung, sondern eine seelisch-gei-
stige und meistens sogar eine im Gehirn organisch
verankerte Anlage, die das Korpergefiihl eines Men-
schen grundlegend beeinflufit.

Indem wir die ausgesprochene Linkshiandigkeit
unterdriicken, storen wir eine Naturanlage im Kind,
die sich als zielgerichtete Kraft auswirken mochte.
Eine solche Zwangsmafnahme hat oft seelische
Schdadigungen zur Folge: Sie untergribt nicht selten
das Selbstvertrauen und die schulische Leistungs-
sicherheit des Kindes und kann Ursache werden
von Minderwertigkeitsgefithlen und neurotischen
Angst- und Spannungszustinden, die sich in aller-
hand Verhaltensstérungen zeigen: zum Beispiel in
manueller Ungeschicklichkeit weit iiber den Schreib-
unterricht hinaus, in Sprech- und Leseschwierigkei-
ten (Stottern!), dann aber auch in allgemeiner Wi-
dersetzlichkeit und chronischen Trotzhaltungen aller
Art (sekunddres Bettnidssen, soziale Unangepalfit-
heit usw.).

Die psychologische und kinderpsychiatrische Li-
teratur weifl von schweren Linkshinderschicksalen
zu berichten.

Die Umschulung zum Rechtshinder wird aus so-
ziologischen Uberlegungen vorgenommen. Unsere
Schiiler sollen sich in einer rechtsorientierten Um-
welt ohne Anstofl bewegen kénnen. Das ist verstiand-
lich. Wir diirfen aber dabei nie gegen den Willen
des Kindes arbeiten. Es ist andersartig aber nicht
anderswertig. Dies muf} grundsitzlich und als selbst-
verstindlich anerkannt werden. Das Kind darf sich
nicht als ausgestoflen und abnormal vorkommen,
sondern steht in jeder Beziehung gleichwertig da wie
der Rechtshinder.

Entscheidend sind die Mafinahmen im Kinder-
garten und auf der Elementarstufe. Es gilt in erster
Linie, den Linkshidnder und das Ausmall seiner

Linkshidndigkeit zu erkennen. Verstindnis fiir die
Besonderheit wird unser Verhalten bestimmen und
uns vor Harten bewahren.

Fiir die Praxis empfehlen wir folgendes Vorgehen

1.In der Regel wird rechtshindig geschrieben.

2. Es darf aber nicht jeder Linkshiander umgeschult
werden.

3. Nachdem im vorschulpflichtigen Alter Eltern und
Kindergirtnerinnen die Kinder auf ihre Hindig-
keit beobachtet und nicht ausgesprochen links-
hiandige zum rechtshiandigen Arbeiten angeleitet
haben, versuchen wir die Umschulung in der Un-
terschule:
ohne Hirte und Zwang;
mit Verstiandnis, Wohlwollen und Nachsicht:
nur mit dem Willen des Kindes;
durch Aufmuntern, es auch einmal rechts zu ver-
suchen;
durch Anerkennung beim geringsten Erfolg;
durch Schreibiibungen, die mit beiden Hinden
ausgefiihrt werden (wenn moglich mit der ganzen
Klasse).

4. Liegt eine ausgesprochene Linkshdndigkeit vor,
so gestatten wir dem Kinde das Arbeiten, Zeich-
nen und Schreiben mit der linken Hand und las-
sen ihm dabei jede Forderung zuteil werden.

5. Besondere Beachtung ist beim Linksschreiben der
Feder zu schenken. Mit links geschrigten Fill-
federn machte man bis jetzt die beste Erfahrung.

6. Bei Ubertritt solcher Schiiler in andere Klassen
ist die Kollegenschaft zu orientieren.

7. Auf keinen Fall darf von einer Lehrkraft zur an-
dern zum Handwechsel gezwungen werden.

8.Tn allen Fillen von Linkshindigkeit ist mit den
Eltern Riicksprache zu nehmen.

9. Schwierige Fille sind der Erziehungsberatung zu
unterbreiten.
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