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Querverbindungen

Im Jahr des innenpolitischen Mifbehagens, das hin-
ter uns liegt, ist viel davon die Rede gewesen, daf§
der mit Verwaltungsaufgaben iiberlastete Bundesrat
zum Regieren kaum mehr Zeit finde. In dieser Be-
hauptung steckt zwar nicht die ganze Wahrheit; aber
die Entlastung der Landesviter zugunsten einer ver-
tieften Beschdftigung mit den Hauptfragen ist zwei-
fellos ein berechtigtes Postulat. Es gilt indessen nicht
nur fiir den Bundesrat, sondern auch fiir die Kan-
tonsregierungen.

Wir reden 'zu viel vom Foderalismus als einer
schweizerischen Selbstverstdndlichkeit und zu wenig
von seinen modernen Bedingungen. Es ist noch im-
mer eine der landldufigen Meinungen, dafi eine selbst-
bewufite kantonale Politik in erster Linie vom Wider-
stand gegen die zentralistischen Anspriiche des Bun-
des lebe. Wenn wir uns aber vergegenwirtigen, wel-
che neuen Aufgaben allein seit dem Zweiten Welt-
krieg «Bern», das heiffit dem Bundesrat und der Bun-
desverwaltung zugefallen sind, so werden wir rasch
gewahr, daf§ von einer politischen Raffgier der «Zen-
trale» keine Rede sein kann. Keine einzige der Pflich-
ten, die ihr {iberbunden worden sind, wire im Ernst
von den Stinden zu bewiltigen gewesen.

Hitten im vergangenen Jahrhundert unsere Vor-
viter nicht einen zureichend starken Bund zustande
gebracht, so gidbe es heute iiberhaupt keinen schwei-
zerischen Foderalismus: die Eidgenossenschaft nim-
lich wire mit Sicherheit auseinandergebrochen. Noch
viel weniger als damals ist heute unser Land ohne
eine Bundeszentrale denkbar, in der nicht nur ad-
ministriert, sondern regiert wird. Die Sehnsucht nach
einem «Laissez faire» aus der Postkutschenzeit ist
widersinnig.

Die Frage stellt sich freilich, ob diese Entwicklung
nicht den Untergang des Foderalismus einschliefe.
Preisen wir am Sonntag noch ein Prinzip, das wir
unter dem Druck der Verhiltnisse im Alltag schritt-
weise aufgeben? Diese Frage wird redlicherweise be-
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jahen miissen, wer den Fdderalismus als bloRe Ab-
wehr gegen die Bundespolitik zu begreifen vermag.
Aber diese Betrachtungsweise war schon immer ver-,
fehlt. Wir brauchen einen starken Bund und starke
Kantone. Die dezentralisierte Erfiillung unserer of-
fentlichen Aufgaben entspricht den heutigen und
kiinftigen Erfordernissen. Die Regionale Planung und
die Schulpolitik, um nur zwei wichtige Aufgaben un-
ter anderen zu nennen, verlangen keine zusitzlichen
Bundeskompetenzen, wohl aber vermehrte und syste-
matische interkantonale Gesprache. Es geht um die
Querverbindungen, wie sie etwa in der Konferenz der
kantonalen Erziehungsdirektoren intensiv und mit
praktischen Ergebnissen zu pflegen wiren. An er-
mutigenden Ansdtzen fehlt es nicht. Nur sollte man
nicht immer auf den «Druck der Verhiltnisse» war-
ten, der zu halben und ganzen Schritten zwingt, son-
dern in moglicher Voraussicht handeln.

Nichts belastet den Foderalismus so bedrohlich
wie die bequeme Auffassung, dafi mit ihm eben zwin-
gend so und so viele Unzuldnglichkeiten verbunden
seien. Der gute Foderalist hat sie nicht hinzunehmen,
er hat vielmehr Wege zu suchen, sie zu iiberwinden.
Und das sind keine Wege nach «oben», in die Zentra-
le, sondern nach auflen, zu den féderalistischen Part-
nern. Die Moglichkeit ist offen, die Chance grof§ und
die Frage nur, ob wir sie wahrnehmen.



Ein gesunder Kreislauf bewahrt

vor vorzeitigen Alterserscheinungen
und Beschwerden. Die Organe

des ganzen Korpers funktionieren
storungsfrei, denn das Blut fuhrt ihnen
reichlich Nahrstoffe zu. Und es
schwemmt die Schlacken weg.

Man flhlt sich gesund, stark und
leistungsfahig.

Funktionsstérungen der Kreislauf-
organe aber sind verbreitete Leiden.
Das Blut weist zu hohe Fettwerte auf.
Das Cholesterin wird nicht mehr
schnell genug ausgeschieden. Es lagert
sich in den Blutgefassen ab und
verkalkt die Arterien. Die Blutzirkulation
verschlechtertsich. Mudigkeit, Nach-
lassen der Leistungsfahigkeit und des
Konzentrationsvermogens, Beengung,
Schlaflosigkeit, Nervositat, hoher
Blutdruck konnen die Folgen sein.

Jung bleiben hangt vom Kreislauf ab

Zum Schutz der
Arterien —

zur Ertiichtigung
der
Kreislauforgane

naga-di vermag den Fett- und Chole-
sterinspiegel im Blut rasch zu senken.
Es fordert den Transport des Choleste-
rins vom Blut in die Leber und beschleu-
nigt seine Umwandlung und Aus-
scheidung. So entzieht die Leber dem
Blut jene Stoffe, die zur Ablagerung

in den Arterien neigen.

naga-di ist eine biologisch vollwertige,
ausserst leicht verdauliche Nahrung.

Sie fihrt dem Korper essentielle Fett-
sauren, 11 Vitamine, Spurenelemente
und hochwertige Néhrstoffe zu. Damit
wird die Leistungsfdhigkeit des ganzen
Korpers gesteigert, die geistige und
korperliche Widerstandskraft erhoht, das
allgemeine Wohlbefinden verbessert.

Nur in Apotheken und Drogerien erhaltlich
naga=di, ein Produkt
der NAGO Nahrmittel AG, Olten
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