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Die unsichtbaren
Schranken

Klassensymbole
unter der Lupe
des Soziologen

verbunden mit einer kleinen Rundfrage

England ist, wie jedermann weiff, politisch eine De-
mokratie, soziologisch aber immer noch ein Klassen-
staat. Es gibt eine deutlich sichtbare gesellschaftliche
Rangordnung. Die verschiedenen Klassen unterschei-
den sich weitgehend in ihrem gesellschaftlichen Ver-
halten, ithren Lebensgewohnheiten, sogar in der Spra-
che. Oft geniigt es, nur auf die Aussprache und die
Wortwahl zu achten, um zu erkennen, welcher Klasse
ein Engldnder zugehort. Diese Standesschichtung
deckt sich nur zum Teil mit der Einkommenslage. Es
ist ohne weiteres moglich, dafl ein typischer Ange-
horiger einer oberen Klasse iiber weniger Geld ver-
fugt, als Angehorige der Mittelklasse, ohne deshalb
seinen sozialen Rang zu verlieren.

Die Biirger der Vereinigten Staaten sind stolz dar-
auf, in einem Lande zu leben, das solche Klassenun-
terschiede nicht kennt. Sie behaupten, es sei ihnen
gelungen, «die echteste klassenlose Gesellschaft der
Geschichte» zu verwirklichen. Thre Gesellschaft be-
stehe aus einer einzigen grofien Mittelklasse.

Der Autor des mit Recht angefochtenen Buches
«Die geheimen Verfiithrer», der amerikanische Jour-

nalist und Soziologe Vance Packard, hat vor einiger

Zeit diese Illusion zerstdrt. In seinem umstrittenen,

aber amiisanten Buch «The Status Seekers» zeigt er,
wie in Amerika ein Klassensystem im Entstehen be-
griffen ist, in dem sich der ehemalige Mittelstand in
zwei nach Rang und Ansehen deutlich getrennte
Hauptgruppen aufspaltet. Eine neue Oberklasse ver-
sucht, sich durch eine ganze Reihe von Standessym-
bolen gegen die Mittelklasse abzugrenzen. Wer in die
Oberklasse aufsteigen will, bemiiht sich mit mehr
oder weniger Geschick, diese Standessymbole im Be-
reich der Sprache, der Kleidung, der ER-Sitten und
der Wohnungseinrichtung zu iibernehmen.

Das erwdhnte Buch von Vance Packard ist unter
dem Titel «Die unsichtbaren Schranken, Theorie und
Praxis des Aufstiegs in der klassenlosen Gesellschaft»,
in deutscher Sprache erschienen. Mit Erlaubnis des
Econ-Verlages in Diisseldorf drucken wir im folgen-
den einige Ausschnitte ab aus den Kapiteln «Stan-
desgemifl einkaufen» und «Dein Verhalten verrit
dich».

In der Einleitung schreibt der Verfasser: «Leser-
echos auf dieses Buch, die aus den verschiedensten
Gegenden der Welt kommen, zeigen, dafl die Lektiire
die Leser, gleich welcher Nation, veranlafte, ihr eige-
nes Leben, ihre eigenen Verhaltensweisen und ihre
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eigenen gesellschaftlichen Beziehungen zu tberprii-
fen. Einige haben dieses Erlebnis mit einer sanften
psychoanalytischen Behandlung verglichen. Es ist
zu hoffen, daff jeder Leser und jede Leserin an Selbst-
erkenntnis gewinnen, je weiter sie sich in dieses Buch
vertiefen».

In unserer schweizerischen Demokratie sind die
Verhiltnisse nicht wie in Amerika. Der Mittelstand
und die obern Klassen sind in ihren Lebensgewohn-
heiten einander dhnlicher. Aber auch bei uns existie-
ren Klassensymbole, nur sind sie uns zu wenig bewufit.

Wir fordern nun unsere Leserinnen und Leser auf,
sich auf die bei uns existierenden Klassensymbole zu
besinnen und dem Schweizer Spiegel in kurzen kon-
kreten Beitrdgen dariiber zu berichten. Der Zweck
dieser kleinen

Rundfrage

ist der gleiche, wie jener des Buches von Vance Pak-
kard: durch das Bewulitwerden der Formen, in denen
sich die Klassenschranken duflern, wird etwas zu
ithrer Zerstorung beigetragen. Das scheint uns wiin-
schenswert, da eine Gesellschaft, welche die Klassen-
unterschiede zu stark betont, nicht unseren schwei-
zerischen Idealen von Ireiheit und Menschenwiirde
entspricht. E. M. - G.

Die Kleidung

Historisch gesehen, ist die Kleidung seit jeher eines
der geeignetsten und sichtbarsten Mittel zur Unter-
scheidung der Stinde. Im frithen Neu-England durf-
te eine Frau nur dann ein seidenes Umschlagtuch
tragen, wenn ihr Gatte tausend Dollar «wert» war.
Im mittelalterlichen London gab es bis ins einzelne
gehende Spezifikationen des Vermogens, das jeder
nachweisen muflite, der Hermelin, Goldgespinst oder
Seide tragen wollte. In Rothenburg ob der Tauber
kann man noch heute den schweren holzernen Kra-
gen sehen, den man zur Zeit der Renaissance einer
Frau um den Hals legte, wenn sie gewagt hatte, sich
iber ihrem Stande zu kleiden. Und in Frankreich
hoben die Revolutionire in ihrem Bestreben, die
Standesschranken niederzureiflen, als erstes die Ge-
setze auf, die flir jeden Stand die ihm zustehende
Kleidung bestimmten.

Lange Zeit sah die Elite die Kleidung als Mittel
an, sowohl ihren Reichtum wie ihre Ablehnung jeder
korperlichen Arbeit zu demonstrieren. Ein paar Bei-
spiele fiir das zweite: die hohen Hiite, die Lackschuhe
und die weiflen Spitzenkragen und -manschetten der
Herren, die hohen Absidtze und die engen Rocke der
Damen. Im Verlaufe der Entwicklung der jiingsten
Zeit jedoch hat sich diese doppelte Funktion der
Kleidung immer mehr verwischt. Massenproduktion
und Massenverkauf feinster Fabrikate — einschlief3-
lich Nylonstriimpfe — haben die erstgenannte, die
immer geringere Bedeutung der Freizeit als Symbol
hohen Standes infolge der Verkiirzung der wochent-
lichen Arbeitszeit hat die zweite genannte Funktion
verwischt.

Klassenunterscheidungen bleiben jedoch bestehen:
es entwickeln sich lediglich subtilere Formen. Die
Soziologen Bernhard Barber und Lyle S. Lobel haben
an Hand der Modeteile aus zwanzig Jahrgingen ei-
ner Reihe von Frauenzeitschriften untersucht, wel-
cherart Kleidung die Frau der einzelnen gesellschaft-
lichen Stufen jeweils bevorzugt hat.

Sie fanden zum Beispiel einen bezeichnenden Un-
terschied in der Nuance zwischen der «altreichen»,
echten, und der «neureichen», noch nicht ganz aus-
gegorenen Elite, Die Damen der «altreichen» Fami-
lien neigen dazu, die Schwankungen der Mode ver-
hdltnismélig wenig zu beachten, und folgen im Ge-
schmack mehr der britischen als der franzosischen
Oberklasse. Sie schitzen Wollstoffe und kleiden sich
lieber etwas hausbacken als allzu verwegen. Barber
und Lobel folgern, dies alles verrate eine «Bevor-
zugung der Auszeichnung durch Herkunft und eng-
lisches Erbe vor der Auszeichnung durch berufliche
Leistung». Sie fiihlen sich angesprochen, wenn in
einem Modeartikel Ausdriicke vorkommen wie: «ari-
stokratisch» oder «vornehmes Aussehen» oder dhn-
liche Formulierungen.

Im Gegensatz dazu ist die «neureiche» Dame von
der letzten Mode begeistert, zumal wenn sie in Paris
kreiert wurde. Sie méchte gerne schick und hochkulti-
viert aussehen, gleichzeitig aber (wobei sie mit einem
Auge nach den «Altreichen» schielt, von denen sie
doch so gerne anerkannt werden mdchte) den Ein-
druck ruhiger, gediegener Eleganz machen.

Begeben wir uns weiter hinab, dahin, wo wir die
amerikanische Durchschnittsfrau finden. Thr geht es
vor allem darum, der Mode zu folgen, die im Augen-
blick als «fesch» gilt; Voraussetzung ist nur, dafl sie



ihr erlaubt, ihre «Ehrbarkeit» und ihre Reize zu un-
terstreichen.

Eine ziemlich reiche Dame erzdhlte mir einmal
von einem Abend an der Nordkiiste vor Chicago, an
dem sie nacheinander an zwei Gesellschaften teil-
nahm. Dabei wurde mir der Unterschied zwischen
«neu-» und «altreichen» Damen klar. Die erste dieser
Gesellschaften fand in einem Klub statt, in dem
«neureiche» Familien dominierten, die zweite in ei-
nem Eliteklub von «altreichen» Milliondrsfamilien.
Meine Erzdhlerin hatte aus Bequemlichkeit die Ab-
sicht gehabt, zu beiden Gesellschaften dieselbe Gar-
derobe zu tragen: ein enganliegendes schwarzes
Abendkleid, das seine Akzente durch Diamanten-
Accessoires erhielt. Thre Freundin, bei der sie zu
Gast wohnte, riet ihr jedoch, sich umzuziehen, be-
vor sie zu der «altreichen» Gesellschaft fuhren. Sie
sahen ihre Garderobe durch, und die Freundin be-
zeichnete ein dunkelbraunes Wollkleid als ideal fiir
diesen Zweck.

Die Ziele, die eine Frau verfolgt, wenn sie sich an-
zieht, wechseln ebenfalls von Klasse zu Klasse. Eine
Dame, die sich ihrer Zugehorigkeit zur wirklich
Obersten Klasse vollig sicher fiihlt, hat Freude an
einem wirklich gediegenen Kleid und trigt es unter
Umstédnden jahrelang als Lieblingskostiim. Mrs. Win-
ston Guest, die geradezu sprichwortlich gut angezo-
gen zu sein pflegt, nahm kiirzlich auf eine Europa-
reise ein Kleid mit, das sie schon seit acht Jahren
triagt. Sie soll dazu geduflert haben: «Ein gutes Kleid
triagt sich einfach nicht aus; man muf§ es nur immer
gleich wieder aufhidngen.»

Eine Stufe tiefer, in der Beinahe Obersten Klasse,
findet man dagegen ein dauerndes Umziehen und
Kleiderwechseln. Besonders auf Damen aus dem Mit-
telwesten des Landes trifft dies zu, wenn sie einem
Klub angehoren. Nehmen sie dort an verschiedenen
Veranstaltungen nacheinander teil, so flitzen sie zwi-
schendurch immer wieder nach Hause und ziehn sich
um, um zur Tageszeit und zu dem Anlafl der jewei-
ligen Veranstaltung «passend angezogen» zu sein. Sie
empfinden ihre Garderobe gern als Ausdruck einer
Selbstdarstellung. Wir hatten eine solche Dame ein-
mal bei uns als Logiergast; sie zog sich im Lauf eines
Tages finfmal um. Die Frau eines leitenden Ange-
stellten einer grofen Firma, die aus Kansas stammt,
jetzt aber in New York wohnt, erzihlte mir, sie miisse
immer, wenn sie ihre Heimatstadt in Kansas wieder
einmal besuchen wolle, daran denken, daf sie dort
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in einer Woche mehr verschiedene Kleider tragen
miisse als in New York. Die Damen jener Stadt in
Kansas seien wohl «kleidungsbewufiter».

Die Frau der Unteren Mittel- (aufstiegsbeschrank-
ten) Klasse wieder michte, wie Social Research fest-
stellte, mit ihrer Kleidung vor allem einen guten Ein-
druck auf andere Leute, besonders auf andere Frauen
machen. Und die Frau niederen Standes zieht sich,
nach Social Research, wieder aus einem anderen
Grund nett an: Sie mdochte sich vor allem in eine
Traumwelt versetzen, mochte der Plackerei mit der
Hausarbeit und den Kindern fiir kurze Zeit entrinnen
und so etwas wie ein Aschenbrodel spielen. Sie klei-
det sich nicht im Hinblick auf die Manner; die mei-
sten Manner, mit denen sie gesellschaftlich in Be-
rihrung kommt, sind ja ihre Verwandten.

Auch bei den Minnern findet man — trotz ihrer
Abneigung gegen Versuche, ihre Mode zu dndern —
je nach der Klasse, der sie angehoren, gewisse Un-
terschiede. Madnner der Oberklasse tragen viel hiufi-
ger eine Weste als Minner anderer Klassen, und sie
wissen genau, was flir Hemdkragen schicklich sind.

Der vielleicht deutlichste Unterschied zwischen
Minnern der oberen Klassen und denen der unteren
ist die raffinierte Nachldssigkeit der Kleidung bei
den meisten auflerdienstlichen Gelegenheiten auf sei-
ten der oberen und das Festhalten am Formellen auf
seiten der unteren Klassen. Es gibt einen Hollywood-
Schauspieler, der heute eine Beriihmtheit ist, dem
man aber seine Herkunft aus den unteren Weilkra-
genschichten noch jedesmal anmerkt, wenn er sich
hinsetzt: dann zieht er nimlich die Hosenbeine hoch,
um die Biigelfalte zu schonen.

Ein sechzehnjdhriger Junge aus einer Familie der
Aufstiegsbeschrinkten erhielt eine Einladung zu ei-
nem Ball fiir junge Leute in einem Jachtklub an der
Kiiste von Neu-England. Seine Mutter war begeistert,
ging hin und kaufte ihm fiir diese Gelegenheit einen
Anzug aus blauem Serge. Der Junge verlebte darin
einen scheufllichen Abend; denn alle Jiinglinge auf
dem Ball trugen Khakihosen und alte Sportjacketts —
er als einziger nicht. Nachlissige Kleidung gehorte
in dem Jachtklub zum guten Ton. Der gleiche Unter-
schied besteht anscheinend auch in England: Die
Aristokraten kleiden sich zum Wochenende einfacher,
laufen in schmuddeligen Turnschuhen und ohne
Schlips herum. Thr Géirtner hingegen legt sich zum
Spazierengehen den besten steifen Kragen um und
setzt sogar an heiflen Tagen den Sonntagshut auf.
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In der Kleidung wie auch in anderen Dingen
schitzen die wirklich reichen Leute das Alte, die
Menschen dagegen, die im Rang ein Stiick tiefer
stehen, die Neuheit. Der Aristokrat aus Neu-England
mag sich von seinen rissigen Schuhen, die er immer
wieder neu besohlen 1dft, und seinem alten Hut nicht
trennen.

Das Wesen der Kleidung unterscheidet sich auch
noch in einer anderen interessanten Weise je nach
der Klasse: Je weiter man die Stufenleiter aufwirts
steigt, desto mehr dicken Ménnern begegnet man.

Genau umgekehrt ist es jedoch bei den Frauen:
Auf den Straflen der reichen Vorstddte rings um New
York sieht man nur selten eine wirklich korpulente
Dame; schlank zu bleiben ist etwas, was hauptsich-
lich die Damen der beiden obersten Klassen beschif-
tigt. Je weiter man die Stufenleiter hinabsteigt, desto
mehr Gelassenheit gegeniiber dem Dickwerden findet
man bei der verheirateten Frau.

Die Sprache

In ihren augenfilligsten Verhaltensnormen sind die
Amerikaner feierliche Verfechter der Gleichheit, und
doch geben sie — manchmal bewulit, 6fter unbewufit
— die Kaste, zu der sie gehoren, durch Nuancen in
den Umgangsformen, in der Sprache, im Geschmack,
in den EB- und Trinksitten und durch ihren Lieb-
lingszeitvertreib zu erkennen.

Bei den Amerikanern ist die Wortwahl fiir den
Stand bezeichnender als die Aussprache, obgleich die
neuenglischen Boarding Schools, in denen der Nach-
wuchs der Oberklasse heranwichst, seit langer Zeit
den Akzent von Harvard oder den «Proper Boston-
ian» Akzent pflegen. Im allgemeinen nennt man in
der obersten wie in der niedersten Klasse die Dinge
(wie Korperorgane, Sexuelles, Verdauungsfunktio-
nen usw.) offener und sachlicher beim Namen als in
den Klassen dazwischen, der beinahe obersten und
der aufstiegsbeschrankten Klasse.

Personen, die ihres hohen Standes sicher sind,
konnen diese Selbstsicherheit dartun, indem sie sich
in ihrer Sprache keinen Zwang auferlegen. Der Sozio-
loge E. Digby Baltzell von der Universitat von Penn-
sylvanien hat eine Reihe von Ausdriicken, die fiir die
Oberste bezw. fiir die Mittelklasse typisch sind, ein-
ander gegeniibergestellt. Er sammelte sie wihrend
einer Studie iiber die Elitekaste von Philadelphia.
Wir geben hier eine Auswahl.



Oberklasse

wash (waschen)

sofa (Sofa)

long dress (langes Kleid)

Mittelklasse

launder (waschen)
davenport (Diwan)
formal gown
(offizielle Robe)
reside (wohnen)

home (Heim)
lavatory (Waschraum)
wealthy (wohlhabend)
Pleased to meet you
(Erfreut Sie zu sehen)
Pardon? (Wie bitte?)

live (leben, wohnen)
house (Haus)

toilet (Toilette)

rich (reich)

Hello! (etwa: Wie geht’s)

What? (Was?)

Spiele und Zeitvertreib

Das Streben nach Vollkommenheit im Tanzen sinkt
mit steigendem gesellschaftlichem Rang. Fihrt man
die Archer Street in Chicago entlang, da, wo haupt-
sdchlich Leute mit niedrigem Einkommen wohnen,
so sieht man grofle Lokale, die fiir die in ihnen befind-
liche Tanzschule auffillige Reklame machen. Sie
versprechen hohe Vollkommenheit nicht nur im Ge-
sellschaftstanz, sondern ebenfalls im «Spitzen-, Step-,
Ballett- und akrobatischen Tanz». Arbeitereltern, be-
sonders solche von ost- oder siideuropdischer Her-
kunft, lassen sich immer wieder {iberzeugen, es heille
den Kindern den Aufstieg in eine hohere Klasse er-
moglichen, wenn man ihnen helfe, durch Tanzen An-
mut zu erwerben — dies sei also betridchtlicher finan-
zieller Opfer wert. Wenn man dagegen bei einem
Tanz der hoheren Kaste zusieht — sagen wir, in einer
Internatsschule in Neu-England -, so ist man betrof-
fen von der ldssigen, gleichgiiltigen Einstellung ge-
geniiber dem Tanzen. Manche schlurfen daher wie
ein Medizinmann beim Geistertanz. Derselbe Gegen-
satz ist auch in Groflbritannien festgestellt worden,
wo doch Millionen wochentlich tanzen gehen oder
Tédnzern im Fernsehen zuschauen und wo Millionen
an Tanzkursen teilnehmen.

Tischsitten

In Bezug auf das Essen variiert der Geschmack vom
einen Ende der Stufenleiter bis zum anderen ganz
erheblich.

Im allgemeinen macht sich der Gastgeber {iber die
Gerichte, die bei einem Fest aufzutischen seien, desto
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mehr Gedanken, je tiefer er auf der sozialen Stufen-
leiter steht. In Arbeitervierteln bieten die Bickereien
Geburtstagstorten an, die beachtliche Kunstwerke
darstellen: mit Blumengebinden aus Eis oder einer
Marzipanfigur mitten auf der Torte. Als Hors d’ceuv-
res gibt es gewohnlich Schnittchen mit einem milden,
griinlichen Streichkise, mit Rosen garniert. Ich sah
einmal Leute aus der obersten Klasse, gewohnt an
nebenbei zu knabbernde Erdniisse als Hors d’ceuvre,
erbleichen, als ihnen auf einer Gesellschaft eine Platte
mit solchen Kiseschnittchen gereicht wurde.

Der Geschmack wandelt sich bis zu einem gewissen
Grad von Klasse zu Klasse auch vom Harten zum
Weichen hin. Der Leiter einer fiithrenden Brotfabrik
erzahlte mir, nur in den oberen Klassen dfen die Leu-
te hartes knusperiges Brot; in den unteren Klassen
hiatte man am liebsten das Brot so weill und weich,
dafl man denken konnte, es sei aus Schaumgummi.
Wenn man ein Restaurant betritt, kann man meist
bereits nach einem Blick auf den Brotkorb sagen,
was fiir Gaste hier gewohnlich verkehren. Nur ein
Restaurant, das hauptsidchlich von Intellektuellen be-
sucht wird, legt Brotscheiben mit harter Kruste in
die Brotkorbe; ein Restaurant, das auf die Massen
zugeschnitten ist, legt Wert auf weiche Brotchen und
auf weiches Weillbrot.

Schliefllich werden fremde, unbekannte Gerichte
in den beiden oberen Klassen viel hdaufiger akzeptiert
als in den drei unteren Klassen. Eine Person aus die-
ser unteren Gruppe fiihlt sich vor einer unbekannten
Speise unsicher und erblickt in ihr eine Bedrohung.
Eine Dame der Gesellschaft aus dem Mittelwesten
des Landes schilderte einmal ihr Erstaunen, als sie
merkte, dafl ihr Dienstméddchen die meisten der sehr
kostbaren Gerichte, die sie den Gisten auftragt —
Wildbret, Ente, Pomoano, Kaviar — selbst nicht an-
rithren mag. Auch wenn alles fertig zubereitet ist,
dampfend und zum Essen bereit dasteht, geht das
Maidchen hin und kocht sich Schweinebauch mit
Mohren und Kartoffeln; das sind Nahrungsmittel,
die sie kennt. :

Die meisten von uns mdgen Speisen, die siiff schmek-
ken und viele von uns schidtzen auch sauer schmek-
kende Gerichte. Ein Gefallen an den iibrigen Haupt-
geschmacksrichtungen — herb, calzig, bitter — muf}

jedoch erst entwickelt werden, und nur Menschen, die
ihren {iberlegenen Geschmack beweisen wollen, wer-
den sich der Miihe unterziehen — oder neugierig ge-
nug sein —, solche Dinge wie Anchovis zu probieren.
Daf ein Gericht teuer, selten oder in der Zubereitung
schwierig ist, bedeutet fiir die Gesellschaftselite eben-
falls einen Grund, es zu schiitzen. Gesellschaftliches
Ansehen hingt also mit davon ab, dafl man den Un-
terschied zwischen Burgunder und Bordeaux kennt
oder dafl man Kaviar, Hummer oder Weinberg-
schnecken auftischt. Harriet Moore stellt fest: «Wer
in eine hohere soziale Schicht aufgenommen werden
will, muf§ den Essensvorlieben und den Speisegewohn-
heiten der Mitglieder dieser Gruppe Beachtung schen-
ken und sich ihnen anpassen. Versiumt er das, so
bedeutet dies gewohnlich, dafl es ihm nicht gelingt,
Eingang zu finden.»

Harriet Moore von Social Research erzihlt von
dem Interview mit einem Mann, der im Laufe seines
Lebens eine interessante Reihe von Umstellungen
hinsichtlich seiner Lieblingsspeisen und -getranke er-
lebt hat. Aufgewachsen war er in einer armen Familie
italienischer Abstammung und dort mit Blutwurst,
Pizza, Spaghetti und Rotwein grofigezogen worden.
Nach dem Abitur ging er nach Minnesota und fand
Arbeit als Holzfdller; die Sorge, von den ubrigen fur
voll genommen zu werden, lehrte ihn bald, Rind-
fleisch, Bier und Bohnen zu mogen und «Italiener-
fra» zu meiden. Spiter ging er in eine Fabrik nach
Detroit, wo er Aussicht hatte, mit der Zeit in die
Geschiftsleitung aufzusteigen; das war in jenen Zei-
ten, in denen auch ein Nicht-Studierter in der Indu-
strie noch Aufstiegschancen hatte. Nun mufite er sich
an die Lieblingsspeisen und -getrdnke der Kollegen
gewohnen: Steak, Whisky, Fisch. Schliefllich gelang
es ihm, von der obersten Kaste der Stadt anerkannt
und aufgenommen zu werden. Und nun trug es ihm
Bewunderung der Angehorigen seiner Elitekaste ein,
als er sich seiner Kenntnis der italienischen Kiiche
erinnerte und ihnen mit Hilfe seines Dieners original-
italienische Gerichte auftischte — nimlich Blutwurst,
Pizza, Spaghetti und Rotwein!

Zusammengestellt von
Adriana Huber-Grieder
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