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Neuro-B enthéalt Vitamin B
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e IN DEN NACHSTEN NUMMERN LESEN SIE:

«Lieber Medikamente als Migrine!»
Ein Zeugnis zur Frage der Medikamentensucht.

Wie werden Jugendliche zu Delinguenten?

Diplomat sein ist oft kein Schleck.

Ein nener Graben zwischen Deutsch und Welsch?
Expedition auf dem Rio Jurnena.

Kampf um die Expo 64.

Erlebnisse im ersten Jabr unter Fidel Castro.

«Om mani padme hum!» Erfahrungen mit Kindern aus dem Tibet,
Partnerschaftsschule oder Bildungswarenhaus?

Zauber der Schlagerwelt,

Der Sandbanfen — Dorfplatz der Kinder.

Schaffbausen: zwei Werke — Parallelen und Gegensitze

Warum nicht ein Haus-Inserat im Schwerzer Spiegel ?

Dort findest Du die Leute, die zu Dir passen! Sie wissen, was ein 6 Zimmer-Haus mit Stil ist,
altmodig oder modern, von Ziirich aus noch gut erreichbar, vielleicht sogar mit dem Zug. Die
Leser des Schweizer Spiegel verstehen, was wirkliche Ruhe heillt, daf} Aussicht vom Wohn-
zimmer nicht das Wichtigste ist, aber dall der Mensch zur Erholung etwas Griin in seiner
Umgebung braucht. Sie kennen auch den Wert von angenehmen Nachbarn.»

Das sagte mir ein Freund, als ich ihm meinen Wunsch nach einem Einfamilienhaus erklirte.
Und deshalb insetiere ich jetzt im Schweizer Spiegel. Wenn Sie mir Rat wissen, bitte schrei-
ben Sie mir wenn mdglich unter Beilage von Plinen: Chiffre 112, Schweizer Spiegel Verlag,
Hirschengraben 20, Ziirich 1. Vielen Dank!
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Sommerferien in der Schweiz
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Kleiner Fiihrer durch Hotels, Pensionen und Kinderheime

Fliessendes Wasser in allen Zimmern

° Teilweise fliessendes Wasser

MZ = Mahlzeit

Z = Zimmer

WP = Wochenpauschal

Ort und Hotel | Tel. \ Pensionspreis | Ort und Hotel [ Tel. l Pensionspreis
Adelboden (033) Gstaad (030)
Hotel Huldi und Hotel Natiorlal-F.iialto* 9 44 88| 20.— bis 30.—
Waldhaus* . . . ... .. 9 45 31| Pauschalpreis Posthotel Réssli* . . . .| 94477 20.— bis 30.—
26.—/40.— Fiue o71)
eiden
Arosa - (081) _ Hotel Krone* . ... .. 91127 18.—/23.50
Hotel Orellihaus* . . . .| 31209 alkoholfrei,
WP 105.—/119.—| Hohfluh-Briinig (036)
Beatenberg (036) Hotel Schweizerhof . . . |518 51| Evang. Landes-
Pension Fluger* 30270 15.50/16.50 = k!rcf]llltl:hes .
erienheim mi
Brianz (036) . - méssigen Preisen
Hotel Réssli® . . . . .. 41146 1450/18— | \J5 E;’mpe* © o o4l 17:50/25—
Brissago (093) Kandersteg (033)
Pensione Noveledo* 82554 Z pauschal Hotel Doldenhorn®. . . .| 96251 14.—/19.—
ab 17.50,
HP ab 12.50 Klausen-Pass (044)
Brunnen (043) Hotel Klausenpasshthe . | 6 11 64| Z ab 4.50/5.—,
Hotel Bellevue au Lac* | 913 18] 16.50/23.— MZ ab 5.—/7.—
Kurhaus Hellerbad
und Parkhotel* . . . .| 91681 16.50/23.— Krattigen (033)
Hotel Réssli* . ... .. 91022 P 15.—/20.— Hotel Bellevue* . . . . . 7 56 41| 16.— bis 22,—
La Chaux-de-Fonds (039) Kiisnacht ZH (051
Hotel de la Balance* . . | 226 21 Z ab 6.50 Hotel Sonmer ¢ a3 900201)  19.50/20.—
L MZ:ab 4.50 Langnau i. E. (035)
Einsiedeln (055) Café-Conditorei
Hotel Baren* ... ... 61876 15—/16.— Hofer-Gerber . . ... 2 1055| ff Patisserie
und Glaces
i o léi:zf?suerr?ie Tea-Room (5
Tea-Room Matter . . . . |741555|Dancing, Sonnerj- Kurt Bissegger . . . . | 81848
terrasse, ler Zi.
12.—, 2er Zi. 21.-
Flims-Waldh Lenzerheide (os1)
i o Posthotel Lenzerheide .| 42160 20.—/26.—
Konditorei Tea Room (081)
Krauer . .. .. .. .. 412 51 Lugano (091)
Hotel Fédéral-Bahnhof* | 20551 18.—/26.—
Fliieli OW (041)
Hotel Paxmontana® . . . |852233 ab 18.— Luzern (041)
Hotel Gambrinus* . . . .| 21791 15.—/19.—
. Hotel de la
Goldern-Ha.sllberg (036) Tour-Mostrose* . 214 43| 17.50/24.—
Hotel-Pension . Hotel St. Gotthard-
Gletscherblick. 512 33| Pauschalpreis Terminus® . . . . . . . 25503 21.50/35.—
13.80/16.80 | Hotel du Théatre* . . . .| 20896 15.—/19.—




Ort und Hotel | Tel. | Pensionspreis Ort und Hotel ] Tel. ’ Pensionspreis
Merligen am Thunersee (033) Hotel Thunerstube* 29952 Z7.50/9.50
Hotel des Alpes* 73212 16.—/25.— : MZ 2.90/4.50

Urigen (044) .
Montreux (021) Hotel Posthaus . . . .. 61153 Pens./—iPé'els
Hotel-Pension Elisabeth* |6 27 11| 17.50/24.— 14.—/16.—,
s Bkl 0724 Valbella-Lenzerheide (081) Z ab 3.50
Murten (037 Valbella-Posthotel . . . .| 42212 Pauschal
Hotel Enge* . ... ... 72269| 16.—/18.— 21.—/29.—
fl. Wasse
Oberhofen a. Thunersee | (033) Weesen (058) ’
Hotel Baren* .. . ... 71322 15—/16.— Strandhotel du Lac® . . . 45004 Z 5.50/8.50
Hotel-Pension und Pens.-Preis
Rest. La B i 71553 8.50/21.— i i —
est. Landte 18.50/21 Weggis (041) 14.50/18
Rapperswil (055) Hotel Albana* . . . . . . 821345| P 18.—/28.—
Hotel Schwanen . . . . . 207 77|Z 10.— bis 20.—, Zab 7.—
fl. Wasser
Rorschach (071) Wengen (036)
Hotel Anker*. ... ... 414243 Pensionspreis | Hotel Silberhorn * . . .|34141| 16—/26.—
spbatschal | Wilderswil (036)
" T hie1a. | ‘Hotel Barghuus-
Hotel Léwen* . . .. .. 413898 16.— bis 18. Barghof* . . . .. ... 23106 15.—/19.—
BB (030) Gasthof Pension Sternen |2 1617 13.—/15.50
Sporthotel Saanen-
ol Lol Winterthur (052)
mEser . v i iy g 94441 16.—/30. Hotel KroBe®: ... oo o 2 19 33|Pens. 20.—/23.—
Samedan (082) Z7.50/10.—
Hotel Bahnhof- Zug (042)
Tarminus® : Hotel Zugerhof . .. .. 401 04| MZ ab Fr. 4.50
"""" 65336 22.—/25.— Dachgarten
P-Platz, Garage Kegelbahnen
Thun (033) Giri
.| Ziirich (051)
Hotel Falken* . . . .. . 261 21| 21.—/26.—, mit LAtna*
Contleas : Hotel du Théatre*, i
onfiserie Tea-Room Radio und Tel. Seilergraben 69 . . .|346062)  Zab10.—
Steinmann ., ., . ... 220 47 mit Priv.-WC
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SCHWEIZER

Mit Illustrationen von Sita Jucker

Herausgegeben in Zusammenarbeit mit der «Stiftung [iir staatsbiirgerliche

Erziehung und Schulung»

Fr. 3.50

Die «Schweizer Radio-Zeitung» schreibt: «Eine Liicke in unserer
schweizerischen Literatur zur Staatskunde ist damit geschlossen und
wohl auch ein gedanklicher Schritt zur praktischen Weiterbildung
unserer besonderen demokratischen Formen in die Zukunft getan.
Man mochte wiinschen, daBB mdoglichst viele junge Schweizerinnen
dieses knapp und klar gefaBte Bindchen zur Hand nehmen.»
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Dr. iur. Adelheid Rigling-Freiburghaus

Kleine Staatsliunde_
fiir Schweizerinnen

HKRRRRRRRKRRRRKRRRKR]RKRK



GUBELIN-SCHMUCK

Formale Asthetik —
unverganglicher Kunstwert:
-GUBELIN-Schmuck.

Zu einem Ganzen harmonisch gefasst —
kiunstlerisch wertvoll —
die Materie wertbestandig:
GUBELIN-Schmuck.
Er hat Stil, er ist Zierde weiblicher Schdonheit,
er ist von bester Gite.

Ein dreifaches Zusammenwirken macht es aus:
Gemmologische Forschung —
kiinstlerisches Gestalten —
handwerkliches Formen.
Dreimal ehrlich bestrebt das Beste zu leisten.
Resultat: Wertbestandiger, wertvoller,
schoner GUBELIN-Schmuck!

GUBELIN

Uhren- und Bijouterie-Werkstatte fur Indlwduallsten
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