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Die Kilte und die Warme

Lieber Schweizer Spiegel,

Gewissermafen als positives Pendant zu G.
Stefanis eher deprimierender Schilderung der
mit sich und der Welt unzufriedenen Mon-
tagsfahrgiste im Autobus (Mai-Heft, Briefe
an die Herausgeber) mochte ich erzdhlen, was
sich in unserem Aufenquartier einer groflen
Schweizerstadt immer wieder zutrigt.

Jeden Morgen, wenn sich unsere Kinder auf
den Schulweg begeben, freuen wir uns auf den
erfrischenden Gang mit unsern vergniigt spie-
lenden Hunden, wovon uns weder Regen noch
Schnee abzuhalten vermogen. Auf einem
schmalen Fuflweg, der auf der einen Seite vom
frohlich platschernden Fluf gesdumt wird,
wahrend ihm auf der andern Seite die liebe-
voll gepflegten Schrebergirten ihre schonste,
blumengeschmiickte Seite zukehren, wandern
wir ein weites Stiick fluBaufwirts. Im Friih-
ling ist dieser Gang natiirlich ganz besonders
begliickend, wo man das wundersame Werden
jeder keimenden Pflanze miterleben darf und
den tdglichen Fortschritt jeder einzelnen Bliite
beobachten kann, bis sich schlieflich die zar-
ten Blumenkinder in ihrer ganzen strahlenden
Pracht herrlich entfalten und die Géirten sich
in einer einzigen Farbensymphonie dem Wan-
derer offenbaren. Das zarte Rosader bliitenge-
schmiickten PfirsichbAumchen wechselt mit
dem reinen Weil der Zwetschgen- und Pflau-
menbdaume, und ab und zu wagen sich schon
einige vorwitzige Birnbliiten hervor. Spiter
dann hiillen die weilen Bliitentrauben der an
der steilen Uferbdschung gedeihenden Aka-

BRIEFE AN
DIE

HERAUSGEBER

DIE SEITE DER LESER

zienstraucher die ganze Gegend in ihren siiflen
Duft.

Auf diesem Weglein begegnet uns seit vielen
Monaten ein sympathischer junger Mann, der
uns immer mit einem frohlichen «guete Morge»
begriift. (Um jedem Milverstindnis vorzubeu-
gen, michte ich ausdriicklich betonen, dall es
sich bei uns um zwei bestandene Hausfrauen
handelt!) Ab und zu tauscht man im Voriiber-
gehen ein kurzes Wort, und einmal erfreuten
wir uns miteinander mitten im kalten Winter
am lebhaften Gehaben einer Wasseramesel, die
trotz bissiger Kilte munter am Flufirand her-
umplétscherte. Der aufgeschlossene junge Na-
turfreund gehort mit seinem offenen Wesen
nun bereits so sehr ins vertraute landschaft-
liche Bild, daf man ihn mit seinem frohen
Morgengrufl geradezu vermifit, wenn er sich
hin und wieder schon vor unserem Gang seiner
Arbeitsstitte zuwendet.

Es stimmt mich immer besonders froh, Ver-
tretérn der jiingern Generation zu begegnen,
die mit offenen Augen und wachen Sinnen sich
an den verborgenen Schonheiten in Wald und
Feld so innig freuen konnen und die das ehr-
flirchtige Staunen vor dem unendlichen und
wunderbaren Reichtum der ganzen Schopfung
noch nicht verlernt haben. Sie sind es auch, die
ein frohes, aufmunterndes Lacheln fiir ihre Mit-
menschen bereit haben. Wie triibselig wirken
dagegen diejenigen, deren ganzesTrachten dar-
auf gerichtet ist, auf moglichst bequeme Art
moglichst viel zu verdienen und sich recht aus-
giebig zu amiisieren. Innerlich leer und abge-
stumpft lassen sie sich mit gleichgiiltigen Ge-
sichtern von irgendeinem Vehikel an ihren Ar-
beitsplatz fahren. Sie nehmen den harmoni-
schen Gesang einer Amsel nicht wahr; sie be-

87



S C HW E I

gegnen auch keinem muntern Hasen, der plotz-
lich am Flufufer nur einige Meter von uns
entfernt von den saftigen Krédutlein nascht,
noch horen sie das Gesumm der Bienen, die
einen blithenden Haselbusch umschwérmen.
Sie sind es dann eben, die mifmutig an einer
Haltestelle mit leerem Blick in irgendeinen
Winkel starren, um ja niemanden griilen zu
miissen.

Auf dem Lande ist ja der schone Brauch,
die Voriibergehenden zu griifen, noch viel bes-
ser erhalten, und in den Ferien findet man
diese Sitte immer heimelig. Aber schon in gro-
fern Dorfern wird man oft erstaunt oder sogar
unwirsch angeschaut, wenn man es sich etwa
einfallen laflt, einem Vortiibergehenden zuzu-
nicken.

Das hastige und geschiftige Leben in un-
sern larmerfiillten Stdadten, das Wohnen in
kahlen Mietskasernen und unpersonlichen
Hochhédusern bringt wohl dieses frostige, lieb-
lose Verhalten unseren Mitmenschen gegen-
iber immer mehr mit sich. Um so bewufiter
wollen wir doch versuchen, den Menschen, de-
nen man tédglich begegnet, mit einem freund-
lichen Gruff entgegenzukommen. Sicher ist es
fiir beide Teile viel wohltuender, als einfach
gleichgliltig aneinander vorbeizugehen.

Mit den besten Griilfen
G.R.in B.

Langweiligkeit ist keine Tugend

Sehr geehrter Herr Roth,

Zu Threm Artikel «Die falsche Solidaritdt» in

Z ER §. P 1
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der Mainummer des Schweizer Spiegel mochte
ich Thnen bestens gratulieren. Ja, uns fehlt ein
seridser Sensationsjournalismus, und wenn
man das nicht bald einmal einsieht, wird es
noch mehr «Blick»-Bldtter geben. Der vom
Liarm des technischen Zeitalters umbrandete
Leser braucht kraftigere und besser zugerich-
tete Kost als jener der «guten alten Zeit». Es
handelt sich manchmal nicht so sehr um den
Inhalt der Berichte als viel mehr um die Art,
wie dieser dargeboten wird.

Da wurde kiirzlich in einer bedeutenden
Schweizer Zeitung iiber die gerichtliche Beur-
teilung eines Schiefunfalls im WK berichtet,
ohne dafl noch einmal gesagt wurde, wie sich
dieser Unfall zugetragen hat. Es wurde ein-
fach vorausgesetzt, daff der Leser dies aus vor-
hergehenden Nummern der Zeitung noch wis-
se. Das ist aber heute auch bei Abonnenten
oft nicht der Fall. Haufig ergehen sich die Zei-
tungen auch in ellenlangen Ausfithrungen und
viel theoretischem Geschwitz, statt dafi an
einem Beispiel in kurzen, verstindlichen Sit-
zen die Sache klargemacht wiirde. Langweilig-
keit it keine Tugend und keineswegs eine Ge-
wahr fiir Seriositdt. Es gibt in manchen Zei-
tungen viele Artikel, die bestimmt nur von ei-
nem auf tausend Lesern ganz durchgearbeitet
werden.

Schon ein ziigiger Titel ist fiir manche Re-
daktoren suspekt. Da stand unldngst iiber ei-
nem Artikel «Umstrittene Verbrauchsstati-
stik». Dieser Titel gibt weder an, um was es
im Artikel geht, noch reiht er diesen unter ein
geistiges Prinzip ein. Dieses wire zum Bei-
spiel mit dem Titel «Mit Zahlen 148t sich
trefflich streiten», jenes mit einem Untertitel
wie «Warum geht der Milchkonsum zuriick? »

Diebe, Hochstapler
und Verbrecher

Wer auch imnier seine Wohnung, sein Auto allein las-
sen mul}, wer sich auch in den Ferien nicht gerne be-
stehlen laBt, wer einen Hausstand griindet, Miitter, die

um ihre Kinder besorgt sind, junge Leute, die in die

Wie man sich und seine Kinder
vor thnen schiitzt

Welt hinaus gehen, Frauen, die in ihrer Wohnung oder
Villa viel allein sind, Ladenbesitzer, Geschiftsleute

und Alleinstehende — sie alle haben das grof3te Inter-

Walter Kunz

esse, dieses Biichlein zu lesen. Es ist die vollig umge-

staltete Neuauflage eines Bindchens, das der bekannte

112 Seiten, Fr. 5.90

Ziircher Gerichtsberichterstatter nach dreiBigjihriger

Erfahrung im Selbstverlag herausgegeben hatte.

SCHWETIZEHR

SPIEGETL

VERLAG ZURICH 1
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erreicht worden. Der heutige Leser will zu-
nichst die Zeitung rasch {iberlesen um festzu-
stellen, was ihn darin interessieren konnte.

Mit freundlichen Griillen
B.K.in St.G.

2:0 fiir die englische Presse

Lieber Schweizer Spiegel,

In der Berichterstattung iiber die Zermatter
Typhusaffire haben die englischen Zeitungen
unsere Bldtter mindestens 2:0 geschlagen. Und
zwar ist dieser Erfolg umso bedeutender, als
es ein Away-Sieg war, auf dem «Spielplatz»
des Gegners errungen. Ist man sich eigentlich
bewullt, wie «gschiamig» es ist, daf die mei-
sten unserer Zeitungen iiber einen Vorfall in
unserem eigenen Land viel langsamer und
auch sehr viel schlechter berichtet haben als
auslindische Bldtter? Da ist wirklich etwas
faul. Thr Artikel in der Mainummer war fiir
meinen Geschmack noch viel zu milde.

Mit freundlichem Grull
P.A.in B.

Rolf Liebermann

Sehr geehrter Herr Roth,

Daf} Sie in Threm in vielem sehr beherzigens-
werten Artikel in der Mainummer Rolf Lie-
bermann als «deutschen Regisseur» bezeich-
nen, ruft wohl doch nach einer Korrektur. Lie-
bermann ist ein Grofneffe des berithmten Ber-
liner Malers, Radierers und Professors Max
Liebermann. Er wirkt seit einigen Jahren als
Generalintendant, also Theaterdirektor in
Hamburg. Aber er wurde in Ziirich geboren,
ist Schweizerbiirger und war bis 1957 als Kom-
ponist und schliefilich als Leiter der Orchester-
abteilung des Studio Ziirich tatig.

Mit freundlichen Griillen
E . R.in St.G.

Das griine Haus

Liebe Redaktion,

ich mochte Dir und Sabine Streiff herzlich fiir

S P1 E G E L
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§ Schleimhaut -

Gesundheit und Wohlbefinden sind auf die
Dauer nur bei normaler Darmtatigkeit még-
lich. Verstopfung darf nicht leicht genom-
men werden. Die natlirliche Hilfe ist die
beste:

taglich das echte KOLLATH-Friihstiick.

Versuchen Sie es wédhrend drei Wochen.
Sie werden Uiberrascht sein. Das KOLLATH-
Friihstick reguliert auf natlirliche Weise
die Darmtatigkeit und das Korpergewicht.
Es ist kein Heilmittel, daflur eine natlrliche
Vollwert-Nahrung.

KOLLATH-Fruhstlck, 500 g Fr.1.35 / 2 kg
Fr.4.50. Aus biolog. Weizen. Mit Vollwert-
garantie. Im Reformhaus und in Lebens-
mittelgeschaéften.

GRARANTIE
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den anregenden und liebenswiirdigen Artikel

ustlie «Ich lernte sie durch die Zeichnung kennen»
Merker=-Bianca - aus der April-Nummer danken. Als kleines
- hat Beispiel dafiir, wie notwendig solche Hinweise
Pray-,.amm_, auch in unserer psychologisch sich so aufge-
tasten klart gebenden Zeit sind, mdchte ich Dir fol-

gende Begebenheit berichten:

«In der letzten Zeit mufiten wir leider fest-
stellen, daBl Kinderhinde des oftern die Mau-
ern unserer Liegenschaft verunzieren. Ich bitte
Sie hoflich, darauf zu achten, dafl solches ver-
hindert werden kann und mir den Urheber der
Wandmalereien zu melden, falls er Thnen be-
kannt ist.»

Diese Sdtze stammen aus einem fein sduber-
lich mit ultramoderner Schreibmaschine ge-
schriebenen Brief unseres Hausmeisters. Sie
nehmen Bezug auf das griine Haus, das ein
lieber kleiner Knirps oder eine Knirpsin mit
einer Kreide auf die weifle harte Wand neben
unserem Hauseingang gemalt hat, mit einer
griinen Kreide, schrieb in riesigen Strichen,
mit einem Giebeldach und grofien griinen Fen-
sterldaden, die man am Morgen der Sonne ent-
gegen aufklappen und am Abend beim Singen
der Amsel schliefen kann. Wer erinnert sich
: . noch an das heimelige Gerdusch?

. F-‘ngequUCk' Mir kommt es beim Anblick dieser Fen-
VQ.!'laUtomat'SC?eWaSCh_ sterliden wieder in den Sinn, wie es einmal
rogramme und zusatzlich war, damals bei mir zu Hause, vor 30 Jahren:
_ungezahlte Mdglichkeiten.  Ich hatte die Zihne geputzt und die Hiinde ge-
S waschen, die Mutter hatte mir die Méschel fiir

die Nacht an die Zopfenden gekniipft, und
dann beteten wir, wenn die kleine Glocke von
der Kirche zu uns hertiiber tonte:

S Bdtzytgloggli fangt a liiiite,

Sdg mer Chind, was solls bidiiiite?

Chind und Buebe wyt und brdit

Werdet jetz is Bettli gldit.

Dinn gits na es Chiissli vom Miietti,

Winns das Chindli friintli teckt

Und es sdit: «De lieb Gott bhiieti

Bis di s Stineli wider weckt.»

neinzigen

So einfach..
o blutenreine Wasche!

All das sagt mir dieses griine Haus, an dem
ich mich tdglich freue. All das liegt auch in
dem Kind, in meinem unbekannten Maler. Es
ist sicher ein Kind, wie ich es auch war, aber
_ : es hat es nicht mehr so schon in diesen Beton-
Ein Schweizer Qualitatsprodukt der mauern. Es darf den Rasen nicht betreten, es
Merker AG, Baden — 90 Jahre Tradition hat keinen Sandhaufen, es hat keine Biische
und vorbildlicher Service. Beratung und zum Versteckis machen, es weiff nicht, woher
Verkaufdurch Sanitas AG, Ziirich — Bern— die Apfel und die Eier kommen. Deshalb muf
St. Gallen — Basel es ein griines Haus malen.
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d VerSOrgt?

Familie geimpft?
Ja, Sie haben es schwer. Und helfen
konnen wir Ihnen nur bei den finan-
ziellen Vorbereitungen. Hier jedoch

prompt und kompetent. ir

wechseln lhr Geld in 154 Wahrungen.
Wissen uber Devisenvorschriften
genauestens Bescheid. Lassen uns
Zeit, Sie zu beraten. Verkaufen auch
Benzin-Gutscheine flir Frankreich
und ltalien. Schlagen Taschendieben
ein Schnippchen mit Reisechecks
und Kreditbriefen.

Und haben Filialen und Verbindungel
rund um die Welt. Gute Reise!
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Weiche Aufhéngung
auf-Kosten der
Sicherheit, oder

- bessere Strassenhaltung -
und dafr ;
weniger Fahrkomfort ?

Bei PEUGEOT

gibt es kein solches’
"Entweder-oder’’ |

Das 63er-Modell

des 404 erreicht die
ideale Kombination
von Komfort und
Aufhéngung durch:
neue schmiegsame
Aufhdngung von
grosster Elastizit4t,
vorne mit Stabilisator;
Spezial-Stossddmpfer
100% PEUGEOT -
im Werk selber :
entwickelt und fabriziert.
Der 404 bietet

lhnen selbst auf-
schlechtesten Strassen
tiberdurchschnittliche
Komfort und i
“unvergleichliche e
Strassenhaltung. :
Uberzeugen Sie sich
bei einer Probefahrt: -
Der 404 bedeutet
mehr Komfort und
bessere Strassenhaltung.
als Sie sich

je ertrdumten.
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Nochmals vielen Dank, lieber Schweizer
Spiegel, fiir diesen Artikel, den hoffentlich
auch unser Hausmeister liest. Und: hoffent-
lich schickt er dann noch lange keinen Gipser
vorbei, der das griine Haus wieder iiber-
weilelt.
Mit freundlichen Griiffen
Deine D. G.in O.

Noch einmal «Feinde»

Aus der Unzahl der Briefe, die uns zum Arti-
kel «Freunde und Feinde» von Dr. Adolf Gug-
genbiithl-Craig und James Hillman in der
Mirznummer zugekommen sind, greifen wir
zum Abschlufl noch zwei heraus.

Lesen wir den Romerbrief!

Sehr geelirte Herausgeber,

Frau F.H. in Z. hat mir mit ihrem Brief in
der Aprilnummer aus dem Herzen geschrie-
ben. Dankbar habe ich Dr. Adolf Guggenbiihl-
Craigs wertvolle und einleuchtende Anregung
zu intensiver Freundschaftspflege entgegenge-
nommen, aber ich zweifle, ob wir seine Er-
munterung zu reger Aktivierung auch unserer
Feindschaften noch extra notig haben in der
heutigen Welt voller Haff und Streit.

Miiffte man die Menschen nicht viel eher
anspornen, ihre Haf- und Rachegefiihle, die
sie vielleicht mit Recht gegen gewisse Perso-
nen hegen, zwar nicht zu vertuschen oder zu
unterdriicken, sondern durch eine tapfere und
versohnliche Aussprache mit dem jeweiligen
Gegner aus der Welt zu schaffen und, wo dies
nicht tunlich, die Angelegenheit in echt christ-
licher Weise zu bereinigen, gemiafl dem Gebot
unseres Meisters: «Du sollst deinem Bruder,
der an dir siindigt, nicht siebenmal, sondern
siebenzigmal vergeben! »

Daf selbst Kirchenleute im «christlichen»
Mittelalter, unsere Reformatoren und andere
mehr blutige und oft grausame Fehden um
geistige Gliter fiihrten, gereichte ihnen eher
zur Schande als zur Ehre. Die erbitterten
Feindschaften, die grofle Kiinstler und schop-
ferische Geister gegeneinander betidtigen, be-
weisen nicht so sehr geistige Grofle als mensch-
liche Schwiche. Sie sollten uns nicht als Frei-
spruch oder gar Ansporn zu gleichem Tun die-

R S PTI EGE L

Machen Sie sich schon
jetzt schon
fur lhre Ferien!

Nach den langen Wintermonaten wird nicht
nur der ganze Organismus, sondern auch
die Haut «mide». Schenken Sie ihr neues
Leben, indem Sie ihre natlrlichen Funktio-
nen durch die biologischen Wirkstoffe der
vitalstoffreichen Biokosma-Gurken-Milch an-
regen und starken.

Sagen Sie JA

zur echten biologischen
Kosmetik

und pflegen Sie sich mit

BIO KOSMA

Gurken-Milch

Je friher Sie auf Biokosma-Gurken-Milch
umstellen, um so frischer und jugendlicher
kdnnen Sie lhre diesjahrigen Ferien begin-
nen. Biokosma-Gurken-Milch reinigt und
baut auf, strafft und verjiingt.
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Aus der Citrone

Citronenessig
Citvove
Citrovin-Mayonnaise Citronensaft

'mal}“lma&moacma
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Von heute an ver-

wende ich Trybol Zahnpasta, weil dann mein
Zahnfleisch viel fester ist, und gesundes
Zahnfleisch ist ja ebenso wichtig wie gesunde
Zahne.

MS-Oelpackung,
| ein Balsam

fiir Thren Teint

8 Ausgetrocknete Haut macht
& Sie alter als Sie sind. Lassen
{ Sie sich durch eine MS-Oel-
. packung verjingen. Das Re-
: sultat wird Sie begliicken!
Voranmeldung erbeten.

Ziirich 1, Talstrasse 42,
Tel. 051/27 47 58

Salon de Beauté Maria Schweizer, Ziirich 1

Konservenglas
HELVETIA

immer bewahrt
fir Einkochen oder
Heisseinflillen.

Hausgemachte
Konserven sind
stets griffbereit.

Siegwart-Glas
Hergiswil a. S.

fiir den gepflegten Herrn

E G- E L

nen, sondern als abschreckende Kommentare
zur Wahrheit des Sprichwortes: «Wo viel
Licht ist, ist auch viel Schatten.»

Meines Erachtens geht es nicht an, Freund-
und Feindschaften als einander zwar entge-
gengesetzte, aber ethisch ebenbiirtige Erfor-
dernisse flir das menschliche Zusammenleben
anzupreisen, denn wihrend erstere begliicken.
und bereichern, sind HaB- und Rachegefiihle
zerstorende Kridfte, iiber deren verheerende
Auswirkungen ein Blick in die Rubrik «Un-
fille und Verbrechen» orientieren kann. Auch
macht man im allgemeinen nicht die Erfah-
rung, daf jene, die nach auBen ihre Feind-
schaften ausleben, desto versthnlicher und
friedliebender in ihrer eigenen Familie sind.

Not tut eine Ermunterung zur Lektiire des

"Romerbriefes, in dessen zwolftem Kapitel der

Apostel Paulus, als echter christlicher Sozio-
loge und weiser Kenner der menschlichen
Seele, seiner Gemeinde ans Herz legt: «Ist es
moglich, soviel an euch liegt, co habt mit allen
Menschen Frieden.»
Freundlich gritft Sie
Frau M. L.in R.

Das befreiende Gefiikl

Sehr geehrter Herr Doktor Guggenbiihl,

Thr Artikel hat mich sehr beschaftigt. Aufler-
ordentlich litt ich durch eine Nachbarin, die
mir in jeder Beziehung das Leben und meine
kleine Arbeit in der Gemeinde erschwerte. Ich
versuchte auf jede Art und Weise ihr zu zei-
gen, dafl ich nichts iibelnehme, griifite sie,
auch wenn sie ostentativ auf die andere Seite
schaute usw. Es niitzte alles nichts, und der
Gedanke, eine richtige Feindin zu haben, be-
triibte mich wirklich.

Und nun sagten Sie mir, daf Feindschaften
ebenso wichtig seien wie Freundschaften, Sie
zeigten mir das Problem von vollig anderer
Sicht, so dafl der in mir wachsende Komplex
wie Butter in der Sonne schmolz und ich eine
gliickliche Erleichterung empfand. Ich nehme
jetzt «den Feind» an und versuche nicht mehr
mit allen Mitteln aus ihm einen «Neutralen»
zu machen.

Welch befreiendes gliickliches Gefiihl! So
liebe ich nun diese Frau - als Feindin. Das ist
wohl das Richtige, und es versto8t sicher auch
nicht gegen die Wahrheit der Bibel, wenn wir
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jemanden, der partout unser Feind sein will,
als solchen anerkennen, solange er sich nicht
andern kann.
Mit freundlichen Griifien
Ihre L.H-I.m Z.

Das moderne Gedicht

Lieber Schweizer Spiegel,

In der letzten Strophe des modernen Gedichts
von Hans Werthmiiller, das in den Leserbrie-
fen der Mainummer verdffentlicht wurde,
stimmt etwas nicht. Habe ich recht?

Mit freundlichem Grulf
P.B.in B.

Jawohl, Sie haben Recht, und dal} Sie es ge-
merkt haben zeigt, dafi eben auch diese mo-
dernen Gedichte aus Versen bestehen, die nicht
willkiirlich verdndert werden konnen. Die
letzte Strophe soll heiflen:

Gottseidank, meinte er schliefilich und nahm
seinen Karabiner schufSbereit in die Hand
berunter. Sind Sie Karl der Kiibne anf der Flucht?

Wir bitten flir diesen Setzfehler um Ent-
schuldigung. Red.

Da waren wir bald daheim

Liebe Redaktion,

Thr Artikel «Ziiglete» in der letzten Nummer
des Schweizer Spiegel hat mir ein schones Er-
lebnis in Erinnerung gebracht, im Geist von
«Wie die Wohngemeinde zur Heimat wird».

Es sind jetzt sechs Jahre her, seit mein
Mann aus der Westschweiz, einer frohlichen,
kurzweiligen, sehr attraktiven Stadt, nach
Bern versetzt wurde, wo wir keine passende
Wohnung finden konnten. Kurz entschlossen
kauften wir darum in der kleinen, meist bauer-
lich bewohnten Vorortsgemeinde Riifenacht
ein Haus, in das wir ausgerechnet bei Beginn
des Winters einziehen mufiten.

Die Landschaft schien grau, der Himmel
war es und unsere Stimmung erst recht. Aber
kaum hatten die Méanner der Umzugsfirma

ei stromendem Regen die Mdbel unter Dach
gebracht, ldutete es zum ersten Mal an unserer
Tiire. Wird schon ein Vertreter sein, dachte
ich. Aber es war eine Frau aus dem Dorf. Sie

Z ER S P I

AG. Gust. Metzger, Wische- und Kragenfabrik, Basel

Sicherheitshalber
fiir die Reise

immer

AMERICAN EXPRESS
TRAVELERS CHEQUES

Kreislaufkrank?

Krauter-Arznei Zirkulan

Origfl. Fr. 4.95
%2 Lt. Fr 11.25
Literfl. Fr. 20.50
erhéltlich in

&, Apotheken und
Drogerien.

Dr. M. Antonioli
G

at;or Ziirich

Zirkulan erhélt die Blutgefasse elastisch, fordert die Durch-
blutung des Herzmuskels und des Zellgewebes und hat eine
wohltuende Wirkung auf den ganzen Blutkreislauf.

it
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Es gibt RIMUSS Y

‘ CAFETERIA
Selbstbedienung
Snack-Bar

Bahnhofbuffet
’ Zirich-HB
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Sibonet ...und angenehmes
enthalt 33% Hautgefiihl durch
Hautcréme. Pflege mit der kosme-
Modernes, £ tischen Feinseife
feines Parfum. g Sibonet. Sie reinigt
Mit AVANTI- vorziglich und nahrt
Bilderbons. [ die Haut gleichzeitig.
(=] Seifenfabrik Schnyder Biel
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hief mich und meine Familie herzlich will-
kommen, iiberreichte mir einen kostbaren Blu-
menstraufl (aus der Girtnerei) und einen
handkolorierten, selbstgemachten Dorfplan,
auf dem wir fortan die Ldden, das Schulhaus
und was uns sonst noch interessieren mochte,
finden sollten. Mir kamen fast die Tranen. Da
hatte ich knurrend festgestellt, daf wir da
recht einsam unter Bauernleuten sein wiirden,
und nun trafen wir solche Nachbarn.

Im ibrigen liefen sie uns in Ruhe. Niemand
kiimmerte sich um unser Umzugsgut, niemand
tratschte, als wir zum ersten Mal ein Geschaft
(das einzige) betraten, und niemand schien
Anstofl daran zu nehmen, dafl ich schon am
nichsten Morgen mit dem kleinen Vorortbahn-
lein Richtung Bern fuhr.

Hingegen traf schon eine Woche spiter ein
Brief der «Dorfgemeinschaft» ein, der mich
dariiber orientierte, daf die wenigen Hundert
Bewohner von R. ein altes Stéckli zu einer Ge-
meindestube eingerichtet hdtten und dort im
Laufe des Winters neben Gottesdiensten ver-
schiedene Veranstaltungen stattfinden, zu de-
nen wir herzlich eingeladen seien. Einmal be-
sprach man die Probleme der Freihandelszone,
einmal die Frage der EWG, dann wieder zeig-
te ein Zugezogener Lichtbilder. Und am Sami-
chlaustag, dem ersten, den wir auf dem Land
verbrachten, fand ein gemiitliches Pastetli-
essen im Dorfspycher statt.

Das, was man in der Schweiz wohl nur ganz
selten findet, wurde hier zur Selbstverstdnd-
lichkeit: Eingesessene und Zugezogene trenn-
ten sich nicht. Es gab keine Cliquen. Wiinsche
und Anregungen gingen alle etwas an, Gemein-
depolitik wurde nicht nur am Wirtstisch ge-
macht, sondern eben im Spycher, wo auch die
Frauen etwas zu sagen hatten. Und schon nach
einem halben Jahr schrieb ich in die West-
schweiz: «Stimmen diirfen wir hier zwar nicht,
aber zusammenhalten, miteinander aufbauen
und ernstgenommene Glieder unserer Gemein-
schaft sein.»

Nach drei Jahren mufiten wir wieder in eine
andere Ecke der Schweiz umziehen, Aber noch
immer ist das kleine Riifenacht «unser Dorf»,
und ich wiinschte, dafl es sich recht viele Ge-
meinden zum Vorbild nihmen.

Mit freundlichem Gruff
E. F-K.inB.
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Welch gliickliche Uberraschung! Auch Sie sol-
len den

grossen Nivea-Spielball

besitzen (oder soviel Sie wollen), denn jetzt be-
kommen Sie den vielbegehrten NIVEA-Ball im:

Nivea-Necessaire
Das allzeit brauchbare Plastic-Etui (mit Reissver-
schluss) enthalt 3 NIVEA-Produkte:
1 Tube NIVEA-SONNENBAD
1 Flc. NIVEA-ULTRA SONNENOL
1 Dose NIVEA-CREME
und den wundervollen NIVEA-Ball (Durchmesser
42 cm). Alles zusammen zu nur Fr. 6.90.

e . - e

jetzt gibt's einen grossen Ball

Erfallen Sie lhrem Kind einen heissen Wunsch
mit dem herrlichen NIVEA-Ball und pflegen Sie
sich selbst und lhre Familie den Sommer Uber:
mit NIVEA-ULTRA OL fiir die ersten Sonnenba-
der, wenn die Haut noch sehr empfindlich ist, —
dann NIVEA-SONNENBAD zum Tiefbraunen und
spater nur noch NIVEA-CREME zur Nachpflege.

Das NIVEA-Bade-Set bietet jedem Hauttyp, was
ihm dient und was er sucht. Praktisch zum Mit-
nehmen im Etui fir die Ferienreise, zu Sport und
Spiel.

Erhaltlich im Fachgeschaft (Drogerie, Parfumerie,
Apotheke.)

NIVEA-ULTRA SONNENOL (mit Nussextraktund
dem starken Lichtschutz-Filter) flir den sportlichen

Typ.

NIVEA SONNENBAD inder Tube oderim Flacon,
die fettfreie Lotion zum Tiefbraunen.

NIVEA CREME zur Nachpflege.

NIVEA

Bade-Set




iick zur Natur!

HENKE-Wanderschuhe machen das
Wandern zur reinen Freude und Er-
holung. Nur HENK E-Wanderschuhe
weisen die pat. Kontra-Schniirung mit

dem idealen freischwebenden Fuss-
bett auf.

Henlke
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