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DER

MIT MODE

I on Annemarie Rbiner

Ich will nicht behaupten, dafl ich iiberhaupt
nicht mit der Mode gehe. Niemand kann das,
denn wir sind, ob wir es wollen oder nicht, an
die Mode des gegenwirtigen Jahrzehntes oder
auch nur des Jahres gekettet. Aber ich gehore
doch nicht zu jenen, die vor jeder Saison in
Panik geraten und die kommende Mode er-
warten wie ein Volk den neuen, ihm noch un-
bekannten Diktator, gespannt, und mit ein
biffichen Angst.

Ich mache mir keine Sorge um kleine Unge-
wilfheiten: Ob man weiterhin Kragen tragt
und Riemenschuhe, ob die Frisur die Stirne
bedeckt oder nicht,ob breite oder schmale oder
gar keine Giirtel — es ist mir bis zuinnerst
egal. Ich hoffe jeweils einzig, da auch in der
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kommenden Saison in irgend einem Schaufen-
ster etwas fiir mich bereit liege, etwas, das ge-
rade nur auf mich zu warten scheint. Denn so-
lange man keine Schneiderin hat oder nicht
seine eigene Schneiderin ist, sieht man sich
auf die Schaufenster angewiesen. Sie haben
mich noch nie enttduscht.

Wie verriickt man auch immer eine neue
Mode schalt, so waren die Verriicktheiten im-
mer klein und gemdfigt und durchaus tragbar,
sobald man sie ausgestellt sah zum Verkauf,
und die Mode, die sich in den Journalen so
herrisch, eindeutig und bestimmt gezeigt, war
bedeutend nachgiebiger, grofiziigiger und viel-
seitiger hinter Glas.

Obgleich mir die Modebeilagen der Zeit-
schriften niemals Herzklopfen bereiten, bin
ich doch, wie jede Frau, ab und zu einer un-
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bandigen Verwandlungssehnsucht unterwor-
fen, ich mochte aus mir selber herausschliip-
fen und eine Neue werden.

Zu Hause jedoch, bei drei kleinen Kindern,
zwischen Waschkiiche und Herd, fiihle ich
mich ganz wohl in neutralfarbenem Jupe und
buntem Duster, sofern beide hiibsch sind und
ich mir nicht in jedem Spiegel als Haus-
schlampe begegne. Ein Paar bequeme, nette
Sandaletten an den Fiiflen, vielleicht nachmit-
tags eine zum Duster passende Kette, die die
Werktéglichkeit etwas unterbricht — das ge-
niigt mir. Ich brauche kein spezielles Nach-
mittagskleid, denn nachmittags muf} ich, wie
morgens, Schopplein kochen, Tdpfchen lee-
ren, Windeln spiilen, Kinder futtern. Und
abends, wenn ich meinem Mann als frischge-
kleidete, strahlende Gattin entgegentreten
sollte an der Tiir, wie das so oft geschrieben
steht, ach, da lohnt es sich kaum mehr, in ein
anderes Kleid zu schliipfen. Da ist es mir
weitaus am wohlsten, wenn ich mich nach
kurzem Abendessen ausgiebig lang ins Bad le-
gen kann ; um dann im warmen hiibschen
Morgenrock — der besser Abendrock hiefle —
noch wenige Stunden aufzubleiben und zu
tun, was mir gefallt.

Kleine Kinder, kein Babysitter, wenig Be-
such — es scheint der beste Weg zu sein, um
fast allen Kleiderfragen und aller Modesorge
zu entrinnen.

B Doch irgendwann komme ich doch wieder
in die nahe Stadt, ohne Kinder und ohne die
Absicht, rasch, rasch zwischen zwei Ziigen et-
was Wichtiges zu erledigen, Coiffeur, Zahn-
arzt oder was dergleichen chronisch notwen-
dige Dinge mehr sind. Ich habe Zeit. Ich bin
allein mit mir selber, einmal keine Kleinkind-
leinmutter, einfach eine Frau. Und es muf}
nur einer jener ersten betdubend warmen
Fohntage im Frithjahr sein, einer der ersten
«mantellosen» Tage, dann packt mich die
Lust, eine andere zu werden als die, die — ein
getreues Spiegelbild meiner selbst — in allen
Schaufenstern neben mir herlduft. Ich habe
genug von ihr, sie kommt mir alt und ver-
staubt vor von Kopf bis Fuf.

Ich mochte eine wirklich andere Frisur, kei-
ne brave Wiederholung der gewohnten, ich
mdochte rote, schmale Schuhe kaufen, einmal
keine Sandaletten fiirs Haus oder Marsch-
schuhe fiir den Spaziergang. Ich mdchte ein
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Kleid haben, das mich begliickt, nicht einfach
befriedigt, weil es nett und nicht heikel ist.
Verstaubt bis auf die Unterwidsche erscheint
mir meine ganze Person, mit der ich vor einer
Stunde noch recht zufrieden war. Ich mochte
mir ein luxurioses, unniitzes Nachthemd kau-
fen! Einen tollen Schirm! (... der dann,
meist unbenutzt, neben den beiden anderen
im Schirmstdnder stehen wiirde.) Handschu-
he, genau in der Farbe des Kleides! (Welche
Verschwendung, man konnte sie so selten tra-
gen.) Eine Handtasche! (Wozu? die alten
sind doch kaum gebraucht.)

Solange ich eine Familie habe, in der die
Babies dominieren, und einen Geldbeutel, der
kein «Goldesel-streck-dich» ist, solange bin
ich gezwungen, Kompromisse zu schlieflen.
Schillernde Eintagsfliegen sind nichts fiir
mich. So kehre ich denn nach Hause zuriick
mit einer unkomplizierten neuen Frisur, mit
Schuhen fiir fast jeden Zweck, mit Unterwi-
sche, deren Wert in der guten Form und nicht
in vielen entzilickenden Spitzen liegt; eine bra-
ve, biedere Frau, alles in allem, und auf jeden
Fall ist das neue, nette Kleid wiederum nicht
heikel.

«Die Trauben sind ihr zu sauer», mag man
denken. Wer Geld und Zeit und keine kleinen
Kinder hat, den k#immnert die Mode mitsamt
ihren Details, der macht sie mit, den reifit sie
mit.

Ja — und nein. Wie gesagt, das «Heikle»,
das «Allzuluxurigse» — ich wiirde, hitte ich
unbeschrankt Zeit und Geld, doch nicht viel
danach fragen. Wohl wiirde ich da und dort
mit gutem Gewissen den Schein der guten
Qualitidt vorziehen, wiirde strenger mein Au-
Reres dndern.

Doch hier ist es schon: Andern. Ich wiirde
trotz allem nur innerhalb der mir angemesse-
nen Moglichkeiten wechseln, nicht einfach
wahllos, planlos. Um mich genauer auszu-
driicken: Wenn ich meine Kleidung, mein Au-
Beres verdndern will, wenn es mir Spafl macht,
mich zu verdndern, wiirde ich doch niemals
mit jeder neuen Mode gehn und mich ihr riick-
haltlos anpassen. Da, finde ich, fdngt die
Mode an, unsinnig zu werden, wo sie «vor-
schreibt».

Warum sagt man nicht: «Die neue Mode
schldgt vor»? Manchmal, zugegeben,liest man
auch diese Wendung, aber nur sehr selten.
Meist spricht man vom Diktat. Schweizerin-
nen sind im allgemeinen der Diktatur nicht
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Man ahnt es,

er traigt COSY und fuhlt sich wohl darin,

denn der COSY-Slip aus besonders

weichem und solidem Trikotist gut geschnitten
und erstklassig verarbeitet. —

Und die Frauen wissen, dass sich

die blendendweisse COSY-Wische leicht

in der Maschine waschen lisst,

ohne einzugehen.

Alle Hosen mit auswechselbarem
Durchzuggummi oder dem besonders breiten
gestrickten Lastexbund.

WWeber

AG vorm, Meyer-Waespi & Co., Ziirich
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KUNST-

GESCHICHTE

In zwei einzeln kiuflichen, in sich abgeschlossenen Binden

Band I / Vom Altertum bis zum Aus-
gang des Mittelalters / 420 Seiten /
384 Abbildungen auf Kunstdruck-
tafeln und 183 Zeichnungen im Text
/ Ganzleinen Fr.42.-. 5.-6. Tausend.

Band II /| Von der Renaissance bis zur
Gegenwart / 436 Seiten / 395 Abbil-
dungen auf Kunstdrucktafeln und
116 Zeichnungen im Text / Ganz-
leinen Fr. 44.—. 5.—6. Tausend.

Zwei Pressestimmen

Man braucht kein besonderer Hellseher
zu sein, um zu erkennen, daf diese
Kunstgeschichte eine der stirksten gei-
steswissenschaftlichen Leistungen dar-
stellt, welche die Schweiz in diesen Ta-
gen aufzuweisen hat.

Hans Naf, «Neue Schweizer Rundschau»

In der Tat, man hat seit Jahren nichts
Aufregenderes, aber auch nichts An-
regenderes iiber europdische Kunst im
Uberblick gelesen als diese doppelbin-
dige Geschichte, die in ihrer Originalitdt
und ihrer Unmittelbarkeit dem Leser
keinen Augenblick des Erlahmens und
der Ruhe lilit. «Weltwoche»

SCHWEIZER SPIEGEL VERLAG ZURICH 1

BEGEISTERND FUR ALLE LESER VON 10 BIS 70 JAHREN
Bleib im Sattel Ralph bleibt

Vater und ich waren Siedler im 1m Sattel
Wilden Westen Wir Sieben ohne Vater im
Mit 20 Bildern Wilden Westen
von Edward Shenton 23 Bilder von Edward Shenton
8.-9. Tausend. Geb. Fr. 14.25 5.-6. Tausend. Geb. Fr. 14.25

Ralph unter
den Cowboys

Mit 22 Bildern
von Edward Shenton

2. Auflage
Gebunden Fr. 15.20

jahre im Wilden Westen. Ein Pidagoge schrieb:
«Diese Biicher gehoren wie ,Robinson Crusoe’ in

jede Schulbibliothek.»
SCHWEIZER SPIEGEL VERLAG HIRSCHENGRABEN ZURICH

Der Verfasser erzahlt in diesen reich illustrier-
ten Buchern, von denen jedes fiir sich abge-
schlossen ist, die Geschichte seiner eigenen Buben-
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zugetan, und doch ... Ich kenne so viele, die
der Tyrannin Mode blind folgen, die Angst-
lich Saison fiir Saison Revers und Schleifen
andern, die verlangern, kiirzen, minutios und
nur um die momentane Mode-Vorschrift zu
befolgen, nicht aus Lust oder Einsicht, daf ihr
etwas besser steht. Sie wagen kein Rot zu tra-
gen, wenn Rot nicht vorgeschrieben wird, sie
kleiden sich in merkwiirdige Braun, die thnen
nicht stehen, wenn die Mode braun diktiert;
sie kaufen, ohne erst auf ihren Fuff zu sehen,
die Schuhe, die im Augenblick modisch sind
und verdammen die Formen, die ihnen letzte
Saison noch denselben Fufl aufs beste kleide-
ten.

Das alles grenzt an Uniformierung. Und
hier mache ich nicht mehr mit. Fiir mich
sind meine Lieblingsfarben immer Mode, weil
sie mir stehen, und das «Man-sieht-das-jetzt-
iiberall» der Verkduferinnen versuche ich zu
iiberhoren. Hat mein Kleid einen bestimmten
Kragen, und gefillt mir dieser Kragen, werde
ich ihn auch der kragenlosesten Mode zuliebe
nicht wegtrennen. Ich werde meine Taille dort
tragen, wo sie meiner Figur, die sich jenseits
aller Mannequinmafle befindet, den grofiten
Gefallen tut. Und ich werde mich hiiten, Jak-
kenldngen der Modevorschrift anzupassen, so-
fern diese Vorschriften sich wiederum nur auf
mannequinhafte Figiirchen bezieht.

Ferner finde ich, eine Binsenwahrheit ei-
gentlich, dafl Accessoires mehr als alles andere
unsern Typ, unsern Geschmack verraten.
Deshalb wiirde ich auch in bezug auf Acces-
soires niemals der Mode zuliebe kaufen, was
die Mode gerade feilhdlt. Lieber eine, zwei
Saisons lang zuwarten, und siehe, da kommen
die Taschen und Ketten und was des Zube-
hors mehr ist, die genau mir und meinem
Wunsch entsprechen. Und zudem - kommt
eine wirklich gute Form, ein gutes Schmuck-
stiick je ganz aus der Mode? Absolut Modi-
sches hingegen kann sehr hifllich sein, und da
dauern mich jene wieder, die der Mode zulie-
be und nicht aus Uberzeugung, nicht aus

Kinder im

Entwicklungsalter
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Freude, das Hafliche kaufen und tragen, und
die froh sind, wenn eine neue, gnddigere Mode
sie davon erldst.

Behaupten die Modeartikel in Journalen
noch so fest, dieses und jenes gehdre zeitle-
bens der Vergangenheit an, und machen sie
das eine und andere ldcherlich, was erst noch
gefallen hat, keine Angst, es ist bloff ein Spiel!
Wie bei einem Karussell zieht jede Figur wie-
der einmal vorbei, wenn man lange genug
wartet. Nichts ist so endgiiltig voriiber, wie
man glaubt, und nichts faft so festen Boden,
wie es anfanglich aussieht. Wobei das gelobte
«Praktische» letzten Endes die jeweilige Dau-
er einer Mode mitbestimmt.

B Dafll man in Sachen Haar so klug geworden
ist und einsieht, dafl verschiedenste Frisuren,
Haarlingen und Haarfarben erlaubt sind, ist
ein Riesenfortschritt. Wie mufite man vor
noch nicht langer Zeit fiir «seine» Frisur
kdampfen, wenn grad etwas anderes aufgekom-
men war und die Coiffeure mit Begeisterung
den neuen Schnitt, die neueste Form, auf je-
des beliebige Gesicht aufsetzten. Nun hat
man offenbar gemerkt, daff Frauen nicht
Massenware, sondern individuelle Typen sind.
Verrit schon unsere Kleidung weitgehend un-
sern Typ und wird er durch die Accessoires
stark unterstrichen, so bedeutet die Frisur die
Kronung des Ganzen. Ich meine nicht die Fri-
sur, die man sich zuhause zwischen zwei
Arbeiten schnell und oft ungeschickt selber zu-
rechtlegt, sondern jene, zu der uns von zwan-
zig Coiffeuren nur einer verhelfen kann. Un-
ser Haar 148t ganz gerne mit sich spielen.
Aber es rdcht sich an unserer ganzen Erschei-
nung, wenn wir iiber unsere Moglichkeiten
hinausgehen.

Treffe ich gewisse junge Maidchen an, so
liachle ich, wenn ich sehe, wie sehr sie sich be-
mithen, der jeweils herrschenden Mode Mei-
ster zu werden, und so rithrend unsicher sind,

Reich an V'ltamn B, B,+D

orsanose =

Kraftquelle Nr. 1

brauchen unbedingt
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Das peinliche Ubel:
Schuppen !

Glauben Sie ja nicht, dafl nur die Hinde zeigen, wer
Sie sind, obwohl natiirlich die Gepflegtheit der Hinde
von grofler Wichtigkeit ist.

Doch bevor jemand einen Blick darauf wirft, hat er
bereits den ersten und wahrscheinlich entscheidenden
Eindruck Threr Personlichkeit gewonnen: niamlich
durch Ihr Haar. Ihr Haar ist sozusagen die natiirliche
Visitenkarte, es vermittelt den berithmten ersten Fin-
druck, 1ilit Sie sympathisch oder unsympathisch, an-
ziehend oder abstoflend erscheinen. Es zeigt auch — das
ist arztlich erwiesen — wie ein Barometer Thren Ge-
sundheitszustand an, dazu den Grad der Sorgfalt, den
Sie Threr dulleren Erscheinung zollen. Und Sie wissen:
nachliflige oder gleichgiiltige Menschen haben heute
keine Chance mehr, weder in ihrem Privatleben noch
im Geschiftsleben. Pflegen Sie deshalb Ihr Haar, tra-
gen Sie vor allem Sorge, daf} Sie keine Schuppen ha-
ben. Schuppen sind die Feinde Threr Haare. Sie sind
unisthetisch, unappetitlich, stoflen andere Menschen
ab, isolieren Sie in jeder Gesellschaft. Wer mit Schup-
pen auf Haar und Kragen herumlduft, wird gemieden,
das ist eine Binsenwahrheit. Aber Schuppen hat fast
jeder, Schuppen haben, das ist sozusagen menschlich,
auch wenn nicht unbedingt zum guten Ton gehdrend.
Es kann heute leicht etwas dagegen getan werden. Al-
bert RYF hat eine spezielle Haarkur f#r Ihr Haar,
aber gegen Thre Schuppen entwickelt:

1. Waschen Sie Ihr Haar mit Ryfs Schuppenweg-
Schampoo

. Frottieren Sie griindlich

Verteilen Sie Ryfs Haarkur anf das ganze Haar

. Massieren Sie kriftig

Kimmen Sie Ibr Haar mit sanberem Kamm durch

. Lassen Sie die Haarkur finf Minuten einwirken

Frottieren Sie wieder, diesmal leicht

Tragen Sie Ryfs Schuppenweg-Lotion auf und legen

Sie das Haar ein.

PN AW AW

Am Schluf einen Schufl RYEF-Hair-Spray zum Schutz
Threr Frisur und Thres sauberen Haares. Sie werden
bald nicht mehr iiber Schuppen klagen miissen.
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sich selber noch kaum kennend. Wie sie sich,
oft aus lauter Hilfslosigkeit, aller Mode radi-
kal widersetzen und gerade das tun, was
«man» allgemein als geschmacklos bezeichnet.
Ich denke da an ein Midchen, das, um aller
Forderung der Mode aus dem Weg zu gehen,
bis zum 19. Altersjahr Zdpfe trug und dann
plétzlich schulterlange Haare, das hohe Ab-
sitze und jegliches Make-up verachtete, eines
Tages jedoch umkehrte und mit Begeisterung
von den Sportpullover- und Kniesockenmid-
chen zu den «Damen» iibertrat und den New-
Look mitmachte.

Dieses Middchen war ich selbst. Und des-
halb verstehe ich alle irrenden und sich nach
auflen so sicher gebenden jungen Midchen
gut, denn um der Mode wirklich gerecht zu
werden, um sie in gewissem Sinne bewiltigen
zu konnen, mufl man innerlich geldst und «er-
wachsen» werden. Ich weiff, dafl dieser Pro-
zef bis ins mittlere, oft hohe Alter hinauf an-
dauern kann, und deshalb gibt es vielleicht so
wenige Frauen, die ihren Stil endgiiltiz ge-
funden haben. Diese wenigen sind beneidens-
wert.

® Und wir anderen, die dem Ziel noch nicht
so nahe gekommen sind, die wir gleichsam in
der «Entwicklung» stehen und trotz wachsen-
der Sicherheit noch zu den Suchenden geho-
ren?

Ich glaube, indem wir die Mode einfach
leben lassen, ihr danken, daf sie uns neue
Moglichkeiten zeigt und darbietet, sie aber
anderseits nicht allzu ernst nehmen, sondern
als vergniigliches Spiel betrachten, fangen wir
an, sie zu beherrschen, und sind nicht weiter
ihre Sklaven oder ihre kleinen Feinde. Zeigt
und bringt sie uns, was uns gefillt und steht,
nehmen wir davon, soviel wir kénnen, und
verlangern wir diese «unsere» Mode mit gu-
tem Gewissen, mit Selbstbewuftsein sogar.
Hat sie zu einer anderen Zeit fiir unseren Ge-
schmack «Untragbares» auf Lager, iibersehen
wir sie grofziigig, auch wenn die Blicke der
Immermodischen an uns auf und abklettern
und nach «Neuheiten» suchen. Es sind viel-
leicht eben diese Immermodischen die im
Grunde Unsichersten.

«Die Trauben sind ihr zu sauer?» Ich ken-
ne solche, die die Trauben durchaus erlangen
konnen, aber sie finden dennoch nicht alle
stif!
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Juhee KABAY

Noch etwas: Beachten Sie

doch einmal, wie unglaub-
L lich ausgiebig KABA ist

auf diese Art zum Ausdruck brachte. Kinder lie- i und wie leicht es sich 10st.

ben KABA iiber alles.

Fir die Mutter aber ist es gut zu wissen, dass

KABA nicht nur herrlich schmeckt, sondern auch g

wichtigste mineralische Aufbaustoffe enthilt. Zu-

dem ist es mit den wertvollen Vitaminen B: und ! ein feines
D angereichert. ! HAGQ)Produkt!
Wer malt die schénste KABA-Tasse ? Fiir Buben

Der grosse kaba und Médchen bis zu
K’NDER Wiedgr hundert Bgr- L!'nd tgusend Naturalpreise! Letzt
WETTBEWERB 5 v o Tese una Brennen arats, geaen ein

sendung von 2 grossen oder 4 kleinen KABA-Schach-
yeht teldeckeln mit Preisaufdruck. Nahere Auskunft in Ih-

- rem Lebensmittelgeschéaft oder durch Kaffee Hag AG,
wers te” ! Feldmeilen/ZH.




Werbheagentur Ruperti 1

~ Biigeln Sie
immer noch
so?

Bestimmt nicht! Thr Biigeleisen ist elektrisch und vielleicht sogar regulierbar.
Sie biigeln mit weniger Kraftaufwand.

Morgen werden Sie noch leichter und noch schonender biigeln kénnen.
Und zwar mit einem Eisen, das nur halb so schwer ist wie Ihr heutiges Eisen...
800 Gramm leicht, federleicht!

Eine Zukunfts-Vision? Nein!

Das sensationelle ROWE N TA-Reglereisen «federleicht spezial» ist heute
schon im Fachgeschift erhéltlich.

Nehmen Sie es einmal in die Hand!

Reglerbiigeleisen Reglereisen Dampf-Reglereisen
«federleicht spezial» 5293 «federleicht» 5291 «federleicht D»
800 g leicht, offener Griff 900 g leicht, mit geschlossenem Zum Dampfbiigeln

und spitze Sohle. Griff. , und Trockenbiigeln,
Fr.42.— 7 Fr.37.50 : Lieferbar ab Mai

Rowenta.

Generalvertretung und Bezugsquellen-Nachweis: WERDER & SCHMID AG, Lenzburg
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