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Uber den Sinn
der Hoflichkeit

von Max Altherr

#® Unter durchaus moralischen Menschen gibt
es sehr viele, die fortwdhrend giinstige Gele-
genheiten zu guten Taten ungeniitzt vorbeige-
hen lassen, nur weil sie nicht wissen, was sich
ziemt, Wer kennt nicht jene netten jungen
Leute, die ganz erfiillt sind von edlen Absich-
ten, wihrend sie in kleinen Gesellschaften als
stumme Beisitzer mit ihrer versponnenen Zu-
riickhaltung jedes Gesprdach im Keim erstik-
ken und so die Schuld auf sich laden, ihre
Partner stundenlang zu langweilen. In ihrer
Kindheit wurde ihnen gesagt, sie sollten in
Anwesenheit von mehr oder weniger prominen-
ten Bekannten nur sprechen, wenn man sie et-
was frage. Diese Regel hat sich in ithr Bewulft-
sein eingegraben und bestimmt ihr Verhalten
noch jetzt, da sie erwachsen sind.

Ich kenne einen reifen Mann, der auch im
engsten geselligen Kreise nur mit Leuten
spricht, die ihm ldngst vertraut sind. Wie man-
chem unsicheren, auf etwas Freundlichkeit
und Entgegenkommen angewiesenen Menschen
hat er doch schon ganze Abende verdorben
mit seiner bequemen Passivitdt! ... und den
Gastgebern ebenfalls, denen sein Verhalten
des gekrinkten Gastes wegen jeweils peinlich
war. In anderen Zusammenhingen verhalt er
sich meist grundanstindig. Nur in Gesell-
schaft fiihlt er keine Mitverantwortung fiir die
Gestaltung des Zusammenseins. Er und die
stummen jungen Leute und viele andere ihrer
Art wissen nicht oder glauben nicht daran, daf§
es in gewissen Situationen Pflicht sein kann zu
reden, zu fragen, seine Meinung zu duflern.

Es gibt Richtlinien und Regeln des geselli-
gen Verkehrs, ein ungeschriebenes Gesetzbuch
der Hoflichkeit. Nach meiner Meinung sollten
wir es als eines der Hauptanliegen der Erzie-
hung ansehen, die reifere Jugend mit diesem

Kodex des geselligen Verkehrs vertraut zu ma-
chen. Jedoch die meisten heutigen Eltern und
Erzieher — jedenfalls in der Deutsch sprechen-
den Schweiz — vertreten in dieser Sache eine
andere Anschauung. Sie halten dafiir, man
verleite die Jugend zu sittlicher Oberflichlich-
keit, wenn man sie an die gesellschaftlichen
Verhaltensnormen verweise. Sie spielen die
«Hoflichkeit des Herzens» gegen die Hdflich-
keit der Regeln aus, die, wie sie sagen, wertlos
sei. Man solle sich — so driicken sie sich etwa
aus — darauf konzentrieren, die Kinder zu
Riicksichtnahme und spontaner Hilfsbereit-
schaft zu erziehen. Sei dieses Ziel erreicht, so
diirfe man sicher sein, daf sie spiter ganz
von sich aus lernen werden, wie man sich in
Gesellschaft zu benehmen habe.

Dafl man es ablehnt, die Echtheit und Spon-
taneitdit der moralischen Beziehungen durch
ein Netz von duflerlichen Regeln zu ersetzen,
ist natiirlich richtig. Aber es werden da einige
Voraussetzungen gemacht, die nicht zutreffen.
Einmal sind Hoflichkeitsregeln durchaus nicht
alle «duflerlich», und dann ist es auch nicht
so, daBl das Befolgen bestimmter Regeln und
echte Sittlichkeit einander ausschliefflen miif3-
ten. Die Bindung an die Regel kann eine vor-
laufige Hilfe sein in der Entfaltung zu echter
Sittlichkeit.

Die Grundsitze und Regeln der Hoflichkeit
bilden ein System. Der Kern dieses Systems
besteht aus den Grundsitzen, die ein folge-
richtig zusammenhidngendes Ganzes darstellen,
wahrend seine dufleren Bereiche von den Re-
geln eingenommen werden, die sich teilweise
dem leitenden Sinn der Grundsitze noch ein-
fiigen, zum andern Teil jedoch zuféllig sind;
eine Randzone leitet iiber in das Feld blofler
Konventionen. Zu den Grundsitzen gehdren
etwa die Richtlinien, die fiir das gesellschaft-
liche Gesprich gelten.

Dalfiir einige Beispiele: Man vermeide, sich
selber vorzudringen (Verzicht auf Selbstlob,
den andern nicht aufdringen, was nur uns in-
teressiert). Man zeige Interesse fiir das Wohl-
ergehen und die Anliegen der Partner (indem
man entsprechende Fragen stellt und auf-
merksam zuhort). Man gebe dem Gefiihl der
Achtung vor der Person, vor den Erfahrun-
gen und Leistungen der Partner Ausdruck (in-
dem man nicht verkleinert oder gar licherlich
macht, was den andern wichtig ist, und ab-
weichende Meinungen nicht als Dogma, son-
dern als Frage oder Vermutung vortrigt).
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Waschen
Sie
Leben

in lhr
Haar

POLYCOLOR Creme-Shampoo-Pastell schenkt
Ilhrem Haar gleichzeitig: duftige Reinheit - sorg-
same Pflege - natlirliche Farbschdnheit. Wahlen
Sie einen hlbschen Gold- oder Rot-Ton, wenn
Sie lebendige Lichter ins Haar zaubern wollen.
Unter 17 naturlichen, modischen und attraktiven
Nuancen finden Sie flir jeden Geschmack den
richtigen Ton.

Profar S.A. - Carouge-Genéve

hier stichfest » #

Priifen Sie

bei Laufraaschen in

den Nylons nicht nut
Ihre Nigel und die
Stuhlbeine. Auch an

den Strumpfhaltern
kénnte es liegen! Sind
sie wellig oder verzogen,
leiden die Striimpfe.
Verbliffend lang bleibt
vollelastisch ein

®

Nadelfest

Seine stichfeste Nihstelle
verhiitet das Rutschen
von Gummifiden und
ergibt flache Sdume.

ELASTIC AG, BASEL
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Man respektiere eines jeden private Sphire,
komme dem Schiichternen zu Hilfe, bringe
den Vergessenen zur Geltung, lasse fremdes
Verdienst leuchten und iibe nie negative Kri-
tik an gemeinsamen Bekannten, die abwe-
send sind.

Neben derartigen das Gespriach regelnden
Grundsitzen gibt es die Grundsitze des Ver-
haltens, beispielsweise: in jeder Lage das Un-
bequemere, das Geringere, das Unvorteilhaf-
tere auf sich nehmen; jederzeit zu kleineren
Handbietungen und Dienstleistungen bereit
sein.

Zu den blofen Regeln der Hoflichkeit, die
aber den Sinn der Grundsitze doch teilweise
noch ausdriicken, gehtren die Verhaltensre-
geln fiir den Gast und den Gastgeber, die Be-
gritfungs- und Vorstellungsregeln, die Tisch-
regeln, die Regeln des Benehmens in stets
wiederkehrenden Situationen des Leids und
der Freude.

® Wir kénnen uns nun fragen, was jene Befiir-
worter der «Hoflichkeit des Herzens» denn
eigentlich meinen, wenn sie es ablehnen, die
Jugend mit dem Hoflichkeitskodex der Gesell-
schaft bekannt zu machen. Denken sie wohl
im Ernst, daf die jungen Leute alle Grund-
sitze der Hoflichkeit mit der Zeit von sich
aus entdecken werden, sofern man sie nur
«an sich» moralisch richtig erziehe? Oder viel-
leicht, dafl sie diese Grundsitze zwar nicht
entdecken und darum auch nie anwenden
werden, dafiir aber gleichwertige andere, die
sich aus ihrer eigenstidndig-echten moralischen
Verfassung von selber ergeben werden?

Mir will scheinen, diesen Standpunkt kon-
ne nur einnehmen, wer nie ernstlich versucht
hat, sich vorzustellen, was die Grundsdtze der
Hoflichkeit von uns verlangen. Was soll es
denn heiflen, die Kinder zu verantwortungs-
bewufiten und hilfsbereiten Menschen er-
ziehen? Das bedeutet doch wohl nichts an-
deres, als daff man sie dazu erzieht, die selbst-
siichtige Haltung zu iiberwinden, wo immer
das wohlverstandene Interesse von Mitmen-
schen, die uns etwas angehen, es erfordert.
Und sind nicht gerade die wichtigsten Grund-
sitze der Hoflichkeit von dieser Grundidee ge-
pragt, ja geradezu die Grundsdtze ihrer An-
wendung im konkreten Leben? Will man die
Hoflichkeit nach Regeln ausschlieflen, was
bleibt dann noch fiir das sittliche Handeln?
Im Alltag finde der sittliche Wille kaum ei-
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fur Buben und Madchen KA BA
von 6 bis 15 Jahren

KI n d e r_ Wer malt die schonste KABA-Tasse?

Wettbewerb

Sicher wiirdet auch Ihr Euer K

o

aba mit Stolz aus einer so

e

schonen, selbstbemalten Tasse trinken. Macht deshalb alle
mit am grossen Kaba-Wettbewerb. Die Tasse zum Bemalen
bekommt Ihr gratis. Dabei gibt es erst noch tolle Preise zu
GEWINNEI. kst ke e e s s sk s s et sfefototoksiok skksk sttt skl skok

Wetthewerbs-Bedingungen

Fiir I Kaba-Tasse die Deckel (mit Preisaufdruck)
von 2 grossen oder 4 kleinen Kaba-Packungen an
Kaffee Hag AG, Feldmeilen ZH, einsenden. Fiir
mehr Tassen entsprechend mehr Deckel. Kaba-Tasse
& ; L

und Malanleitung werden dann gratis zugestellt.
Das Glasieren und Brennen ist ebenfalls gratis. Die
100 besten Arbeiten werden von einer neutralen Jury
préamiiert.

Alle Wettbewerbsteilnehmer erhalten ihre Kaba-
Tasse noch vor Weihnachten zuriick.

st sk sk sfeskeosk sk skoskoskok ko skoR Gk HoR R

Wichtig : Deckel, nicht Primien-Bons einsenden!

5 erste Preise je 200 Franken

15 zweite Preise je 100 Franken

80 dritte Preise je 50 Franken
Dazu 1000 Naturalpreise!

st skostesteosko sk sk sk stk ko skokoiokor o

Letzter Einsendetermin fir die bemalten
KABA-Tassen: 24. November 1962.

KABA zum Friihstiick,
KABA am Abend
weil es gesund ist
weil es starkt
weil es so herrlich schmeckt!

ein feines HAG @ Produkt! L



Fleckenlos
sauber
mit Dixan
allein!

Dixan — mit gebremstem Schaum, zum Vorwaschen und Kochen — wischt ganz allein makellos sauber und
prachtvoll weiss. Auch alle Zusétze zum Entkalken, Bleichen, Spiilen und Reinigen enthdlt Dixan im richtigen
Verhiltnis. Ihre Maschine wéscht viel schoner, wenn Sie das moderne, genau ausgewogene Spezialwaschmittel
Dixan verwenden, das eigens fiir die Waschmaschine geschaffen wurde. Dixan enthdlt reine, milde Seife.

Spezial-Waschanleitung fiir Inre Maschine
Bitte Marke, Typ (Modell), elektrisch oder Gas, Fassungsver-
mogen (kg Trockenwidsche) sowie lhre Adresse auf eine
Postkarte schreiben und diese senden an Henkel& Cie. A.G,,
Dixan-Beratungsdienst, Pratteln BL

In Ihre Waschmaschine gehért ein Spezialwaschmittel - darum hat Henkel Dixan geschaffen
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nen Gegenstand. Es bliebe ihm nur das eine:
sich aufzusparen fiir einzelne sittliche Grof-
taten, sozusagen fiir die hohe Schule der Sitt-
lichkeit, zu der sich dann wohl nicht gar oft
eine Gelegenheit einstellen wollte.

Wer in seinem Verhalten sich durchwegs
an den Hoflichkeitskodex hielte, wiirde
damit schon eine hochachtbare Leistung im
Sinne der Selbstiiberwindung erbringen. Und
er hitte einen Gewinn davon, auch wenn er
die Anstrengung nur um des guten Eindruckes
willen, den er zu machen wiinscht, auf sich
nihme. Zum Beispiel wenn er vorgibt, sich
fiir ein Berufsproblem seines Gesprachspart-
ners zu interessieren, und wenn er die Rolle
des Interessierten gut spielt, mufl er ja wohl
zuhoren, und so stellt sich hinterher nicht sel-
ten auch echtes Interesse ein. Und indem er,
nehmen wir an, jede in ihm auftauchende Ver-
suchung, sich aufzuspielen und vorzudriangen,
sorgfiltig zurlickhilt, wahrt er wenigstens kri-
tische Distanz zu sich selbst und bemerkt ge-
legentlich in der Tat, daf sein Verdienst gar
nicht so grof ist, wie er zunéchst geglaubt hat-
te. — Aeulleres Verhalten wirkt zuweilen auf
die innere Haltung zuriick. Er spielt blof die
Rolle des Hoflichen? Meinetwegen! Wenn er
sie nur oft spielt, so wird etwas von der Rolle
auch seine Haltung bestimmen.

Doch wird dieser Fall des blofen Rollen-
spiels gar nicht so hdufig vorkommen. Nor-
malerweise ist ja der Hofliche schon in seiner
Jugend zur Hoflichkeit erzogen worden. Ihre
wesentlichen Grundsitze sind ihm darum ein
Stiick weit zur «zweiten Natur» geworden. Er
hat sie in seine Gesinnung aufgenommen und
sein Gewissen orientiert sich an ihnen.

Das Gewissen hat solche Richtlinien nétig.
Es ist dem Menschen nicht in dem Sinne an-
geboren, dal es das MalBl des Guten von An-
fang an enthielte. Es muff Maflstibe von der
Autoritdt iibernehmen, und indem es sich an
sie hilt, entfaltet es sich und gelangt mit der
Zeit erst zu jener Selbstindigkeit, welche in
der Modellvorstellung der Herzenshoflichkeit
vorausgesetzt ist.

Wir leisten deshalb den jungen Menschen
einen fragwiirdigen Dienst, wenn wir es ver-
saumen, ihr Gewissen an die bestehenden Nor-
men des geselligen Verkehrs zu binden. Ge-
will ist es angezeigt,ihnen das Recht zu selbst-
verantwortlicher Lebensfiihrung schrittweise
zuzugestehen, aber vorerst doch nur im Sinne
einer Entlassung aus unserer personlichen Au-

E G E L

Wie verhiitet man Erkiltungen
in der
gefihrlichen Ubergangszeit ?

Sicher nicht durch allzugrofle Aengstlichkeit! Hin-
gegen laBt sich durch eine richtige, biologische Kor-
perpflege viel erreichen, Grundsatz ist: Die natiirli-
chen Hautfunktionen miissen angeregt und die Haut-

atmung gefordert werden. Rasch aufeinanderfolgende
Temperaturunterschiede, wie sie im Herbst tblich
sind, konnen Sie am besten durch eine tigliche Kurz-
massage mit

BIOKOSMA
HAUTFUNKTIONS-OL

ausgleichen. Die feinen atherischen Oele und pflanz-
lichen Wirkstoffe regen die Durchblutung kriftig an
und schiitzen besser als das warmste Unterkleid. Die
Muskeln straffen sich und die Haut bleibt frisch und
elastisch.

Ihre personliche Klima-Anlage

sorgt fiir eine gleichbleibende, auf natiirlichen Funk-
tionen beruhende Korperwarme. Wihlen Sie den Ih-
nen personlich zusagenden Duft: Krauter, Zitronen
oder Rosen. In Apotheken, Drogerien und Reform-
hiusern ethiltlich,

BIO|JKOSMA

EBNAT-KAPPEL/SUISSE
25 Jahre im Dienste

Ihrer Gesundheit

und Schénheit

OI
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toritdt in die unpersonliche Autoritdt des
«man»; ihr Gewissen muf} jetzt von der ge-
sellschaftlichen Norm in Obhut genommen
werden.

B Aber nicht nur der schiitzenden Hut bedarf
die noch unsichere moralische Personlichkeit:
sie ist auch darauf angewiesen, sich in der
Selbstiiberwindung zu gutem Handeln zu
#ben. Das ist dem Bewulitsein der heutigen
Erzieher im allgemeinen zwar gegenwirtig. Die
meisten wissen, dafl diese Ubung auf ein
Uebungsfeld, aber sie scheinen vergessen zu
haben: auch auf einen Uebungsleiter angewie-
sen ist, der die Regeln kennt. Und sie scheinen
auch nicht zu wissen, daf§ das Ubungsfeld der
gesellige Verkehr und der Ubungsleiter der
Hoflichkeitskodex ist. Statt dessen halten sie
dafiir, die Arbeit — in der Hauptsache Schul-
und Berufsarbeit — stelle das einzige und vol-
lig zureichende Uebungsfeld des sittlichen Rei-
fungsprozesses dar. Ich will versuchen, in Kiir-
ze darzulegen, inwiefern diese Auffassung einer
Korrektur bedarf.

Richtig ist: konzentriertes und anhaltendes
Arbeiten fordert die innere Disziplin, und so-
weit sittliches Verhalten innere Disziplin im
Sinne der Fiahigkeit zur Selbstiiberwindung
voraussetzt, kann Arbeit ein Mittel zu sittli-
cher Ertlichtigung sein. Man ibersieht jedoch
- unter dem Eindruck des hohen Ranges, den
man der Arbeit in der Skala der Werte heute
einrdumt — dall Arbeitsleistung an sich noch
keine sittliche Leistung ist; sittliche Qualitéit
kommt ihr erst zu durch den Zweck, dem sie
dient. Solange wir mit unserem Arbeiten nur
die Erhaltung des eigenen Daseins und die Be-

E G E L

schaffung von Mitteln des Lebensgenusses,
oder Ziele des Ehrgeizes oder des Willens zur
Macht anstreben, handeln wir in keiner Weise
sittlich. Sittlicher Charakter eignet der Ar-
beit in dem Malle, als sie uneigenniitzige
Dienstleistung ist. — Auch Selbstdisziplin ist
kein selbstindiger Wert. Die Bosen verfiigen
oft iiber aullerordentliche Selbstbeherrschung.
Sittlich ist Disziplin nur unter Fiihrung der
sittlichen Absicht.

Wer demnach glaubt, fiir die sittliche Er-
tichtigung sei allein entscheidend, daf man
die jungen Menschen zu stetigem Arbeiten an-
halte, sieht die Aufgabe in schiefem Licht.
Man wiirde bei solcher Beschrankung viel-
leicht erreichen, daf der Zogling die Fahigkeit
erlangt, eine Aufgabe, die er sich stellt, unbe-
irrt zu Ende zu fithren. Aber man wiirde nichts
dazu beitragen, daf er sich iiberhaupt sittliche
Aufgaben stellt, und jenes unsichtbare Organ,
mit dem wir wahrnehmen, wo in den stets
wechselnden Konstellationen des Lebens die
sittlichen Aufgaben liegen, wiirde unentwickelt
bleiben.

Die durch die Schule der Arbeit erlangte
Tiichtigkeit muf}, um auch Tiichtigkeit in der
Erfillung sittlicher Aufgaben zu sein, sittli-
chen Zielen dienstbar gemacht werden. Das
streben wir an, indem wir eine Gesinnung der
Riicksichtnahme und Hilfsbhereitschaft pfle-
gen, was aber nicht im leeren Raume gesche-
hen soll, sondern, wie wir dargelegt haben, mit
der grofiten Aussicht auf Erfolg in der Weise,
daff wir die im Kodex der Hoflichkeit ent-
haltene Wegleitung den jungen Menschen ans
Herz legen.

Sils im Engadin 1800 m ii. M.

Hotel Waldhaus, Sils-Maria

Ab 1962/63 auch wahrend des ganzen Winters
geoffnet. Gepflegtes Haus allerersten Ranges
in schonster Lage. Familie O. Kienberger
Direktion: A. Berthod Tel. (082) 6 33 31

und 6 32 21

Der Wintersportplatz, der den Charakter eines hiibschen Bergdorfes bewahrt hat.
Absolut ruhige Lage und doch in der Nahe von St. Moritz mit seinen Grossveranstaltungen.
Skischule — Skilift — Eisfeld — Curling — Spazierwege — Schlittenfahrten ins Fextal.

Hotelbus beider Hauser fiir Fahrten nach St. Moritz im Pauschalpreis inbegriffen.

Hotel Margna, Sils-Baselgia

Ehemaliges Blindner Patrizierhaus vollstédndig
modernisiert. Ruhig, sonnig — Liegeterrasse.

Besitzer und Leiter:
Sepp Mussgens Tel (082) 6 33 06
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