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. MEINEN
) KINDERN?

UNSERE RUNDFRAGE

Es gab eine Zeit, da sich mit dem Begriff
GroBmutter die Vorstellung einer niedri-
gen Stube mit Kachelofen, schnurrender
Katze und dem Duft gedorrter Birnen-
schnitze verband. Diese Grofmutter war
eine geruhsam im Lehnstuhl sitzende,
weillhaarige alte Frau, welche ihren En-
keln Mirchen erzihlte und allabendlich
aus der Familienbibel vorlas.

Die heutige GroBmutter fahrt im Deux-
Chevaux nach ihrer wochentlichen Gym-
nastikstunde zur Schwiegertochter, um als
Babysitter ihre Enkel ins Bett zu bringen.

Die Situation hat sich in den letzten
Jahrzehnten weitgehend verdndert. Die
heutigen GroBmiitter sind beweglich und
unternehmungslustig, und auch die jun-
gen Miitter sind anders geworden. So sind
in den Beziehungen der Generationen neue
Aufgaben und Probleme entstanden, die
sich besonders deutlich auch in der Begeg-
nung Grofimutter-Enkelkind zeigen.

Unsere Rundfrage wendet sich an die
jungen Miitter. Erklaren Sie uns, wie Sie
sich die ideale Grofsmutter wiinschen, was
nach lhrer Auffassung die Grofmiitter
von heute richtiger machen als lhre eige-
nen Grofimiitter und was Sie selber einmal
besser zu machen gedenken.

Und noch um etwas bitten wir Sie (wie
immer bei den Rundfragen): Bleiben Sie
nicht in einer allgemeinen Schilderung
stecken, bringen Sie Beispiele, schreiben
Sie konkret! lhre Antwort sollte drei
Schreibmaschinenseiten mnicht iiberschrei-
ten, darf aber auch nur aus zwei Zeilen be-
steben.

Der letzte Einsendetermin ist der 15.
Juni. Angenommene Beitrige werden ho-
noriert. Sie erscheinen anonym.

Elisabeth Miiller-Guggenbiihl
Redaktion des Schweizer Spiegel
Hirschengraben 20, Ziirich
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DR. MED. CH. WOLFENSBERGER

Liebe junge Mutter

Die Betrenung und Erziehung von Kindern bis zu zwei Jahren
4. bis 6. Tausend. Fr. 4.80

Dieses Biichlein bildet die notwendige Ergdnzung zu den blof auf das
Praktische angelegten Anleitungen. Der Verfasser hebt neben den me-
dizinischen vor allem die seelischen Faktoren, schon fiir die Zeit der
Schwangerschaft hervor. Er zeigt, wie Pflege- und Ernihrungsregeln
weder Mutter noch Kind versklaven diirfen.

Wenn Dein Kind trotzt

Ein Wegweiser zur Uberwindung von Erziebungsschwierigkeiten
bei Kindern vom 3. bis 6. Jabr
4. bis 6. Tausend. Fr. 4.80

Der bekannte Kinderarzt zeigt die richtige Einstellung zu Trotzhand-
lungen und den sie verursachenden und begleitenden Umstinden. Er
gibt vor allem den Miittern, aber auch Vitern, eine praktisch verwert-
bare Anleitung, wie dem Trotz begegnet werden muf}, um die Kinder
vor spiteren Schiden zu bewahren.

Antworten auf unbequeme Kinderfragen

Eine Hilfe fiir Eltern zur sexuellen Aufklirung der Kinder
bis zu den Pubertitsjahren

4. bis 6. Tausend. Fr. 5.80

Aufklirende Gespriche {iiber die Herkunft des Menschenlebens,
Schwangerschaft und Geburt, gehéren zu den unabdingbaren Erzie-
hungspflichten der Eltern. Der Verfasser zeigt aus seiner kinderdrztli-
chen Erfahrung, wann und wie diese Gespriche zu fithren sind.
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