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Uber das
Ausiiben
von

Wohltitigkeit

von Claire Andres-Hartmann

In meiner Jugend pflegte meine Mutter in ei-
nem Damenkrianzchen «fiir die Armen» zu
stricken. Darunter stellte ich mir nun Scharen
von zerlumpten Kindern vor, die in griinen
Wagen hausten, wie die kleine Myrtha aus
dem Buch «Komtefichen und Zigeunerkind» —
eine Geschichte, die meine Phantasie seinerzeit
sehr anregte. Unnotig zu sagen, dafl ich mich
in Gedanken immer in der Rolle des mildtati-
gen Komtefchens sah . . .

Meine erste reale Begegnung mit der soge-
nannten «Wohltdtigkeit» fiel vielleicht in mein
zehntes Jahr. Ich hatte unsere Haushalthilfe
auf einen Besuch zu ihrer Schwester beglei-
tet, die mit ihrem Mann, einem Herrschafts-
girtner, inmitten eines groflen Parkes wohnte.
Sogar ein Schwimmbad gab es dort, was mich
natiirlich machtig anzog. Der Girtnersbub und
ich spielten vergniigt im Garten und gerieten
so fast unversehens in den verbotenen Teil der
Besitzung, als uns die Dame des Hauses er-
spahte: «Ihr mochtet wohl baden, Kinder?»
fragte sie leutselig und schickte uns dann, un-
sere Sachen holen. In geborgten und zu gro-
Ben Badehosen, aber nicht wenig vergniigt,
hiipfte ich ins Wasser und hatte bald alles
um mich vergessen, als die Dame wiederum
erschien: «Dort auf dem Steintisch hat euch

die Kochin Erbsen zum Aushiilsen bereitge-
stellt — das macht ihr doch sicher gerne!» Nun
gab es wohl keine Arbeit in der Kiiche, die ich
so lustig fand wie just diese, und doch - dessen
entsinne ich mich ganz genau — an jenem Tag
besorgte ich sie nur widerwillig, ahnte ich
doch, dafl man mich nie hitte eine Freund-
lichkeit mit einer Dienstleistung vergelten las-
sen, ware ich als Tochter meines Vaters in
jenem Hause gewesen. Zum ersten Mal in mei-
nem wohlbehiiteten Leben, empfand ich den
Geschmack der Demiitigungen, welche bed{irf-
tigen Leuten so oft mit an sich gut gemeinten
Gaben verabfolgt werden.

Warnm wir geben

Wir leben zwar heute in einer Zeit der Hoch-
konjunktur, und doch fiillen die meisten von
uns allmonatlich mehrere Einzahlungsscheine
fiir irgendwelche Hilfe an Bediirftige aus, die
es offensichtlich nicht nur in unterentwickel-
ten Gebieten, sondern auch in unserem eigenen
Lande gibt. Tun wir damit genug? Ich glaube
kaum, dafl irgend jemand diese Frage mit gu-
tem Gewissen bejahen kann.

Wir alle — wo immer wir auch leben mogen —
kommen, wenn wir unsere Augen offen halten
— und wir brauchen sie gar nicht weit zu 6ff-
nen — mit Menschen in Bertihrung, die an un-
ser Mitgefiihl appellieren. Wir alle iiben also
eine mehr oder weniger private Wohltitigkeit
aus. Weshalb nun werden wir in unseren Be-
mithungen so oft enttduscht, weshalb fillt —
entgegen dem Sprichwort, «die Freude, die wir
geben», so oft nicht ins eigne Herz zuriick? Ist
es wohl deshalb, weil wir gar keine richtige
Freude zu geben imstande sind? Weil wir
aus falschen Motiven handeln?

Eine junge Frau, mit der ich neulich ins
Gespriach kam, erzdhlte begeistert von den
schonen Stunden, die sie mit ihrem Mann und
ihren Eltern gemeinsam vor dem. Fernseh-
schirm verbrachten. «Wir Frauen stricken da-
bei aus Restenwolle Blatzli fiir Decken fir
arme Bergbauernkinder, so haben wir ein bes-
seres Gewissen, weil wir’s so schon haben...»
Ich konnte mir die Bemerkung nicht verknei-
fen, dafl man sich dieses gute Gewissen auf di-
rekterem Wege verschaffen konnte, gdbe man
das Geld fiir den Fernsehkasten direkt der
Bergbauernhilfe. «Ja, das wére halt doch nicht
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dasselbe — denn da hitten wir ja nichts da-
von!», war die treuherzige Antwort.

Dieses kleine Erlebnis deckte fiir mich
gleich zwei wesentliche Dinge auf: Einmal, un-
ser Gewissen, das uns befiehlt, etwas gegen das
Ubel in der Welt zu tun. Das Bediirfnis ge-
wissermaflen, sich loszukaufen von einem be-
drohlichen Schicksal. Auf der andern Seite aber
steht unser Egoismus, der «etwas davon ha-
ben» mochte. In den seltensten Fallen verlangt
man fiir sich in Verbindung mit der geiibten
Wohltdtigkeit zwar einen materiellen Vorteil,
doch aus dem Sprichwort «Wohltun tragt Zin-
sen» leiten wir doch allzu oft unbewuflt einen
Anspruch, nicht nur auf Zinsen, sondern dar-
iiber hinaus noch auf Zinseszinsen von per-
sonlicher Befriedigung einerseits und Dank-
barkeit der Beschenkten andererseits ab. Das
gilt auch fiir uns Frauen, die wir in irgend ei-
nem Verein oder einer kirchlichen Gruppe mit-
arbeiten. Wenn wir ganz ehrlich sind, so ist
uns ebenso sehr an der netten Gesellschaft wie
am eigentlichen Zweck des Unternehmens ge-
legen. Das spricht gar nicht gegen solche Ar-
beitsgruppen, solange wir sie nicht als Tum-
melplatz fiir unsere personlichen Eitelkeiten
beniitzen, doch sollten wir uns diese Tatsachen
ehrlich eingestehen und nicht dariiber hinaus
noch eine Extra-Befriedigung erwarten. Denn
Gefiihlsverlogenheit ist nicht nur auf dem Ge-
biet der Wohltitigkeit, sondern im Leben
iiberhaupt, eine der Siinden, die sich am bit-
tersten racht.

Das eine tun, das andere aber lassen

Die Tatsache, daBl wir einer geplagten Fami-
lienmutter einige getragene Kleidungsstiicke
abgeben, berechtigt uns keineswegs zu einer
Einmischung in deren private Angelegenhei-
ten. Geben ist ndmlich nicht nur seliger denn
nehmen, es ist auch leichter! Versetzen wir uns
einmal in die Lage der Frau, die auf Gaben
von Dritten angewiesen ist. Sie wird sich bei
aller Freude iiber die erhaltenen Sachen, doch
einer gewissen Erbitterung gegen das Schick-
sal nicht erwehren konnen, und diese Erbitte-
rung richtet sich vielleicht dann just gegen
jene, die ihrhelfen wollen. Von diesem Gesichts-
punkt aus gesehen, sind dann eigentlich wir
Gebenden die Beschimten, geben wir doch
meistens aus dem Uberflufl. Die Tatsache al-
lein, dall es Menschen gibt, denen es schlecht
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geht, sollte uns nicht nur nachdenklich, son-
dern auch demiitig stimmen, sei es auch, wir
glaubten die Griinde zu diesem Ubel in der
eigenen Unfdhigkeit dieser Menschen zu er-
blicken.

Auch Miitter, denen die Wohnung von der
Gemeinde bezahlt werden mufl — und man
glaube ja nicht, daf ihnen dieser harte Bissen
nicht des 6ftern vorgesetzt wird — erstreben fiir
ihre Kinder gerne das Gute und Schone im
Leben. Dafl sie dann dies oft mit dem Unniit-
zen und Billigen verwechseln, ist doch kein
Grund, sie zu verdammen. Und ist es tatsich-
lich so schlimm, wenn Frau X aus einem ge-
blumten Stoff, den sie fiir ein Nachthemd
bekam, fiir ihre Alteste ein Baby-Doll zuschnei-
det? Der Zweck — ndmlich der einer Nachtbe-
kleidung — ist erfiillt, und mehr braucht es
doch nicht. Sehr wahrscheinlich bekommt be-
sagte Frau X aber gar keinen geblumten, son-
dern einen wihrschaften grauen Barchentstoff,
aus dem sich mit dem besten Willen weder ein
nettes Nachthemd, geschweige denn ein Baby-
Doll anfertigen 1d8t.

Auch die Zwanzigernote, die man einer be-
diirftigen Mutter vieler Kinder «fiir eine not-
wendige Anschaffung» zusteckt, ist noch lange
nicht verloren, wenn sie fiir ihre Lieben statt
der Kartoffeln oder der Apfel, die wir eigent-
lich im Sinn hatten, einen riesigen Sonntags-
braten kauft, einen, den wir uns vielleicht
auller den Festtagen gar nicht selber kaufen
wiirden. Sich nie etwas Besonderes leisten zu
konnen, ist in den Augen dieser Familie viel-
leicht schlimmer, als Notwendiges entbehren
zu miissen.

Und soll uns die Tatsache, daf§ der zitterige
alte Hausierer,dem wir ausrichtigem Erbarmen
jedesmal etwas abkaufen, allabendlich in der
Dorfbeiz hinter einem Schnaps gesehen wird,
wirklich daran hindern, ihm weiterhin eine
Seife oder ein paar Schuhbindel abzukaufen?
Entweder versuchen wir, ihm wirklich zu hel-
fen — und dazu braucht es wesentlich mehr als
den Einkauf von Seife und Schuhbindern -
oder aber wir lassen ihn fiir sein Geld — denn
von dem Moment an, da wir es ihm in die
Hand driicken, ist es sein Geld —eben die Freu-
de kaufen, die ihm vielleicht in seinem armen
alten Leben noch der einzige Trost ist.

Oft kommen wir vielleicht in die Lage, je-
mandem aus der ndchsten Umgebung eine Ga-
be zukommen lassen zu wollen, ohne daf alle
Nachbarn davon zu erfahren brauchen. Es ist
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nun nicht jedermanns Sache, sich bei Nacht
und Nebel zur Haustiire fremder Menschen zu
schleichen und einen warmen Mantel niederzu-
legen, trotzdem er dort dringend bendtigt wird.
Was man aber tun kann, ist, bei einem zufalli-
gen Zusammentreffen unter vier Augen beildu-
fig zu fragen, ob so ein Kleidungsstiick oder
was immer es auch sei, willkommen wire, und
ob man es demnichst per Post schicken diirfe.
Auchein kleines Brieflein tut denselben Dienst,
falls man mit den betreffenden Leuten nicht
zufillig zusammenkommt. Das scheint reich-
lich kompliziert zu sein, nimmt der Sache aber
den unangenehmen Beigeschmack. Nach Mog-
lichkeit gebe ich auch nie ausgetragene Sachen
unserer eigenen Kinder anderen Kindern in
der Umgebung. Es ist demiitigend, wenn Hans-
li von seinen Kameriddli gefragt wird, ob er
jetzt Martins Jacke trage.

Ich habe es mir zum Prinzip gemacht, so-
genannt «armen» Kindern zu Weihnachten
und Geburtstagen nur Spielsachen und Siifig-
keiten zu schenken. Auch gebe ich, wenn ich
mir nicht beides leisten kann, lieber einen Zir-
kusbesuch, einen Nachmittag im Marionetten-
theater mit anschliefendem Zvieri in einem
richtigen Tea-Room, als ein neues Hemd oder
Socken. Aus der einfachen Erwidgung, daf
auch Kinder bediirftiger Eltern an diesen
Freuden des Lebens mehr haben als an den
taglichen Notwendigkeiten. Irgendwie sind
Socken und Hemden letztenendes doch vor-
handen und werden auch leichter verschenkt,
als Theater- und Zirkusbillette. Was durchaus
nicht ausschliefit, daff man einem frierenden
Kinde auch ein Paar Handschuhe stricken
kann. Blof scheint mir die Zahl der Kinder,
die ans Herz frieren, ungleich grofler zu sein.

Um Kinder zu erfreuen, darf man auch
ruhig in der Anonymitit bleiben, was ebenso
fiir Geldgeschenke an Erwachsene sehr oft am
Platz ist. Hansli und Ruedi werden durchaus
zufrieden sein, wenn wir ihnen einen Sami-
chlaus an die Tiir schicken, ein Osterkorbli auf

E I Z E R

S PI EGEL

die Schwelle stellen oder ein Pickli «mit vielen
Griifen vom Christkind». Die Freude wird so
nicht durch die Dankesschuld belastet — auch
die der Eltern nicht.

Takt ist nicht eine Tugend, die wir uns fiir
den Chef unseres Mannes reservieren miissen.
Sie gilt, wie vielleicht nirgends sonst auch fiir
unsere wohltdtigen Bestrebungen, wenn wir
nicht riskieren wollen, dafl wir damit mehr
Schaden als Nutzen anstellen. Ein kleines Er-
lebnis hat mir das wieder eindriicklich zum
Bewuftsein gebracht:

Ein Kamerad unseres Altesten erzdhlte mir
vor einiger Zeit, seine Mutter liege krank im
Spital. Es stellte sich heraus, daf die alte
Grofmutter nun fiir die fiinf Kinder zu sorgen
hatte. Ich kannte weder Vater noch Mutter des
Buben, lud ihn jedoch spontan ein, bei uns zu
Mittag zu essen, bis die Mutter wieder gesund
sei. Er kam dann mit dem Bericht, der Vater
habe gesagt, die Leute brauchten nicht zu mei-
nen, seine Kinder hitten zu Hause nicht genug
zu essen. Natiirlich war ich im ersten Moment
ein bifichen &rgerlich, dafl mein gutgemeintes
Anerbieten so schroff zurlickgewiesen worden
war — nachher sah ich jedoch ein, daBl ich die
Sache falsch angestellt hatte. Ein kurzer Be-
such im Heim des Buben brachte sie in Ord-
nung. Um mir und den Angehorigen das Mif-
verstandnis zu ersparen, hitte ich unbedingt
den Besuch meiner Einladung an den Buben
vorausgehen lassen sollen.

Einen froblichen Geber hat Gott lieb

Dieser Spruch verdient es, nicht nur bei der
Kirchenkollekte, sondern auch im téglichen Le-
ben beherzigt zu werden. Denn nur da, wo wir
frohlichen Herzens zu schenken verstehen und
es uns nicht verdriefen lassen, wenn das Echo
nicht immer rein erklingt, kehrt die Freude,
die wir geben, auch wirklich ins eigene Herz
zuriick.

WADI GINSENG gibt Kraft und Sicherheit

Energiespender fir Mann und Frau mit Extrakt der Le-
benswurzel Ginseng + Gelée Royale + Glutamin + Leci-
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Flasche Fr. 12,50, Kapseln gegen Nervenschwéache Fr.
11.50 in Apotheken und Drogerien.
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Die neue Herrenmode fiir den Herbst ist wie geschaffen fiir Manner, die in ihrem
Ausseren den Ausdruck einer stilvollen Reprasentation suchen - herb in den Farbtonen, sorgfaltig verarbe
erlesen in der Qualitit. Und einmal mehr vereinigen sich bei Fein-Kaller die Einfliisse der
' fithrenden Modezentren der Welt zu jener Synthese perfekter Eleganz, wie sie
gerade kritisch priifende Frauen besonders schatzen. -
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