Zeitschrift: Schweizer Spiegel
Herausgeber: Guggenbihl und Huber

Band: 36 (1960-1961)

Heft: 4

Artikel: Das Familienfest

Autor: E.B.-N.

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-1074196

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 29.11.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-1074196
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Wir bringen hier zur Anregung noch den letz-
ten Beitrag zur Rundfrage «Uber die Pflege
verwandischaftlicher Beziehungen». Es wird
darin in Details dargestellt, wie man eine Fa-
milien-Zusammenkunft organisieren und ge-

stalten kann. H.G.

Mir liegt das Feiern von Familienfesten beson-
ders im Hinblick auf die dlteste Generation am
Herzen. Es sind die dlteren Menschen, welche
durch die heutigen Lebensformen und -ge-
wohnheiten oft sehr friilh einsam werden;
manchmal leben sie durch weite Distanzen von
den nichsten Angehorigen getrennt, manchmal
in Wohnverhéltnissen, vor allem in stddtischen,
die nicht fiir zahlreiche Giste eingerichtet sind,
und zudem ist die Lust am Reisen hdufig durch
allerlei Leiden und Behinderungen nur noch
beschrinkt vorhanden. Das Hinscheiden eines
Ehegesponses fiihrt dann in vielen Fillen zu
einer tragischen Isoliertheit.

Das Einsamkeitsproblem scheint mir heute
eines der belastendsten, auch fiir ledige Tanten
und Onkels, die einst als Gotten und Go6tti am
Familienleben regen Anteil hatten, und, ihres
Amtes nun lingst enthoben, mit den Patenkin-
dern nur noch losen oder keinen Kontakt mehr
haben.

Wollen wir diese dlteste Generation wirklich
mit einem Fest erfreuen, so miissen wir daran
denken, daf zwar der Wunsch nach Gesellig-
keit vorhanden ist, daBl aber gleichzeitig oft

Das

Familien-
fest

Von E. B.-N.

Der jiingste Teilnehmer
st 2wei, die dlteste
Teilnehmerin 87 Jabre alt!

eine groffe Scheu besteht, neue Bekanntschaf-
ten zu machen. Die Erfahrung bestatigt, dal
es besser ist, die Verwandtschaft nach Sippen
aufzuteilen, statt eine Vielfalt von Menschen
zusammenzufiithren, die nicht viel Gemein-
sames hat.

In der Praxis ergeben sich vier Sippen, nam-
lich die miitterliche und viterliche Verwandt-
schaft der Frau und ebenso diejenige des Man-
nes. Das gibt zahlenmafig meist schon eine
allzu grofle Gesellschaft. Nur zwei Sippen aufs
Mal gibt einen intimeren Rahmen und einer
Zusammenkunft den Charakter, der dieser
Sippschaft eigen ist. Es ist fiir die Einsamen
dann fast wie ein «Heimkommen».

Ich bin nicht fiir Zusammenkiinfte in fest-
gelegtem Turnus, die manchmal in eine Zeit
fallen, in der es niemandem ums Feiern ist,
oder da die Belastung der Organisation nicht
bewiltigt werden kann. Wir finden es schon,
mit jeder Sippe in dem Zeitpunkt zusammen-
zukommen, wenn ein bestimmter Anlafl dar-
nach ruft. Es zeigt sich dann, daf}, besonders
bei Menschen, welche Miihe haben, aus ihrer
Isoliertheit herauszukommen, oder wenn zwi-
schen einzelnen Verwandten irgendwelche Span-
nungen bestehen, dem speziellen Anlafl zuliebe
trotzdem eine Zusage erfolgt, und das Fami-
lienfest auch ein Entspannungsfest sein kann.
Griinde zum Feiern bieten uns besonders Ge-
burtstage, Riickkehr eines Verwandten nach
langjdhrigem Auslandaufenthalt, Eintritt in
den Ruhestand und so weiter.
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Ich gebe zu, dafl auch ein festgelegter Tur-
nus fiir Familienfeste seine Vorteile hat. Denn
wartet man auf einen besonderen Anla} oder
auf Lust und Laune, kann es manchmal Jahre
dauern, und sicher sind zu lange Unterbriiche,
besonders fiir die dltere Generation, nicht gut.

Am schonsten ist es zu Hause

Die Praxis hat mich gelehrt, dafl ein solches
Fest, besonders wenn es von einer jlingeren
Familie organisiert wird, daheim durchgefiihrt
werden sollte. Ladet die Grofmutter die Ver-
wandten ein, so muf} sie eine Hilfe engagieren,
welche die Bratwiirste grilliert und die Kiiche
in Ordnung bringt, oder sie kann einen Teil
der Efwaren fertig zubereitet ins Haus kom-
men lassen. Beides kommt sie aber teuer zu
stehen.

Entschlieft man sich, auswirts zu feiern,
sollte man erstens einen ldndlichen, ruhigen
und gemiitlichen Ort wihlen und zweitens die
Unkosten verteilen. Besonders eingeleuchtet
hat mir die Idee des kleinen Familienfonds,
speziell fiir diesen Zweck geschaffen, wie es in
einem Beitrag zur Rundfrage in der Oktober-
nummer des Schweizer Spiegels beschrieben
wurde.

Aber am schonsten und gemiitlichsten ist es
daheim. Man kann unbeschwert fiir alles sor-
gen, die kleinen Kinder konnen schlafen gelegt
werden, sie haben ihre Spielecke und sind leich-
ter zu beschiftigen, die Alteren konnen sich
fiir ein Mittagsschldflein zuriickziehen, und so
sind viele Maoglichkeiten personlichster Be-
treuung vorhanden, wie es eben auswérts nicht
der Fall ist.

Die Vorbereitung auf ein solches Fest ist fiir
das ganze Familienleben eine Bereicherung,
und besonders fiir die Kinder bedeutet es le-
bendiger Anschauungsunterricht, sich wochen-
lang (ich brauche jeweils drei Wochen) mit
den Vorbereitungen zu beschiftigen und im-
mer wieder neu herauszufinden, was nun ge-
rade diesmal das Charakteristische sein soll.

In einer Wohnung haben viel mehr Men-
schen Platz, als man zum vornherein an-
nimmt, vor allem sobald man in Erwigung
zieht, auf den betreffenden Tag ein oder zwei
Zimmer von allem iiberfliissigen Mobiliar zu
entlasten und die Schlafzimmer in Mobellager
zu verwandeln, um Raum zu schaffen. Wir ha-
ben vorausgesetzt, im Maximum 26 Menschen
bei uns haben zu konnen und stellten dann

74



S CH W ETI Z E

nachtriglich fest, daf es auch mit 32 Gisten
sehr gut geht.

Auch in einem andern Punkt haben wir uns
getduscht. Wir glaubten, ein solches Fest sei
nur bei schonem Wetter durchfiihrbar. Als am
Vorabend des Festes das Wetter unerwartet
umschlug, machten sich unsere Buben mit viel
Eifer, Phantasie und Kraftaufwand daran, den
Keller so auszugestalten, dafl auch bei Regen-
wetter Betdtigungsmoglichkeiten, vor allem
fiir die Jungmannschaft, in Fiille vorhanden
war.

Die Organisation

Die Einleitung zu einem solchen Fest ist die
offizielle Einladung, die gleichzeitig einige De-
tails enthalten soll, um den Beteiligten, beson-
ders aber den Einsamen, schon lange vor dem
Zusammentreffen Gelegenheit zu geben, sich
in Gedanken damit zu beschiftigen. Wir le-
gen deshalb auch immer eine Liste aller Ein-
geladenen bei, woraus man gleich ersehen
kann: «Aha, em Fritz sys Maiteli isch jetz au
scho groff gnueg zum cho», — oder «lueg, em
Toni syni Verlobti chunnt au» — usw.

Auch an die Hausbewohner geht ein Brief.
Wir verfaften ihn folgendermafien:

Liebe Hausbewohner,

anldfilich eines besonderen Geburtstages feiern
wir am 15. Mai 1960 in groferem Rahmen ein
Familienfest. Es werden sich eine grillere An-
zahl Gdste (Erwachsene und Kinder) bei uns
emnfinden und unsere Wohnung, das Treppen-
haus und den Keller bevolkern, bei schonem
Wetter auch den Garten.

Wir machten Sie herzlich um Ihr Verstind-
nis bitten filr die aullergewiohnliche Betrieb-
samkeit im gangen Haus und uns schon jetzt
wegen der gestorten Somntagsruhe recht sehr
entschuldigen.

Mit freundlichem Grufl

Zuallererst stelle ich eine ausfiihrliche Vorbe-
reitungsliste auf. Ich schreibe wihrend eines
Tages alles auf, was eingekauft und getan
werden muf}, und verteile, wenn alles notiert
ist, die verschiedenen Punkte unter die Fami-
lienangehorigen. Da heifit es dann zum Bei-
spiel: Vater: Rasenmdhen, Fahne hochziehen,
Willkommenstafel usw., oder Ueli: Gartenmo-
bel richten, Pfeilspiel, Kasperlifiguren, Briefe
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an die Hausbewohner bringen mit Bricelet-
siackli, usw.

Der Start des Festes ist ein einfaches Mit-
tagessen, und dieser erste Kontakt beim ge-
meinsamen Mahl war jedesmal ein besonderer
Erfolg. Es werden die ersten Fiden gesponnen,
Erinnerungen getauscht und der Hausherr hat
Gelegenheit zu einer Tischrede, die das Beson-
dere des Tages kurz und triaf hervorhebt und
Neuhinzugekommenen den ersten Willkomm
entbietet.

Nach dem Essen versammeln wir uns zu
einer kleinen Feier. Je nach vorhandenen Ta-
lenten wird gesungen, musiziert, rezitiert oder
der Spiirsinn hilft einem, ein Musikstiick oder
irgend etwas zu entdecken, das vor Jahrzehn-
ten zwischen einzelnen Beteiligten schon eine
Rolle gespielt hat und eine Fiille von Erinne-
rungen wachruft. Lieder der alten Generation
— «Hab oft im Kreise der Lieben», «Im schon-
sten Wiesengrunde» — sollten auch von den
Jungen mitgesungen, eventuell vorher gelernt
werden. Dann kommen die freudigen und die
schmerzlichen Ereignisse aus der Familienge-
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schichte, die von den Anwesenden noch ergiinzt
werden konnen.

Spater lost sich die Gesellschaft in kleine
Gruppen auf, die Unternehmungslustigen wer-
den mit allerlei Wettbewerben und Spielen be-
schiftigt, die Geruhsameren finden sich zum
Plaudern zusammen. Ein Mittelpunkt kann
die «Lachschatulle» sein, in der von der be-
treffenden Sippe moglichst viele Photogra-
phien langst vergangener Zeit gesammelt sind
und grofte Belustigung hervorrufen.

Die Vorbereitungen fiir die Abendmahlzeit
erleichtere ich mir dadurch, daf ich die Frauen
der mittleren Generation und kochbegeisterte
Tanten bitte, einen Kuchen mitzubringen, so
dafl ich nur fiir Getrdnke, belegte Brotchen
oder Fruchtsalat zu sorgen brauche.

Wir sehen immer wieder, daf solche Fami-
lienfeste etwas vermitteln, von dem die Betei-
ligten noch lange zehren. Vorab die Einsamen
freuen sich noch monatelang daran; auf Weih-
nachten schicken wir ihnen zudem ein paar am
Familienfest aufgenommene Photos, welche
die Erinnerung wieder neu aufleben lassen.
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