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Dize Sonne scheint fiir alle Leut. Die Seite der Herausgeber
Wenn andere eine Reise tun, dann kann ich was erziblen. Von ***
Fotos: Bruno Kirchgraber / Paul Senn
" Larmbekdampfung am falschen Ort. Von Dr. med. Christoph Wolfensberger
Onkel Ferdinand und die Pidagogik. Von René Gilsi
Form Von Gubert Griot :
Holzschnitt von Emil Burki (1894-1952)
Die Ubren von Viareggio. Von ***
Der Glanz unseres Rubmes. Von Kurt Guggenheim
Fotos: Jost Camenzind / Margaret Wunsch . _
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Kiichenspiegel

Warum ich gut und gerne koche. VonElly Billeter . . . . . . 063
Fran und Haushalt

Laft Blumen sprechen. VonldaNiggli . . . . . . . . . 13
Wir wandern mit unseren Kindern. Von Claire Andres-Hartmann . . « 81
So war es vor 40 Jabren auf dem Lande. Vonm.c. . . . . . 87
Die Seite der Leser. Briefe an die Herausgeber . . . . . . . . 93
Blick auf die Schweiz. Von Rudolf Stickelberger . . . . . . . 109
Blick in die Welt. VonDanielRoth . . . . . . . . . . . 111

Peterli der N, aturforj cher. Ein Bilderbogen fiir Kinder von Marcel Vidoudez 112

Das Titelbild «Musikfest» stammt von Marcel Vidoudez

Schon morgen sind Sie vielleicht Anspruchs-

berechtigter in einem Unglicksfall. Dann wer-

den Sie und alle Beteiligten den Verkehr mit
einer fir ihre loyale Schadenregulierung be-

kannten Gesellschaft zu schatzen wissen.
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<Helanca~ der Favorit der
Bademode 1960!

«Santa Barbara», ein «Tweka»-Modell von klassi-
scher Einfachheit in vollendeter Passform, mit mo-
dischem tiefem Riickenausschnitt, Farben royal,
saphir, mais zu nur Fr. 27.80

«Samarkand» ein «Catalina»-Badeanzug in bester

Popeline mit elastgenahtem Riicken, bezaubernd-

schines Fantasie-Karomuster, perfekter Schnitt
Fr. 44.50

Weitere bekannte Marken wie Benger-Ribana, Bleyle,
Jantzen, Lahco, Rose Marie Reid, Wieler

bei

Strehlgasse 4 bei der Rathausbriicke
und Bahnhofstrasse 82 Ziirich

Churchill

pflegte seine riesige Arbeit auf Mit-
arbeiterabzuwiélzen, um frei zu sein
fiir das Wichtigste.

Auch Sie missen sich entlasten.
Ubertragen Sie uns lhre Geldge-
schafte. In einem freien Depot zum
Beispiel sind lhre Wertschriften
sicher verwahrt und gut verwaltet.

Nehmen Sie uns in Ihren Mitarbei-
terstab auf und Sie werden mehr
Zeit finden fiir Ilhren Beruf oder lhr
Hobby.

—

SCHWEIZERISCHE VOLKSBANK

Gut gelaunt —
mit Ausnahmen

Betrachtungen einer unvollkommenen Hausfrau
von BARBARA SCHWEIZER
Illustriertes Geschenkbindchen
4.—6.Tausend Fr. 5.65

Eine kleine Auswahl der Titel zeigt am besten,
worum es der Verfasserin geht: «Verzichten ist
gefihrlich», «Der teure Monat Oktober», «Die
braven Kinder der andern», «Coiffeurkabinen
sind keine Beichtstithle». Wirklichkeitsnah, an-
regend und geistreich, bildet das Bandchen ein
entziickendes und begliickendes kleines Ge-
schenk fiir jede Dame. Auch Marianne Berger
entdeckte das Biichlein und zeigt es auf dem
Titelbild der Juni-Nummer ihrer Illustrierten.

SCHWEIZER SPIEGEL VERLAG
ZURICH 1
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RFERIEN IN DER SCHWEIZ

Kleiner Fiihrer durch Hotels, Pensionen und Kinderheime

* Fliessendes Wasser in allen Zimmern © Teilweise fliessendes Wasser MZ = Mahlzeit Z = Zimmer WP = Wochenpauschal

Ort und Hotel Tel. Pensionspreis Ort und Hotel | Tel, 1 Pensionspreis
Adelboden (033) Chur (081)
Hotel Huldi * . .. . .. 94531| 17— bis 27.— | Hotel Rebleuten ®. ., ,|21713| 14— his 18.—
Altdorf (044) La Chaux-de-Fonds (039)| Z ab 6.50,
Tea Room Engel . . . . . 22206 Hotel de la Balance *. .|2 26 21 MZ ab 4.50
Hotel Rest. Hofli * 122197 Z ab 5.— L. ‘
MZ ab 5.— Einsiedeln (055)
Hotel Krone * . . . . .. 21619 ab 14.— Hotel Béren * . . | 61876 ab 13.50
Engelberg (041) |Dancing, Sonnen-
Arosa (081)
Hotel Orellihaus *. . . .|31209 WP Tea. Boom Matier . '« <F&1G02) tBITRASS, FRT-
(alkoholfrei) 105.— bis 119.— ’
Hotel Victoria * . . . .. 312 65| 13.50 bis 18.— | Erstfeld (044) Z ab 5.—
Hotel Hirschen * . .. .|62477|. MZ ab 5.—
ob Attinghausen
Berg-Gasthaus Brusti *. ab 13.— Flims-Fidaz (081)
Kurhaus Fidaz * . .| 412 33| 16.— bis 18.50
Beatenberg (036) .
Hotel Beauregard ° . . .|30128| 15.— bis 19.50 | Flims-Waldhaus (081)
Kinderheim «Bergrésli» |3 01 06| 7.— bis 8.— Konditorei Tea Room
Pension Rosenau . .. .|30270| 12— bis 13.— Krauer . .. ...... 41251
‘ b Fliielen
Beckenried (041) 0 0
Hotel Rest. Klewenalp * [845310 ab 13.— Berggasthaus Eggberg ab 12—
Hotel Sonne * . . . . .. 845205| 12.50 bis 15.50 | Flijeli (041)
. Hotel Paxmontana ° . . .|852233 ab 14.—
Bonigen (036)
Hotel-Pension Grindelwald (036)
Chalet du Lac *. . . .|22041| 14.50 bis 18.— | Rest. Tea Room tgl. Unterhaltg.
. Au Rendez-vous .1321 81| Lunch ab 5,—
Brienz (036)
Hotel Rossli . . . ... 411 46| 13.50 bis 16.50 | Gstaad (030)| 17.— bis 25.—
Brissago (093) Hotel National-Rialto * .|9 44 88| Tel. und Radio
il e o
T — 8 25 08 Klein-_ Posthotel Réssli .| 94477 ab 16.
(051)|Ferienwohnungen| Heiden (071)
Rob. Bresch, Zirich .|523618 Hotel Krone * .. .. .. 911 27| 17.— bis 22.—
Brunnen (043) Hohfluh-Hasliberg (036)
Hotel Bellevue au Lac *| 913 18| 16.— bis 23.— | Hotel Alpenruhe * . . . .[517 51| 14.— bis 20.—
Kurhaus Hellerbad
und Parkhotel * 916 81| 16.— bis 23.— | Interlaken (036)
Hotel Réssli * . . . . . . 91022| 15— bis 20.— | Hotel Beau-Site * . . . .|[213 33| 15.50 bis 21.—
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Sommerferien in der Schweiz

Ort und Hotel Tel. Pensionspreis [ Ort und Hotel - I Tel. Pensionspreis
Hotel Carlton* . .. .. 233 31| 18.50 bis 26.— | Glion s. Montreux (021)
Hotel Europe * 212 41| 17.— bis 24— | Hotel de Glion * .| 62365| 14— bis 18.—
Hotel du Lac * . .. ..|22921| 18.50 bis 26.—
Hotel du Nord * . . . . .|22631| 17.— bis 24— | Montreux (021)
Hotel Splendid * .| 227 12| 17.— bis 24— | Hotel-Pension _
MZ 6.— bis 8.— Elisabeth * . .. ... 62711 19.— bis 22.—
Kandersteg (033)| 20.— bis 26.— | Montreux-Territet (021)
Hotel Bernerhof * . . . .[96142| alles inbegr. Hotel Bonivard * .| 63358 ab 15.—
Hotel Doldenhorn ® . . .| 96251| 14.— bis 16.—
Murten (037)
Klausen-Pass (044)| Z 4.— bis 5.— | HotelEnge *. ... ... 722 69| 14.— bis 16.—
Hotel Klausenpasshdhe [61164| MZ ab5.— Tea Room Monnier . . .[72542| f{f Patisserie
Krattigen (033) ab 14— Oberhofen a. Thunersee 033
Hotel Bellevue *. .. . .| 756 41 Hotel Béren * . .. .. . 7 53 2.% 15.— bis 16.—
- Confiserie Tea Room feine
051 16.50
ﬁgf:lag:nne * 91(0201) 7 Brunner .. ... ... 71332| Erfrischungen
' ' Hotel Kreuz * . .. ... 714 48| 16.50 bis 19.50
Langnau i. E. (035)| ff Patisserie HoteI-Pen“sion und
Café-Conditorei und Glaces Rest. Landte * 7 15 53| 15.— bis 17.—
Hofer-Gerber . .| 21055
N Olten (062) Z ab 6.50
Hotel Lowen *. ... .. 21675 ab 12.50 Hotel Schweizerhof * . . |5 4571 MZ 6.—
Lauenen b. Gstaad (030) 12.— bis 15— | R, ; :
) pperswil (055)| Z 5.— bis 6.—
Hotel Wildhorn © <kl 12 Hotel Post * . . . . . . . 2 13 43| MZ 3.50 bis 5.—
Lenzburg (064) Saanen (030)
Co;fistegg Tea Room- —— - Hotel Gross-Landhaus-
urt Bissegger . . . Kranichhof * . . .. .|94E25 .— bi —
Restaurant Central . . .| 817 35] Mittag- u. Nacht- ranichiho 18==kis 10
. essen ab 3.50 Saanenmiser ~ (030)
Lenzerheide (081) Sporthotel * . .| 944 42| 15.— bis 18.—
Posthotel . .. ... .. 42160 14—
Sachseln (041)
Les Avants-Sonloup :(3021) ; Hotel Seehof * . . . . 351135| 12.20 bis 14.80
¥ . .163435| 14.— bis 16.—
Hotel de Sonloup * . is 16 S (082)
Locarno-Orselina (093) Hotel Bahnhof- 15.— bis 18.—
Hotel Orselina * ..|71241| 18.— bis 25.— Terminus * . .. ... 653 36| P-Platz/Garage
Lugano (091) San Bernardino (092)
Hotel Fédéral-Bahnhof * | 2 05 51 ab 18.— Hotel Bellevue * . .|62626| 16.— bis 19.—
Lugano-Castagnola 091 Sarnen (041)
Ho?el Boldt *g ______ 2,(15 21) 17.— bis 25.— Hotel Peterhof ©. . . . . 851238| 10.50 bis 13.50
Hotel Miller * ., . . . . . 27033| 20.— bis 28.— | schaffhausen (053)
: Hospiz-Hotel
Lugano-Paradiso (091)
Esplanade Hotel Ceresio Kronenhof * .. ... 5 66 31 ab 16.—
aulac *. ....... 246 05| 20.— bis 24.— | Sedrun (086)
* — hi —
Luzern (041) Sporthotel Krone * . . .| 771 22| 18.— bis 22.
Hotel St. Gotthard- Seelisberg (043)
Terminus * . . . . ., 25503 20.— bis 32— | Hotel Kulm und
Hotel Gambrinus * .1217 91| 14.— bis 17.— Sonnenberg * .|91571| 17.— bis 25.—
Hotel Adler * . . . . .. 20074 ab 15.50 T
: : Sigriswil (033)
Z mit Radio Hota) Adier #
urid Bad ote er* . ..... 7 3531 ab 13.—
Hotel du Théatre * . . .| 20896| 14.— bis 17— | sjsikon (043)
Hotel de la Tour ] Hotel Urirotstock . .. .[91895 ab 14.—
und Mostrose . . . ., 214 43| 15— bis 20.—
. Spiez (033)
Meiringen (036)| Z 4— bis 5.— | Hotel Bahnhof-
Hotel Rebstock © . .| 517 41| MZ 4.— bis 6.— Terminus * ... ... 75121| 16.— bis 24.—
Merligen a. Thunersee (033) St. Maurice (025) Z ab 5,—
Hotel des Alpes * . .173212| 16.— bis 24— | Hotel de la Gare * 36386 MZab5—




Sommerferien in der Schweiz

Ort und Hotel Tel. | Pensionspreis Ort und Hotel Tel. Pensionspreis
Stoos (043) Weissenstein b. Soloth. | (065)
Sport-Hotel Kurhaus © . |3 1505 ab 14.— Hotel Weissenstein
mit Kurhaus ¢ . . . ., 217 06 ab 17.50
Tarasp (084)
; & T _
Hotel Pension Tarasp * .| 9 14 45 14.— bis 21. Wengen (036)
Thun (033) Hotel Falken * . . . .. 344 31 ab 16.50
Hotel Baren * . . . . . . 2 59 03 Z 5. Hotel Silberhorn * . . .| 341 41 ab 15.—
(alkoholfrei) MZ 2.30 bis 3.50
Hotel Falken * . ... . 2 61 21| 16,50 bis 26.— | Wilderswil (03¢5
Hotel Kurhaus Hotel Alpenrose * . . .| 21024 15.—- bis 19.—
Sonnenhof * , . ., . 254 14| 16.50 bis 23.— | Hotel Barghuus * . . . .| 231 06| 13.50 bis 16.—
Confiserie Tea Room Gasthof Pension Sternen | 216 17 ab 12,50
Steinmann . .. ... 22047
Urigen (044) ab 14— Winterthur (052)| 17.50 bis 23.—
Hotel Posthaus . . . . . 61153|  Z ab 3.50 Hotel Krone * .. .. .. 21933 27.58 bis 10—
Vitznau (041)
Hotel Kreuz * .. .. . . 831305( 1450 bis 19.50 | fverdon o o e
Hotel Vitznauerhof * . .|831315 17.50 o : :
Walchwil ZG (042) ab 13.— Zug i (042)
Hotel Sternen * . . . .. 78201| Seeterrasse Hotel Lowen au Lac 40073 Z ab 6.—
Fischspezialit. | - MZ ab 4.50
Hotel Zugerhof . .. . .| 40104 MZ ab 4.50
B o s, 400 e
trandhotel du Lac ° . . . is 8.—
Ziirich (051) Kegelbahnen
Weggis (041)|Pension ab 17.— | Hotel du Théatre * . . . |346062 Z ab 10.—
Hotel Albana * . . ... 821345| Zimmer ab 7.— mit Privat-WC

ER. ARZT
GIBT
AUSKUNFT

Beantwortung aller
Fragen des
Geschlechtslebens

von Dr. med. H. und A. Stone

D

Mit einem Vorwort
von Dr. med. Hedwig Kuhn,
Frauendrztin in Bern

Mit Abbildungen, geb. Fr. 17.40
5.-6. Tausend

Die «National-Zeitung» schreibt: «Wir
empfehlen das Buch jedem Ehemann und
jeder Ehefrau und auch den Arzten, kurz
eigentlich jedem Erwachsenen. Wir erin-
nern uns nicht, das Thema des Sexuellen
jemals so frei von Schwulst und Muffig-
keit und doch so erschépfend behandelt
gesehen zu haben wie hier. Es zeigt sich,
dalBB man die «anstoBigen» Dinge ohne
Verletzung des Schamgefiills ausspre-
chen kann, wenn nur das Mittel der
Sprache einwandfrei gehandhabt wird

und — natiirlich — die Gesamthaltung
sauber ist.» Dr.F.S. N.

Die Leser urteilen:

«Ich bin gliicklich, daB ich die Kosten
der Fr. 17.40 nicht scheute, um mir
Ihr Buch anzuschaffen. Die genauen
Angaben, die es enthdlt, sind ein
Vielfaches wert.»

Durch jede Buchhandlung!
SCHWEIZER SPIEGEL VERLAG
Hirschengraben 20, Ziirich 1
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CHWEIZER HEIL

BA

DER
SICHERN GESUNDHEIT UND LEBENSFREUDE

* Fliessendes Wasser in allen Zimmern ° Teilweise fliessendes Wasser

Pension mit Zimmer

Pension mit Zimmer

Ort und Hotel Tel. vun & Tagen an Ort und Hotel Tel. van% Tageman
Baden (056) Hotel St. Gallerhof * . .|914 14| 16.50 bis 20.—
Hotel Adler * . . .. .. 257 66| 12.50 bis 15— | Badhotel Tamina * . . .| 916 44| 17.— bis 22.—
Hotel Béaren * . . .. .. 25178 16.— bis 24.— .

Badhotel Blume * . . . .|25569| 15.— bis 18— | Lenki.S. (030) _
Hotel Hirschen * .. ..|26966| 12.50 bis 15— | Pension Alpenruh * .. .| 92064 11.— bis 14.—
Hotel Post * . . .. . .. 23088| 16.— bis 20.— | Gasthof Kreuz . . . ... 92082| 13.— bis 16.—
Hotel Verenahof * 19.— bis 28.— .
. __ | Rheinfelden (061)

Uriel DEksen ® . ... . 25251 16.— bis 24— | yie)'Solbad Krone . . . [875555| 17.50 bis 22.—
Bad Ragaz (085) Schuls (084)
Pension Bergadler * . ,|91813| 13.— bis 1450 | Hotel Filli .. ... ... 91336 15— bis 21.—
Parkhotel Flora * . . . .|91987| 16.— bis 20.—
Grandhotel Hof Ragaz * |9 1505| 22,— bis 30.— | St. Moritz-Bad (082)
Hotel Lattmann * . . . .[913 15| 17.— bis 22.— | Hotel Victoria Z m, Frihstlick
Rest. National . . . . . . 91304 MZ ab 4.50 Golf-Hotel garni * . .| 33491 ab 10.—
Hotel Ochsen * . . . .. 914 28| 15.50 bis 17.50 | Hotel du Lac * .. ... 33571 19.— bis 27.—

Ein Buch, das in jede Schweizer ERNST FEUZ

Familie gehort

Wer das Bediirfnis hat,die Schwei-
zergeschichte in grofen Ziigen
und vor allem in ihren Zusammen-
hingen endlich einmal kennenzu-
lernen, der wird mit Freuden nach

diesem Buche greifen.

Schweizergeschichte

In einem Band

6—7. Tausend. Mit 16 Tafeln
Gebunden Fr. 11.35

SCHWEIZER SPIEGEL VERLAG
ZURICH 1

Heile heile
Sige

Alte Schweizer Kinderreime, herausgegeben von

ADOLF GUGGENBUHL

Entziickend

broschiert Fr. 3.35
13.—14. Tausend
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Uber 100 Jahre Vertrauen!

Die Rentenanstalt hat seit ihrer Griindung tiber 3 Milliarden Fran-

ken als Versicherungsleistungen ausbezahlt, davon rund 700 Mil-

lionen Franken als Rechnungsiiberschiisse, die statutengemif3 aus-

schlieBlich ihren Versicherten zukommen. Allein im vergangenen

Jahre wurden 41 Millionen Franken als Uberschiisse den Versicher-

ten vergiitet. Die Rentenanstalt rechtfertigt damit das Vertrauen,
das ihr jeden Tag 200 neue Versicherte entgegenbringen.

RENTENANSTALT

Schweizerische Lebensversicherungs- und Rentenanstalt
Hauptsitz in Ziirich 2, Alpenquai 40
Gegriindet 1857

Alteste und grof3te
schweizerische Lebensversicherungsgesellschaft

Generalagenturen in:

Aarau, Basel, Bern, Biel, Chur, Freiburg, Genf, Glarus, Lausanne, Lugano,
Luzern, Neuenburg, Romanshorn, St. Gallen, Sitten, Solothurn, Ziirich
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