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— aber nicht ohne Dornen
von Ellen B. Gillespie

Die Verfasserin ist eine junge, mit
einem Amerikaner verheiratete Schweizerin

Seit einigen Jahren leben mein Mann und ich
in Amerika in einer sogenannten «Intentional
Community», das sind Gemeinden, die nach
ganz andern Grundsitzen aufgebaut sind, als
das im allgemeinen der Fall ist.

«Retour a la nature» predigte Rousseau sei-
nen Zeitgenossen im 18. Jahrhundert. Einige
amerikanische Psychologen und Philosophen
haben diesen Aufruf im 20. Jahrhundert wieder
aufgenommen. Doch bei ihnen heifit es nun:
Zuriick zur kleinen Gemeinde, zu einer Form
des Zusammenlebens, wo das unterdimensio-
nierte Wesen, der Mensch, dessen Leben jetzt
in Handreichungen fiir Maschinen aufgeht,
sich wieder finden kann.

Wahrscheinlich hédngt schon das rapide
Wachstum der amerikanischen Vorstidte mit
der Sehnsucht des Menschen nach einem na-
tiirlicher gestalteten Leben zusammen. Leider
unterscheidet sich aber das Leben in diesen
Vororten, in denen so viele Amerikaner ihr
Heil suchen, wenig vom Stadtleben. Die klei-
nen Griinflaichen ums Haus wirken zwar zwei-
fellos fiir die Augen beruhigend, sie bieten aber
nicht entfernt genug Raum fiir das eigentliche
natiirliche Leben, das viele fiir ihre Kinder er-
traumten und das sie veranlafit, der Grofistadt
den Riicken zu kehren. Der Familienvater ver-
bringt wertvolle Zeit auf vollgestopften Aus-
fallstraflen oder im verrauchten Zug und ist
deshalb iiberreizter denn je. Die Miitter ihrer-
seits sind zwar mit Aufgaben voll beschaftigt,
von der Mitwirkung an Bazaren fiir Schule
und Kirche bis zur Kandidatensuche fiir Be-
horden. Und doch ist zu bezweifeln, daf sie in
diesem bienenfleifligen Dasein eigentliche Be-
friedigung finden.

Niedriger Lebensstandard

Im ganzen amerikanischen Kontinent sind nun
aber in den letzten 20 Jahren kleine Kerne von
Gemeinden entstanden, die dem Ideal Rous-
seaus eher entsprechen; Gemeinden, in denen
das Zusammenleben so gestaltet ist, daf} sich
menschliche Qualitdten entwickeln konnen, die
im harten und kalten Konkurrenzkampi des
heutigen Lebens allzusehr erstickt werden.

Oft bestehen diese Gemeinden nur aus drei
oder vier Familien, die sich zusammengeschlos-
sen haben, um sich gegen die Vermaterialisie-
rung und Veroberfldchlichung der Zeit wehren
zu konnen. Es gibt aber auch solche Siedlun-
gen, die eine grofere Anzahl von Personen um-
fassen. Meistens bearbeiten die erwachsenen
Mitglieder zusammen einen Landbesitz, um
sich so das zum Dasein unbedingt Notwendige
zu beschaffen. Sie leben weit weg vom Getose
der Grofistadt und ihrer Ablenkung.

Der Lebensstandard ist fiir hiesige Verhalt-
nisse unglaublich niedrig. Dieses einfache Le-
ben ist aber gewollter Ausdruck einer durchaus
geistig gerichteten Lebenseinstellung. So stehen
zum Beispiel in einer Gemeinde alle Haushalt-
maschinen auf der Bannliste; die Frauen ko-
chen dort auf Holzherden, die zugleich auch
die einzige Heizungsmoglichkeit darstellen.

Die meisten dieser Gemeinden sind sich dar-
in dhnlich, daf sie die Common Purse, das
heifit ein gemeinsames Portemonnaie haben.
Alle Einkiinfte, ob sie aus dem Erlos einer
Heimindustrie oder aus Lohnen von auflen
kommen, werden in eine gemeinsame Kasse ge-
legt. Daraus werden die Bediirfnisse jedes Ein-
zelnen bestritten. Da die Gemeinschaft dariiber
entscheidet, ob jemand ein neues Kleid oder
ein Paar neue Schuhe kaufen darf, oder ob ein
Kind eine hohere Schule besuchen kann, muf
das Zusammengehorigkeitsgefiihl sehr grof
sein.

Das Band, das diese Menschen verbindet,
ist sehr oft religiser Natur. Viele erstreben ein
Leben, das dem der ersten Christen gleicht,
und sie versuchen ihre Gemeinde nach den Leh-
ren der Bergpredigt aufzubauen.” Diese christ-
lich orientierten Gruppen haben sich besser be-
wahrt als jene, die ihre Gemeinde lediglich auf
philosophischen Grundlagen aufbauten und
deshalb ihre Tiiren auch Anarchisten oder
Atheisten Offneten. Letztere sind den Proble-
men, die der enge Kontakt in einer solchen
Bruderschaft mit sich bringt, vielfach erlegen.
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Es erfordert eben mehr als Ideale, namlich eine
religiGs fundierte Lebensauffassung, um téglich
gemeinsam die Hauptmahlzeiten am gleichen
Tisch einzunehmen ohne Streit zu bekommen.
Die einzelnen Familien nehmen im allgemei-
nen nur das Friihstiick ein im eigenen Quartier,
das meist kiichenlos ist.

Die innige Verbundenheit schafft so viele
Moglichkeiten zu Differenzen, daff es unbe-
dingt notig ist, alle auftauchenden Konflikte
in Liebe zu schlichten. Nie werde ich die Er-
mahnungen einer der Griinderinnen unserer
Gemeinde, einer Lausannerin, vergessen. Ich
war emport {iber die unfaire Handlungsweise
einer Nachbarin, als mir meine dltere Freundin
sagte: «Du darfst ihr ruhig die Meinung sagen,
wenn du das in Liebe fertig-bringst. Gelingt
dir das nicht, so mufit du schweigen.» Viel-
leicht sollte das englische Wort «Love» eher
mit «Respekt und Achtung fiir jegliches We-
sen» im Sinne Albert Schweitzers iibersetzt wer-
den. Diese Anschauung wird natiirlich auch
auf die Umwelt iibertragen, was zur Folge hat,
dafl die meisten Mitglieder auch im politischen
Sinn Pazifisten sind.

Die religiose Grundlage

Sie andert sich im einzelnen von Gemeinde zu
Gemeinde und kann erst richtig erfafit werden,

S PIEGETL

wenn man eine Zeitlang in einer Gruppe ge-
lebt hat. In einer der grofiten Gemeinden wird
es abgelehnt, iiber Religion zu diskutieren.
Jene Leute sind iiberzeugt, da Worte wenig
wirken, ja im Gegenteil, das Finden des rech-
ten Weges oft verhindern. Sie haben die An-
sicht, der Geist der Gemeinde miisse sich auf
andere Art den Novizen offenbaren, und nach
einiger Zeit komme jeder, sei er Jude, Hindu,
Moslem oder gar Atheist, von selbst dazu, die
Gottheit Jesu anzuerkennen. Fiir andere Ge-
meinden bildet nicht das neue Testament die
Lebensgrundlage. Sie sind der Ansicht, dafi alle
Religionen gleichwertige Pfade zur Wahrheit
darstellten.

Ob nun die Gruppe der ersten oder der zwei-
ten Uberzeugung ist, Gottesdienste oder An-
dachten werden immer in der Tradition der
Quiker, das heift in Stille abgehalten. Nur
wenn sich jemand von dem Geiste bewegt fiihlt,
1aft er die Versammelten seine Botschaft ho-
ren, welche sich mit Sorgen iiber das Weltge-
schehen, Gedanken iiber Philosophie oder ei-
nem Gebet ausdriicken kann.

Widhrend die Méinner tagsiiber dem Ver-
dienst auflerhalb ihrer Gemeinde nachgehen
oder auch mit dem Bauen neuer Hiuser fiir
Neu-Zugezogene beschiftigt sind, teilen sich
die Frauen in die Arbeit des grofen Haushaltes.
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Thnen kommt auch die Verantwortung fiir die
Erziehung der Kinder zu. Diese werden meist
in kleinen Gruppen in der Gemeinschaft selbst
geschult, und zwar deshalb, weil die Volksschu-
le oft als ungeniigend erachtet wird und auch
meist viel zu weit entfernt ist. Die Frauen, die
nicht als Lehrerinnen amtieren, kochen, besor-
gen die grofle Wische oder pflanzen Gemiise.

Jede Arbeitsleistung gilt als gleichwertig, da
sie fiir das Ganze unerlidflich ist. Ich kenne
eine Pianistin, die tatsichlich zufrieden ist, wo-
chenlang in der Wischerei zu stehen. Die Ar-
beitslast der Frauen ist in diesen Gemeinden
viel grofer als die der durchschnittlichen Haus-
frau, und die Abwechslung in ihrem Leben ist
sehr gering. Dennoch finden alle, dafl diese
Nachteile mehr als aufgehoben werden durch
die Moglichkeit, in einer echten Gemeinschaft
zu leben. Jeder muf jene Arbeit leisten, die fiir
die Gesamtheit nétig ist. Sobald jemand sich
in seiner speziellen Tatigkeit fiir unentbehrlich
hélt, versucht man ihm klar zu machen, daf
alle Arbeit gleichviel wert ist.

Einstimmigkeit ist unerlésslich

Nach dem Nachtessen, das meist mit Singen

S PI1 EGEL

beendet wird, bleiben die Erwachsenen zusam-
men, um sich mit der Losung von Problemen
zu befassen, oder auch nur mit Schwierigkeiten,
die durch die Unzufriedenheit einzelner Mit-
glieder oder durch die negative Einstellung der
Auflenwelt entstanden sind. Da eine Entschei-
dung erst getroffen werden kann, wenn Ein-
stimmigkeit herrscht, muff ein Thema oft
wochenlang diskutiert werden. Die Idee der
Einstimmigkeit wurde von den Quékern {iber-
nommen. Dieser liegt die Ansicht zugrunde, daf§
man kein Individuum verletzen diirfe, dafl je-
des das Recht zu seiner Gesinnung habe, und
daR ein Einzelner manchmal klarer sieht als die
Mehrheit.

Zur Illustration eine Begebenheit aus unse-
rer Gemeinde: In einer Zeit enormer Geld-
schwierigkeiten beschlossen wir, unser Bauern-
haus als Ferienheim einer Stiftung fiir unter-
privilegierte Stadtkinder zu verkaufen. Wir
waren schon bereit, den Vertrag zu unterschrei-
ben, als sich ein Mitglied der Entscheidung
plotzlich widersetzte. Fiir einige Zeit herrschte
allgemeine Bestiirzung. Doch mit der Zeit muf3-
ten wir alle erkennen, daf} der einzige Vertreter
der Opposition recht hatte, dafl uns das Bau-

vom
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ernhaus als Gemeindezentrum erhalten blieb.

Oft ist es schwierig, diese Einstimmigkeit zu
erreichen. So muf in einzelnen Gemeinden die
Wahl eines Ehegatten durch die Gemeinde ein-
stimmig genehmigt werden. Auch Zeitungs-
und Zeitschriften-Artikel, Gedichte oder
Kunstwerke diirfen nicht fortgesandt werden,
ohne dafl die Gemeinde ihre Zustimmung er-
klart hat. Voraussetzung ist natiirlich, daf§ die
Gemeindeglieder nicht mit starren Ansichten
zur Versammlung kommen, sondern dafl sie be-
reit sind, sich einer bessern Einsicht zu beugen.

Die meisten Gemeinschaften stehen unter-
einander in engem Kontakt. Sie sind zu einer
besonderen Art von Gemeinschaft zusammen-
geschlossen — Verband ist ein allzu starkes
Wort. Abwechslungsweise iibernimmt eine Ge-
meinde die Verantwortung fiir drei Monate, an
die andern Gemeinden und an weitere Abon-
nenten einen Nachrichtenbrief zu verschicken.
Die Leiter dieser Fellowship of Intentional
Communities verfiigen auch iiber die Verwen-
dung von Schenkungen oder Anleihen, die von
Stiftungen oder Einzelpersonen zum Bau von
Hausern, der Einrichtung einer Heimindustrie
usw. zur Verfiigung gestellt werden.

E G E L

Jahrlich diirfen sich die Vertreter der ver-
schiedenen Gemeinden versammeln, um ihre
Erfahrungen auszutauschen und die Moglich-
keiten, sich gegenseitig finanziell zu unterstiit-
zen, zu untersuchen. Es werden aber auch all-
gemeine Probleme behandelt, so zum Beispiel
die Frage, wie weit sich ein Mitglied aufgeben
darf, ohne Gefahr zu laufen, seine Individua-
litit zu verlieren und den schopferischen Ge-
danken zu toten. Und oft wird dariiber disku-
tiert, ob nicht die einzelnen Familien durch das
Zusammenleben zu kurz kommen, ob sich nicht
die Gemeinde zu sehr vom Lebenskampf ent-
fernt, usw.

Viel zu reden gibt das Problem der Auswir-
kung auf die Kinder, da diese, im Gegensatz
zu den Eltern, nicht aus freier Wahl in der Ge-
meinde leben. Man spricht auch iiber die Fra-
ge, wie grof} eine Gemeinde werden diirfe ohne
dall die Gefahr besteht, dafl der enge Kontakt
zwischen den Mitgliedern verloren geht.

Welch grofem Bediirfnis die Gemeinden ent-
sprechen, beweisen die vielen Menschen, die
sich ihnen jdhrlich mit Hab und Gut, ja mit
ihrem ganzen Leben verschreiben. Darunter
befinden sich Universitatsprofessoren sowie

weiss Bescheid
in allen

i
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Ueber Spargeln

Die Spargeln wurden in der 2. Hilfte

des 15. Jahrhunderts in Frankreich
allmihlich bekannt. Hundert Jahre spater sind sie am fran-
zosischen Hofe beliebt. Denn Politiker werfen dem Kénig
Heinrich Ill. vor, er lasse an Banketten Spargeln und Arti-
schocken servieren. Der Agronom Olivier de Serres gibt
um 1600 einige interessante Einzelheiten iiber die Spargel-
kultur zum besten. Unter anderem behauptet er: «Es ist
seltsam, dass die Spargeln Freundschaft geschlossen haben
mit den Hornern der Hammel und so gerne in der N&he
von Schafherden wachsen.» Das hat dazu gefiihrt, dass man
sie in Graben in Erde einpflanzte, welche auf ein Bett von
Hérnern geschiittet war. Und ein Witzbold des 16. Jahr-
hunderts meinte, Spargeln kénnten deshalb in Paris keine
Seltenheit sein, weil es dort Horner im Ueberfluss gebe!
Das soll uns nicht hindern, TEXTON-«Délicatesse»-SPAR-
GELCREMESUPPE zu essen, eine Suppe, die schnell zube-
reitet ist und gerne lange geschliirft wird. Ein Hochgenuss
fiir jung und alt.

Wir geben lhnen gerne Auskunft iiber alle Fragen der Koch-
kunst. Fragen Sie uns an!

Telephon

wiizs HACO AG GUMLIGEN
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Leute, die weder lesen noch schreiben konnen.
Die Griinde sind im einzelnen verschieden. Die
éinen schliefen sich an, weil es ihnen in ihrem
Beruf nicht moglich war, wihrend der Woche
so zu leben, wie am Sonntag gepredigt wurde,
andere wieder, weil sie die Brutalitit der Welt
nicht mehr aushalten. Die Entscheidung wird
sicher selten leichtfertig gefillt, denn oft fiihrt
sie zur Auflosung ganzer Familien. Recht zahl-
reich sind die Fille, wo sich Novizen ausbe-
dingen, daf} ihren Kindern das Recht zu einer
College-Ausbildung zugestanden wird, bevor
sie ihre weltlichen Reichtiimer ausliefern. -
Selbstverstindlich ist es sehr schwierig, die
Ziele, die sich eine Intentional Community ge-
setzt hat, ganz zu verwirklichen. Der Geist ist
willig, aber das Fleisch ist schwach. So sind
wir in unserer Gemeinde von dem, was wir er-
streben, so weit entfernt wie der Siidpol vom
Nordpol. Wir kennen weder ein gemeinsames
Portemonnaie, noch regelmiflige gemeinsame
Mahlzeiten. Wir leben in unserem eigenen
Haus und verrichten unsere eigene Arbeit. Das
Land, auf dem wir unsere Hiuser bauen, wird
uns fiir 99 Jahre vermietet, das Haus selbst —
es hat sieben Zimmer und dient auch als Kin-

S PP1 EGEL

dergarten — ist aber unser Privateigentum.
Wiirden wir austreten, so hitte die Gemeinde
drei Monate Zeit, einen ihr genehmen Kiufer
zu finden. Nach dieser Frist miifite sie das
Haus entweder selbst iibernehmen, oder aber
damit rechnen, daf wir es an unwillkommene
Leute verkauften. Bei solchen Abmachungen
kommt es natiirlich sehr auf den guten Willen
aller Beteiligten an. In den vergangenen Jah-
ren wechselten drei Hauser ihre Besitzer ohne
Schwierigkeiten.

Die Manner bauen die Hauser selber

Wie ich schon erwihnte, iiben die Mainner
ihren Beruf auBerhalb der Gemeinde aus. Doch
besitzen wir gemeinsam das Land, auf dem wir
unsere 30 Hauser bauten, das alte Bauernhaus,
das wir als Bibliothek und fiir Versammlungen
beniitzen, und die Scheuern, die allerdings
einige von uns schon lange gerne abgerissen
hitten.

Nur zwei unserer Mainner verdienen ihren
Lebensunterhalt in der Gemeinde, ein Agro-
nom und ein Professor fiir englische Sprache.
Beide sind Mitglieder der urspriinglichen

Krdfte ersetzen

Schwangerschaft und Geburt erschopf-
ten die Kraftreserven ihres Korpers.
Midigkeit, schlechtes Aussehen sind
die Folge. Doch Elchina mit Eisen +
Phosphor+China-Extrakten bringt der
jungen "Mutter die dringend noétigen
Krifte, neue Zuversicht und Mut.
Originalflasche Fr. 6.95, Kurpackung
(4 grofle Flaschen) Fr. 20.50%

* Jetzt auch mit Spurenelementen in
neuer Packung zum gleichen Preis.

ELCHINA
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des Wiirzens glaubt, wird mit der LEA & PERRINS
Worcester-Sauce zu gutem Erfolg gelangen. Diese
nach alten indischen Rezepten hergestellte Gewiirz-
Sauce iibt nicht nur eine wiirzende, sondern auch
eine verdauungsfordernde Wirkung aus. Sie gehort
zu den wichtigsten Kiichenhilfsmitteln eines mo-
dernen Haushalts.

Verwenden Sie darum zu Suppen, Stews, Grills,
Fleischsaucen, Fisch, Kise und ganz besonders zu
Tomato Juice stets Worcester-Sauce. Verlangen Sie
aber ausdriicklich LEA & PERRINS, die einzig
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+~PRASURA" AROSA

Erbolung und Ferien
fiir Kinder und Jugendliche

Anerkannt vom Bundesamt fiir Sozialversicherung
Arzt: Dr. med. H. Herwig
Ausfiihrliche Prospekte durch die Leiterin,
Frau Dr. R. Lichtenhahn, Tel. (081) 3 14 13

DOLMETSCHERSCHULE
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Tel. (051) 28 81 58
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Ausbildung mit Diplomabschluss fiir alle Dolmetscher-
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Humanum: Vertiefende Repetition der sprachlich-humani-
stischen Facher; Latein

Diplom-Sprachkurse

Vorbereitung auf Cambridge Proficiency,
Lower Cambridge, Handelskammerausweis usw.

Sonneggstrasse 82
TAGESSCHULE

... berrlich das

nene Marnba

Lanolin
Schanmbad !

MARUBA hat fiir alle, die eine trockene und
spréde Haut haben, eine Uberraschung: das
neue MARUBA-Schaumbad «Ardisia» mit Lano-
lin-Spezial. Sie werden begeistert sein, denn
das Maruba-Lanolin-Schaumbad ist eine voll-
stindige Schdnheitsbehandlung, welche die
Haut nahrt, geschmeidig macht und kdostlich
parfimiert.

Neu: MarubQ Ardisia

Fir trockene Haut: MARUBA-Ardisia, Flc. zu
Fr. —.85 (fur 2 Bader); Fr. 4.05; Fr. 7.45; Fr.
16.50; Fr. 28.90 (ca. 120 Bader) + Lux.
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Equipe. Diese hitte alle Hauser der Siedlung
zu Minimalkosten selbst bauen sollen. Die
Pldne fielen aber ins Wasser, da die Bauten,
der ungeschulten Arbeiter wegen, hoher zu ste-
hen kamen als wenn sie mit ausgebildeten Ar-
beitern, die der Gewerkschaft angehdren, er-
stellt worden wiren. Auch wiesen sie grobe
Defekte auf. Die beiden Mainner, die stindig
in der Gemeinde arbeiten, lernten deshalb das
Baufach von Grund auf. Der Agronom wurde
Bau-Unternehmer und der Professor sein Vor-
arbeiter, und nun bauen sie zusammen fach-
ménnisch den grofiten Teil unserer Hauser.

Unter unsern Gemeindegliedern befinden
sich Lehrer, Buchdrucker, Chemiker und Elek-
tro-Ingenieure. Wir haben aber auch einen
klinischen Psychologen, einen Musiker und ei-
nen ehemaligen Leiter einer Irrenanstalt. Von
den vier Pfarrern iibt keiner sein Amt aus.
Der eine ist Bibliothekar, der zweite Friedens-
sekretir der Quiker, der dritte Studentenbe-
rater an einer groflen Universitat und der vierte
— ein Neger — Sekretdr des Sozialausschusses
der presbyterianischen Kirche, der studienhal-
ber in der ganzen Welt herumreist.

Mein Mann ist Zivilingenieur. Schon als
Student begeisterte er sich fiir genossenschaft-
liche und soziale Ideen. Als er von den Anfin-
gen dieser Gemeinde erfuhr, die 25 Meilen au-
Rerhalb von Philadelphia, wo er arbeitet, liegt,
setzte er alle Hebel in Bewegung, um sich dort
niederlassen zu konnen. Auch ich stimmte bei,
vielleicht weniger aus reinem Idealismus, son-
dern weil ich Angst hatte, unsere Kinder im
Dschungel der Grofistadt zu erziehen. Wir ha-
ben einen neunjihrigen Knaben und ein sechs-
jahriges Madchen.

So pliinderten wir denn unser Bankkonto
und verkauften unsere Familien-Erbstiicke, um
das Geld, das fiir den Eintritt notig war, auf-
bringen zu konnen. Fiir das Land, das zu je-
dem Haus gehort, brauchten wir 500 Dollar.
Fiir die Erschliefung des Landes, den Bau der
Strafle, des Sees, die Errichtung von Park-
und Sportplatz-Anlagen und den Anteil am
Bauernhaus waren weitere 800 Dollar notwen-
dig. Dieser Betrag wiirde uns allerdings beim
Austritt von der Gemeinde zuriickgegeben. Von
den sechs Dollar, die jede Familie der Gemein-
de pro Monat beisteuert, wird natiirlich nichts
zuriickvergiitet. Daraus werden die laufenden
Spesen der Gemeinde bestritten, Kosten des
Advokaten, des Buchhalters, Zinsen fiir An-
leihen, Reparaturen usw.
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Eines Kindleins Schlaf hiiten. Wieviel Gliick liegt
in dieser schlichten Verrichtung. Seid guten Mutes, liebe Eltern! Vertraut
dem Walten der Natur, dem weisen Rat, den Arzt und Schwester willig
spenden! Und dem guten Namen Galactina. Wer zihlt die vielen, vielen
Menschenkinder, die mit dem Galactina-Schoppen gross geworden sind ?

GALACTI NAfﬁr Schoppen und Brei

den Miittern wohlvertraut - den Kindern wohlbekOmmlich i & siomai ac, sep
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Bronchitis, Brustkatarrh,

Husten, Erkrankungen der At- Natursa"
mungsorgane usw. - 60jahrige

Erfahrung, Flasche Fr. 5.90. Natursan-Tabletten Fr. 1.25.
Erhaltlich in allen Apotheken und Drogerien. Prospekte
gratis. Hans Hodel's Erben, NATURSAN AG., Sissach

kaufen
Sie zu
Ihrem Vorteil

g

Teigwaren

mit der
Frisch-Eier-Garantie

Macht lhnen lhre Haut Sorgen?

dann verwenden Sie fiir die tégliche Hautreinigung

Dieses hochwertige, mit
Wasser abwaschbare Ol,
dringt tief in die Haut
ein, entschlackt, verjingt,
bringt grosse Poren, Un-
reinheiten zum Verschwin-
den und wird auch Sie
in kurzer Zeit durch rei-
nen, samtweichen Teint
iberzeugen.

Huile démaquillant

gawhﬂ?/

Biologisches Haut-
Reinigungsadl auch fiir die
empfindliche Haut

Packung fir ca. 3 Mo-
nate ausreichend Fr.12.—
inkl. Versandspesen,

Alleinherstellung und Alleinverkauf Institut und Labo-
ratorium fiir biologische Kosmetik Anny Baumer
Basel, Schneidergasse 27

Postversand gegen NN oder Voreinzahlung auf Post-
check-Konto V 24 204 Base|
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In den Anfangsjahren kimpfte unsere Ge-
meinde mit grofen Geld-Schwierigkeiten. Die
Zahl der Mitglieder wuchs langsam, da die
Banken keine Hypotheken auf unsere Hauser
gaben. Der Kaufpreis der Farm mufite von
jenen wenigen getragen werden, denen es ge-
lungen war, privat Geld aufzutreiben. Wah-
rend alle im Bauernhaus lebten, bauten die
Minner in der Freizeit die ersten Hauser sel-
ber.

Das waren schwierige Zeiten, und doch den-
ken viele mit Sehnsucht an sie zuriick, denn
damals waren wir wie eine einzige grofie Fami-
lie. Die Frauen sammelten zusammen wilde
Beeren, teilten sich in die Gartenarbeit und
besorgten gemeinsam das Einmachen und Dor-
ren. Trotzdem hatte jede Familie genug Ein-
samkeit, dafl man sich nicht gegenseitig un-
notigerweise auf die Nerven ging.

Doch spiter, als es nétig wurde, eine Strafle
zu unseren Hausern zu bauen, wurde die Lage
finanziell unhaltbar, und wir fingen an, Kom-
promisse zu schliefen. So gestatteten wir den
Mitgliedern, Giebeldicher zu bauen, die bei
den Banken mehr Gnade fanden, als die ur-
spriinglich geplanten flachen Décher. Wir nah-
men auch Leute auf, die nicht ganz zu uns paf-
ten, die in unsere Siedlung zogen, weil sie
Freude am Leben auf dem Land hatten und
nicht, weil sie von den Ideen unserer Gemein-
schaft begeistert waren. Wir hofften, sie wiir-
den mit der Zeit von selbst von unserem Geist
angesteckt. Meistens wurden unsere Hoffnun-
gen erfiillt, aber nicht immer. Mit einer ge-
wissen Bitternis miissen wir feststellen, daf
sich Angehorige gewisser Familien jahraus
jahrein nie an jenen Tagen blicken lassen, die
wir fiir das Gemeinwerk festgesetzt haben, um
Reparaturen am Gemeindehaus vorzunehmen,
Land anzupflanzen, Spielplatzgerdte zu bauen
USW.

Unternehmungslust und rege Tétigkeit

Die néchste grofere Ortschaft ist vierzehn Kilo-
meter von unserer Siedlung entfernt. Am An-
fang mufite unsere kleine Gruppe, umgeben
von Niemandsland, selber fiir die Unterhaltung
sorgen. So wurden am Samstag oft spontan
Volkstinze getanzt oder es wurde gesungen.
Aus allen Ecken der Welt kamen Besucher,
mit denen wir bis in den Morgen diskutierten.
Doch bei zunehmender Grofe der Gemeinde
wurden diese Zusammenkiinfte seltener. Die
Kinder konnten ihre Bediirfnisse bald nicht
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mehr im Rahmen unserer Gemeinde befriedi-
gen, und mehr und mehr bezogen sie auch die
Umwelt in ihre Aktivitdt ein. Es zeigte sich,
dafl 22 Einzelfamilien nicht mehr eine einzige
grofie Familie bilden konnen. Trotzdem be-
steht natiirlich immer noch ein grofier Unter-
schied zwischen unserer Siedlung und einem
gewohnlichen Vorortsdorf.

Immer noch kommen wir jeden Monat zu-
sammen, um gemeinsame Angelegenheiten zu
besprechen. Es fehlt uns auch nicht an Unter-
nehmungsgeist; so bauten wir vor zwei Jahren
einen kiinstlichen See zum Fischen und
Schwimmen, und gegenwirtig beschiftigen wir
uns mit dem Projekt eines neuen Gemeinde-
hauses, das Raum genug bietet, dafl von Zeit
zu Zeit alle unter dem selben Dach essen kon-
nen. Mahlzeiten, zu denen jede teilnehmende
Familie ein Gericht beisteuert, sind ja in Ame-
rika allgemein sehr beliebt. Von der Erstel-
lung dieses Gemeindehauses, das auch mehr
Freizeit-Beschiftigungen ermdglicht, erhoffen
wir eine Starkung des Zusammengehorigkeits-
gefiihls.

Jeder Erwachsene arbeitet in einem der sie-
ben Komitees. Eine Gruppe trigt die Verant-
wortung fiir das Land — das Gras mahen, die’
Erosions-Bekdmpfung, das Vertilgen von Un-
geziefer und Ausrotten von Wildpflanzen. Eine
andere Gruppe befafit sich mit dem Gemeinde-
haus und den Scheunen, eine dritte mit dem
Budget. Eine Anzahl von Leuten hilt immer
das Ohr am Boden, um von Problemen zu ho-
ren, die zwischen Kindern oder Familien ent-
stehen. In ihren Hdnden ruht auch die Pflege
gewisser Traditionen, die sich mit den Jahren
eingebiirgert haben, zum Beispiel einer Son-
nenaufgangs-Andacht, die jihrlich an Ostern
durchgefiihrt wird. Diese Aufgabe benétigt viel
Takt, weil viele religiose Richtungen bei uns
vertreten sind.

Erkrankt eine Mutter, so tritt eine Gruppe
in Aktion, die dafiir sorgt, daf das Leben der
betroffenen Familie mdglichst ungestort wei-
tergehen kann. Das Essen wird ins Haus gelie-
fert, kleine Kinder bei andern Familien unter-
gebracht usw. Die Krankenschwestern bekiim-
mern sich um die Patientin.

Am meisten Gewinn von unserer Siedlung
haben meiner Ansicht nach die Kinder. Sie
sind in zwanzig Hdusern daheim und deshalb
unendlich reich an Erfahrungen. Die Kinder
haben ihre eigene, selbstgewéhlte Regierung.
Sie stellen Regeln auf iiber das Schiefien, Velo-
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Auch bei emer ’

einzelnen Tasse
Kaffee braichen Sie
auf das volle,
unverfélschte
Aroma lhres ge-
wohnten Lieblings-
kaffees nicht zu
verzichten. Sie
haben ja den

Fortus zur Belebung des Temperaments

Bei Mangel an Temperament und bei Funktions-
storungen eine Voll-KUR mit Fortus. So werden die
Nerven bei Sexual- und Nerven-Schwache, bei
Gefiihlskélte angeregt u. das Temperament wird
belebt. Vollkur Fr. 25.—, Mittelkur Fr. 10.—, Proben
Fr.5./2—. In Apoth. u, Drog., wo nicht vorrétig:

Lindenhof-Apotheke, Ziirich 1
46 Tel. (051) 27 50 77

am Rennweg
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Atemnot? Asthma?

Bei akutem und chronischem Bronchialasthma, bei
Bronchitis, Lungenerweiterung, Silikose und anderen
Leiden des Atmungsapparates ist die AEROSOL-THERA-
PIE die klinisch anerkannte und von bekannten Sana-
torien angewandte Behandlungsform.

JETZT diese Wohltat auch im eigenen Heim durch
SILIKO, den diisenlosen Kaltvernebler nach Dr. Busch.
Verlangen Sie Offerte.

BILLETER, Ziirich 1, Limmatquai 1, Tel. 34 0045 -
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fahren, schmieden Pldne fiir ihre eigenen Feste
und bestimmen, welche Erwachsenen sie zur
Durchfiihrung ihrer eigenen Parties beiziehen
mochten. Die Teenagers haben ihre eigene
Gruppe. Diese befalit sich 6fters mit ernsten
Angelegenheiten. So veranstalteten sie einen
Sitz-Protest gegen die Errichtung einer Atom-
waffeninstallation in unserer Gegend und or-
ganisierten mit andern Jugendgruppen zu-
sammen einen Marsch nach Washington, um
Eisenhower zu einer deutlichen Stellungnahme
im Bezug auf die Integration der Schulen im
Siiden zu beeinflussen.

Das Negerproblem

Es gibt viele Probleme, die wir noch nicht zu
unserer vollen Befriedigung losen konnten, so
zum Beispiel das Tanzpartner-Problem unse-
res einzigen Teenager-Negerknaben. So viel
man den Kindern von Toleranz predigt und
ihnen mit gutem Beispiel vorangeht, so ziehen
sie doch wihrend des Ubergangsalters Genos-
sen gleicher Hautfarbe vor. Leider sind unsere

Avorio-Reis ist ein erlesener italienischer
Spezialreis mit den lebenswichtigen B-Vitaminen
des vollen Korns

Bemiihungen, mehr Neger anzuziehen, frucht-
los geblieben. Die Neger, die iiber gewisse Mit-

ADOLF GUGGENBUHL

Der schweizerische Knigge
Ein Brevier fiir zeitgemiBe Umgangsformen.
Umgearbeitete Neuausgabe 53.-63. Tausend.
In Goldfolienumschlag Fr. 5.20

Ein reizendes Geschenk fir gute Freunde und
heranwachsende S6hne und Tdchter.

SCHWEIZER SPIEGEL VERLAG
ZURICH 1

Nie mehr rauhe Hande

KALODERMA
GELEE
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tel verfiigen, zeigen wenig Begeisterung fiir
solche Experimente. Ihnen ist das soziale An-
sehen besonders wichtig, und gerade in dieser
Beziehung bietet eine Gemeinde, die oft als
«Kommunistennest», «Bohéme Asyl» usw. be-
titelt wird, keine giinstige Grundlage.

Andere Gemeinden, die in dieser Beziehung
erfolgreicher waren, hatten gerade wegen ihrer
negerfreundlichen Einstellung viel Schwierig-
keiten. In Georgia wurde 1942 die Gemeinde
Koinonia gegriindet, und man kaufte durch
Erosion zerstértes Farmland, das mit der Zeit
erweitert wurde. Auf diesem Land wurden spa-
nische Niiflli, Mais, Kartoffeln und Gemiise
gepflanzt, und auflerdem Vieh- und Hiihner-
zucht betrieben. Die ganze Gemeinde lebte aus
dem Ertrag des Bodens. Unter anderm besal}
sie ein Postversand-Geschift fiir ihre Produkte.
Als nun im Mirz 1956 ein Mitglied zwei junge
Neger fiir den Eintritt in das bisher ausschlief3-
lich von weillen Schiilern besuchte «Georgia
Business College» anmeldete, nahm eine ei-
gentliche Boykott-Bewegung .gegen die Ge-
meinde Koinonia ihren Anfang.

Langjiahrige Abnehmer weigerten sich, von
der Gemeinde weiterhin etwas zu kaufen. An-
dererseits wurde eine Sperre fiir Benzin, Diing-
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mittel usw. in Szene gesetzt. Die Lokalbank
kiindete alle Kredite, und es fand sich keine
Versicherungsgesellschaft, um die Versicherung
zu iibernehmen. Mit der Zeit kam es sogar zu
Titlichkeiten. Der Roadside Market der Ge-
meinde wurde mit Dynamit zerstort, ein Wohn-
haus niedergebrannt; aus einem vorbeifahren-
den Auto wurde die Siedlung mit Maschinen-
gewehren beschossen. Hecken wurden zerstort,
so dafl das Vieh ausbrechen konnte usw. Auf
eine Klage hin entschied ein lokales Gericht,
Mitglieder der Gemeinde Koinonia hitten
wahrscheinlich selber alle diese Gewalttaten
veriibt, um Publizitit fiir sich zu schalfen und
dadurch zu freiwilligen Beitrdgen zu kommen.

Aber nicht nur im Zusammenhang mit der
Negerfrage stofft man oft auf grofen Wider-
stand bei den Nachbarn. Viele der Mitglieder,
die ausnahmslos Pazifisten sind und den letz-
ten Krieg oft im Gefdngnis verbrachten, wer-
den als kommunistisch verschrien. Und im
Siiden, wo die Tiiren der Gemeinden auch Ne-
gern offen stehen, wird ihnen das Leben beson-
ders sauer gemacht. Eine der Gemeinden mufite
sich unter groflen Opfern auf die Fabrikation
von Holzspielzeugen umstellen, eine andere,
deren Spezialitit gerduchtes Fleisch war, be-
schlof, nach vielen Bombenanschldgen auf ihre
Kiihlhduser, das Gliick mit NuB-Pflanzungen
zu versuchen. Diese konnen sie aber nur an
ihre Freunde im Norden verkaufen, denn im
Siiden finden sie keinen Markt. Sie sind zudem
auch auf die Gnade nordlicher Lieferanten an-
gewiesen, da sie im Siiden nicht einmal ein
Paar Schuhe kaufen konnen, Weil ihre Ver-
sicherungen von keiner einzigen amerikani-
schen Gesellschaft {ibernommen wurden, muf-
ten sie sich in Neuseeland versichern.

Wachsende Anerkennung

Gliicklicherweise kdmpfen nicht alle unsere
Gemeinden mit solchen Schwierigkeiten. Einige
sind sogar zu richtigen Kulturzentren in abge-
legenen Gebirgsgebieten geworden. Da sie an
Orten Kliniken bauen, wohin kein Arzt den
Fufl setzen wiirde, haben sie auch Pionierarbeit
in medizinischer Hinsicht geleistet.

Auch bei uns ist es nicht so schlimm. Aller-
dings wurde unsere Art von Zusammenleben in
der Nachbarschaft anfangs mit Argwohn auf-
genommen, Die Uberlandbriefkdsten wurden
oft verschleppt, und die Fensterscheiben als
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~ Nur Qualitéts-Wolldecken

hewahren sich auf die Dauer und sind trotzdem nicht
teurer bei der

Wolldecken AG., Schauenberg, Tel. (081) 8 16 40

Ofters Decken mit kleinen Fehlern aussergewdhnlich
glinstig.

EIN BIER MIT DIR

Wechseljahrbeschwerden ?

Machen Sie eine Kur mit DELTANIL-Dragées,
dem reinen Pflanzenpréparat. Wallungen,
Schwindelgefiihle,
Nervositét und
Schlaflosigkeit ver-
schwinden, Sie
fihlen sich wieder
frisch und leistungs-
fahig.

DELTANIL-Dragées
sind erhaltlich in
Apotheken und
Drogerien zu Fr. 5.50,
10.50 und 21.70 fiir
die Kurpackung.

Bio-Labor AG. Ziirich

Fie.
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S h o h ° Ziel fiir Steinschleudern beniitzt. Doch mit den
cnon elt Jahren hat sich das Klima verindert, nicht zu-
letzt dank unsern Kindern, die in den Schulen
sehr beliebt sind, so daf sich Privatschulen mit
Stipendienantrigen buchstéblich iiberbieten.
Langsam haben aber auch die Erwachsenen
Anerkennung gefunden. Da die meisten unserer
Mitglieder Leute mit Hochschulbildung sind
und oft auch internationale Erfahrung auf
ihrem Gebiet besitzen, werden sie in allen mog-
lichen Organisationen zu Hilfe gerufen. Das ist
an sich erfreulich, trigt aber leider gleichzeitig
dazu bei, dafl wir den Kontakt untereinander
ein wenig verloren haben, und unseren Idealen

nicht mehr so nachleben, wie wir eigentlich
Mettler Faden — Guter Faden sollten. Was vielleicht dadurch bewiesen wer-

den kann, daf letzthin ein Mitglied einen Ner-
: venzusammenbruch erlitt, und ein anderes, ein
Alkoholiker, sein Haus verkaufte, weil wir sei-

ner Meinung nach nicht genug Verstdndnis fiir
seine schwierige Lage aufbrachten.

Helena Rubinstein

schenkt Ihnen mehr
Erfolg durch regel-
mé&fige Behandlung im

Salon de Beauté
Maria Schweizer

Zirich 1, Talstr. 42
@ 051/274758

it

Haben wir eine gemeinsame Weltanschau-

ung? Politisch und religios? Oberfldchlich un-
tersucht eigentlich nicht. Es gibt Republikaner,
Demokraten und Sozialisten — sogar Vegeta-
rier, die auch eine Partei haben; es gibt Juden,
Atheisten und alle Arten von Protestanten, so-
wie auch untreue Katholiken. Manche Katho-
liken haben es bisher unmdglich gefunden, uns
beizutreten, hauptsachlich weil die Kirchen-
FADEN schulen zu weit entfernt sind von uns.
‘ Im Grunde haben wir aber doch Wesent-
Guter Faden — Mettler Faden liches gemeinsam. Wir sind alle iiberzeugt, daf
~die Menschenrechte, wie sie in der amerikani-
schen Verfassung und auch von den Vereinig-
ten Nationen proklamiert wurden, aufrecht
erhalten werden miissen. In der heutigen Zeit-
epoche von Regierungseinschrinkungen, Furcht
und Propaganda wird dies stets schwieriger —
und viele Rechte schliipfen einem unbemerkt
davon. Wir leben in einem Experiment, in dem
wir herausfinden, was wir fiir das Wohl einer
Gruppe opfern miissen, welche Freiheiten wir
freiwillig aufgeben miissen, ohne dabei gleich-
geschaltet zu werden. - Wir erwarten voneinan-
der nichts, entdecken dafiir, was jeder von
sich selbst verlangen darf.
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NUDELN

wie sie heule zu Wildspezialitaten serviert
werden. - Hirschpfeffer, Reh-, Gems- und
Hasenpfeffer schmecken besonders fein mit
Hubertus-Nudeln

In diesem Prozef entdecken wir Fahigkeiten,
die wir unter Umstdnden unser ganzes Leben
WPy lang brach schlummern lassen hitten. Und
A. Rebsamen & Co. AG. Teigwarenfabrik Richlerswil \RRGNR K94 " zu allen Zeiten fiihlen wir uns als Individuum
akzeptiert, ohne uns stets von neuem rechtfer-
tigen zu miissen.
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