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Gefahren des Phantasierens

VON DR. MED. ADOLF GUGGENBUOHL-CRAIG

Jedesmal wenn Max D. einen Artikel des be-
kannten Journalisten R. las, drgerte er sich.
Nicht etwa, weil ihm die Artikel schlecht gefie-
len, ganz im Gegenteil, er fand sie ausgezeich-
net. Der Grund seines Unbehagens war ein
anderer: Vor iiber zehn Jahren hatte bei ihm,
dem Chefredaktor, ein linkischer junger Mann
vorgesprochen. «Ich studiere Architektur»,
hatte dieser erklirt, «aber das Studium befrie-
digt mich nicht; ich mochte Journalist werden;
deshalb habe ich mir erlaubt Sie um eine Be-
sprechung zu bitten. Vielleicht konnen Sie mir

sagen, wie ich es anstellen muff um in diesen
Beruf hineinzukommen.»

Das anschliefende Gesprach hatte gezeigt,
dall der Besucher nur iiber sehr unbestimmte
Vorstellungen von der Tatigkeit eines Journa-
listen verfugt. Auf die Frage nach irgendwel-
chen Belegen fiir seine journalistischen Fihig-
keiten antwortete der Student, daR er aufler
Briefen seit der Matur nichts geschrieben
habe.

Max D. erinnerte sich an den Verlauf jener
Unterhaltung sehr genau. Er hatte damals dem
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jungen Mann, der ihm im {ibrigen nicht

schlecht gefiel, viterlich und dringend abgera-

ten weiterhin mit dem Gedanken zu spielen
Journalist zu werden. «Im Berufsleben», hatte
er ihm vordoziert, «lat sich mit vagen Vorstel-
lungen nichts erreichen. Tagtraumereien sind
gefdhrlich. Es gilt die eigenen Fahigkeiten mit
klarem Kopf zu priifen und dann entsprechend
das Berufsleben zu planen.» Nach der Ver-
abschiedung des Studenten hatte D. das ange-
nehme Gefiihl empfunden einen jugendlichen
Wirrkopf vor unreifen Aspirationen bewahrt
zu haben. Und ausgerechnet dieser R. war ein
ausgezeichneter Journalist geworden !

Weshalb hat der Chefredaktor den jungen
Architektur-Studenten so falsch beurteilt und
deshalb falsch beraten? Der Grund liegt darin,
dafl er die Wichtigkeit der konstruktiven Phan-
tasie verkannte. Ein sehr verbreiteter Fehler!
«Unrealistische» Vorstellungen, Tagtraume
und Luftschlosser werden bei kleinen Kindern
von den Eltern vielleicht bewundert; bei er-
wachsenen Menschen stellt man sie jedoch
nicht gerne fest. Dichtern und Malern mogen
sie niitzlich sein, fiir alle andern Leute aber
halt man sie fiir gefahrlich. Es gibt in keinem
Schulzeugnis eine Rubrik «Phantasie»; und
doch ist die Fahigkeit des Phantasierens fiir
die Menschen bedeutend wichtiger als jene
Eigenschaften, die in den Zeugnissen unter
dem Stichwort «Ordnung und Reinlichkeit»
beurteilt werden.

Phantasie zu definieren ist nicht leicht; eine
Beschreibung wire etwa: Die Fihigkeit sich
etwas vorzustellen, das zur Zeit nicht ist und
in keinem offensichtlichen Zusammenhang zur
Realitat steht. Die Berufspldane des jungen Ar-
chitektur-Studenten beruhten nur auf seinen
Phantasien, in denen er sich in der Rolle des
Journalisten erlebte.

b es dem heute herrschenden Rationalis-

mus entspricht oder nicht, Verstand, be-
wullter Wille, vor allem aber «Realitidtssinn»
sind bedeutend weniger wichtig, als wir gemein-
hin annehmen. Vom Kindes- bis zum Greisen-
alter spielt die Phantasie eine ungleich groflere
Rolle. Die Psychologie zeigt, dafl schon bald
nach der Geburt beim Kind ein Konflikt aus-
bricht zwischen dem was es wiinscht, und lem
was ihm zu erreichen moglich ist. Esmochte das
Zentrum der Welt sein, die Umwelt beherrschen
und alles was der Verwirklichung seiner Wiin-
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sche entgegensteht in seinem Sinne uméandern.
Das Kind mufl lernen auf seine egozentrischen
Anspriiche zu verzichten und sich den Anfor-
derungen der Umgebung anzupassen. Die
Schwere dieses Kampfes zu ertragen hilft die
wunderbare Fahigkeit Wiinsche, die sich in
der Wirklichkeit als unerfiillbar erweisen, zum
mindesten in der Phantasie zu erfiillen. Diese
Fahigkeit geht gliicklicherweise zeitlebens nicht
mehr verloren. Ein achtjdhriger Knabe emp-
findet zum Beispiel die Abhidngigkeit von sei-
nem Vater als erniedrigend. In der Schule ist
er mittelmaflig, aber im Zeichnen iibertrifft er
alle seine Altersgenossen. Er stellt sich nun
vor, seine Eltern seien sehr arm; er male Bil-
der und verkaufe diese fiir viel Geld und ver-
schaffe seinem armen Vater und seiner armen
Mutter alles, was sie sich nur wiinschten. In
der Phantasie wird aus dem von den Eltern
abhangigen Zweitkldfler der Ernidhrer der Fa-
milie. Ein sechzehnjihriges Mddchen bleibt bei
jedem Tanzanlafi als Mauerbliimchen sitzen.
Es kann die jungen Mianner in der Wirklich-
keit nicht dazu zwingen, sich um es zu bemii-
hen. In seinen Tagtraumen aber vermag es sich
vorzustellen, es sei eine wegen ihrer Schonheit
von der ganzen Welt wie eine Gottin verehrte
Filmschauspielerin, umschwirmt von Mannern
und aller kleinlichen Sorgen enthoben. Ein
Konfirmand mag hilflos der Tatsache gegen-
tiber stehen, daf} seine Schulkameradinnen und
sogar seine Eltern und Lehrer sich iiber seine
korperliche Ungeschicklichkeit lustig machen.
In der Phantasie aber kann er sich als den er-
sten Menschen vorstellen, der den Mars er-
reichte, und der dann als gefeierter Held zur
Erde zuriickkehrte. In der Rolle des gefeierten
Weltraumpiloten wird er von den Lehrern und
Eltern beachtet und von den Médchen um-
schwarmt.

Solche kindliche und juvenile Phantasien
sind gefihrlich, wird ein besorgter Erzieher
einwenden. Sie sind eine Flucht vor der Reali-
tat. Sie filhren in ein Traumland und lenken
von den entscheidenden Aufgaben, die das Le-
ben stellt,ab. Das ist richtig. Phantasien konnen
zeitlebens dazu dienen sich den Anforderun-
gen der harten Wirklichkeit zu entziehen. Die
erwahnten Weltraum-Piloten und Filmschau-
spielerinnen-Phantasien haben aber bereits
einen gewissen Bezug auf die duBere Realitit.
Schliefllich wird von vielen hunderttausenden
von Miadchen wirklich einmal eines eine um-
schwiarmte Filmschauspielerin, und die Zeit
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ist vielleicht nicht mehr ferne, in welcher ein
Weltraumpilot auf den Mars fahrt und als
Held zur Erde zuriickkehrt, wie einst Lindberg
als Triumphator in New York einzog, nachdem
er als erster den Atlantischen Ozean {iiberflo-
gen hatte. Das Bestreben die duflere Realitét
in die Phantasien einzubeziehen wird gegen
das Erwachsenenalter zu immer stirker. Nach
meiner Erfahrung haben Halbwiichsige, sobald
sie etwas reifer werden, zwei Arten von Tag-
triumen. Einerseits solche, die sich kaum je-
mals erfiillen, wie etwa die, Filmstars oder
Weltraumpiloten zu werden, Tagtrdume also
mit nur Spuren von Realititsbezug, und ande-
rerseits solche, die oft den erfolgreichen Ver-
such darstellen, den Konflikt zwischen unseren
tiefsten Wiinschen und der Realitit zu lésen.
Auf dieser Ebene bewegte sich die Phantasie
des jungen Mannes, der Journalist werden
wollte. In entsprechend realistisch konstrukti-
ven Phantasien, welche nicht der Flucht vor
der Wirklichkeit dienen, sieht sich ein Sekun-
darschiiler als Flugkapitin oder als steinrei-
chen Kaufmann, traumt ein Lehrersohn davon
Hochschulprofessor zu werden und der Sohn
eines armen Bergbauern sich als reicher Hote-
lier einen Namen zu machen. So malt das ein-
zige Tochterlein aus geschiedener Ehe sich ihr
Gliick als geliebte Gattin und Mutter vieler
Kinder aus.

ealititbezogene Phantasien dieser Art sind

fiir die sinnreiche Gestaltung des Lebens
von entscheidender Bedeutung. Um zu erkla-
ren was gemeint ist, muff ich etwas weiter aus-
holen. Es kommt eben zum Beispiel bei der
Berufsausiibung nicht nur auf die Fihigkeiten
und Talente an. TalentmiRig konnten die mei-
sten Menschen ebenso gut mehrere voneinander
ganz verschiedene Berufe ausiiben. Von aller-
grofiter Bedeutung ist, dafl wir das, was wir be-
treiben, gerne tun, das heifit, dal unsere Tatig-
keit nicht nur unseren Fihigkeiten, sondern
wenigstens teilweise auch unseren tiefsten Nei-
gungen und Bediirfnissen entspricht. Nur dann
verfiigen wir iiber geniigend Antriebskraft, um
uns ganz fiir unsere Aufgabe einzusetzen. Ein
handwerklich geschickter Schreiner, dem aber
die Freude am Beruf fehlt, wird weniger er-
folgreich sein als ein etwas ungeschickterer,
der aber von dem Schreinerberuf vollig erfiillt
ist. Wer in dem Beruf als Journalist die Erfiil-
lung seiner tiefsten Bediirfnisse erlebt, wird es,
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wenn er nicht ausgesprochen untalentiert ist,
weiter bringen als sein Kollege,dem das Schrei-
ben zwar auflerordentlich leicht fillt, der aber
in seinem Beruf keine Befriedigung findet.
Wohl héngt es nicht nur von der psychologi-
schen Verfassung des einzelnen ab, ob er in
dem Sinne gliicklich wird, daff er die eigene
Titigkeit als sinnvoll erlebt, sondern auch von
verschiedenen #ufleren Umstinden. Aber im-
mer zeigt es sich, dafl sich jenem Menschen
mehr Maglichkeiten dufleren Erfolges und in-
nerer Zufriedenheit bieten, der seiner Bestim-
mung und seiner ihm wesentlichen Neigung
lebt.

Die Frage, warum der eine als Bauer, der
andere als Bankdirektor Befriedigung findet,
ist oft rational nicht zu beantworten. Mit ver-
niinftigen Uberlegungen allein 146t sich nicht
einmal herausfinden, was unsere tiefsten Be-
diirfnisse sind, geschweige denn, wie sich diese
mit den dufleren Begebenheiten vereinbaren
lassen. Das konnen nur auf die Realitdt hin
bezogene konstruktive Phantasien. Sie allein
ermoglichen es uns einen Weg zu finden, um
den scheinbar unlosbaren Widerspruch zwi-
schen unserem tiefsten Sehnen und der soge-
nannten harten Wirklichkeit zu iiberwinden.

Ob solche Phantasien ausgefallen sind oder
nicht, spielt keine grofle Rolle. Entscheidend
ist viel mehr, ob hinter ihnen die echte Sehn-
sucht steckt die eigentliche Bestimmung zu
finden. Es ist deshalb moglich, dafl die Phanta-
sie eines jungen Schweizers Kapitin eines
Hochseeschiffes zu werden konstruktiver ist
als die eines Jiinglings, dessen kiihnste Phan-
tasien sich nur damit befassen, ob er einmal
das viterliche Geschaft iibernehmen konnte.

Nun sehen wir, wo der Fehler des erfahre-
nen Chefredaktors lag, der dem Architektur-
Studenten davon abriet Journalist zu werden.
Verniinftige und niichterne Uberlegungen ha-
ben ihn zur Ansicht gebracht, dall der junge
Mann kaum Aussicht habe als Journalist zu
reiissieren. Er verkannte, dafl die Phantasie
des Ratsuchenden das Endresultat einer wenn
auch unbewufliten aber konstruktiven Ausein-
andersetzung zwischen den eigenen tiefsten
Bediirfnissen und den Anforderungen der Um-
welt war. Er erkannte nicht, daf der junge
Mann in den Phantasien seine Mdglichkeiten
richtig beurteilte und durch sie auf den Beruf
aufmerksam gemacht worden war, fiir den er
sich wirklich einsetzen konnte,
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ie Irage der Berufswahl habe ich nur

willkiirlich herausgegriffen als ein Beispiel
fiir die Wichtigkeit des konstruktiven Phanta-
sierens. Die meisten Probleme und Konflikte
des Lebens konnen allein dank der Fihigkeit
des Phantasierens einigermaflen gelost werden.
Sie hilft uns die duflere Umwelt nicht nur so
zu sehen, wiessie sich im Moment uns darbietet,
sondern dariiber hinaus kiinftige Moglichkeiten
zu erahnen. Unsere Phantasien lassen uns bes-
ser einschédtzen, was in bestimmten Lagen sein
wird, als auf Grund von Uberlegungen maog-
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lich wire. Sie befdhigen uns Zukiinftiges so-
zusagen versuchsweise im voraus zu erleben.
Dadurch konnen schwere Fehlentscheidungen
vermieden werden. Es mag fiir ein junges Mad-
chen schwierig sein zu «wissen», ob es einen
Freund heiraten soll oder nicht. Es kann sich
wochenlang iiberlegen, was dafiir spricht, sich
fiir ein ganzes Leben an einen bestimmten jun-
gen Mann zu binden und was vermuten lassen
kénnte, daBl die Ehe mit ihm scheitern miifite.
Es handelt sich da nicht um eine Aufgabe, die
sich mathematisch losen 1i8t. Die Gleichung

s tbine emilbonsbitn

Fragt Vater, ob er
einen Bleistift hat.
Méchte gerne
zeichnen.

Vater legt Zeitung
weg, durchschaut
alle Taschen und
sagt, es liege ein
Bleistift auf dem
Sekretar.

Bringt Bleistift Vater
zum Spitzen. Nach
einigem Suchen
findet Vater Taschen-
messer im Sekretar,

Schaut interessiert
zu, wie Bleistift
gespitzt wird

Probiert, ob Spitz
wirklich gut ist.
Bricht dabei Spitz ab.

Findet einen. Sagt,
er habe keinen Spitz.
Vater legt Zeitung
nochmals nieder,
sucht und findet
einen gespitzten,

Holt Blatt Papier.
Kann sich nicht
erinnern, wo es Blei-
stift abgelegt hat.

Vater seufzt, legt
Zeitung weg und
findet Bleistift. Ent-
schliesst sich statt
zu zeichnen, Puppe
ins Bett zu bringen.
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enthalt fiir das BewuBtsein allzu viele Unbe-
kannte. Das Madchen kann sich aber in der
Phantasie als verheiratet vorstellen. Ist seine
Fahigkeit zu phantasieren gut ausgebildet und
nicht auf kindlicher Stufe stehen geblieben,
das heifit nicht abgespalten sondern bezogen
auf die dullere Wirklichkeit, so wird es zum
richtigen Entschluff kommen.

Phantasieren wird vielleicht oft deshalb
nicht geschitzt, weil man meistens nur die ne-
gative Seite sieht. In der menschlichen Psycho-
logie hat eben alles und jedes zwei verschie-
dene Aspekte. So gibt es eine Sorte Fleif3, die
nichts anderes ist als eine Flucht in die Arbeit
um eine Auseinandersetzung mit Frau und
Kindern auszuweichen. Oder Ordentlichkeit
kann in neurotischer Art dazu mifbraucht
werden ein inneres Chaos nach aufien durch
Pedanterie zu iiberdecken. Das andert aber
nichts daran, daf§ Fleil und Ordnung wertvolle
Tugenden sind. Es gibt eine Art zu phantasie-
ren, die lediglich dazu dient der harten Reali-
tat zu entfliehen. Es hilft einem Kanzleibeam-
ten nicht viel, wenn er einen groflen Teil seiner
Zeit damit verbringt, sich als Aga Khan vor-
zustellen. Ein schiichterner Jiingling wird bei
den Middchen keinen groferen Erfolg haben,
wenn er sich vorstellt als arabischer Scheich
Besitzer eines groflen Harems zu sein. Tag-
traume solcher Art konnen den Trdaumer in der
Auseinandersetzung mit der Umgebung schwi-
chen. Die Phantasie, die ich meine, ist auf die
Realitidt bezogen. Sie tritt {iberall dort ergin-
zend und helfend in Funktion, wo rationale
Uberlegungen nicht ausreichen. Niichternes
gedankliches Vorgehen befaflit sich meistens
mehr mit der dufleren und weniger mit der
menschlich-seelischen Realitit, die ebenso ent-
scheidend ist, da es ja schliefllich die Menschen
selber sind, die ihr Leben gestalten miissen.
Durch die Phantasie gelangen wir zu einer um-
fassenderen Schau der gesamten Realitit. See-
lische Bediirfnisse, duflere Umstiande und zu-
kiinftige Moglichkeiten konnen miteinander in
Verbindung gebracht werden.

In der Geschichte der Menschheit wie im
Leben jedes einzelnen haben sich mehr kon-
struktive und auf die Realitit bezogene Phan-
tasien erfiillt als rational niichterne Pldne. Die
Idee eines Judenstaates war im Jahr 1900
nichts anderes als eine wilde Phantasie einiger
Fanatiker. Heute ist Israel einer der stirksten
Staaten des Mittleren Ostens. Als die Mor-
monen in die Salzwiiste von Utah zogen, sah

Z E R

S P I EGE L

ihr Fiihrer Brigham Young am trockensten,
salzigsten und unwirtlichsten Ort eine bliihende
Stadt. Heute steht dort Salt-Lake City, eine
der schonsten Stidte Amerikas, und anstelle
der Wiiste dehnen sich griine Felder aus. Auch
die grofen kommerziellen Erfolge des letzten
und unseres Jahrhunderts sind oft Phantasien
zu verdanken. Es war die phanfastische Vor-
stellung Fords, daf jeder Amerikaner ein Auto
haben konnte, damals als nur reiche Leute ein
Auto besaflen, welche ihn zum Erfolg fiihrte.
Es gehort zum Wesen des Pioniers auf allen
Gebieten, in seiner Phantasie Landstriche zu
bevolkern, wo falsche Realisten nur Wiisten
erblicken, Staaten vorauszuahnen, wo andere
nur Ansammlungen von Sklaven sehen, Ande-
rungen in der sozialen Struktur der Menschheit
vorauszuspliren, die allen phantasielosen Men-
schen als Hirngespinste erscheinen.

Das Schépferische im Menschen hingt un-
zertrennlich mit der Phantasie zusammen.
Wird die Umwelt nur gerade so erkannt, wie
sie sich zur Zeit duflerlich darbietet, so kann es
gar nicht zu einer Leistung kommen, die zu
etwas Neuem fiihrt. Nicht nur Kiinstler sollten
schopferisch sein, sondern alle Menschen. Die
Griindung eines Geschiftes, das Einrichten
einer Wohnung, die Erziehung der Kinder, das
Planen einer Ferienreise, der Einsatz als Kauf-
mann fiir einen noch nicht allgemein gebrauch-
ten Artikel, die Gestaltung einer Schulstunde,
alles braucht Schopfungskraft, sofern es nicht
einfach nach Schema F geht. Aber schopferisch
wirken konnen wir nur dank der Gabe des kon-
struktiven Phantasierens, der Fahigkeit sich
die Welt nicht nur vorzustellen, wie sie sich
gerade darbietet, sondern auch die Moglichkei-
ten zu sehen, daraus etwas Sinnvolles zu schaf-
fen.

Nur die Phantasie kann ferner den banalen
Alltag der meisten Menschen beleben. Ein
Saugling ist gewil liebenswert; aber das stdn-
dige Windelnwaschen verleidet oft der besten
Mutter. Thre geistigen Bediirfnisse kommen
bei dieser Tatigkeit oft doch etwas zu kurz. In
ihrer Phantasie kann sie den Saugling aber
bereits als Knaben oder Jiingling, als Mann
und Vater vor sich sehen. Sie kann sich den
hilflosen strampelnden Erdenbiirger als erfolg-
reichen Geschdftsmann, idealistischen Pfarrer
oder hervorragenden Ingenieur vorstellen. Sie
kann alle die geistigen und korperlichen Mog-
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lichkeiten, die in ihm liegen, ahnen. In seinem
Gesichtlein kann sie Ziige ihrer Familie und
derjenigen ihres Mannes erkennen und in ihm
dadurch nicht nur einen einzelnen Menschen,
sondern das Glied einer Kette von Generatio-
nen sehen. Die oft sinnlos und miihselig er-
scheinende einzelne Tiatigkeit der Betreuung
des Kindes kann durch die Phantasie in ihrer
Wichtigkeit und Sinnhaftigkeit im Ablauf der
Geschichte der Familie, des Landes und sogar
der Menschheit erfat werden.

Die Phantasie bildet oft einen Schutzwall
gegen schwere Gefahren. Phantasielose Men-
schen sind gelegentlich tollkiihn nicht als Aus-
druck eines besonderen Mutes, sondern weil
ihnen die Vorstellungskraft abgeht um zu er-
fassen, was ihnen und andern durch ihre Toll-
kithnheit zustofien kénnte. Viele unvorsichtig
fahrende Automobilisten sind unfihig sich in
ihrer Phantasie auszumalen was geschehen
wiirde, wenn vor das mit unsinniger Geschwin-
digkeit durch ein Dorf rasende Auto pldtzlich
ein Kind laufen wiirde. Rein verstandesméfig
begreifen sie die moglichen Folgen wohl, aber
ihre Phantasie ist zu schwach, um das Grif-
liche eines solchen Unfalles sich so deutlich
auszumalen, dafl der Schrecken vor diesem Bild
sie vor unvorsichtigem Fahren zuriickhilt.

Nicht nur die Fihigkeit zu phantasieren,
sondern auch jene, die Phantasien mit der
Realitdt in Beziehung zu bringen, sollte von
der Wiege bis zur Bahre geférdert werden.
Ganz kleine Kinder mufl man ermuntern ihren
Phantasien in Geschichten und Zeichnungen
frelen Lauf zu lassen. Auch noch wihrend
der Schulzeit darf man die Luftschlosser der
Kinder auf keinen Fall licherlich machen.
Wihrend der ganzen Kindheit muf alles daran
gesetzt werden dem Kinde zu helfen die Fa-
higkeit des Phantasierens auszubilden, ganz
gleichgiiltig, ob das Phantasieren auf die Reali-
tat bezogen ist oder nicht. Zwingt man die
Kinder allzu frith ihre Tagtrdume auf die Rea-
litat zu beziehen, so schiittet man damit even-
tuell das Kinde mit dem Bade aus. Erst bei
Beginn der Pubertit soll man versuchen Tag-
traume und duflere Realitdten in Verbindung
zu bringen. «Kapitdn mochstest du werden?»
fragt der Vater seinen 13jahrigen Sohn, «war-
um nicht, aber als Seefahrer muff man navigie-
ren konnen, und dazu braucht es griindliche
Kenntnisse der Geometrie. Ganz sinnlos wire

3
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es also nicht, wenn du deine Geometrieaufga-
ben etwas genauer studieren wiirdest.»

«Dafl du Filmschauspielerin werden willst,
ist mir schon recht», kann die Mutter ihrer
15jahrigen Tochter erkldren, «versuche aber
doch erst einmal etwas im dramatischen Ver-
ein mitzumachen und dort deine Fahigkeiten
ZU zeigen.»

Ungefidhr so konnen wir den Kindern und
Heranwachsenden helfen ihre Begabung des
Phantasierens nicht zur Flucht von der dufle-
ren Umwelt sondern im Gegenteil zur Berei-
cherung ihres Lebens zu gebrauchen. Als Er-
wachsene sollten wir dann soweit sein, dafl wir
erstens die Fihigkeit zum Phantasieren haben,
und zweitens diese auf die Realitdt bezogen ist,
so dall sie uns hilft unserer wahren Bestim-
mung gemil zu leben.

Allerdings diirfen wir nie glauben, Phanta-
sien konnten uns helfen durch das Leben zu
kommen ohne Opfer zu bringen und ohne uns
anstrengen zu miissen. Das Wichtignehmen
der Phantasien bedingt oft grofien Wagemut
und viel Verzicht. Ich kannte einen technischen
Direktor einer grofleren Fabrik, der sich in sei-
nen Tagtraumen immer als Bauer erlebte. Mit
46 Jahren kiindigte er die Stelle und kaufte
aus dem ersparten Geld einen kleinen Bauern-
hof. Diese Berufsinderung brauchte nicht nur
Mut, sondern brachte auch viel mehr Arbeit
mit sich. Statt acht Stunden arbeitet der ehe-
malige technische Direktor nun etwa zwolf
Stunden im Tag. Finanziell stellt er sich be-
deutend schlechter. Mit der Bibel zu reden
kdnnte man sagen: Sein Leben ist jetzt mehr
Miihe und Arbeit, dafiir aber kostlicher.

Das kldgliche Gegenteil war jenes 19jahrige
Midchen, das sich in seinen Tagtrdumen als
vom Publikum bewunderte Tanzerin vorstellte,
sich aber in Wirklichkeit scheute, auch nur das
finanzielle Opfer auf sich zu nehmen, welches
regelméfige Ballettstunden mit sich gebracht
hitten.

Unsere konstruktiven und auf die Realitit
bezogenen Tagtrdume tragen nie dazu bei ein
leichtes und gemiitliches, wohl aber ein reiches
und befriedigendes Leben zu fithren. Nur wer
den Mut hat sich fiir seine Phantasien einzu-
setzen und Opfer fiir deren Erfiillung zu brin-
gen kann wirklich seiner Bestimmung gemafs
leben.



	Luftschlösser müssen bewohnt werden : Sinn und Gefahren des Phantasierens

