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Von Dr. med. Christoph Wolfensberger, Kinderarzt FMH

reundlich scheint die Morgensonne ins

Kinderzimmer, in welchem zwei unglei-

che Briider aufzustehen sich anschicken.
Der siebenjahrige Hanspeter, von Natur lang-
sam und bedichtig, ist noch ganz schlaftrunken
und vertraumt, wihrend er sein Hemd verkehrt
anziehen will. Der fiinfjahrige Markus aber,
vom ersten Augenaufschlag an hellwach, hat
sich ldngst gewaschen und ist bereits fast voll-
standig angezogen, als der Vater unter der
Tire erscheint.

«Aber Hanspeter, du solltest dich doch vor
deinem jiingeren Bruder schdamen! Wie kann
man in deinem Alter noch so trodeln. Nimm
dir ein Beispiel an Markus, der machts dir vor,
wie man sich rasch anzieht!»

Solche und &dhnliche elterliche Vorhaltungen
sind in den meisten Familien gang und gibe
und kaum ein Erzieher macht sich dariiber Ge-
danken, dafl es nicht ungefihrlich ist, ein Ge-
schwister dem anderen immer wieder als gutes
oder als abschreckendes Beispiel hinzustellen.

Wiirden wir namlich genau hinsehen, so
konnten wir das kurze, fast unmerklich trium-
phierende Aufleuchten in Markus Augen be-
merken, und der unwillig-enttduschte Aus-

druck in Hanspeters Gesicht wiirde uns nicht
entgehen.

Was hat der Erzieher mit seinem Vorwurf,
der ihm in der ersten Argerlichen Erregung
iiber die Langsamkeit seines Erstgeborenen
eben so herausgefahren ist, nun eigentlich er-
zieherisch erreicht? Fiir den Augenblick einen
Scheinerfolg: Hanspeter hat, aufgeschreckt
durch die viterliche Intervention, seine An-
kleidebemiihungen etwas beschleunigt. Sein
natiirliches Lebenstempo aber ist dadurch ge-
wil nicht geindert worden. Aber etwas viel
Wichtigeres wurde durch den Erzieher ungiin-
stig beeinflufit: Das gute Einvernehmen zwi-
schen Geschwistern, die menschliche Bezie-
hung zwischen zwei Briidern. Es wird fiir den
aufgeweckten und rasch reagierenden Markus
nicht schwierig sein, den beddchtigeren Bruder
immer wieder in gewissen Situationen zu iiber-
trumpfen und mit seiner Raschheit zu glanzen.
Kann er dabei jedesmal auf den elterlichen
Applaus zihlen, so wird sich unter Umstdnden
die Tendenz, seinen Bruder in den Schatten zu
stellen, zu einem festen Teil seines Lebensstils
entwickeln und im spiteren Leben vielleicht
einen konstanten Charakterzug darstellen. In
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der Schule, im Berufsleben, im Militdrdienst
wird er moglicherweise als derjenige bekannt
werden, der darauf aus ist, Schwichen und
Blofen seiner Kameraden ausfindig zu machen
und dann vor dem Lehrer, vor den Vorgesetz-
ten, dort zu brillieren, wo die anderen gewisse
Schwierigkeiten haben. Er wird so als Streber
vorwartskommen, -aber die Sympathie der
Gleichgestellten wird er nicht haben. Streber
liebt man nicht. Der Streber stellt die Aner-
kennung des Vorgesetzten iiber den kamerad-
schaftlichen Zusammenhalt. Daher ist der
Streber auch kein guter Team-Arbeiter. Team-
Work wird heutzutage iiberall gefordert, im
Geschiftsleben, in der wissenschaftlichen Ar-
beit, nicht zuletzt auch im Militirdienst. So
konnte es dazu kommen, dafl unser Markus
spater einmal im Leben isoliert und im Grunde
genommen ungliicklich, ohne wirkliche Freun-
de, dasteht.

Und Hanspeter? Wie muf§ es auf ihn wirken,
wenn ihm seine Eltern immer wieder den jiin-
geren, rascheren Bruder als Beispiel vorhalten?

Vor allem einmal wird er diesen Bruder
nicht lieben lernen. Im Gegenteil: Die Gefiihle
von Neid, Haff, Rachedurst werden sich in der
Tiefe der Seele einnisten. Ein Zug von Resi-
gnation, von Hoffnungslosigkeit wird in seinem
spiteren Charakter enthalten sein. Und vor
allem wird die Entwicklung eines gesunden
Selbstbewufitseins durch das Aufkommen star-
ker Minderwertigkeitsgefiihle gestért. Hat ein
Kind namlich in den ersten Lebensjahren im-
mer wieder Erlebnisse des eigenen Ungeniigens,
so fithrt dies zu einer tief entmutigenden Ein-
stellung dem ganzen Leben gegeniiber. Alles
hat doch gar keinen Zweck, alle Miihe ist ja
umsonst, man kann es ja den Erwachsenen
doch nicht recht machen; immer wird man kri-
tisiert, immer bekommt man Riigen und Vor-
wiirfe. Immer kanns «der andere» doch bes-
ser. Wozu sich noch anstrengen?

Diese Erlebnisse des eigenen Ungeniigens
brauchen nun gar nicht auf einem tatsich-
lichen «Minderwert» zu beruhen. Unser lang-
samer Hanspeter hat durch die schicksalshafte
Erbkonstellation nun einfach das Pech, einen
sehr aufgeweckten jiingeren Bruder zu haben.
Wire sein Bruder von Natur aus noch lang-
samer als er selber, so wiren die Dinge gerade
umgekehrt.

Es gehort zu den menschlichen Grundten-
denzen, immer wieder Vergleiche zu ziehen.
Den Eltern springt die Ungleichheit des Le-
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benstempos ihrer Buben in die Augen, und da
wir das Miihelose, das Rasche, das Lebhafte
im allgemeinen mehr schitzen, so kommen wir
leicht in Versuchung, demjenigen, dem diese
Gaben versagt sind, Vorwiirfe zu machen.
Nichts jedoch wirkt entmutigender auf eine
junge Seele als Anforderungen, denen man von
Natur aus niemals wird geniigen konnen.

arum miissen wir Eltern uns viel mehr

immer wieder darum bemiihen, unsere

Kinder so zu nehmen, wie sie ihrem
tiefsten Wesen nach sind. Aus einem Tannen-
schofling 146t sich nun einmal kein Apfelbaum
erziehen, und aus einem Pfirsichkern keine
Pappel. Was hingegen alle jungen Baumchen
brauchen, das sind moglichst giinstige Wachs-
tums- und Lebensbedingungen: den rechten
Boden, geniigend Sonne und Bewisserung und
ausreichenden Schutz vor allzu heftigem Wind.
Zu hoch gespannte Anforderungen und iiber-
triebene erzieherische Strenge, das sind aber
Windstofle, die das Wurzelwerk lockern; Auf-
stachelung des kindlichen geschwisterlichen
Konkurrenzneides, Anfachen der Eifersuchts-
und HafBinstinkte, das sind Gifttropfen, die
den ndhrenden Boden verseuchen und das
Biaumchen schlieflich zum Serbeln bringen.

Ist es nicht merkwiirdig, dafl die wenigsten
Erzieher daran denken, das gute Einverneh-
men zwischen Geschwistern bewufit zu fordern
und alles zu unterlassen, was ihre gegenseitige
mitmenschliche Haltung schidigen konnte?
Geschwisterliebe wird immer noch als etwas
Selbstverstindliches genommen. Dabei hat
aber das Unkraut des Geschwisterhasses, des
Neides und der Eifersucht ein viel schnelleres
Entwicklungstempo und droht die schiichter-
nen Schoflinge echter mitmenschlicher Liebe
zwischen den Geschwistern zu iberwuchern
und zu ersticken. Wie jede menschliche Ei-
genschaft, ist auch die Gabe der Liebe unter
Geschwistern vorerst nur als eine Anlage vor-
handen, die verkiimmert, wenn sie nicht aus-
driicklich gefordert wird. Die Anlage zum
Hassen liegt naher und ist viel weniger an-
spruchsvoll in bezug auf ihre Entwicklungsbe-
dingungen.

Was der Mensch als kleines Kind erlebt, das
formt ihn tief. Die Lebenseinstellung, die das
Kind in den ersten Jahren im kleinen Kreise
der Eltern und Geschwister erhilt, setzt sich
gleichsam geradelinig ins spitere Lebensalter
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Geschenke fiir jung und alt

Die schonsten

- Glute Nacht

Geschichten

Neue Folge: «Die-Katze
mit der Brille»

Herausgeberin: Jella Lepman.

An diesem Buch erfreuen Sie sich
mit Thren Kindern. Reich Illu-
striert, Geb. Fr. 8.50

Atme richtig —
werde frei
von Milla Cavin

Die temperamentvolle, anschauli-
- che Darstellung freudiger Atmung

mit vielen Abbildungen.

Neuausgabe. Ln. Fr. 10.80

Welten im
ZusammenstoB

Als die Sonne still stand.

Von Immanuel Velikovsky
Faszinierend wie der Titel — ein
Buch, das man in einem Zug liest.

Neuauflage. Ln. Fr. 17.50

Weltgeschichte
im Uberblick

von Karl Meyer
Vorwort von Prof. Dr. J. R. von Salis

Das groBe Abenteuer der Weltge-
schichte in allgemeinverstindlicher

Form erzihlt. Ln. Fr.19.10

Photobuch Ziirich

Uber 100 Abbildungen, davon
50 neue Bilder

Unser Ziirichbuch halt Schritt mit
der Entwicklung — schonstes Ge-

schenk fir Ihre Freunde in der
Ferne. In Kartonhulle Fr. 10.20

EUROPA VERLAG VERLAG OPRECHT
ZURICH

Neuerscheinung

RUDOLF GRABER

Die letzten Basler
Fihrengeschichten

Hlustriert von Hans Ruedi Bitterli

Gebunden Fr. 9.80

Ob, wie in der «Geschichte von der
Degustation», eine junge Kindergart-
nerin wihrend der Mustermesse einen
Sekuritaswichter aus den Fingen we-
nig empfehlenswerter Damen zu retten
versucht und dabei selbst ihr Herz ver-
liert, oder ob der Verfasser, wie in der
«Geschichte von dem weinroten Pullo-
ver», einem zirtlichen Betrug nach-
geht, immer schwingt jenes nur Rudolf
Graber eigene Licheln mit, das so an-

steckend wirkt.

Ein letztes Geschenk des Autors
an seine Freunde und eine be-
gliickende Entdeckung fiir jene,
«Basler Fihren-

welche die

geschichten» noch nicht kennen.

SCHWEIZER SPIEGEL VERLAG
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fort. Wer als Kleinkind durch allzu aktive und
angriffslustige Geschwister dazu gezwungen
wurde, sich standig seiner Haut zu erwehren,
der wird auch als Erwachsener im Gegeniiber
nicht den zugeneigten Mitmenschen, sondern
in erster Linie den mdglichen Gegner vermu-
ten und bei der kleinsten, meist nur eingebil-
deten Bedrohung, Krallen und Zihne zeigen.

Uberdenkt man diese Zusammenhinge in
ihrer unerbittlichen Konsequenz, so wird uns
die Verantwortung des Erziehers von neuem
bewufit. Aber Angst vor der Erziehungsauf-
gabe wire auch wieder unangebracht. Wir
miissen nur daran denken, daff im jungen Men-
schen anderseits ungeheure positive Krifte lie-
gen, die wir Eltern und Erzieher nicht erst
schaffen miissen. Unsere Aufgabe besteht le-
diglich darin, ihnen Raum zur Entwicklung zu
verschaffen.

elches Hindernis liegt der Entwick-

lung des guten geschwisterlichen Ein-

vernehmens am hdufigsten im Wege?
Aus meiner kinderirztlichen Erfahrung heraus
wiirde ich ohne Zogern an erster Stelle die Ei-
fersucht nennen. Sie ist wie eine Kinderkrank-
heit, die jedes einmal durchmacht; aber von
der Haltung der Eltern kann es abhidngen, ob
sich daraus ein chronisches Leiden entwickelt.
Wie meistens, ist auch hier Vorbeugen besser
als Heilen, und die Prophylaxe allzu starker ge-
schwisterlicher Eifersucht beginnt bereits be-
vor das zukiinftige Geschwisterchen das Licht
der Welt erblickt hat.

Es sollte heute eigentlich nicht mehr vor-
kommen, daf ein drei-, ja vierjahriges Kind
auf das zu erwartende freudige Ereignis iiber-
haupt nicht vorbereitet wird, und durch die
Ankunft eines die Aufmerksamkeit der ganzen
Verwandtschaft auf sich ziehenden Schreilings
vollig iiberrumpelt wird. Ist es verwunderlich,
wenn in einem solchen Falle ein Knirps dann
vor allem negativ reagiert? Fruchten seine
ersten zaghaften Vorschlige — etwa: wann man
nun endlich dieses Wesen wieder in den Spital
zuriickbringe — nichts, so muf§ er sich aktiver
einstellen. Er hdngt sich der Mutter an die
Schiirze, beschiftigt sie, die jetzt alle Hande
voll zu tun hat, von friih bis spdt mit den aus-
gefallensten Anliegen. Will die Mutter das
Kind nihren, so sucht der Altere ihre Auf-
merksamkeit durch alles mogliche und unmaog-
liche auf sich zu lenken, und sei es auch durch

S PI1EGEL

BahnhofstraB3e 31:

Eine Adresse
von Weltruf!

Es gibt Adressen mit Strale und Hausnummer, die
iber Linder und Meere hinweg von Kenner zu Ken-
ner weitergegeben werden wie ein kostbarer Fund. ..
Adressen beriihmter Schneider, Adressen beriihmter
Restaurants. Auch Zirich, Babnhofstrafie 31 — in vie-
jen Zungen gesprochen — gehért zu ihnen. Denn hier
ist die Chronometrie Beyer, und hier findet der Freund
guter und schoner Uhren im iltesten Fachgeschift
unseres Landes in einzigartiger Auswahl das vereinigt,
was unter Uhren Rang und Namen hat.

CIIONEIPE

e
BEYER

Ziirich, Bahnhofstr. 31 / Ecke Birengasse Gegr. 1800
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besonders schon verpackt machen mehr Freude
bei
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Zirich 1 Poststrasse 8 Telefon 27 29 55

Schenken, die reinste Freude!

Die ROAMER-Uhr, ein Geschenk von dauerndem
Wert, ein treuer Begleiter bei der Arbe.t, beim
Sport und in Gesellschaft.

100 % wasserdicht, stossgesichert, antimagnetisch, 17 Rubis
In Ganzstahl von Fr. 99.— an In Chromstahl von Fr. 89.— an

@ In der Schweiz in iiber 400 guten Fachgeschaften erhéltlich

ROAMER WATCH CO. AG. SOLOTHURN
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ausgesprochen «ungezogene Dinge», zum Bei-
spiel indem er, wie das Kleine, wieder zu nis-
sen beginnt; denn was dem einen recht ist,
mull dem andern billig sein.

Zu bedauern ist das Kind, dessen Mutter
den eigentlich nur allzu durchsichtigen Zu-
sammenhang nicht erkennt, weil sie niemand
dariiber aufgeklirt hat. Selbstverstindlich
wird sie sich {iber ihr «bdses» Kind aufregen,
wird es bestrafen, wird es womoglich wahrend
des Stillens aus. dem Zimmer schliefen. Dann
ist der Teufelskreis geschlossen. Das Erstge-
borene kann zwar allenfalls darauf dressiert
werden, den Neuankdommling zu erdulden, aber
im tiefsten Kinderherzen ist der grimmigste
Hafl gesit. Und spéter wundern sich die El-
tern, dafl ihre Kinder sich so schlecht mitein-
ander vertragen.

Eifersucht kann wie ein Naturerreignis sein,
das den Menschen plotzlich iiberfallt. Auch
wenn Eltern sich alle erdenkliche Miihe geben,
ihr Kind auf ein zu erwartendes Geschwister
in positivem Sinne vorzubereiten, und wenn
das Erstgeborene sich daraufhin fiir den klei-
nen Saugling wirklich lebhaft interessiert und
an dessen Pflege teilnimmt, beim Baden und
Schoppeln hilft und dem kleinen Geschdpflein
gegeniiber anscheinend nur liebevolle Gefiihle
duflert, kann es dennoch eine tiefe seelische
Krise durchmachen. Es wirkt verindert, wird
erzieherisch vielleicht schwierig, versagt in der
Schule, es beginnt vom Hause wegzubleiben

S PI EGEL

oder verfillt in einen stumpfen depressiven
Zustand, so dall man um seine Gesundheit
ernstlich besorgt wird. Es ist dies eine Form
der Eifersucht, die sich nicht in feindlichen
Handlungen gegen das Geschwister &dufert,
sondern einfach in der Schwierigkeit, mit der
neuen Lage, nicht mehr Mutters einziger Lieb-
ling zu sein, seelisch fertig zu werden. Es ist
wie eine Krankheit, durch die das Kind hin-
durch muf, und bei welcher es Anspruch auf
unser liebevolles Verstindnis und unseren gan-
zen mitmenschlichen Einsatz hat.

Muf es uns nicht immer wieder verwundern
und nachdenklich stimmen, daf§ wir {iber der-
art grundlegend wichtige Lebenserscheinungen
so wenig Bescheid wissen? Wie mancher junge
Mensch bekommt in dieser Entwicklungsstufe
einen Schlag, von dem er sich zeitlebens nie
mehr ganz erholt, weil seine erzieherische Um-
gebung ihn nicht richtig verstanden hat.Wie viel
soziales Versagen, ja nicht selten kriminelles
spiteres Verhalten wurzelt in nicht verar-
beiteten kindlichen Eifersuchts- und HaRerleb-
nissen. Wieviel Schuld — Schuld durch Unwis-
senheit — liegt auf den Erziehern. Doch auch
der um die Zusammenhinge Wissende, ver-
schuldet sich dadurch, daf} er sein Wissen nicht
weitergibt. Sollte es nicht bald zur Selbstver-
standlichkeit werden, unsere Madchen, die zu-
kiinftigen Miitter — und warum nicht auch die
zukiinftigen Viter — in der Schule bereits iiber

Raichle «Ski-Pilot»

Skischuhe wie noch nie

Das Jubildums-Modell fiir durchschnittlich
gute Fahrer, nicht zu schwer, nichtzuleicht.
Doppel -Hochschaft mit Knéchel-Anpres-
sung, Fersengriff-Polster fiir prima Sitz
und weiteren Vorziigen.

Verlangen Sie Raichle «Ski-Pilot»
Damen 115.— Herren 125.—

In besseren Schuh-
und Sportgesché&ften
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die seelischen Grundlagen positiven Erziehens
aufzukldaren?

o Kinder beieinander sind, wird auch

gestritten. Es wire nun aber ein ver-

hiangnisvoller Irrtum, wenn man
glaubte, alles kindliche Streiten miisse unter-
bunden werden. Das Gegenteil ist richtig. Auch
der kindliche Streit ist eine Entwicklungsphase,
die Geschwister durchmachen miissen. Man
kann einem Dreijihrigen nicht verargen, wenn
er sich dagegen wehrt, dafl das eineinhalbjih-
rige Geschwisterchen ihm andauernd seine
kunstvollen Bauwerke zerstort oder dem ilte-
ren Schwesterchen, daf§ es sich nicht die schon
aufgerdumte Puppenstube durcheinander brin-
gen lassen will. Da miissen wir Eltern eben oft
das groflere Kind vor dem kleinen schiitzen.
Allzu grofle Toleranz gegeniiber dem «unver-
standigen Kleinen» diirfen wir den groferen
Geschwistern nicht zumuten, wenn uns am
spiteren guten Einvernehmen gelegen ist.

In das kindliche Streiten mischen wir Er-
wachsenen uns meistens allzu schnell ein.
Selbstverstindlich mufl das wehrlose Klein-
kind vor Angriffen aggressiver oder sadistisch

S PI1EGETL

eingestellter groflerer Kinder geschiitzt werden.
Aber im «wehrfdhigen» Alter sollen Kinder
ithre Zwistigkeiten nach Moglichkeit unter sich
selbst abmachen. Wir Erwachsenen haben
hochstens darauf zu achten, daff die Sache in
einigermaflen sportlicher Art und Weise zur
Austragung kommt. Wir diirfen uns auch nicht
dazu hergeben, allen kindlichen Klagen an-
dauernd willig das Ohr zu leihen und dadurch
ein Angebertum hochzuziichten. Viele Eltern
fithlen sich bei Streitigkeiten des Kindes aus
falsch verstandenem Gerechtigkeitsgefiihl zu
griindlichen Untersuchungen von Schuld und
Nichtschuld verpflichtet. Wer hat angefangen?
Wer hat was gesagt? Das fithrt ins Uferlose.
Denn Ends aller Enden wird gestritten um des
Streitens willen, und Recht und Unrecht sind
meistens ziemlich gleichmdfig auf die streit-
haften Partner verteilt. Viel besser ist es, ent-
weder abzulenken, oder die Gegner fiir einige
Zeit zwangsmalig zu trennen. Sehr bald wird es
ihnen dann langweilig und sie mochten wieder
beieinander sein. Eine Mutter, die sonst immer
lange Untersuchungen angestellt hatte, machte
letzthin kurzen Prozefl. Als sie in der Wasch-
kiiche in zwiefacher Hinsicht «unter Dampf»
stand, kamen ihre beiden ewigen Streithidhne

Mein bestes Hemd

" |::||—ati[:a

Fr.29.80
aus NYLSUISSE
«Sanitized»

«,,.sehe toll aus!
Waschen ein
Kinderspiel —
mache ich selbst!»
sagt begeistert der

Jugendliche
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und brachten die iiblichen gegenseitigen Be-
schuldigungen vor. Da rif§ ihr der Geduldsfaden
und sie spedierte alle beide am heiterhellen
Nachmittag ins Bett, wohlverstanden: im ge-
meinsamen Kinderzimmer. Nach einer kurzen
Phase tiefer Stille konnte sie schlieflich das eine
Kind zum anderen vernehmlich sagen hoéren:
«Du, wenn die Mutter so bos mit uns ist, dann
streiten wir einfach nicht mehr miteinander.»

Ein weiteres Mittel, negative Gefiihle ge-
geniiber dem kleinen Geschwister zu pflanzen,
ist das allzu hiufige Heranziehen der Groferen
zur Betreuung der kleinen Geschwister. Da
miissen wir auf der Hut sein, den Bogen nicht
zu iiberspannen. So angenehm es fiir eine viel-
beschaftigte Mutter ist, ihr Kleinstes der Ob-
hut des éltesten, verstindigen Geschwisters an-
vertraut zu wissen, diirfen die miitterlichen
Gefiihle eines heranwachsenden Maidchens
doch nicht {iber Gebiihr beansprucht werden.
Das dltere Geschwister muf§ sein Recht auf Ei-
genleben haben, es sollte seine Spiele, seine
Neigungen, seine Freundschaften nicht der
Betreuung des Kleinsten zum Opfer bringen
miissen. Solange natiirlich dltere Kinder von
sich aus und mit Freude solche stellvertreten-
den Aufgaben iibernehmen, das Kleine zum

E G EL

Beispiel zu fiittern, zu baden, mit ihm zu spa-
zieren, ist alles in Ordnung. Sobald daraus aber
Pflicht und Zwang zu werden droht, wird es
gefdhrlich. Da kann Liebe schnell in Hafl um-
schlagen und auch das Kleine wird darunter
nur allzu bald zu leiden haben.

ie stindige elterliche Bemiihung, der ge-
schwisterlichen Eifersucht vorzubeugen,
darf aber auch nicht zu einer starren
Gleichmacherei fithren. Es gibt Eltern, die aus
Angst vor eifersiichtigen Regungen jedem ein-
zelnen Kinde haargenau die gleichen Geschen-
ke geben, jedem zur gleichen Zeit die ent-
sprechenden Kleidungsstiicke anschaffen und
iiber alles und jedes auf den Rappen Buch fiih-
ren, um den Kindern schwarz auf weill bewei-
sen zu kénnen, daf keines zu kurz komme. Das
ist jedoch kein erstrebenswerter Zustand. Viel-
mehr sollte unser Bemiihen dahin gehen, die
Beziehungen zwischen den Kindern so weit po-
sitiv zu beeinflussen, daf§ sie sich lernen mit-
zufreuen, wenn einem von ihnen etwas Erfreu-
liches geschieht. Das wird jedoch nicht ohne
aktives miitterliches Wirken mdglich sein.
Vor allem miissen wir auch das Mit-leiden-

Wischetrockner

Der erste schweizerische
Haushalttrockner mitre-
versierender Trommel,
Durch die wechselseitige
Bewegung verteilt sich
die Wiische gleichmadssig
im Innenraum der Trom-
mel; dadurch wird mit
weniger Stromaufwand
ein liberdurchschnitt-
licher Trocknungseffekt
erreicht.

Erhiltlich
in allen Fachgeschéften.

T

Adora-Tropic

Eine neue, grosse Erleichterung flr
jede Hausfrau —der moderne Wische-
trockner ADORA-Tropic. Ertrocknet
die zartesten Gewebe sanftund
schonend und verleiht ihnen den
frischen Duft sonnengetrockneter
Wische, In kirzester Zeit ist jedes
Wiischegut trocken, und dies erst
noch nach individuellem Wunsch:
schrankfertig oder bigelfeucht.
Besondere Beachtung verdient die
durchdachte Konstruktion der
Trommel. Der glatte Trommelmantel
und die trichterférmig nach aussen
gelochte RUckwand (kein Draht-
geflecht) behandeln das kostbare
Wiaschegut dusserst sorgfiltig.

Denkbar einfach ist bei der ADORA-
Tropic die Bedienung: Die Tempera-
tureinstellung von 0° bis 100° erfolgt
durch einen Regelthermostaten, die
Zeiteinstellung durch einen Zeit-
schalter; flir die Installation ist keine
Bodenverankerungndtig; bis zu 6 Kilo
Wiscthe werden in ca. 60 Minuten
getrocknet. Trotz all diesen wichtigen
technischen Vorzligen kostet der
Wischetrockner ADORA-Tropic nur
Fr.1890.- (Zahlungserieichterungen).

VERZINKEREI ZUG AG., ZUG Tel. (042) 40341
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S CHWETIZER

konnen fordern. Stoft dem einen Kinde ein
MiRBgeschick zu, so sind die Geschwister ja nur
allzu rasch bereit, mit Spott und Hohn iiber
es herzufallen, und es braucht in der Haltung
des Erziehers nur einen Hauch von Ironie, um
sie in dieser Haltung zu ermuntern. Mit Riige
und Kritik in Anwesenheit der iibrigen Ge-
schwister sei man deshalb Auferst zuriickhal-
tend. Was jedoch den Geschwistern nicht ge-
nug immer wieder vor Augen gefiihrt werden
kann, das ist unser echtes menschliches Mit-
fiihlen, wenn eines der Kinder in irgend einer
kindlichen Not ist. Wie schon ist es, wenn eine
Mutter ihre Kinder dazu bringt, ein im Augen-
blick ungliickliches Mitgeschwister, sei es nun
ein #lteres oder ein jlingeres, zu trosten. Mit
leiden-konnen und mitfreuen-konnen, das sind
die beiden Seiten der gleichen Miinze, und der
elterlichen Phantasie ist in dieser Richtung ein
weites Feld der Betitigung offen.

Bei aller Bemiihung um eine gerechte elter-
liche Haltung wird es sich nie vermeiden las-
sen, daff immer wieder das eine oder das andere
unserer Kinder sich zu kurz gekommen fiihlt.
Seien wir jedoch froh, wenn es uns dies frei
und offen heraussagt, und fahren wir ihm nicht

S PI1EGEL

iiber den Mund mit dem Vorwurf der Undank-
barkeit. Wo mehrere Geschwister sind, ist es
aus rein dufleren Griinden oft einfach unmog-
lich, dafl jedes auf seine Rechnung kommt,
denn der Vater, die Mutter, sie lassen sich ja
nicht durch die Zahl der Geschwister dividie-
ren und gleichmifig auf sie verteilen. Jedes
will uns ja ganz haben, und es ist ein erstaun-
liches Erlebnis, wenn man sieht, wie bereits
ein erst zehn oder elf Monate altes Kind, das
auf dem Arm der Mutter sitzt, die dlteren Ge-
schwister, die sich auch an die Mutter schmie-
gen wollen, wiitend wegsto3t, um die Nahe und
Liebe nicht teilen zu miissen.

Gegen das aufkeimende Gefiihl des Benach-
teiligtwerdens gibt es ein gutes Rezept: Statt
dafl zum Beispiel der Vater jeden Sonntag-
nachmittag alle seine Kinder irgendwohin mit-
nimmt, macht er mit ihnen zum voraus einen
Turnus ab und nimmt jedesmal nur ein ein-
ziges mit. Wenn es blof§ fiir eine Stunde ist:
Das Erlebnis, einmal den Vater — oder die
Mutter — ganz allein fiir sich gehabt zu haben,
macht das Kind gliicklicher und entschidigt es
fir viele Male, da es sich zu kurz gekommen
wihnte,

In der
sonnenarmen
Zeit

taglich ein Sonnenbad
nehmen mit dem

OSRAM

ULTRA
VITALUX

Sonnenstrahler

ist von unschitzbarem

Wert fur Gesundheit
und Schonheit.

Lassen Sie sich den Osram Ultra-
Vitalux in Threm Fachgeschift
zeigen oder verlangen Sie den aus-
fihrlichen Prospekt von der

Osram AG Ziirich 22, Telephon 051/3272 80
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Der geborene
Toscani-Raucher
schatzt die...

i

-

SKISCHUHE <4/ \
DER DIE WELT EROBERT
% = i

o

LRI TS

Speedfiit-Pro. Ein meisterhafter, zwiegenahter Hochschaft-Skischuh. Harter
Schaft mit zusatzlicher Seitenversteifung, ausgebuchtete Kndchelpartie und
anatomisch - richtiges FuBpolster. Dank den 5 Schnallen kann der Schuh
schraubstockartig angezogen werden und der FuB findet maximalen Halt.
Selbst die verwdhntesten Spitzenfahrer sind hell begeistert. Mit Henke Good-
will - Service = & Jahre Garantie. Fr.169,— / Fr. 178.—

HS/NITHY WY NI3LS
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