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So kann das Fondue nicht
missraten. Wirklich, Fondue-
kochen hat nichts mit Zaubern
zu tun. Es gilt hier einfach,

wie bei den meisten Rezepten,
ein paar Grundregeln zu
befolgen —und das Fondue
gelingt Thnen garantiert. Achten
Sie also auf folgende Punkte:

Auf die richtige Kise-

B mischung kommt es beson-
ders an. Halb Emmentaler,
halb Greyerzer ist die klassische
Kombination. Fiir ein extra-
wiirziges Fondue empfiehlt es
sich, ausschliesslich Greyerzer
zu nehmen. Thr Késehindler wird
Sie gerne beraten; er weiss

genau, welches Kisestiick den
Reifegrad fiir ein gutes Fondue
erreicht hat.

Das Fondue soll auf dem
B Herd nicht bloss heiss
werden, sondern regelreht kochen.

Geben Sie am Schluss eine
B kleine Messerspitze
Natron bei -~ Ihr Fondue wird
viel luftiger.

Ein neuer Ton-Caquelon

E ist vor dem ersten
Gebrauch mit Milchwasser auszu-
kochen. Dadurch schliessen
sich die Poren, und die Hitze wird
besser geleitet. Ideal ist natiirlich
ein Gusseisen-Caquelon,
besonders wenn man oft Fondue
macht, weil er sich ohne weiteres
stark erhitzen lisst (er kann
auch fir Saucen etc. verwendet
werden). Vielleicht ein Weih-
nachtswunsch?

s —

Das erprobte Fondue-Rezept
erhalten Sie gratis in Threm Kise-
geschift. = —immmm

Haben Sie Fondue-Probleme?

Wenn Sie sich beim Fonduekochen noch nicht
ganz sicher fithlen, so gibt Thnen Herr Schir —
unser Kiichenchef — gerne Auskunft. Richten Sie
Ihre Fragen (Adresse nicht vergessen) an:

Herrn Robert Schir, Kiichenchef der Schweize-
rischen Késeunion AG, Postfach Transit, Bern.

Das Rezept fiir Lebenskiinstler:
Jede Woche einmal Fondue!

SCHWEIZ.
KASEUNION AG
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GUGGENBUHL & HUBERS SCHWEIZER SPIEGEL
eine Monatsschrift
erscheint am Ersten jedes Monats

Redaktion
Dr. FORTUNAT HUBER
Dr. ADOLF GUGGENBUHL
Frau HELEN GUGGENBUHL
Frau ELISABETH MULLER-GUGGENBUHL
Hirschengraben 20
Zurich 1
Telefon 32 34 31

Sprechstunden der Redaktion tiglich nach vorheri-

ger telefonischer Anmeldung. Die Einsendung von

Manuskripten, deren Inhalt dem Charakter der

Zeitschrif entspricht, ist erwiinscht, Die Honorie-

rung erfolgt bei Annahme, Riicksendung erfolgt

nur, falls frankierter und adressierter Antwort-
umschlag beiliegt.

Inseratenannabme

durch den Verlag, Hirschengraben 20, Ziirich 1,
Telefon 32 34 31.

Preis einer Seite Fr. 600.—, V2 Seite Fr. 300.—,
ViSeite Fr. 150.—, 1/g Seite Fr. 75.—, 1/1¢ Seite
Fr. 37.50 4 3 % Papierteuerungszuschlag vom
Januar 1954, 4 % Druck- und Papierpreis-
zuschlag vom 1. Januar 1957. Bei Wiederholun-
gen Rabatt! SchluB der Inseratenannahme 18
Tage vor Erscheinen der Nummer.

Druck und Expedition

Buchdruckerei AG. Baden
Papier der Miihlebach-Papier AG. Brugg

Bestellungen

nehmen jederzeit entgegen der Verlag sowie auch
alle Buchhandlungen und Postimter.

Abonnementspreise:

Schweiz: fir 12 Monate Fr. 24.75

fiir 6 Monate Fr. 13.20

fiir 3 Monate Fr. 7.10

Ausland: fiir 12 Monate Fr. 27.40

Preis der Einzelnummer Fr. 2.60
Postcheckkonto VIII 7061 Ziirich

Schweizer Spiegel Verlag
®
GUGGENBUHL & HUBER

SCHWEIZER SPIEGEL VERLAG AG. ZURICH
R T T e L S O A N A O DI SR )

. Interessenten mit
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die bewdhrte
Kleinwaschmaschine
vieler tausend
Schweizerfamilien.

Mit Auszeichnung
«Die gute Form»
MUBA 1958

Dieses SEV- und SIH-
gepriifte neue Modell, mit
zusétzlichen Vorziigen,
kostet mit Chromstahl-
bottich, Dreistufen-
heizung, elektr, Pumpe
und versenkbarer Mange

Fr. 895. -
und ist in einem
Prospekt, den wir

Freude zustellen,
ausfiihrlich beschrieben.

VERWO A.G.
Pfaffikon SZ

... der Dampfkochtopf ohne Gummiring! Seit 20 Jahren das
beliebte Geschenk fiir jeden Haushalt. Erhéltlich im Fachge-
schaft, im guten Warenhaus und bei uns in Zirich, Léwen-
strasse 17 und Basel, Petersgasse 4.

Grossenbacher Handels-AG. St. Gallen 8



» und Muster geschiitzt

ufter _

h, Bahnhofstr. 18, Tel.23 76 03 / St.Gallen, Multerg. 14, Tel. 2215 01

HELUAN

der Teppich fiir Sie

Dieser hervorragende Handwebteppich entspricht so
richtig der heutigen Auffassung der Raumgestaltung.
Muster und Farben sind von starker persénlicher Pri-
gung; deshalb fithlen sich Menschen, die das Eigenartige
und Charaktervolle lieben, zum HELUAN hingezogen.
Seine ausserordentliche Strapazierfihigkeit verdankt
dieser Teppich dem auserlesenen Wollmaterial, welches
von Hand gesponnen und von Hand satt verwoben auch
starkster Beanspruchung stand hilt.

Der HELUAN ist Gebrauchsteppich und Schmuckteppich
zugleich...und wer ihn besitzt ist stolz darauf.

Wenn Sie den HELUAN kennen lernen méchten, so be-
suchen Sie uns doch ganz ungeniert. Eine grosse Kollek-
tion exklusiver Muster liegt immer zur Ansicht bereit.

Preisbeispiel: HELUAN 200x 300 cm Fr.585.-
Jede beliebige Grosse fertigen wir fiir Sie an

Steinenberg 5 Tel. (081) 2278 45
Tel. (061) 22 38 60

Paul Matzinger
Sandreuter & Co. AG. Marktplatz

Bern Max Konig SWB Herrengasse 30 Tel. (031) 90078
Schaffhausen Binder & Co. Vordergasse 67 Tel. (053) 54231
Winterthur  Binder & Co. Steiggasse 2 Tel. (052) 26523
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