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Von R. S.

Kleine Kinder in n#chster Nachbarschaft
sind nicht immer erwiinscht. Und wie un-
angenehm ist es fiir die junge Mutter, un-
ablissig nachbarliche Klagen iiber Kinder-
geschrei ertragen zu miissen. Nur ein
gewisses Mall von Verstindnis und Liebe
fiir kleine Kinder, gegenseitige Hilfsbereit-
schaft und nachbarliches Zusammenwirken
fiihren zur ersehnten Losung des Problems.

H. G.

Daﬁ das Leben in den sonnigen Aufensied-
lungen einem Kaifig mit allem Komfort gliche,
das konnte man vor kurzem in einem von einer
einsamen Hausfrau verfaften Zeitungsartikel
lesen. Wie anders ténen aber die Betrachtun-
gen von Miittern kleiner Kinder in der Stadt
oder in einer der «einsamen» Aufensiedlungen,
die meist mehr und stiirmischeren Kontakt als
ihnen lieb und erwiinscht ist finden mit ihrer
Umwelt, und von denen der grofite Teil sich
nichts sehnlicher wiinscht, als einmal Heim und
Familie frei von allen nachbarlichen Kommen-
taren und Einmischungen genieflen zu kénnen.

Wihrenddem die kinderlosen Frauen oder die
Miitter mit erwachsenen Kindern zu wenig
Kontakt finden, steht die Mutter kleiner Kin-
der Tag fiir Tag vor der oft wenig dankbaren
Aufgabe, Kinder und Nachbarschaft in Har-
monie miteinander zu bringen.

Die erste Zeit der erzwungenen oder er-
wiinschten Isolation findet meist zu dem Zeit-
punkt ein Ende, in dem ein Kleines seinen
Einzug in die Familie findet. Ich selber er-
lebte dies zwar nicht hier in der Schweiz, kann
also nicht aus eigener Erfahrung reden, doch
erinnere ich mich sehr gut an einen Ratschlag,
den man uns in einem Sauglingspflegekurs (den
ich vorsorglicherweise noch in der Schweiz ab-
solvierte) gab: man solle kurz vor der Geburt
die ndheren Nachbarinnen besuchen, jeder ei-
nen kleinen Blumenstock oder eine sonstige
Aufmerksamkeit bringen und ihr sagen, dafs
man sich gerne zum voraus entschuldigen moch-
te fiir die Storungen, die es mit dem Einzug des
kleinen Erdenbiirgers dann geben werde. So
sehr ich fiir Aufmerksamkeiten und Riick-
sichtnahme bin, dies schien mir denn doch ein
wenig weit zu gehen. Sollte man nicht von
den «unteren» und «oberen» Nachbarn des
gleichen Hauses erwarten diirfen, dafl sie Ver-
stindnis fiir die Tatsache aufbringen, dafl
kleine Kinder ausnahmslos zu gewissen Zeiten
schreien? Immer wieder strauchelt man ja bei
der Wohnungssuche iiber die Tatsache, dal der
Vermieter offen oder sehr verblimt erklart,
dafl er keine kleinen Kinder in seinem Haus
wiinsche. Leute also, die aus diesem oder je-
nem Grund unbedingt ruhebediirftig sind, soll-
ten keinerlei Miihe haben, auch die entspre-
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chende, garantiert kinderlirmfreie Behausung
zu finden.

Ratschliage am falschen Ort

Wie wenig Verstandnis man aber voraussetzen
darf, das wurde uns erst klar, als wir mit unse-
rem fast zweijahrigen Sproflling wieder in die
Schweiz zuriickkehrten. Uns, den stolzen El-
tern, war gleich nach der Geburt unseres
Stammbhalters erklart worden, er gehore unbe-
dingt in die Kategorie der cry-babies, und wir
wiirden einiges an Konzerten zu gewirtigen
haben. So empért ich damals iiber den Aus-
spruch war, so oft sollte ich im Lauf der Zeit
noch daran zuriickdenken. Denn in nichts
zeichnete sich der hoffnungsvolle Sprofling
mehr aus als im Schreien und zwar im lauten,
emporten Kridhen, von dem er weder durch
Spazierenfahren, Herumtragen oder «Wigele»
im Zimmer abgehalten werden konnte. Téglich
zur gleichen Zeit begann er sein ohrenbetéduben-
des Protestgeschrei, das immer mindestens eine
Stunde dauerte, und wir errechneten im stillen,
dafl fiir solche Stérungen kaum ein Blumen-
arrangement grofl genug hitte sein konnen.
Natiirlich entschuldigten wir uns damals auch
ab und zu bei der Nachbarin im unteren
Stockwerk, die diese Tatsache aber ruhig zu
nehmen schien und die uns ihrerseits sogar
noch trostete, ihr eigener Bub hitte nicht nur
den halben Nachmittag, sondern die ganze
Nacht durchgeweint. Die ganze Familie hitte
also volles Verstdandnis fiir unsere Lage.

Wie oft begliickwiinschten wir uns zur Tat-
sache, dafl wir die ersten «schlimmen» Monate
auf dem kinderliebenden amerikanischen
Kontinent verbringen konnten, auf dem die
Nerven der Erwachsenen bei weitem nicht so
rasch auf Kinderstorungen ansprachen wie die
der Schweizer. Bis wir aber wieder in Europa
sein wiirden, so rechneten wir aus, hitte sich
auch bestimmt die schlimmste Oppositionslust
unseres Buben gelegt und er liefe wohl auch
schon ein wenig «mit sich reden».

So schien es denn auch zu sein, als wir die
Siebensachen zu packen begannen, um auf ver-
schiedenen Umwegen in die Schweiz zuriick-
zufahren. Zwar hatte ich grad kurz vor der
Abreise im Buch eines amerikanischen, be-
rithmten Kinderarztes gelesen, die Zeit zwi-
schen 18 Monaten und zweieinhalb Jahren sei
ungiinstig fiir Wechsel im Leben eines Kindes,
da es nicht imstande sei, zu erfassen, was vor
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Verlangen Sie bei lhrer
Nussella-Bezugsquelle
gratis Wettbewerbsformulare.

ussella

Koch- und Backfett
aus Kokosnuss, Oliven
und Sonnenblumenkernen,

J.Klasi, Nuxo-Werk AG, Rapperswil SG

Vielen Frithaufstehern mit reich dotiertem Arbeitspen-
sum, das intensive Konzentration erfordert, passiert es
oft, daB} sie schon vormittags um 11 Uhr schlapp und
schlafrig sind. Auf die Dauer beheben irgendwelche
stimulierende Mittelchen diesen Zustand nicht. Hin-
gegen hilft VOLG-Traubensaft Ermiidungserscheinun-
gen oder Leistungsschwichen iiberwinden; er stirkt auch
das Gedichtnis und steigert die Leistungsfihigkeit.

OOLG-Traubensaft

Achten Sie beim Einkauf von Traubensaft
auf die nebenstehende Etikette, sie biirgt
fir Qualitat und Naturreinheit.

Bezugsquellennachweis:
VOLG, Winterthur, Schaffhauser-
strale 6, Telephon (052) 82211

Gut essen

leisien sich Korpulente nur mil
Gewissensbissen Manempfehle
ihnen die bewahrien

Boxbergers Kissinger
Entfetfungs-Tableiten

Gratismuster durch La Medicalia GmbH., Casima/Ti.
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Chemisch reinigen
Farben
Mottenschutz
Teppichpflege

Kiisnacht ZH Tel. 051 90 62 22

Filialen in Ziirich, Baden, Bern, Luzern und
Winterthur

Depots in allen grésseren Ortschaften, durch

das blau-weiss-rote Emailschild mit Fabrik-

ansicht gekennzeichnet. Direkte Sendungen
an unsere Fabrikadresse
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... herrlich das
newe Maruba

Lanolin
Schaumbad !

MARUBA hat fir alle, die eine trockene und
spride Haut haben, eine Uberraschung: das
neue MARUBA-Schaumbad «Ardisia» mit Lano-
lin-Spezial. Sie werden begeistert sein, denn
das Maruba-Lanolin-Schaumbad ist eine voll-
standige Schonheitshehandlung, welche die
Haut nahrt, geschmeidig macht und késtlich
parfimiert.

Nen: MarubQ 4rdisia

Fir trockene Haut: MARUBA-Ardisia, Flc. zu
Fr. —.85 (fur 2 Bider); Fr. 4.05; Fr. 7.45; Fr.
16.50; Fr. 28.90 (ca. 120 Bader) + Lux.
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sich gehe. Meine diesbeziiglichen Bedenken
wurden aber von Freunden als Schwarzmalerei
bezeichnet, und da uns ohnedies nichts anderes
ubrig blieb, begaben wir uns auf die Reise.

Es kam aber wie befiirchtet: durch die vie-
len Wechsel wurde unser Kleiner vollkommen
«<heimatlos» und reagierte dementsprechend.
Als wir endlich daran waren, unsere Schweizer
Wohnung zu beziehen, benahm er sich denn
auch wie ein kleines Teufelchen, und obwohl
ich versucht hatte, gleich bei der gegenseitigen
Begriifung unsere neuen Nachbarn iiber un-
sere etwas prekire Lage zu orientieren, wur-
den bereits nach den ersten Tagen im Treppen-
haus Stimmen laut, die alle eifrig bestrebt
waren, mir ungebeten gute Rite zu erteilen.
Bestimmt sei der Kleine bisher vollkommen
falsch ernahrt worden, meinte eine tiberzeugte
Vegetarierin; eine junge Nachbarin mit drei
Kindern stellte fest, dal} es sich bei unserem
Buben um ein typisches verwohntes Einzelkind
handle und wir titen gut daran, so rasch wie
moglich fiir Geschwister zu sorgen (um ihrem
Vorschlag Nachachtung zu verschaffen, er-
kundigte sie sich denn auch fast monatlich, ob
immer noch kein Kleines unterwegs sei...),
wihrenddem eine giitige Groffmama, die das
obere Stockwerk bewohnte, beunruhigt fest-
stellte, wir seien halt viel zu streng mit dem
armen Kleinen. Nur viel Giite und Nachsicht
konnten da noch helfen. Eine andere Stimme
schlug mir vor, den Zweijihrigen (!) doch auf
die Strafle zu den anderen Kindern zum Spie-
len zu schicken (er war grad in einem Alter, in
dem er immer und wo es nur war, davonrannte,
so schnell ihn seine kleinen Beine trugen), wo-
nach ich aber kaum eine halbe Stunde spater
eine Reklamation entgegennehmen durfte, die
den Kinderlarm und die Unordnung auf dem
kleinen Hausplatz betraf.

Die freundliche Nachbarin

Ich muf} sagen, dafl die stets wachsame «An-
teilnahme» an unserer Familie und die Kritik
an unseren piddagogischen Prinzipien mich
nach und nach zu irritieren begannen, obschon
ich mich redlich bemiihte, das, was hinter un-
serem Riicken gesprochen wurde und was
einem ja unweigerlich frither oder spiter den-
noch zu Ohren kommt, gar nicht zu beachten.
Wir fithlten uns irgendwie in einen iiblen Kreis
verwickelt. Bekam der Kleine wegen irgend
einer Unart einen Klaps auf die Finger, stimm-
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te er natiirlich sofort ein Riesengebriill an. Die
Folge davon war bestimmt, dafl bei unserem
mittdglichen Spaziergang sich dann diese oder
jene Tiire 6ffnete und eine Stimme sich erkun-
digte, was denn heute morgen wieder losge-
wesen sei. Je irritierter ich bei diesen Rechen-
schaftsberichten aber wurde, desto sicherer
fithlte sich unser kleiner Bengel, nicht nur als
Mittelpunkt der Familie, sondern des ganzen
Hauses. Es kam soweit, daf}, als ich ihm eines
Tages drohte, wenn er weiter alles anfasse,
werde er bestimmt wieder einen Klaps auf die
Finger bekommen, er strahlend antwortete,
dann werde er eben ganz laut «goifle»; so gut
hatte der kleine Bub schon begriffen, was er
damit erreichen konnte.

Den ersten Ausweg bildete in unserem Fall
eine mit Zeit, Verstindnis und Geduld reich
gesegnete Grofmutter, der wir den Enkel recht
oft anvertrauen konnten, und aulerdem ein
Nachbarkind, das sich bereit erkldrte, meinen
Buben an den freien Nachmittagen hie und da
in den Wald mitzunehmen, natiirlich gegen
eine kleine Entschiadigung. Die wirkliche Wen-
dung trat aber erst in dem Moment ein, als in
der unteren Wohnung ein junges, noch kinder-
loses Ehepaar einzog. Als ich einmal glaubte,
mich entschuldigen zu miissen, weil wir anlaf3-
lich eines Kinderbesuches die Wohnung zu
einem wahren Spielplatz hatten werden lassen,
erkldarte mir die Frau lachend, das mache doch
nichts. Im iibrigen wiirde sie sehr gerne un-
seren Kleinen hie und da mitnehmen oder
hiiten, das gidbe dann eine feine Abwechslung
fur uns beide.

Damit wandte sich das Blatt. Der Protest-
iarm in unserer Wohnung nahm ab, da unser
Sohn aus eigenem Antrieb das Schreien aufgab
zucunsten zartester Tone, die er seiner lieben
«Tante» von unserem Balkon ins untere Stock-
werk hinunterflotete. Das Beispiel wirkte an-
steckend. Bald kam diese oder jene Nach-
barin, die plotzlich glaubte entdeckt zu haben,
dafl man mit Handeln mehr erreichen konnte
als mit Reden. Vorbeil war es mit Erwagungen,
ob unsere Erziehung zu streng oder zu grof-
zigig sei, und je freundlicher die Stimmen
wurden, desto gefiigicer wurde auch der kleine
Urheber der Diskussionen.

Der Kinderkreis

Bald darauf kam auch der Tag, an dem wir
ein eigenes Haus beziehen konnten, und ich
war gewillt, aus den Erfahrungen eine Lehre

83

S P I EGE L

gibt es eine Garderobe.. ..

aus 3 bis 4 Hemden,
wenn man immer

nur frische

und saubere tragt?: .

pratica

das Hemd,
das Sie noch heute
kaufen, —
... oder schenken.

Am Morgen trocken?

Praktisch, diese Nylon-
sachen: abends gewaschen,
kann man sie morgens
wieder anziehen. Nur miissen
dann auch die Elastics aus
Nylongarn sein! Nehmen

Sie deshalb fiir Thre Slips,
Bithas und Gdirtel aus Nylon

die passenden Zutaten:

NYLON flex

haltbar wie Gold-Zack,
rasch trocken wie Nylon.
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Meine Stiarke ist meine Schwiache
flir Starke 77!

Bei den heutigen Preisen ist es erstaunlich, dass
unsere Familienausgaben fiir Textilsachen nicht
hdhersind.Die Erklarung: «77»! Was durch dieses
Zauberbad geht, ist aus 4 Grinden haltbarer.
Derunsichtbare Plastic-Filmverhindertdasrasche
Ansitzen und tiefe Eindringen von Schmutz, so
dass man weniger oft und intensiv waschen muss.
Auch quellen die Gewebe in der Wasche nicht
auf, und zudem ist die Abniitzung geringer.

Stirke 6 \@%ﬁ\

Grosse Tube Fr.2.— sehr ausgiebig, gebrauchs-
fertig, kinderleichte Anwendung

macht
ein gutes
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zu ziehen. Kaum hatten wir uns eingerichtet
und den Nachbarn vorgestellt, wurden die
Nachbarskinder eingeladen, nachdem wir ge-
meinsam festgelegt hatten, bei Besuchen sollte
als schlimmste Strafe fiir Missetaten jeder Art
das Nachhauseschicken vorgesehen werden.
Das gemeinsame Spielen der Kinder, das bald
auf unserem, bald auf nachbarlichem Grund
stattfand, bot aber nicht nur die willkommene
Gelegenheit, Kontakt fiir die Kinder zu schaf-
fen, sondern wir hatten wechselweise einen
«freien» Morgen oder Nachmittag, an dem
sich die dringendsten Einkiufe oder eine Sit-
zung beim Zahnarzt erledigen liefen.

Als weiteren positiven Punkt betrachten wir
die Tatsache, dafl wir auch gegenseitig tiber
gewisse Schwierigkeiten, die sich in der Kinder-
erziehung ergeben, diskutieren kénnen — und
wer hidtte nicht bisweilen das Gefiihl, so
schrecklich widerspenstige, ungezogene Kinder
wie die eigenen, gibe es nirgends sonst. Im
Gespriach hort man dann, daf auch andere
Miitter diese oder dhnliche Probleme kennen
und wie sie diese 16sten. Die so sehr beliebte
Gewohnheit vieler junger Miitter, in der Of-
fentlichkeit den Anschein zu erwecken. ihre
eigenen Kinder seien wahre Ausbunde an
Tugendhaftigkeit dank einer absolut ausge-
wogenen Erziehung, ist unter Nachbarinnen
natiirlich ausgeschlossen, da jede der Ge-
spriachspartnerinnen die betreffenden Kinder
fast ebenso gut kennt wie die eigenen.

Zu unserem Buben ist im vergangenen Jahre
noch ein kleines Madchen gekommen, das jetzt
Mittelpunkt des Kinderkreises ist. Reihum
diirfen die Grofleren nun helfen beim Fiittern
und Wickeln, und die begeisterten Kinder-
rapporte iiber die neuesten Fortschritte des
Wickelkindes dampfen auch den Unwillen, der
sich etwa einstellt, wenn das kleine Windel-
wunder im Sommer stundenlang im Garten
schreit: «Weillit du, es hat Bauchweh vom
neuen Schoppen» werden dann die Nachbarin-
nen belehrt von ihren Kindern. So wachsen
nun unsere Kinder in einer Art loser nachbar-
licher Gemeinschaft auf, lernen sich vertragen
mit andern, lernen fremdes Eigentum und hof-
fentlich viel spater auch fremde Meinungen
zu respektieren. Da wir alle versuchen, den
fremden wie den eigenen Kindern Verstdndnis
und Geduld entgegenzubringen, profitieren
samtliche Kinder von vielen nachbarlichen
Nachsichten, die man sonst nicht ohne weite-
res voraussetzen diirfte.
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