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Was erwies sich an den

Erzichungsmethoden
meiner Elcern

als

ANTWORTEN AUF UNSERE RUNDFRAGE

Tiichtigkeit, und Beinkleid statt Hose

s ist eine allgemein bekannte und von
niemandem bestrittene Tatsache, daf

2% sich die Fehler und Schwichen der Er-
wachsenen nachteilig, ja geradezu verhdngnis-
voll auf die Entwicklung der Kinder und
Jugendlichen auswirken konnen. Weniger
bekannt diirfte dagegen der Umstand sein, daf
auch an sich sehr achtbare und absolut gute
Eigenschaften eine dhnliche, unter Umstidnden
sogar noch viel nachteiligere Wirkung ausiiben
kénnen.

Meine Mutter war eine ausgezeichnete Haus-
frau, wie man sie wohl nur selten findet. Ne-
ben unserem eigenen Haushalt besorgte sie
auch noch den ihres unverheirateten Bruders
und pflegte durch sieben Jahre ihre krebs-
kranke Mutter. Leib- und Bettwische verfer-
tigte sie als gelernte Weifindherin fiir die ganze
Familie, und fiir uns Kinder nihte sie auch
samtliche Kleidungsstiicke, zum grofen Teil
aus alteren abgelegten Kleidern der Erwach-
senen. Trotzdem fand sie noch Zeit, uns jahre-
lang Klavierstunden zu geben und meine
Ubung im Violinspiel zu iiberwachen. Zu allem
besorgte sie auch noch den Garten selber. Da-
bei war sie korperlich eher schwichlich und

hiufigen Krankheiten unterworfen,sie ist auch
schon im Alter von 57 Jahren nach kurzer
Krankheit plotzlich verschieden. Ihre unge-
heure Arbeitsleistung konnte sie einzig und al-
lein durch ihre unbeugsame Energie und &u-
Rerst rationelle Einteilung der verschiedenen
Aufgaben vollbringen.

Aber nun die Kehrseite der Medaille: Nie-
mand konnte ihr eine Arbeit recht machen, an
allem hatte sie etwas auszusetzen — aber wer
arbeitet schon gerne, wenn er zum vornherein
auf Kritik und Undank rechnen mufl? Sie war
ungeduldig und machte lieber alles selber, als
den Kindern etwas zu zeigen und zu erkldren.
Damit hat sie erreicht, dal meine Schwester
von Kind auf einen Abscheu vor jeglicher
Hausarbeit und eine Abwehrstellung gegen die
Primatstellung des Mannes und die dienende
Rolle der Hausfrau in sich aufnahm. Das Gute
dabei war wohl einzig der Umstand, daf} diese
negative Haltung so ausgepridgt war, dafl sie
dem Midchen zum vornherein jede Lust und
jeden Gedanken ans Heiraten nahm. So ist
meine Schwester eine leidlich gliickliche und
zufriedene alte Jungfer geworden; aber eine
vorbildliche Erziehung kann man dies doch
wohl kaum nennen!

Eine Arbeitsleistung wie die meiner Mutter
war nur moglich dank einer systematischen
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Unterdriickung des Gefiihlslebens, zum min-
desten aller GefiihlsiuBlerungen. Von Natur
aus ziemlich frigid veranlagt, verfocht meine
Mutter mit eiserner Konsequenz jene purita-
nischen oder auch nur muckerischen Grund-
satze, die zu Anfang unseres Jahrhunderts das
Biirgertum beherrschten, nach denen zum
Beispiel im Frauenturnen statt Hose Bein-
kleid, statt Brust Oberkorper gesagt werden
muBite! Und so pragte sich in mir das Bild der
Frau: Ein Wesen ohne eigene erotische Be-
diirfnisse, das geduldige Opfer des begehr-
lichen Mannes, eine verhinderte Heilige!

Dieses Leitbild vom Wesen des Weibes hat
mich allerdings vor vielen Verirrungen be-
wahrt. Wenn mich ein Middchen anzog, schien
es mir unerreichbar und unberiihrbar; diejeni-
gen aber, deren Erreichbarkeit und Beriihr-
barkeit offensichtlich waren, ekelten mich an.
Aber durch diese Hemmungen wurde ich auch
daran verhindert, die mir angemessene Le-
bensgefihrtin im richtigen Moment heimzu-
fithren. Ich war auf dem besten Wege, ein alter
Junggeselle zu werden — da stief ich auf jene
Mittelschicht von Frauen, die zwar rechtden-
kend und ehrbar, aber niichtern und eher un-
geistig sind. Hier erfuhr ich nun, dafl auch ein
«anstandiges» Middchen gegen natiirliche Emp-
findungen keineswegs abgehirtet ist, dafl ein
Kuf noch nicht ohne weiteres als Eheverspre-
chen ausgelegt, eine Anndherung beim Tanzen
keineswegs als obszone Beleidigung empfun-
den wird. Und so schlitterte ich dann gerade
im letzten Moment mehr oder weniger frei-
willig in die Ehe hinein -- eine nach allgemei-
nen Begriffen gute und gliickliche, auf jeden
Fall mit vielen Kindern gesegnete Ehe!

Es war mir geschenkt, ein Optimum aus die-
ser Verbindung herauszuholen, das Gute dank-
bar anzunehmen und das weniger Gute
geduldig zu ertragen. Unter den gleichen Vor-
aussetzungen hétte ich mich jedenfalls bedeu-
tend harter betten konnen.

Mein Leben liegt hinter mir wie das Feld
eines Bauern, dem der Hagel von allem rei-
chen Friithlingssegen nur die Kartoffeln un-
versehrt gelassen hat! Und dies verdanke ich
in erster Linie der gutgemeinten Erziehung
durch meine fleiflige, brave Mutter. Eine ge-
wisse Lockerung ist nicht nur dem Ackerland,
sondern auch dem menschlichen Herzen von

Vorteil.
ok ok
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Die schwarze Siinde

eder Mensch hat seine Fehler», so horte
ch schon als kleines Madchen meinen
%8 Vater sagen. Fehler, ja, die hatten wirk-
lich alle. Aber Stinden? Nein, die waren nicht
zu suchen bei Vater und Mutter. Siinde, welch
schwarzes, abgriindiges Wort!

«Brot wegwerfen, das ist Stinde», wurde uns
Kindern eingepriagt. Damit waren wir einver-
standen und willig, es nie zu tun. «Stehlen ist
Siinde.» Da hief es also an den lockenden Kir-
schen, die an leicht erreichbaren Zweigen her-
abhingen, stramm vorbeigehen. «Und Liigen
ist Siinde» . ..

All das taten Vater und Mutter nie: weder
Brot wegwerfen, noch stehlen, noch liigen.
Uberhaupt standen sie sehr, sehr nahe beim
lieben Gott, hoch iiber uns, ohne Siinden; nur
— vielleicht — mit Fehlern. Denn zur Zeit, als
ich ein Kind war, durften die Eltern keine Siin-
den haben, waren tadellos in ihrem Benehmen,
korrekt in ihrem Reden und Handeln. Wenig-
stens die rechten Eltern. Und solche hatte ich.

Es war ein herrlicher Sommersonnentag.
Der Lehrer war mit uns Zweitklaflern an den
nahen Flul} spazieren gegangen und hatte uns
— 0 Wonne — erlaubt, Schuhe und Socken aus-
zuziehen. So hiipften wir denn mit hochgehal-
tenen Rocklein im niedrigen Wasser von Stein
zu Stein. In unsere Seligkeit hinein tonten hie
und da Mainnerrufe: ein kleines Stiick fluf-
abwirts waren ndmlich Soldaten damit be-
schiftigt, eine Pontonbriicke iiber den Fluf zu
erstellen. Unser Lehrer erklirte uns mit ein
paar Worten ihr Tun. Dies diinkte mich aber
nicht halb so spannend wie unser Wasserhiip-
fen. Kaum mochte ich es erwarten, bis ich zu
Hause vom herrlich verbrachten Nachmittag
erzihlen durfte.

«Oh, schon war es, so schon...» Und dann
noch so als Anhang, und schon weniger wich-
tig: «Weilit du, Vater, da waren auch noch
Soldaten, die machten grad eine Briicke iiber
die Aare.» '

«Und ithr habt womoglich darauf ans andere
Ufer gehen diirfen?» fragte Vater in mein Er-
ziahlen hinein.

«Ja, Vater, ja, eben gerade das: alle zu-
sammen ans andere Ufer! Schon war es
halt...»

Ach, wenn ich dieses Wortlein «ja» hitte
zuriicknehmen, hitte ungesagt lassen konnen,
aber nun war es zu spit. Vater erzihlte Mut-
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ter schon ein Erlebnis aus seiner eigenen
Dienstzeit, irgend ein Ungliick mit einer Pon-
tonbriicke oder so etwas.

Dall in jenem Augenblick tiber mein kleines
Kinderleben auch ein grofies Ungliick herein-
gebrochen war, der Sturz in den tiefen Ab-
grund der Siinde — denn wullte ich nicht zu
gut, dafl Liigen Siinde war? — das merkte nie-
mand. Noch einmal vor den Vater hintreten,
offen die falsche Antwort bekennen, das Ge-
hen auf der Briicke als erfunden hinstellen,
das wagte ich nicht. So etwas wiirde Vater nie
verstehen!

Oh, ich hatte Vater angelogen, brandschwarz,
himmeltraurig. Liigen taten sonst nur die aller-
schlimmsten Kinder. Aber die gehorten nicht
zur Familie. In unserer Familie log man
nicht. AllerhGchstens wir Kinder untereinan-
der. Aber keine meiner beiden Schwestern
hatte meines Wissens Vater oder Mutter je be-
logen. Nur ich.

Es begann eine schreckliche Zeit. Mir bang-
te vor jeder Frage, die Vater an mich stellte.
Immer fiirchtete ich, er konnte noch einmal
auf jenen verhdngnisvollen Schulspaziergang
zuriickkommen. Mir graute vor dem nichsten
viterlichen Schulbesuch. Dann mufite ja un-
weigerlich meine Liignerei an den Tag kom-
men. Und fertig ware es dann mit der elter-
lichen Liebe und dem freundlichen Wohlwollen
des Lehrers. Bald wiinschte ich mir den eig-
nen Tod, dann den des Lehrers oder gar den
des Vaters — und litt doch wieder erneut an
meiner scheinbar zunehmenden Siindhaftig-
keit, die mich an solch dunkle Auswege den-
ken lief. Wohl traf keine meiner Befiirchtun-
gen ein. Niemehr kam die Rede auf jene
Pontonbriicke. Aber meine Not hat mich die
gliickliche Geborgenheit vieler Stunden ge-
kostet, weil ich mir als Liigner und Verriter
im warmen, vertrauenden Familienkreis vor-
kam.

Zuriickblickend auf jenes Erleben kann ich
nun nicht frohlich lachend vom erlgsenden
Ausgang meines Kinderungliicks erzihlen. Ich
verlor meinen guten Vater, als ich noch im
letzten Schuljahr stand. Er starb, ohne dafl ich
je den Mut zu der kleinen Rlchtlgstellunfr ge-
funden hitte. Und doch hatte all die ]ahre
hindurch meine Liige fast ungeschwicht auf
meiner Seele gebrannt.

Viter hatten eben zu meiner Zeit keine
Stinden ... Oder hatte diese meine Annahme
doch nicht ganz gestimmt? War ich das be-
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dauernswerte Opfer einer von den Eltern zwar
gut gemeinten, aber vor den letzten Malisti-
ben doch nicht giiltigen Haltung geworden?
Und nun stehe ich selber vor den kritischen
Augen meiner eigenen lieben Kinder. Mir
scheint, daf erst jetzt jenes an sich kleine und
flirmich doch unsagbar schwerwiegende Erleben
seine Abrundung und Erlosung gefunden hat:
Wenn da irgend eine Unklarheit um den Weg
ist, und niemand mochte der «Siinder» sein,
dann erzdhle ich meinen Kindern meine Pon-
ton-Ungliicksgeschichte und sage ihnen, wie
gut ich selber wisse, dafl einem gar schnell ein
falsches «Ja» oder «Nein» entschliipft sei.
«Und», fiige ich jeweilen bei, «ich mochte
nicht, daff ihr an solch einem falschen Wort-
lein so schwer tragen miiffitet wie ich damals.»
Spit abends, wenn sich die Wogen lingst
gelegt haben, wenn Friede und Klarheit ein-
gekehrt sind, mul§ ich beim letzten Rundgang
bei den Kinderbetten stehen bleiben und zu
meinem Manne sagen: «Wie gut, dall wir El-
tern von heutzutage nicht ohne Siinden vor
den Kindern dastehen miissen, wie gut fiir sie
—und fiir uns!»

* 3
Entmutigungspadagogik

och im Jinglingsalter war ich der

Meinung, ich sei korperlich ein

Schwachlmor Ich fiihite mich meinen
Kameraden an Korperkraften unterlegen.
Dementsprechend war mein Verhalten. Eine
Anfiihrerrolle hiitte ich mir nie zugetraut. Als
ich einmal das Foppeln und Hinseln meiner
Schulkameraden nicht mehr aushielt und auf
den grofiten Maulhelden zusprang und ihn ohne
iiberméflige Anstrengung zu Boden brachte,
war ich selbst von allen am meisten iiberrascht.
Ebenso tiberrascht war ich, als es sich bei der
Rekrutenpriifung herausstellte, daff mein Brust-
umfang den meiner Kameraden eher iibertraf,
und daf auch meine Arme mindestens so kraf-
tig waren wie die anderer starker Burschen.
Wihrend meiner Knabenzeit wufite ich nichts
anderes, als daf ich diirr, bleich und anfillig
fiir die Schwindsucht sei. Woher kam das?
Ich hatte eine liebe und gute Mutter, aber
den Fehler hat sie bei meiner Erziehung ge-
macht: durch Vorspiegeln falscher Tatsachen
wollte sie mich immer wieder zu Sachen an-
reizen, die mir zuwider waren. Gab es zum
Beispiel zum Essen etwas, das mir widerstand,
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beschrieb sie mich als schwach und mager,
machte mir Angst, ich bekomme die Schwind-
sucht, sei bleich und griin im Gesicht und der-
gleichen mehr. Das Resultat dieser Bemiihun-
gen war das oben beschriebene.

Mein Vater machte dhnliche Fehler; indem
er mich zum Beispiel zur Hoflichkeit erziehen
wollte, stellte er mir andere als Vorbild hin
und setzte mich entsprechend herab. Ich er-
innere mich eines Vorfalles, den ich nie ver-
gessen habe. Vater und ich begegneten einem
Knaben, der in seinem Arm eine Flasche, im
andern sonst einen Gegenstand trug. Der Kna-
be bemiihte sich mit Erfolg, eine Hand einiger-
maflen freizubekommen, um seine Kappe zum
Grufle zu liiften. Sofort hief} es — wie unzihlige
andere Male auch —: «Siehst du, das ist ein
hoflicher Bursche, der ist nicht so wie du.»
Diese Methode meines Vaters fithrte dazu, daf§
ich noch deprimierter, noch verschlossener, das
heiffit unhoflicher wurde.

So war es noch in vielen andern Dingen.
Meine Eltern glaubten, durch Herabsetzung
des Wesens und der Leistung ihrer Kinder
diese zu hoheren Leistungen und zu eifrigem
Nachstreben der iiber Gebiihr gelobten Vor-
bilder anzuspornen. Das Gegenteil haben sie
erreicht. Mich wenigstens haben die Vorhal-
tungen nur unsicher und mutlos gemacht, und
noch im Mannesalter hatte ich jahrelang mit
meinen Minderwertigkeitsgefithlen zu kamp-

fen. -

Das Fehlurteil

s war in meinem ersten Schuljahr.
Das erste Liedchen, das wir lernten,
* hatte es mir so angetan, daf ich es
immerzu sang, so tiefversunken und, wie meine
Eltern spiter immer sagten, so grundfalsch,
daf dieser frithe Gesang mein musikalisches
Todesurteil wurde. Wenn ich auch noch so
Freude an der Musik zeigte, ich durfte kein
Instrument spielen lernen. Mein jiingerer Bru-
der erhielt schon frith Klavierunterricht und
spater Tanzstunden; in mir wurde jeder
Wunsch erstickt aus diesem Fehlurteil heraus,
das sich im sonst gerechten Denken meiner
Eltern festgesetzt hatte. Das wirkte sich in
mir so aus, daf ich heute, obwohl ich immer
noch sehr musikliebend bin und viel Sinn fiir
Rhythmik und Harmonie habe, noch nicht sin-
gen kann. Wenn ich allein irgendwo bin, wo

E G E L

mich niemand hért, bricht es aus mir heraus
und es geht. Aber die Hemmung, mit anderen
oder in horbarer Entfernung von anderen zu
singen, ist dermaflen beherrschend, daf§ einfach
kein guter Ton herauskommt.

Deshalb ergreift mich oft ein gelindes Grau-
en, wenn ich sehe, wie heute schon Kinder
wegen der modernen Seuche der Psychologen,
alles testen zu wollen, in charakterlichen Din-
gen gestempelt werden. Diese Stempelungen
durch Erwachsene sind meiner Ansicht nach
unerhorte, hochst frevelhafte Eingriffe in den
Entwicklungsgang junger Leute.

In meinem Fall hat sich diese Hemmung
zum Gliick nicht wesentlich auf andere Be-
zirke ausgedehnt. Die kunstfreundliche Ent-
wicklung, die ich spiter, lange nach der Schule,
durchmachte, hat mir diesen Mangel, kein
Musikinstrument spielen zu konnen, reich
kompensiert. Aber immer noch bedaure ich
dieses Fehlurteil mit seinen nicht wieder gut

(o4
zu machenden Folgen. -

Geld ist kein unantastbares Heiligtum

it grofiter Liebe und Dankbarkeit ge-
denke ich meiner lingst verstorbenen
Mutter; sie lehrte mich die Freude
an den kleinen Dingen unseres Daseins — die
Kunst der Bescheidenheit. Dessen ungeachtet
mochte ich einen Erziehungsfehler skizzieren,
der meine charakterliche Labilitit noch ver-
schirfte und dadurch zu manchem Konflikt im
Privat- und Geschiftsleben fiihrte.

Meine Eltern lebten in sehr bescheidenen
Verhiltnissen und Sparsamkeit auch in klein-
sten Belangen dominierte meine Erziehung.
Schon als kleiner Bub war es mir deshalb be-
wuflt, daf ich im materiellen Bereich zu den
«Stiefkindern» zidhlte. Dies zeigte sich schon
auflerlich in der Kleidung und in der Tatsache,
daff es in unserer Familie nur hidusliche, das
heifit kostenlose Freuden gab.

Als sparsamer Frau bedeutete es meiner
Mutter keinen Verstof}, bei Gelegenheit ohne
Billett im Tram durchzuschliipfen oder mich
nach Uberschreiten der Altersgrenze noch mit
halbem Billett der SBB anzuvertrauen. Als
Kind empfand ich die Handlungsweise meiner
Mutter als richtig. Erst spiter, viel zu spit,
bot mir das Leben die zwar bittere, aber rich-
tige Lehre, dafl Ehrlichkeit ein unteilbares
Ganzes darstellt, und dafl wir keine Ausnah-
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men konstruieren konnen, ohne ihre festen
Grenzen in gefidhrlicher Weise zu verwischen.
Auch eine Zahnarztrechnung «unter’s Eis ge-
raten» ist kein Grund zur Freude: der Verlust
von unserem «Selbst» wiegt mehr als der ge-
wonnene Betrag!

Schon wihrend meiner Mittelschule betrieb
ich einen Nebenerwerb. Das Geld diente aber
nicht der Freude und spies auch keine Ferien-
kasse, sondern wurde gespart. Unsere Fami-
lien-Sparsamkeit entwickelte sich geradezu zu
einer Lebensauffassung.

So trat ich ins Berufsleben, ohne eine ver-
niinftige Beziehung zum Geld gewonnen zu
haben. Kleine Verluste zum Beispiel oder un-
abwendbare Auslagen konnten mich geradezu
in Verwirrung stiirzen. Ich mufite vorerst den
richtigen Schiffbruch meines Gelddenkens er-
leiden, bis ich mich zu der Einsicht durchzu-
ringen verstand:

Geld ist nicht Zweck, sondern nur Mittel
dazu. Gewill, Sparsamkeit ist eine Tugend;
aber Geld ist kein unantastbares Heiligtum,
sondern soll auch immer wieder dazu dienen,
andern Menschen eine Freude zu bereiten.

% ok ok

Die Anbetung des Mammons

.eld und Ansehen beherrschten das
¥ ganze Wesen meiner Mutter, Geld und
Ansehen waren ihr hochstes Ziel, nicht
nur fiir sich selbst, auch fiir ihre Tochter. Zu
Geld kam sie — als tiichtige Geschaftsfrau —
tatsdchlich; mein Vater wurde zu einem der
grofften Steuerzahler im Ort. Doch das zweite
Ziel hatte seine Tiicken. Wie stellt ' man es an,
damit man zu den Vornehmen gezdhlt wird
und mit diesen auch verkehren darf? Und wo
nimmt man die Schwiegersohne aus vorneh-
men Hause her? Um hinter dieses Geheimnis
zu kommen, zehrte sich unsere Mutter regel-
recht auf. Wir bekamen die beste Schulbil-
dung in in- und auslindischen Instituten, die
teuersten und modernsten Kleider; das ganze
Haus wurde aufs modernste umgebaut. So
standen wir Maidchen schluflendlich im hei-
ratsfahigen Alter; wir waren beide ziemlich
hiibsch und gut gebaut. Aber keiner wollte an-
beiflen! Die Mutter war verzweifelt. Es sah zu
beschiamend aus!

Da war unsere Cousine Esther, der wir das
Geld zu ihrer Lehre leihen mufiten; kaum
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hatte sie das Examen hinter sich, heiratete sie
einen Direktor mit Villa und Dienstboten;
unsere arme Mutter schlief nicht mehr. In
unserem Stiddtchen gab es mehrere Midchen,
die weder durch Geld noch durch Geist noch
durch Schonheit glinzten; aber sie heirateten
angesehene Herren. Die Mutter schlug jeweils
die Hinde tiiber dem Kopf zusammen: «Der
hitte doch eine ganz andere haben konnen!»
und wir wufiten nur zu gut, an wen sie dachte.

Wo lag der Grund? Ganz einfach darin, dafl
wir es nicht verstanden, mit den Leuten gesell-
schaftlich zu verkehren. Der Vater war lau-
nisch, ohne elementarste Umgangsformen, und
zu Mutters Ideen murrte er: «Dumms chaibe
Zig.» Lieber ging er einen Jaf klopfen, als mit
seinen Tochtern irgendwohin. Statt ungezwun-
gen und heiter gaben wir uns steif, verkrampft
und viel zu ernst. Die Absicht, die «Bildung»,
das ungemiitliche Familienleben standen uns
zu deutlich im Gesicht geschrieben. Wir lebten
vollkommen machtlos unter dem Einfluf§ der
Mutter, bei welcher alles auf duflere Wirkung
bedacht war. Jedermann sah uns an, daf} wir
emporgekommene Handwerkersleute, Nou-
veau-riches, waren; unser Gebaren wirkte ein-
schiichternd und abstoflend.

Schlieflich fand ich durch ein Inserat doch
noch den ersehnten Mann, jedoch einen ein-
fachen Angestellten. Meine ehrgeizige Schwe-
ster aber blieb lieber ledig, als unter «ihren
Stand» zu heiraten. Sie ist eine jener unsym-
pathischen Lehrerinnen geworden, denen man
mit Recht nachsagt, sie seien parteiisch. Die
gepflegten Kinder der hoheren und tonange-
benden Kreise geben ihr den nétigen morali-
schen Halt; ihnen zuliebe lohnt es sich, den
Unterricht interessant zu gestalten, Geduld zu
itben und freundlich zu sein, denn diese kom-
men ja aus dem so beneideten Milieu, nach
dem wir uns vergeblich gesehnt und abgeplagt
hatten. Weil mir die Ursache dieser krankhaft-
neurotischen Anlage voll bewuft ist, mufl ich
ihr verzeihen und sie bedauern.

Aber auch mir erging es in den ersten Jah-
ren nach meiner Verheiratung nicht gut. Mein
niichtern denkender Mann dachte nicht daran,
meine von der Mutter eingepflanzte Sehnsucht
nach Anerkennung zu stillen; mit meiner Bil-
dung, die in Wirklichkeit keine war, wuflte ich
nichts anzufangen; auch das Klavier stand
verwaist im von der Mutter gestifteten Salon,
der gewchnlich nur einmal pro Woche betre-
ten wurde, und zwar am Samstag zum Putzen.
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Fir den Umgang mit den Frauen der Umge-
bung war ich zu stolz und zu ungeschickt.

Es vergingen Jahre, und ich durfte drei Kin-
dern das Leben schenken, bis sich mir der
Sinn des Lebens dann doch noch erschlo8.

sk sk sk

Die erpressten Gefiihlsausserungen

ine Mutter war letzthin hier, als
ich der sehnliche Wunsch meines
zweijahrigen Madchens erfiillte: der
Brieftriager brachte ein Paket mit einem Ted-
dybéren. Ich rief mit der Kleinen auch die
Grofmutter herbei, damit sie sich mit mir an
der Freude des Kindes freue. Und wirklich,
Pia strahlte wie ein Christbaum, driickte den
Baren an sich und setzte sich sprachlos vor
Seligkeit auf den Boden.

Mir wurden ob so viel Wonne die Augen
feucht, Grofmutter jedoch war weniger ge-
rithrt: «Diese Freude dauert sowieso nicht
lange», meinte sie. Gottlob war Pia zu erfiillt
von ihrem Gliick, um diese Bemerkung zu
horen und zu verstehen. Ich jedoch wurde
plotzlich traurig und erinnerte mich ... So war
es schon in meiner Kindheit. Bei jedem Freu-
de- oder Dankbarkeitsausbruch hatten die El-
tern einen solchen Dampfer bereit. Wie un-
dankbar fiihite ich mich dann, wenn nach
einer Weile die Freude wirklich nicht mehr so
hohe Wogen schlug, und ich bemiihte mich,
das nicht mehr merken zu lassen. So trug ich
denn eine stindige Begeisterung, Dankbarkeit
und Freude zur Schau, die gar nicht in mir
war. Das schuf ein Unbehagen, das mich noch
heute beim Betreten des Elternhauses um-
fangt.

Ich fiihlte mich falsch, und mit der Zeit
wurde ich es auch. Ich verstrickte mich gerade-
zu in einem Netz liigenhafter Gefiihlsduferun-
gen, was das Pensionat mit seiner Uberbeto-
nung der Freundlichkeit und Gefilligkeit noch
forderte: dort wurde zum Beispiel ein Gruf
ohne dazu gehoriges Licheln mit einer schlech-
ten Betragensnote taxiert. So fiihlte ich mich
stindig gezwungen, Gefiihle auszudriicken, die
ich entweder gar nicht empfand, oder solche,
die am besten verschwiegen wurden. Gottlob
wurde mir geholfen, wenn auch auf etwas un-
sanfte Weise.

An einem Gartenfest in Rouen fand ich mich
am Buffet plotzlich einem Herrn gegeniiber,
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der mich mit weit entbloftem Gebiff angrinste.
Ich schaute weg, dann wieder hin. Er verzerrte
sein Gesicht immer noch. Dann trat er aut
mich zu und sagte: «Mademoiselle, warum
laufen Sie den ganzen Tag mit dieser Grimasse
herum?» Dabei entblofite er sein Gebiff von
neuem und zeigte darauf.

Eine etwas grausame Lehre eines Unbe-
kannten, die mich jedoch immer noch mit
Dankbarkeit erfiillt. Seither lichle ich nur
dann, wenn mir ums Lacheln ist.

Meine Freundin, Kunstmalerin von Beruf,
nimmt mich vor Beginn einer Ausstellung in
die Raume, in denen ihre Kollegen mit Ord-
nen der Bilder beschiftigt sind. Ich betrachte
vorwiegend die Gemilde der Freundin und
fiihle mich verpflichtet, mich dazu zu duflern
(siehe oben!). In einer ruhigen Ecke boxt sie
mich plotzlich in die Seite und faucht mich an:
«Heb doch @ndli s Muul!» Zuerst war ich tod-
lich beleidigt. Ich hatte doch keine Banali-
titen geschnattert und keine Kunstansichten
zum besten gegeben, die sie hitten blamieren
konnen! Jetzt jedoch bin ich auch fiir diese
nicht sehr taktvolle Belehrung dankbar und
fiihle mich nie mehr verpflichtet, Unaussprech-
liches auszudriicken.

Damit wire alles wieder in bester Ordnung,
wiirde man meinen. Leider ist es nicht so ein-
fach. Zwar habe ich mich aus der Zwangslage
heraus gearbeitet, in die mich meine Eltern
gedringt hatten, indem sie Gefiihlsduflerungen
erprefiten. Eine gewisse Spontaneitit jedoch
ging verloren, ich fiirchte fiir immer. Ich be-
miithe mich jedoch, diesen Erziehungsfehler
meiner Eltern nicht an meinen Kindern zu

w1ederholep. ek

Der rachende Gott

m meisten zu schaffen machte mir in
meinem Leben — und meines Erach-
: % tens einem grofen Teil der damaligen
]uvendhchen — die Unfreiheit, die tote Gesetz-
mafBigkeit in der religiosen Erziehung.
Warum stellte man iiber unser Leben einen
rachenden Gott und nicht den Gott der Liebe,
der seine Treue jedem ehrlich Suchenden
schenkt? Immer wieder horte ich aus dem
Munde meiner Mutter, als Fliiche des Bauern,
einmal sogar als Sylvesterpredigt: «Der Herr-
gott wird dich dafiir strafen.» Nie erzihlte
man uns von der allumfassenden Liebe Gottes,

42



S C H W E 1

den wir immer wieder um Verzeihung und um
Kraft bitten diirfen. So steigerte sich das
Schuldgefiihl langsam zu einer fast untrag-
baren Last. Auch mit unserem Pfarrer spra-
chen wir nie iiber diese Last, weil wir uns nicht
an diese schwarze Schranke heranwagten aus
Angst, dahinter wiederum nur eine Strafe zu
finden. Diese Angst trug ich noch mit 25 Jah-
ren mit mir herum.

Heute darf ich, was mir selber fehlte, mei-
nem neunjihrigen Buben schenken, der von
Angsten geplagt manche Nacht laut weinte.
Ich lehrte ihn in einfachen Worten bitten um
Gottes Gegenwart und Hilfe. Und wenn ich
damit in dieses junge Herz einen Grundstein
zum Vertrauen zu Gott gelegt habe, so will ich

dankbar sein. —

Das verpasste Backfischalter

inen lieben Eltern und ihrer Erzie-
x hung verdanke ich es, dafl ich heute
mit meinen zwanzig Jahren einen
guten Beruf habe, erstklassige Schulen besu-
chen durfte und,von meinen Mitmenschen ein
nettes, anstandiges und vor allem auch ver-
stindiges Middchen genannt werde. Immer war
es mein Stolz, nicht so zu sein wie die andern
Midchen in meinem Alter. Fiihrte ich Gespri-
che mit Alteren, dann spiirte ich immer wieder,
wie sie iiber meine Verstindigkeit staunten.
Dafl ich mich verliebt hitte in einen jungen
Mann oder gar fiir Filmstars schwirmte, nein,
das kam nicht in Frage, dafiir war ich zu ver-
niinftig — leider!

Jetzt bin ich mehr als zwanzig Jahre alt und
ich wiinsche mir so sehr, einmal ein richtiger
Teenager gewesen zu sein. Aber jetzt ist es zu
spat dazu. Nein, jetzt kann ich wirklich nicht
mehr mit anderen fiinfzehn-, sechzehn- und
siebzehnjahrigen Miadchen an einer Ecke steh-
hen und tuscheln, kichern und schikern, ich
kann mich nicht mehr so schwirmerisch in
einen jungen Burschen nach dem andern ver-
lieben, mal hinter dem Riicken der Eltern ein
Rendez-vous haben und Filmstars iiber mei-
nem Bett an die Wand kleben. Nein, das habe
ich verpaft.

Sie selbst denken jetzt sicher ldchelnd an
jene Zeit zuriick, da auch Sie, wie man so sagt,
im «schwierigen Alter» waren. Als Sie sich zum
erstenmal verliebten und glaubten, daf} es fiir
ewig sei. An Ihren ersten Ball, an den ersten
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Spaziergang im Park. Natiirlich glaubten die
Eltern, Sie machen bei Ihrer Freundin Hand-
arbeiten. Sie denken auch an die Trinen, an
die erste grofle Enttduschung in der Liebe. Sie
lacheln iiber all das und bestimmt sind Sie der
Ansicht, daff Sie sich kindisch oder gar dumm
auffiihrten. Vielleicht stimmt das auch. Aber
war diese Zeit nicht einfach nétig fiir Thre
weitere Entwicklung? Wollten Sie, daf§ Sie das
alles nicht erlebt hitten? Nein, sehen Sie!
Konnen Sie es mir da iibel nehmen, wenn ich
traurig bin, weil ich nie ein Teenager war?

Viel habe ich dariiber nachgedacht, warum
das denn so gekommen ist. Als ich meine Mut-
ter kiirzlich fragte, wann ich eigentlich meine
Flegeljahre gehabt habe, da schaute sie mich
erstaunt an und meinte voller Stolz: «Die hast
du doch gar nie gehabt!»

Und genau an dem — der selbstverstiandlichen
Annahme der Eltern, ihre Tochter habe keine
Flegeljahre wie andere Madchen — lag es. Wie
konnen Eltern nur so unrealistisch sein! Ein-
mal kommen ja doch alle Schwierigkeiten,
man kann sie hochstens um ein paar Jahre ver-
zogern. Die altersgemidflen Entwicklungs-
schwierigkeiten aber konnen leichter iiber-
wunden werden, weil man trotz aller Rebellion
als Jugendliche die Fiihrung der Eltern noch
anerkennt. Kommen diese Schwierigkeiten erst
spater, wenn die jungen Menschen schon ganz
ihr eigenes Leben fiihren miissen, dann ist es
sehr schwer, den richtigen Weg zu finden.

Hindern Sie Thr Kind nicht, ein richtiger

in!
Teenager zu sein! =

Auch unverniinftige Wiinsche sollten
manchmal erfiillt werden

n sich waren meine Eltern nicht iiber-
trieben streng, und ich habe ihnen
Zviel zu verdanken. Aber einige Auf-
trltte sind mir noch lebhaft in Erinnerung. Es
handelte sich dabei immer um dasselbe, und
jedesmal hiefl es: «Nein, man kann eben nicht
alles haben, was man mdochte, sonst wird man
es im Leben einmal schwer haben!» An sich
sicher richtig, aber wie sah es in der Praxis aus?

Ich war ungefdhr sechs Jahre alt. Mein
grofiter Wunsch war, ein kleines Regenschirm-
chen zu besitzen. Kein gewOhnliches Regen-
schirmchen. Ein blaues mufite es sein, und ich
hatte es schon in einem Laden entdeckt, mit
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einem wunderschonen Hundekopf als Griff.
«Du sollst ein Regenschirmchen haben — aber
nicht immer, was du willst, also ein rotes!» Ich
war entsetzt und weinte: «Rot gefillt mir
nicht, hu hu — und ich will nur ein blaues,
sonst werfe ich’s in den Flul!» Gekauft wurde
das rote! Ich hafite es geradezu, behandelte es
miserabel, und als der Hund einmal ein Loch
hinein bif}, war ich gliickselig. Meine Eltern
schimpften mich «ein undankbares Kind» und
«es hdtte ja noch mehr gekostet als das blaue».
Ich verstand iiberhaupt nichts! Warum hatte
ich es dann nicht bekommen?

Es mufite wieder einmal ein Méntelchen ge-
kauft werden. Grofziigig wurde ich gefragt:
«Was willst du?» Ich wollte eines mit einem
weillen Pelzkragen — zugegeben, praktischer
wire ein anderes gewesen, aber ich schwirmte
eben fiir dieses und nur dieses gefiel mir eben!
«Du sollst nicht immer deinen Willen durch-
setzen konnen — es gibt einen Mantel, aber
ohne Pelzkragen.»

Der Samichlaus war da gewesen. Meiner
Schwester und mir, beiden hatte er viel Niisse,
Schokolade und anderes mehr gebracht. Ich
machte mich daran, alles auf einmal aufzu-
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essen — wahrend meine Schwester die Sachen
lange aufbewahren konnte. Da wurde ich aus-
geschimpft, warum ich es nicht auch so halten
konne wie meine Schwester; ich aber wollte
damit machen, was mir gefiel. So nahm man
mir die Sachen weg und verteilte sie auf einige
Tage, was mich dermaflen drgerte, dafl ich die
Kraft aufbrachte, ganz darauf zu verzichten.
So ein «verstocktes» Kind.

Es nahte die erste Kommunion. Meine Mut-
ter schneiderte das Kleid selber. Ich wollte un-
bedingt ein langes Kleid, ich hatte eines an
einem Madadchen gesehen, und es hatte mir so
sehr gefallen — auflerdem wiren natiirlich mei-
ne langen, schlaksigen Beine nicht so sichtbar
gewesen ... «Unmoglich», sagte Vater, «auch
macht die Kutte nicht den Mdnch.» Mit die-
sem philosophischen Satz war die Sache, die
mir doch so wichtig war, erledigt.

Es liefe sich beliebig Beispiel an Beispiel
reihen! Was war die Auswirkung? Ich erhielt
einmal drei Franken filir das Kridnzetragen an
einer Beerdigung. Ubergliicklich, endlich ein-
mal etwas kaufen zu konnen, was mir palite,
lief ich mit dem Geld schnurstracks zum Bicker
und setzte alles in Nufigipfel um, ihrer 15 an
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der Zahl, verteilte einen Teil und al§ soviele,
daff mir nachher schlecht war. Ich bekam
Schliage und weinte Tridnen der Wut. Es war
doch mein Geld, oder?

Ich kam ins Haushaltlehrjahr und mit den
ersten 50 selbstverdienten Franken mufiten
Schonheitsmittel her. Es wurde noch schlim-
mer. Bald darauf kaufte ich hellblaue Schwa-
nenpantoffeln — gewill das Unniitzeste, was ich
hitte finden kénnen. Im Moment hatte ich un-
sinnig Freude daran,aber natiirlich verleideten
sie mir bald. Ich hatte sie gekauft, weil ich
endlich kaufen wollte, was mir gefiel.
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Ich tdtigte noch manche Fehlkdaufe. Ich
muflite einfach mit dem Verlangen fertig wer-
den, nachzuholen mit Kaufen, was ich wollte
und ohne daff mir jemand etwas aufzwingen
konnte.

Obwohl diese Erziehung keine tiefgreifenden
Auswirkungen hatte, werde ich versuchen, sie
bei meinen eigenen Kindern zu vermeiden. In
jedem Fall werde ich streng priifen: will das
Kind die Sachen aus purem Trotz oder weil es

einen eigenen Geschmack formen will?
* % %

NACHWORT

Die Frage: «Wo soll ich die Grenzen zwischen
Freiheit und Gehorsam finden?», die Pesta-
lozzi am 19. Februar 1774 in sein Tagebuch
notiert hat, beschiftigt die Erzieher heute
nicht weniger leidenschaftlich als damals. Im
Gegenteil: Sehr viele Eltern fiihlen sich gegen-

wartig auf der Suche nach dem rechten Mittel-
weg zwischen dem In-Freiheit-Wachsen-Lassen
und dem Durch-Gehorsam-Formen ratlos.
«Wie streng darf ich sein?» «Was darf ich vom
Kinde verlangen, ohne die freie Entfaltung sei-
ner Personlichkeit zu hemmen?» sind Fragen,
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Wein irgend etwas zubereiten mochte, um mit Feuer umzugehen oder einfach
damit es gut riecht: immer braucht es Vorbereitungen.

SCHWEIZER SPIEGEL VERLAG ZURICH 1

45



S CH W ETI ZER S P I

mit denen sich die heutige Erzieher-Generation
ernsthaft und eindringlich beschiftigt.

Padagogik ist nicht eine Sammlung von Re-
zepten, sondern eine Auseinandersetzung mit
Grundsatzen. Auch die 63 eingesandten Ant-
worten (den 10 ver6ffentlichten stehen 53 un-
veroffentlichte gegeniiber) lassen sich nicht zu
einer Statistik zusammenfassen, die den Eltern
bestimmte Verhaltensmafiregeln vorschreiben
oder verbieten konnte. Ein paar Hinweise zu
geben und einige Ubereinstimmungen festzu-
stellen, dies aber erlaubt das zusammengekom-
mene Material.

«Viter hatten zu meiner Zeit keine Siinden! »
Diese Bemerkung einer Einsenderin findet sich
in mancherlei Variationen. Die Tatsache, daf§
heutige Kinder kaum den selben Eindruck ha-
ben, veranschaulicht den, wie mir scheint,
deutlichsten Erfolg der gegenwirtigen Erzie-
hung: das Verhiltnis zwischen Eltern und
Kindern ist natiirlicher, wahrheitsgemifer ge-
worden. Die Eltern stehen nicht mehr als un-
fehlbare Halbgéotter vor ihren Kindern, nicht
als makellose gestrenge Richter vor schwachen
Armsiindern oder als blitzeschleudernde allge-
rechte Zeuse vor unwiirdigen Ubeltdtern. Der
Vollkommenheitspose des Erziehers, unter der,
wie die Antworten zeigen, viele Kinder gelitten
haben, ist das Podest entzogen worden. — Die-
ser padagogische Fortschritt verkehrt sich al-
lerdings in sein Gegenteil, wo der Erzieher zu
weit geht und sich nicht mehr getraut, auf
deutlichen Befehlen eindeutig zu beharren und
ein Recht zu setzen, an welches das Kind sich
halten kann. Daf die zwei (nicht veroffentlich-
ten) Einsendungen, welche sich mit den Folgen
von Verwohnung oder von zu freiheitlichen Er-
ziehung befassen, nicht von den Betroffenen
selbst, sondern von ihren Ehegatten stammen,
ist wohl kein Zufall: Unter dem nicht durch
Erziehung in Schranken gewiesenen Egoismus
hat spéter vor allem die Umwelt zu leiden.

Damit geben die Einsendungen auch eine
Antwort auf die vieldiskutierte Frage: Haben
die Kinder vor ihren Erziehern heute tatséich-
lich weniger Respekt als frither? Die Antwort
lautet: Ja! mit dem nicht wegzulassenden Zu-
satz: Weniger richtigen und weniger falschen!

Uberraschend grof ist die Zahl jener Kla-
gen, welche ein Einsender in die Worte gefafit
hat: «Die Kinder der Verwandten, Bekannten
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und Kollegen waren nicht nur immer die bri-
vern, sondern auch die gescheiteren, tiichtige-
ren und liebenswiirdigeren.» Das berechtigte
Mifitrauen gegen Unbescheidenheit und Grof-
mannssucht verleitet offenbar viele Schweizer
Eltern dazu, die Leistungen anderer Kinder
den eigenen Kindern gegeniiber auszuspielen.
«So schén zu schreiben wie der Karli Graf
wirst du Zeit Deines Lebens nie lernen!» Sol-
che Entmutigungspadagogik ist nicht nur un-
fair, sie ist auch unklug. Wer das Vertrauen
des Kindes in die eigenen Begabungen und
Moglichkeiten schwicht, wiirgt sich entwik-
kelnde Talente ab und knickt den sich entfal-
tenden Begabungen die Wurzeln. Umgekehrt
bedeutet die Stiitzung jenes bei vier—fiinfjih-
rigen Kindern zum ersten Mal auftauchenden
Eindruckes «ich kann etwas Rechtes leisten»
durch die Eltern wertvolle Entwicklungshilfe.

Eine etwa dutzendstarke Gruppe von ausge-
schiedenen Antworten riigt das Fehlen jegli-
cher sexueller Aufklarung. Es fillt auf, dafl es
durchwegs dltere Einsender sind und der
Schluf, daf§ sich die heutigen Viter und Miit-
ter weniger um diese Pflicht driicken als deren
Eltern (wo sich die sexuelle Erziehung, wie
jemand schrieb, auf die Mahnung beschrinkte
«Bliib brav und nim di vor de schliachte Wii-
bere in acht») ist kaum voreilig.

Ein grofler Teil der Antworten spiegelt eine
Erziehung, gekennzeichnet durch finstere, ver-
bissene Humorlosigkeit (Nur «verniinftige»
Wiinsche werden erfiillt), durch Pessimismus
(«Aus dir wird nie etwas Rechtes», «Gott
wird dich strafen!»), durch kleinliches Muk-
kertum (Beinkleid statt Hose) oder durch fil-
zige Knickerigkeit («Man hat mir stets nur
gepredigt, wie man das Geld nicht ausgibt, daf§
es auch ein sinnvolles Ausgeben des Geldes
gibt, hat mir nie jemand gesagt».) — Die Ant-
wortenden haben darunter gelitten. Daf} nicht
ein einziger Einsender findet, die Atmosphire
im Elternhaus sei allzu geldst, allzu heiter ge-
wesen, stiarkt unsere Uberzeugung, daff rechte
Erziehung der Heiterkeit bedarf. Heiterkeit ist
fiir alle Erziehung eine Sonne, in deren Licht
und Wirme jedes Geschopf besser gedeiht.

Dr. Fritz Miiller-Guggenbiihl,
Seminardirektor
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