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KLEINE
FARBENLEHRE

von Walter Liuppi

@®

DER FARBKREIS

Dies ist der fiinfte und letzte Beitrag
dieser Serie, in der versucht wird,
praktische Ratschlige fiir die Wahl
der richtigen Farbenzusammenstel-
Iung bei Kleidung, Wohnungsein-
richtung usw. zu erteilen.

V.
- Kleine Portion
Lnnendeforation

Halten wir uns zunichst einige grundsitzliche
Erkenntnisse iiber

die Relativitit der Farben

nochmals vor Augen. Alles was wir iiber nach-
barliche Verhéltnisse der Farben sagen, ist nur
von hier aus verstiandlich.

1. Von einer Tatsache haben wir bereits Be-
sitz ergriffen: dafl ndmlich weiff auf schwarz
wegen seiner Ausstrahlung grofler wirkt als
schwarz auf weifl — was die Behauptung aller
Modejournale bestitigt, dafl helle Kleider das
Korpervolumen etwas grofier erscheinen las-
sen, aber nur etwas: ein bis zwei Millimeter.

2. Die zweite Tatsache lieferte uns einen
wichtigen Fingerzeig fiir die harmonischen
Farbkompositionen: jede Farbe auf komple-
mentdrem Grund wirkt intensiver, auf ver-
wandtfarbigem Grund diskreter. Wir leiteten
daraus die sportlich-kiithnen und die distin-
guierten Harmonien ab.

3. Grau auf weill erscheint dunkel, auf
schwarz aber hell, wihrend es auf beliebigen
farbigen Griinden ganz leicht in Richtung der
Grundgegenfarbe verindert wird, also etwa:

grau auf rot = tiirkis
grau auf gelb = bldulich
grau auf griin = rétlich

4. Orange auf rot erscheint gelb, auf gelb
aber rot. Gelb auf orange erscheint griinlich
und sduerlich, auf griin goldig und satt. Griin
auf braun erscheint stumpf, auf orange leuch-
tend.

.. . und so weiter!

Diese hier nur angedeuteten Komplikatio-
nen sind nicht auswendig zu lernen, aber sie
sollen Thnen, bevor Sie mit der Praxis begin-
nen, nochmals eine Ahnung des uniibersehba-
ren Reichtums vermitteln, und zugleich auch
das Gefiihl fiir die Grenzen des Lehr- und
Lernbaren. Doch liegt kein Grund zur Re-
signation vor. Das Lernbare in der farbigen
Welt ist, wie der Wissenskram der Schule, das
Riistzeug zum selbstindigen Beobachten und
Erleben. Man gelangt nicht ins Schlaraffen-
land, wenn man sich nicht durch den Pflau-
menberg ift.

Der Dichter Schiller arbeitete mit Vorliebe
in einem griin tapezierten Studierzimmer, und
er soll iiberzeugt gewesen sein, damit seiner
geistigen Frische zu niitzen. — Van Gogh hat
sein Schlafzimmer in ausgewdhlten Komple-
mentirfarben gestrichen, um die Herrlichkeit
der Farbe um sich zu haben und Ruhe zu fin-
den in seinem Réduit. — Unsere Meisterschiit-
zen blicken friedlich ins kiihle Gras, wenn ihr
Auge hinter Visier und Korn zu trdnen be-
ginnt: mit neuen Sehkriften treffen sie hier-
nach wieder ins Schwarze. Die neue Arbeits-
psychologie verlangt eine Abkehr von den
tristgrau gestrichenen Winden, Apparaten und
Maschinen: freundlichere Farben schaffen
giinstige Bedingungen und lassen die Ermii-
dung erst viel spiter eintreten ... mit einem
Satz: die farbige Umgebung des Menschen be-
einfluft seine Lust und Laune:
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Rot aktiviert und stimuliert

Gelb heitert auf und belebt

Griin besinftigt und erfrischt

Blau kiihlt ab und hemmt

Grau melancholisiert und deprimiert

Die innenarchitektonischen Knackniisse, die
immer wieder Kopfzerbrechen bereiten — dem
Mieter, dem Bauherrn, dem Hausbesitzer —
«assen sich an einer Hand abzdhlen. Sie sind
nichtsdestoweniger im Moment des Wiahlens
qualvoll, denn wer die Wahl hat, hat die Qual.

Beim Badzimmer

stellt sich die einzige und immer gleiche Frage:
sollen die Wandplatten weilf, créme, himmel-
blau oder meerschaumgriin sein? Die Losung
braucht hier wenig Riicksicht auf farbige
Ubereinstimmungen zu nehmen, das Kalorien-
bediirfnis mag entscheiden.

Weifl wirkt spitalmifig antiseptisch, créme
bringt Sie dank seiner gemiitlichen, wirmen-
den Ausstrahlung am hiufigsten dazu, tapfer
unter die kalte Dusche zu treten, blau hindert
Sie eher daran, trotz seiner reprédsentativen
Pracht, und griin endlich vermag Thnen am
besten zu suggerieren, als Badwannenkapitdn
einen Ozeanriesen zu kommandieren.

Denken Sie praktisch, dann wihlen Sie el-
fenbein, créme, chamois, gelb. Empfinden Sie
romantisch, dann muff Thre Wahl auf griin
oder blau fallen. Bedenken Sie aber dabei, daf
der Winter in unseren geméifligten Zonen ein
halbes Jahr dauert und die Tropenzeit einige
Tage!

Das Schlafzimmer

Land der Triaume? Ein traumloser Schlaf ohne
Wenden und Drehen ist erholender. Wihlen
Sie also keine Tapete, die Sie bis in den Schlaf
verfolgt. Kein starkes Rot! Es mufl aber
trotzdem nicht das traditionelle Jadegriin oder
Kornblumenblau sein. Beide sind zu oft ge-
spielte Platten.

Die Tapetenfabriken offerieren Thnen Mu-
sterkarten der schonsten, neutral wirkenden
Tone; wenn es sein mufl, sogar Gold und Sil-
ber. Im allgemeinen diirften alle jene Farben
den Vorzug verdienen, die auf der Basis eines
zarten und noch heiter wirkenden Graus
irgendwelche = Nuancenzuschiisse  besitzen:
beige, écru, helles Oliv zum Beispiel, alle nach

79

S

P 1 EGEL

Der
Coiffeur
fiir

hohe Anspriiche

Zirich 1
Poststralie 8

Telephon 27 29 55

#

Krifte ersetzen

Schwangerschaft und Geburt erschépften die
Kraftreserven ihres Korpers. Miidigkeit,
schlechtes Aussehen sind die Folge. Doch Elchina
mit Eisen 4 Phosphor + Chinin-Extrakten bringt
der jungen Mutter die dringend notigen Krifte,
neue Zuversicht und Mut.

Originalflasche Fr.6.75, Kurpackung (4 grosse
Flaschen) Fr. 20.-.

ELCHINA

eine Kur mit Eisen
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Ihren tdglichen Kaffee
melitta-filtern
weniger Kaffeepulver
brauchen und fur
immer einen guten,
satzfreien Kaffee
trinken! Rasch
macht sich ein
%{ Filter

bezahlt.
Hygienisch — in
Kanne und Tasse
nie mehr Satz!

n

chwache

Meine Starke ist meine
fur Starke 77!

Alles staunt Gber die «ewige Jugend» meiner Vor-
hange. Mein Rezept: einmal in 2 Jahren lege ich
Gardinen und bunte Vorhange nach der Wasche
in ein Schonheitshad aus 2 Kaffeeléffeln «77» je
Liter kaltes Wasser. Der jede Gewebefaser um-
hillende hauchdinne Plastic-Film schutzt gegen
Schmutz, Staub und Rauch, verlangert das Leben
der Gewebe, verhindert ihr Aufquellen in der
Wasche und erleichtert ausserdem das Blgeln.

Stirke @ N}dﬂ%&

Grosse Tube Fr.2.— sehr ausgiebig, gebrauchs-
fertig, kinderleichte Anwendung

Nerven-Beruhigung
und Entspannung bei

| Schlaflosigkeit

Helvesan-Kriuter-Bad Nr, 4
fiir die NERVEN.

Fr. 3.75, Kurfl. Fr. 14.75.
Verlangen Sie heute noch
den ausfihrlichen
Helvesan-Béader-Prospekt.
In Apotheken und Drogerien

Lindenhoft-
A Apothek

INDENHOF
LAPQYNII'

R
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Bediirfnis fein gemustert, strukturiert oder uni.
Sie vertragen klaglos die romantischste Tango-
beleuchtung. Je abenteuerlicher sie gemustert
sind, desto mehr lenken sie vom edlen MGcbel
ab.

Die Vorhinge

sind immer die pieces de résistance aller Neu-
anschaffungen. Sie haben zwei Funktionen:
riumlich mitzugestalten und zudringliche
Blicke abzuschirmen. Als Gestaltungsmittel
kommt ihnen kaum zu iiberschitzende Bedeu-
tung zu. Sie sind so viel wie der Perser oder
irgend ein anderer Bodenbelag — sie bestimmen
zur Halfte die Gemiitlichkeitstemperatur.

Ein wichtiges Prinzip sollte auf keinen Fall
miBachtet werden: was unter unseren Fiilen
liegt — Parkett, Platten, Teppiche — darf farbig
gewichtig und materialisiert sein, es beengt
nicht. Was aber als ansehnliche Fliche in
Augenhdhe steht oder hiangt, mufl sich dem
Raum unterordnen und soll optisch vergroflern
und weiten. Mit anderen Worten: je dunkler
die Vorhidnge sind, desto mehr werden sie sel-
ber Wand und schliefen ab. Helle Vorhinge
und Tapeten dagegen wirken vielmehr als Ver-
wandte des Lichts und der Luft: sie 6ffnen, sie
treten zurlick, sie dehnen die Perspektive. Und
das ist doch der gewlinschte Effekt.

In farbiger Beziehung darf eine Faustregel
verraten werden, die trotz ihres patriarcha-
lischen Alters immer wieder miflachtet wird:
Ihre Vorhinge sind in Ordnung, wenn diese
eine der im Raume vorkommenden Haupt-
farben leicht begleitend aufnehmen. Dasselbe
gilt, nebenbei gesagt, fiir das Verhiltnis von
Bildrahmen und Bildinhalt, was hier nur als
Parallele angedeutet sein mag.

Das Abstimmen der Vorhdnge richtet sich
im tibrigen nach den farbkombinatorischen
Kiinsten der Kleiderharmonien. In Stichworten
mit je einem Farbbeispiel wiederholt:

Harmonie Ton in Ton auf Mobel oder Ta-
peten oder beide bezogen. Die Farben sind
dhnlich, jedoch heller oder etwas dunkler; fiir
Fenster im Querformat mit senkrechter, strei-
fenartiger Musterung besonders empfohlen
(Gegensatz waagrecht-senkrecht).

Komplementirharmonie: Ausgangsfarbe ist
die der Mo6bel (dunkles Orange, helles Braun) ;
sie ergibt auf der Gegenseite des Farbkreises
ein sanftes oder rauschendes Griin. Erinnern
Sie sich an das Prinzip der gegenseitigen Ein-
beziehung von Farben? Das Vorhanggrin ge-
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Wie ist das moclich,
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Marianne

w

« - . tagsiiber stets fleiPig bei dc: Arbeit — und
abends trotzdem so gepflegte Hinde?
Marianne kennt eben die Wirkung von
Glycelia-Handcréme gegen rissig-rote Haut.
Glycelia-Gelée, fettfrei, macht die Haut weich
und geschmeidig.
Glycelia halbfett, speziell fiir trockene, sprode,
rissige Hande. Nahrt, belebt und regeneriert die
Haut,

Glycels

Sir gepflegte Hande - ftr Ihre Hande
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Fiir lhre personlichen

Briefe...

Erhiltlich
in allen fortschrittlichen
Papeterien

&

¥ BRIEFUMSCHLAGFABRIK H.GOESSLER AG ZURICH 45

LABEL

Das Buch, das Eltern
eine wirkliche Hilfe bedeutet

DER
ERZIEHUNGSBERATER

DR.MED. HARRY JOSEPH UND GORDON ZERN

Die Behebung von Erziehungsschwierigkeiten
Vom Kleinkind bis zu den Herangewachsenen

mit einem Vorwort von Dr. med. Adolf Guggenbiihl-Craig, Ziirich
5.—6. Tausend. In Leinen Fr. 18.15

Dieses hilfreiche Handbuch ermoglicht es Eltern und Lehrern, Fehlentwicklungen der Kinder
zu vermeiden und deren Schwierigkeiten zu meistern. Verstindlich, umfassend und verant-
wortungshewuBt. Das in den USA sehr erfolgreiche Werk beruht auf langer erzieherischer und
psychotherapeutischer Erfahrung.

SCHWEIZER SPIEGEL VERLAG ZURICH 1

32



S CH W E I

winnt, wenn es als Muster etwas Mobelfarbe
enthilt, wie das Mobel gewinnt, wenn es in
Symbiose mit einer schonen Blattpflanze lebt.
Wohlverstanden: das ist ein Beispiel. Die mo-
dischen Kunststoffbeziige an Ohrenfauteuils,
Stiihlen, und die farbigen Einlagen in Tischen
und Tiiren liefern ungezihlte weitere Moglich-
keiten dazu.

Die kombinierte Harmonie wiirde hier darin
bestehen, die Vorhidnge als Teil des Ganzen zu
betrachten — was sicherlich der kliigste Aspekt
ist — und sie mit den Teppichen, Tapeten, Mo-
beln, Leuchtkorpern, Fliesen usw. zu einem
wohlklingenden Konzert zu vereinigen. So
konnten Sie — um beim Beispiel Griin zu blei-
ben — Tapeten und Vorhinge in Tonwerten
wihlen: Tapeten hell, Vorhidnge kraftiger, und
die Mobel ihrerseits mit einem dunkleren
warmtonigen Handwebteppich dazu kompo-
nieren.

Das Ganze

So wenig wie die Dame Wollstriimpfe zum
Ballrock trigt oder der Herr einen Pullover zu
Diplomatenhosen, so wenig laft sich die Innen-
ausstattung durcheinander wiirfeln, wenn sie
homogen wirken soll. Der gute Architekt hiitet
sich davor, Engadinerfenster, Schaffhauser-
erker und Tessinerloggien in seine Neubauten
Seite an Seite einzubeziehen. Hier wie dort
muf alles zu einander «passen». Man redet von
Stilechtheit und meint die Ubereinstimmung
der Materialien oder die konsequent durchge-
fiihrte Gesinnung. Das ist filir eine Raum-
gestaltung oberstes Richtscheit.

Es ist nicht dasselbe, ob die Winde einer
Bauernstube oder Stadtwohnung tapeziert
sind, ob polierte Mabel in der Biindnerstube
oder im Boudoir funkeln. Die Tapete verlangt
den Olanstrich, den Boucléteppich, den Kunst-
druck, das Linol und den hochgepolsterten
Fauteuil; die kalkverputzte Wohndiele das
Tafer, den handgekniipften Teppich, das Mo-
saik in der Wand und das naturfarbene hand-
werkliche Maobel. Wer A sagt, mufl B sagen.

Das gilt auch fiir die Schopfungen des
Schreinermeisters und des Polsterer-Tapissiers.
Beide haben es, zunichst ganz abgesehen von
der Farbigkeit, mit den Gegensitzen glatt-
rauh, glinzend-matt, Naturstoff-Kunststoff,
Metall-Nichtmetall zu tun, fiirwahr kein Ge-
biet, in dem sie ihre Wahl wahllos treffen diir-
fen! Die verschiedenen Strukturen vertragen
ebenso wenig ein Kunterbunt wie die Farben.

Z E R S P I

NACHWEIS: AG GUST. METZGER, BASEL

Smith-Corona

Mod. Skyriter,
die handliche
Portable mit
hocheleganter
Tragtasche,
nur Fr. 278.—

Rﬁegg-aegeli

Bahnhofstrasse 22 Ziirich Tel. 051 / 23 37 07

Sicherheitshalber
fiir die Reise

immer

AMERICAN EXPRESS
TRAVELERS CHEQUES

83
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Eine Kur im

MOORHEILBAD MARIENBAD

in der Festspielstadt Salzburg (Leopoldskron)

in landlich-ruhiger Umgebung, inmitten des ausge-
dehnten Leopoldskroner Moores, 3 km vom Stadt-
zentrum entfernt, mit seinen bekannten ausgezeich-
neten Madglichkeiten zur Wiederherstellung Ihrer
Gesundheit bei Rheuma, Frauenleiden (Sterilitdt), Ver-
letzungsfolgen, Erkrankungen der Verdauungsorgane
und Atmungsorgane (Asthma, Bronchitis) bietet Ihnen
auch gleichzeitig die angenehme Gelegenheit, die
herriiche Mozartstadt Salzburg kennenzulernen.

5 Kuréarzte 21tagige Kur: Sfr. 350.— bis 400.—

Das sorgféaltig dosierte Malex ist
eines der besten und beliebten

Mittel gegen Kopfweh, Glieder-
schmerzen, Schmerzen aller Art,
Erkéltung, Fieber, Unwohlsein
verschiedener Ursachen. Einige
Malex, Pulver oder Tabletten,
gehdren in jede Hausapotheke.

Tiefgekiihlte norwegische

FRIONOR:

Fischfilets sind feiner

S PI1 E G E L

Doch um hier nicht ins Weite und Breite zu
geraten, sei kurz an die Methode unserer Lehr-
meisterin Natur erinnert: sie streut das Pi-
kante in bemessenen Prisen {iibers weithin
Ruhige und Gleichmalige ; profan ausgedriickt:
sie wiirzt nach Hausfrauenart. Sie erreicht da-
mit eine Harmonisierung, die nicht im Gering-
sten einschlifert, es ist vergleichsweise Feuer-
werk zwischen gedehnten Ruhepausen.

Die Strukturen stehen in einem eigenwilligen
Verhiltnis zur Farbe. Bei gleicher Farbung er-
scheint der rauhgenarbte Stoff dunkler und
der glanzende heller als der matte; Vertiefun-
gen sind schattig, Glanz hellt auf. Gerippte
Stoffe wie Cord und Manchester sind doppel-
gesichtig: je nach dem Lichteinfall in die klei-
nen Furchen wirken sie hell bis dunkel . . . und
so weiter. Das Thema, kaum angeschlagen,
entpuppt sich als volumingos.

Verzichten wir aber auf tiefgriindige Recher-
chen! Wir diirfen es um so ruhiger, als das
vorhin in Erinnerung gerufene Natur-Rezept
besseres bewirkt denn schone Analysen — wenn
Sie es befolgen!

In der warmtonigen Stube zum Beispiel
kann eine der vielen schonen Blattpflanzen die
Funktion der anregenden Ingredienz iiberneh-
men. Was wir dabei unbewufit mit breitem
Behagen genieflen, ist nicht allein die Gemein-
schaft unserer Wohnkultur mit der Natur, son-
dern die auf dem Gegensatz warm-kalt be-
ruhende Harmonie. «Hier ist es gemdiilich»,
oder «bei Euch ist es jetzt aber heimelig» sagt
der Besuch.

In dieser Gegeniiberstellung warm-kalt
kommen wir auf die Erkenntnis des Malers
Cézanne zuriick: «Die Kontraste und Uberein-
stimmung der Farbtone: darin liegt das Ge-
heimnis.» Das Rezept fanden Sie bereits an-
gewandt im Abschnitt iiber die kombinierte
Harmonie. Fiithren wir es hier zunichst nega-
tiv vor und zwar in bezug auf die moderne
Innendekoration: Schwarz, Blau, Gelb, Griin,
Braun — und was man will — stehen sich in bar-
barischer Kakophonie gegeniiber. Es spricht
eine einzige Absicht daraus: modern zu wirken
um jeden Preis. Aber wenn sich diese Absicht
in solchen Eintopfgerichten versucht, erreicht
sie nicht im Entferntesten etwas Modernes,
sondern nur etwas Schlechtes, nimlich die bar-
barische Buntheit, die Kindern und Wilden
Entziicken bereitet.

Wie aber sieht die positive Anwendung des
Cézanne-Rezeptes aus? Nehmen wir als Bei-

34



Kennen Sie
den

‘Lunch?

{1

Der Suppen—Lunch ist ein Einige Tips fiir den Suppen-Lunch: — =

ausgezeichnetes, urgemdut-

liches Essen — im «Hui» In der gekochten Suppe
ein paar Wiirstchen wdrmen —
gekocht und gar nicht teuer! die Mahlzeit ist fertig und alle

i i sind gliicklich dabei!
Im Mittelpunkt steht die .

neue Knorr-Suppe Gelb-Erbs
mit Rauchspeck : Sie ist

Eine Schiissel Salat —

zuerst serviert, weils gesiinder
ist so — dann Knorr
Gelb-Erbs mit Rauchspeck
und frische Brotli.

allein schon — beinahe — ein

Essen. Es braucht nur noch

Die letzten 5 Minuten Gnagi
oder Rippli mitkochen!
Jeder Fiirst wird da zusitzen, A
sofern er weiss, was gut ist... i 4},‘,’,‘,‘,““

T5ts.

eine kleine Zugabe, und die

Suppe wird zum Suppen-Lunch.

Machen Sie einen Versuch!

Wer weiss, bald werden auch «Gelb-Erbs», bereichert mit

Sie zum begeisterten SUPP@H- gerdsteten Brotwiirfeli, dann ein

Stick Apfelwdhe oder

«Lontschler» ...

«0oppis Siiesses vom Beck».

F7102L Gelb-Erbs mit Rauchspeck
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spiel einen Raum fiir hduslich Gesinnte, fiir
gemiithafte Stubenhocker, die auch den Gisten
eine wahrhaft hiausliche Atmosphire vermit-
teln wollen — also:

a) dibereinstimmende Warmtone, nach oben
licht (elfenbein usw.), nach unten (Mobel,
Teppiche, Parkett) materialisierendes Braun,
in dem sich maflig eingestreut, etwa als Intar-
sien oder Stoffmusterungen, die hellen Tone
wiederholen diirfen.

b) Kontraste. Nochmals griin, als Blatt-
pflanze bereits angedeutet, nun aber im Tisch-
tuch, in der Polsterung der Mobel oder auch
im Teppich wiederholt. Vorhdnge? Eine Liai-
son beider! Dazu in bescheidenen Prisen kleine
Rot- und Blauakzente, wie sie sich als Kupfer-
gefille, Gemailde, Buchriicken, Lampen, Vasen
usw. fast von selbst einfinden und einfiigen.

Und wie prisentiert sich die analoge An-
wendung auf andere Farbpaare? Nehmen wir
als Beispiel eine gelb-orange-blau-Kombina-
tion. Idee: ein Raum anders als die anderen,

Z E R
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nicht biirgerlich-normal, sondern akzentuiert,
etwas gewagt, Sonne und ultramarinblauer
See im hauslichen Lebensraum.

1. Ubereinstimmende sonnige Tone: licht-
gelbe Decke, cognacfarbenes Tischtuch, Par-
kett mit hellen Holzeinlagen.

2. Kontraste: Geschirrschaft mit prinzen-
blauen Kunststoff-Fiillungen, entsprechende
Polsterstiihle und gleichfarbiger Teppich. Ge-
genseitige Einbeziehung der Farbe. Kleine
Rot- und Griineffekte wie oben.

Halten Sie zum Schluf fest: ob Sie die Kra-
watte zum Hemd abstimmen, den Hut zum
Kleid, den Fensterladen zur Fassade oder die
Tapete zur Moblierung: was sich hier be-
wahrt, empfiehlt sich dort — und nie ist Lange-
weile. Immer ist wegen der Helligkeiten und
Dunkelheiten, Klarheiten und Triibungen,
Mengen und Unmengen, Tonen und Nuancen
fiir neue Uberraschungen und Knackniisse ge-
sorgt. Knacken Sie sie! Mit viel Erfolg!

Ein gediegenes
Oster- und
Konfirmationsgeschenk

Parfumerie
Schindler

Zirich Bahnhofstrasse 26 Telephon 251955
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