Zeitschrift: Schweizer Spiegel
Herausgeber: Guggenbihl und Huber

Band: 34 (1958-1959)
Heft: 2
Endseiten

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 04.04.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Der heutige Verkehr — eine Netvenprobe!

Wer heute im Stadtverkehr oder auf einer
belebten Uberlandstrasse tagtiglich am
Volant sitzt, kann ein Liedchen singen. Ob
Madame oder Monsieur, ob reifer Mann
oder junger, spritziger Fahrer, ob kluge
Frau oder sportliche, junge Dame — am
Steuer sind sie alle enormen physischen
Beanspruchungen und seelischen Bela-
stungen, unerhérten Nerven- und Sinnes-
einwirkungen ausgesetzt. Der Automobi-

BANAGO

list braucht daher eine Ernihrung, die ihm
die fortwihrend aufgebrauchten Nerven-
und Kérperkrifte sofort ersetzt. Wer sei-
nem Korper Strapazen zumutet, ohne thm
die unentbehrlichen Grundstoffe zuzu-
fithren, gleicht einem Benzinmotor, der
durch stindige Kaltstarts traktiert wird . ..
bis neue Kolben fillig sind. Beim Organis-
mus aber ist es weitaus delikater. Gonnen

Sie sich daher Zeit beim Frithstiick; es

Bausteine firs Leben

wird Thnen nicht nur am Volant zugute
kommen! Zu einem ausgicbigen, boden-
stindigen Zmorgen gehort beispielswerse
Kise, Butter, Bauern- oder Halbweissbrot
und natiirlich . . . . zwei bis drei Tassen
BANAGO mit den unentbehrlichen Auf-
bau und Wirkstoffen. Verantwortungs-
volle, aufgeschlossene Menschen bevor-
zugen BANAGO als regelmiissiges Friih-
stiicksgetrink, weil es leicht verdaulich ist.

NAGO Olten



Wiirzen Sie mild

oder rassig?

Wiirzen 1st Temperamentsache!
Es gibt strenge, sachliche Kéchinnen,
die kaum wiirzen, um den Eigengeschmack
der Speisen nicht zu iibertdnen;
andere méchten am liebsten an jedes Gericht
«tausend» Kriutlein und Siftlein geben...
Zu welcher Richtung neigen Sie —
zur strengen oder zur Uppigen ?
So oder so wird Thnen Knorr Aromat
zusagen: Es besitzt eine grosse Wirzkraft
und verstirkt den Geschmack
der Speisen, statt thn zu ibertonen.

Mit den praktischen Wiirfeli
haben Sie gleich das richtige Mass.
Geben Sie 1 Wiirfeli auf 2 dl Flussigkeit—

Wasser, Milch, Sauce, Brithe —
dann schmeckt’s herrlich!

KnorrAromat ist eine fertige, vollstindige
Trockenwiirge von starker Wiirgkraft und ist
deshalb ausgiebig im Gebrauch. Saly

und andere Gewiiry - Zutaten sind iiherfliissig. 6 Wiirfeli nur 25 cts.!

Knorr Aromat-Wiirfeli —
das zuverldssige Mass beim Wiirzen!
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