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indischen

Unsere Maultiere im Vormarsch zwischen Kanasar und
Konain (ca. 2500 m ii. M. bei Durani Chak)

Eindriicke und Erfahrungen von Alfred Huber, Forstmeister, Schaffhausen

all der Reisende im Orient Passagiere auf

fliegenden Teppichen zu sehen bekomme,
war mir immer reichlich unglaubhaft vorge-
kommen. Daff man aber tatsdchlich auf einer
aufgeblasenen Biiffelhaut sicher und miihelos
iber wirbelnde Strome zu schweben vermag,
konnte ich in Kulu, hoch oben im Tal des indi-
schen Beas-Flusses,am eigenen Leibe erfahren,
wo uns ein junger Fahrmann stolz sein Fahr-
zeug und seine Dienste anbot, als unsere kleine
Expedition von Forstleuten nach langer Wan-
derung etwas ratlos vor einem steglosen Flusse

stand. Und die Uberfahrt war so vergniiglich
und angenehm, daf ich seither nie mehr ganz
sicher bin, ob das mit den Teppichen in dem
seltsamen Land Indien am Ende vielleicht
doch auch noch irgendwie stimmen konnte.
Angefangen hat das grofle Erlebnis Indien
fiir mich eigentlich schon in der Schweiz. Ein
hoher indischer Forstbeamter hielt sich zum
Studium von forstlichen Fragen in unserem
Land auf. Besonders beeindruckten ihn unsere
Holztransportanlagen im Gebirge, wo schwere
Stamme zum Teil mittels geschickt konstruier-
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ter Seilkranen scheinbar miihelos aus unweg-
samen Steilhdngen geholt und frei schwebend
tiber Schluchten und Felswinde zu Tal ge-
bracht werden.

«Hier ist eine Losung fiir unser grofes Pro-
blem, das Holz aus den weit abgelegenen, un-
zuganglichen Wildern des Himalaya zu ge-
winnen und der indischen Wirtschaft, die es
fiir ihre Wohnbauprojekte, fiir die Papierindu-
strie, fiir Eisenbahnschwellen und viele andere
Zwecke dringend brauchen kiénnte, zur Verfii-
gung zu stellen», rief er aus.

Nachdem ich mich damals als Angestellter
einer Seilbahnfirma eingehend mit Aufgaben
dieser Art beschiftigte, wurde ich dem indi-
schen Herrn bei Anlaf einer Besichtigung vor-
gestellt. Und so kam es, daBl ich ein halbes
Jahr spiter als FAO-Experte auf Wunsch der
indischen Regierung mit indischen Kollegen
durch die priachtigen, zum Grofteil noch ganz
unberiihrten Tannen-, Fohren- und Zedern-
wilder im Nordwesten Indiens wanderte.
Wenn ich aber angenommen hatte, zur Haupt-
sache nur die technischen Vorarbeiten und An-
weisungen fiir die Einfithrung hochentwickelter
Maschinen fiir die Holzgewinnung aus steilen
Bergwildern vornehmen zu miissen, so kam es
ziemlich anders heraus.

Verdachtiger Empfang mit Trommeln
und Trompeten

Die dufleren, dem indischen Tiefland zunichst
liegenden Himalayaketten von durchschnitt-
lich 2000 bis 3000 m Meereshéhe und 100 bis
300 km Breite sind in den Talbdden und vor
allem an den Flanken verhadltnismiafig dicht

Das Ubersetzen von zwei Passagieren auf einer Biiffelhaut
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besiedelt. Der Wald, der hier je nach der Ho-
henlage aus immergriiner, tropischer bis sub-
tropischer Buschvegetation, dann nach oben
ansteigend aus Fohren, Zedern und winter-
kahlem Laubmischwald besteht, ist im Laufe
der jahrtausendealten Besiedlung stark zu-
riickgedringt und vielfach vernichtet worden.
Ausgedehnte Gebiete tragen heute nur noch
kiimmerlichen Baum- oder Buschbestand, oder
sind kahle, ungepflegte Grashinge.

Je mehr man sich aber den weiter zuriick-
liegenden, hoch aufragenden Eisriesen der Hi-
malaya-Hauptkette ndhert, desto mehr bleibt
die Besiedlung zuriick, um im Hintergrund der
Taler vielfach einem noch fast unberiihrten,
prachtvollen Urwald von vorwiegend Fichten,
Tannen und einigen beigemischten Laubholz-
arten Raum zu lassen.

Trotz der enormen Transportschwierigkei-
ten in diesem von tiefen Schluchten und mach-
tigen Hohenziigen gebildeten, nur von Fuli-
oder Saumpfaden erschlossenen Bergland
wurden einzelne wertvolle Holzarten, wie die
Zeder und die Fohre, schon frither auf ziemlich
primitive, aber angesichts der Umstdnde
zweckmallige Weise ausgebeutet und durch
Triften nach dem Unterland gebracht. Fiir die
Fichten und Tannen aber bestand geringes In-
teresse, weil deren Holz wegen seiner Anfallig-
keit gegen Termitenfralf als Bauholz oder
Bahnschwellen nicht in Frage kam. Die junge
indische Republik mochte nun aber auch diese,
der Holzknappheit des Landes wegen doppelt
wichtigen Rohstoffquellen, zusitzlich erschlie-
Ben. Indien verfiigt iiber einen Forstdienst mit
ehrwiirdiger Tradition. Vor rund hundert Jahren
von deutschen Fachleuten ins Leben gerufen
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und von der englischen Kolonialmacht ausge-
baut, wurde er von der indischen Republik
weitgehend iibernommen. Sidmtliche Wilder
unterstehen der Aufsicht des Staates mit ver-
bindlichen Wirtschaftsplanen, und werden
periodisch inspiziert. In den weit abgelegenen
Berggebieten allerdings beschriankt sich die
Inspektion auf einen oder zwei Besuche des
Forstbeamten im Jahr mit dem Zweck, die
Wilder vor der drohenden Zerstérung durch
Abbrennen, iibermidfiges Beweiden, Ausreuten,
von Seite der Bergbevilkerung zu schiitzen.

S PI EGEL

Auf unseren Inspektionsreisen im indischen
Himalaya wurden wir, wenn wir uns einem
Dorfe nidherten, oft vor den ersten Hiitten von
herbeieilenden eingeborenen Musikanten mit
Trommelwirbel und Trompetenschall empfan-
gen. Ich schitzte das als hiibsche Aufmerksam-
keit. Meine indischen Forstkollegen jedoch
vermuteten hinter diesen lauten Begriifungs-
zeremonien auch noch eine andere Absicht:
namlich die Dorfbewohner auf diese Weise zu
warnen, die in den umliegenden Waildern Laub
als Ziegenfutter von den Bidumen schnitten,

Schweizerische Anekdote

Das Exerzierballett: Es war im Friihjahr 1940. Unsere neu zusammengesetzte Sanititskompagnie
aus spritzigen, jungen Ausziigern war in einem kleinen Weiler einquartiert und unterstand einem
Berneroberlinder Regiment. Wochen- und monatelang stand auf dem vom Regiment vorge-
schriebenen Tagesbefehl Fullexerzieren an vornehmster Stelle. Kein Wunder, dalff unsere Solda-
ten dies bald in einer Vollkommenheit beherrschten, wie ich es seither nie mehr sah. Bei einer
vom Regimentskommandanten inszenierten Exerzierkonkurrenz wurde denn auch unsern Sani-
titssoldaten neidlos der erste Preis zuerkannt. Als aber dann auch weiterhin Tag fiir Tag Exer-
zieren den Tagesbefehl schmiickte — und das notabene zur Zeit des Angriffs deutscher Truppen
auf Holland — heckten wir Offiziere einen ulkigen Plan aus. Um dem Regimentskommandanten
eine Lehre zu erteilen, iibten wir das ein, was wir «Exerzicrballett» nannten. Der Zugfiihrer kom-
mandierte dem Zug lediglich Achtungstellung und anschliefend vorwarts, marsch! Kein weite-
res Kommando folgte. Und dennoch — nach zehn Schritten vollzog der Zug mit Gruppen links
schwenkt, nach sechs Schritten mit Gruppen rechts schwenkt, nach fiinf Schritten Zweierkolonne,
nach zwanzig Schritten Marschkolonne, dann Richtungsanderungen usw. Versuchen Sie sich die-
ses schemenhaft anmutende Spiel vorzustellen, das mit kommandolosem Abteilung halt! Ruhn!
endete!

Unsern Soldaten, deren Eifer im Exerzieren vorher gegen den Nullpunkt abgesunken war, gab
dieser Plan neuen Auftrieb, und in wenigen Tagen klappte alles wie am Schniirchen. Am Sonn-
tag wurde strenge Inspektion des Regimentskommgndanten angesagt, und wir alle schmunzelten
im geheimen, wuliten wir doch, dall er sicher unter anderem Proben des Exerzierens verlangen
werde. Und so war es auch.

Dem blitzartigen Antreten folgte das messerscharf klin-
gende: Achtung, Steht! Vorwdirts, marsch! Darauf vollzog
sich in kommandoloser Stille unser «Exerzierballett». Wir
Offiziere betrachteten das gestrenge Gesicht des Regiments-
kommandanten. Zuerst zog es sich merklich in die Linge,
der Mund iffnete sich staunend, dann furchte sich die Stirn
in Arger und Entriistung, und dann — mufte er lachen! —

Von da an figurierte Exerzieren nicht mehr alle Tage auf
dem Tagesbefehl! M. Sch.
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Jungwald abbrannten, um mehr Weideland zu
erhalten, verbotenerweise ihre Ziegen und Kii-
he in gebannten Schutzwildern weiden liefen
oder gar Wald an steiler Lehne niederhieben,
um Raum fiir einen neuen Acker zu gewinnen.
So konnten sie sich ungesehen ins Dorf zu-
riickziehen, um uns dann mit unschuldsvollen
Mienen aus ihren Behausungen entgegenzutre-
ten, als hitten sie kein Wisserlein getriibt, ge-
schweige denn die staatlichen Vorschriften
mifachtet.

Im Verlauf einer jahrtausendealten Besied-
lung sind gewaltige Flichen von ehemals ge-
schlossenen, gesunden Bergwildern im Hima-
laya fahrldassig oder vorsitzlich aufgelichtet
und zerstort worden. Wo aber die schiitzende
Waldvegetation an den steilen Hingen einmal
verschwunden ist, da fliefit der starke Monsun-
regen rasch oberfldachlich ab. Tief fressen sich
die reifenden Rinnsale in die ungeschiitzte
Erde, hemmungslos wilzen sich die Wasser-
massen talauswarts und fiihren im Tiefland
periodisch zu schweren Uberschwemmungen.
Deshalb ist die Regierung bemiiht, die Ge-
birgswilder, durch strenge Vorschriften an die
einheimische Bevélkerung, bestmdglich zu er-
halten. Selbst in gréferen Hohen, in sehr
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abgelegenen Bergwildern, gibt es fiir Inspek-
tionszwecke sauber gewischte, sanftansteigen-
de Pfade, wie sie in der Schweiz etwa in der
Nihe der Kurorte als Spazierwege zu finden
sind.

Der indische Forstbeamte des Himalaya-
Gebietes ist jahrlich bis zu neun Monaten auf
dem Fufimarsch, um das ihm unterstellte Ge-
biet von der Ausdehnung eines groferen
Schweizer Kantons zu begehen. Er fiihrt dabei
seinen ganzen Mitarbeiterstab, sein Camp-
und Kiichenmaterial und sein Biiro mit, was
eine ansehnliche Karawane von rund einem
Dutzend Gehilfen und mehreren Maultieren
ergibt. Als Unterkunft dienen die mit Saum-
pfaden verbundenen, in einem Abstand von 10
bis 20 km bis in die hintersten Talabschnitte
erstellten Rasthiduser der Forstverwaltung. Ein
einwandfrei funktionierendes System von Mel-
deldufern verbindet den Forstbeamten mit sei-
nen vorgesetzten Amtsstellen. Die Meldeldufer
bringen in Form einer Stafette von zirka 10 km
Etappenldnge tidglich Post, Lohnzahlungen,
Lebensmittel und anderen Nachschub von den
Endpunkten der offentlichen Verkehrsmittel
mit groler Zuverldssigkeit und der Piinktlich-
keit von fast einer Uhr auf tagelangen Mir-

ERFOLGREICHE MANNER...

Erfolgreiche Manner merken sich die Stufen, die zum Erfolg fiihren.
Die erste Einladung beim bewunderten Chef wird dem jungen Pro-
kuristen und seiner reizenden Frau unvergesslich bleiben. Nach dem
Essen bietet der Gastgeber seine Leibmarke an: Opal Elegantes. «Ich
rauche nur diese Stumpen, ich finde sie immer gleich gut und...
meine Frau riecht sie gern.» Der kluge Mitarbeiter nimmt einen
vollen Zug und merkt sich dabei: Erfolgreiche Mainner rauchen
Opal Elegantes.

10er-Packg. Fr.3.—
Ser-Etui

Fr.1.50
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schen bis in die entferntesten Bergwilder, und
nehmen die ausgehende Post, die der Beamte
seinen Gehilfen im Camp diktiert, wieder zu-
riick.

Ist Hilfe erwiinscht?

Wir sind durch zahllose, hoch oben an die
Hinge hingeklebte Dorfer gekommen, haben
viele Bergbauern an der Arbeit gesehen und uns
mit Hilfe eines Dolmetschers mit ihnen unter-
halten. Es waren in der Regel frohliche, selbst-
bewulite, sicher in ihrer einfachen Weltordnung
stehende Leute, deren Kenntnisse und Hori-
zonte kaum iiber zwei, drei Nachbardorfer hin-
ausgehen. Mit primitivsten, handgemachten
Werkzeugen bestellen sie ihren Boden. Der
Erfolg ihrer Arbeit ist entsprechend gering. Sie
sind zwar oft fest iiberzeugt, dafl ihre Werk-
zeuge, Arbeitsmethoden und Einrichtungen die
besten sind, die es gibt. Aber diese Bergler sind
fiir die kalten Winterwochen vollig unzurei-
chend gekleidet, untererndhrt, von schwelen-
den Krankheiten geplagt und stindig in der
Furcht vor der Mifgunst der lokalen Gotter
befangen. Es steht auller Frage: man muf da-
fiir sorgen, dafl sie sich besser erndhren und
kleiden konnen, und gesunder und ohne Furcht

S PI EGEL

leben diirfen. Doch wie, wenn diese Menschen
dazu gar nicht immer Hand bieten wollen?
Auch die mich begleitenden indischen Forst-
kollegen wiesen mich mehr als einmal darauf
hin, daf§ ja diese Menschen mit ihrem Schick-
sal zufrieden seien und man ihnen also, um sie
zu vermehrten Leistungen anzuspornen, erst
das Wissen um eine reichere Auflenwelt sowie
den Wunsch nach vermehrtem materiellem Be-
sitz und damit auch den ihnen bis jetzt unbe-
kannten Neid beibringen miifite, womit dann
der Friede endgiiltig aus diesen Bergen ver-
schwinden werde.

Die mit Zedern und Fohren bestandenen
Bergwilder der unteren Lagen werden, obwohl
sie vom Gebirgsrand aus teilweise erst nach
mehreren Tages-Fuffmarschen erreichbar sind,
heute schon durch Unternehmer aus dem Tief-
land ausgebeutet. Die Holzfiller, teilweise aus
der geistig wie korperlich etwas beweglicheren
Bevolkerung der westlich gelegenen Gebirgs-
gebiete angeworben, wohnen oft mit ihren Fa-
milien und Sippen den ganzen Sommer {iiber in
den Wildern und schlafen unter irgend einem
Felsvorsprung oder in Hiitten aus Rindenstiik-
ken. Miihsam, mit primitiven Axten fillen sie
die durch das Forstpersonal bezeichneten

bravo Vreneli!

Jeder Zahnarzt wird Thnen bestitigen,
dass die Gesundheit der Milchzihne von
Bedeutung ist fiir die Entwicklung der
nachfolgenden bleibenden Zihne.

Je frither man die Kinder an das tiglich
zweimalige Zihnebiirsten mit einer guten
Zahnpaste gewohnt, desto besser: Binaca
enthilt den Wirkstoff Sulfo-Ricinoleat
und ist deshalb von uniibertroffener,
aktiver Reinigungskraft.

Binaca Zahnpaste und Binaca Mundwasser,
beide mit Silva-Bilderschecks.

Kennen Sie die sparsame Grosstube ?

BINACA A.G., Basel
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Stdamme und behauen sie an Ort und Stelle
von Hand in Balken von Format von Eisen-
bahnschwellen. In der Regel geht dabei die
Hilfte bis drei Viertel des urspriinglichen
Stammvolumens in Spidne und andere Abfille
auf. Diese Leute konnten in der gleichen Zeit
viel mehr leisten und verdienen, wenn sie mo-
dernes Handwerkzeug annehmen und zweck-
mifig anwenden wollten. Doch damit will es
nicht so leicht vorwirts gehen. Vielleicht auch,
weil der Helferwille praktisch meist auf die
Familiensippe beschriankt ist und man sich
iiber diese hinaus kaum um den Mitmenschen
kiimmert.

Als wir zum Beispiel in einem Holzschlag
das voOllig unzuldngliche Werkzeug der Holz-
hauer betrachteten und Vertreter der Unter-
nehmer fragten, weshalb keine Versuche zur
Verwendung besserer Werkzeuge unternommen
wirden, zuckten diese nur die Achseln. Das
gehe sie nichts an. Wenn die Holzhauer bes-
seres Werkzeug und bessere Methoden anwen-
den wollten, um mehr zu leisten, dann sollen
sie es selber tun. Der Unternehmer bezahle die
Leute ja im Akkord, und da kiimmere es ihn
wenig, ob sie nur einen oder zwei Stimme im

(e )]
Tag umhauen und zu Schwellen zersigen.

E G E L

Wer aber soll den armen Leuten, die weder
lesen noch schreiben konnen, bessere Metho-
den beibringen, wenn nicht ihre Arbeitgeber?
Uberall, wo ich hinkam, fand ich dieses Fehlen
von Mitgefiihl fiir die Untergebenen, das glei-
che Unverstiandnis fiir die Probleme der Mit-
menschen. Vielleicht liegt diesem Verhalten
auch die religiose indische Einstellung zugrun-
de, die verlangt, den Besitz des Nachbarn und
sein Leben wie einen wertlosen Stein am Weg
zu behandeln: ohne Neid oder Miflgunst —
aber damit eben auch ohne Interesse oder Ver-
standnis.

Die Quelle und der Tiimpel

Eines Abends, nach einem anstrengenden Fuf-
marsch durch den Gebirgswald, kam es am
Kaminfeuer bei einer Tasse Tee zu einem ge-
spannten Gespriach. Ich erkldrte, ich brichte
es nicht fertig, mich in der warmen Stube, nach
einem heifen Bad recht wohl zu fiithlen, wenn
unsere Diener bei Temperaturen weit unter
dem Gefrierpunkt so gut wie im Ireien iiber-
nachten miifften. Der Koch und die Unterfor-
ster konnten sich in den oft bitterkalten Nzch-
ten zur Not auf den blofen Boden des in der

Geniefien . .. und in Form bleiben

herrlichen

kémmlich.
Dank vieler,

Auch wenn’s pressiert, nicht ohne
Frihstick zur Arbeit gehen. Zum
FORSANOSE - Trunk
reicht die Zeit immer.

Selbst in der Hast genommen, liegt
Forsanose nie auf, denn sie ist
leicht verdaulich und héchst be-

wertvoller Aufbau-
stoffe schafft sie Kraftreserven fiir
iiberlegene Leistungen.

Reich an
Vitaminen
B, B-+D

Sanose

or
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Nihe gelegenen Kiichenhduschens legen. Un-
sere Maultiertreiber und Triager aber wurden
jeden Abend einfach sich selber {iberlassen. Wo
noch ein Dorf in der Nihe des Rastplatzes lag,
fanden sie dort Unterschlupf. In grofleren Ho-
hen aber blieb ihnen nur iibrig, sich unter einer
Tanne, notdiirftig mit ein paar Wolldecken-
resten bedeckt zusammenzukugeln, um zdhne-
klappernd den Morgen zu erwarten. Auch fiir
ihre Verpflegung, ihre Bekleidung und Aus-
ristung war denkbar wenig vorgekehrt. Fiir
ihre Trager- oder Treiberdienste erhielten sie
den mageren Entgelt in bar, alles andere war
ihre eigene Angelegenheit. Wenn ich etwa an
einem kalten Winterabend vom wirmenden
Feuer weg nach den Dienern sehen wollte,
hielt mich mein indischer Kollege regelmiflig
des bestimmtesten mit der Begriindung zu-
riick, diese Leute wiirden schon selber fiir sich
sorgen, und jede Riicksicht wiirde von ihnen
hochstens als unerwiinschte Einmischung be-
trachtet.

In Indien ist die soziale Schichtung seit
Jahrtausenden durch die Vorschriften des Ka-
stenwesens besonders ausgeprigt erhalten ge-
blieben. Ich erinnere mich an eine eindriick-
liche Beobachtung in einem Seitental des

S PI EGEL

Jumna-Flusses. Auf einer unserer Wanderungen
kamen wir an einer Viehtrianke in der Niahe
eines Bergdorfes vorbei, einem Tiimpel mit
schmutzig-gelbem Wasser, etwa 10 Meter im
Quadrat. Zwei Stufen fiithrten von ihm zu
einer von Steinen eingefafiten Quelle mit kla-
rem Wasser. Thr Uberlauf sickerte durch die
Steine in eine Pfiitze, die von der Viehtrinke
nur durch einige faustgrofle Steine abgetrennt
war. Als wir voriibergingen, kamen einige bar-
fiifige Frauen in grauen, bis auf den Boden
reichenden Wollkleidern, mit Kriigen auf dem
Kopf oder mit zerbeulten Blechkanistern, die
sie sich mit zerfaserten Schniiren iiber den
Riicken gehangt hatten. Ich bemerkte, wie eine
der Frauen von dem sauberen Quellwasser
nahm, wihrend die anderen aus dem schmut-
zigen Timpel schopften. Angehorige der nie-
deren Kasten durften offenbar nicht vom rei-
nen Quellwasser brauchen, sondern mufiten
sich mit dem fiir das Vieh bestimmten und von
ihm verunreinigten Wasser begniigen! In die-
sen Berggebieten wird es noch lange dauern,
bis die heute offiziell beschlossene Abschaf-
fung des Kastensystems iiberall wirksam
durchgesetzt ist.

In einem Rasthaus fiel mir die gefihrliche

sein. Lassen Sie sich von lhrem Photo-
handler Gber das reichhaltige EUMIG-
Programm ausfiihrlich orientieren. Es
wird Anféangern und routinierten Film-
freunden gerecht.

filme+projiziere
mit
8 mm

ohne

Fr. 542.50
Kunz 4 Bachofner, Gritlistr. 44, Zirich

Aufnahme-
Kamera C 3

Objektivrevolver

Als lebendiges Familienalbum in natiirlichen Farben

werden lhre Kinder in spateren Jahren die Filme verehren, mit
denen Sie heute alle einmaligen Ereignisse eines gliicklichen
Familienlebens fiir immer festhalten. Filmen ist leichter und in-
teressanter als Photographieren. Mit der weltberiihmten Qualitéats-
kamera EUMIG C 3 R, 8 mm, deren «magisches Auge» Fehlbelich-
tungen ausschliesst, wird schon lhr erster Film ein voller Erfolg

8 mm

Aufnahme- 16 mm .
Kamera C 3R Aufnahme- 3
mit Kamera C 16 3
Objektivrevolver Fr. 1118.— i
Fr. 625.— =
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Sind Sie oft
erkaltet?

Ist der Winter fiir Sie eine lange
Reihe von Erkaltungen? Das darf
nicht sein, denn jede Erkaltung
zehrt an den Kréften und schwécht
die Gesundheit. Beginnen Sie dar-
um jetzt, jeden Tag mit Trybol-
Krauter-Mundwasser zu gurgeln.
Trybol enthalt Auszige aus Ka-
mille, Arnika und Salbei. Diese drei
bekannten und wertvollen Heil-
pflanzen starken die Schleimhéute
des Mundes und machen sie wider-
standsfahiger gegen Ansteckung.
Wenn Sie regelmaéssig mit Trybol-
Krauter-Mundwasser gurgeln, wer-
den Sie viel weniger oft erkaltet
sein. Und ganz sicher werden Sie
auch das frische Gefiihl im Munde
nach dem Gurgeln mit Trybol schét-
zen. Ein wirklich herrliches Gefiihl
von Frische und Sauberkeit!

Machen Sie Trybol-Krauter-Mund-
wasser zu lhrem treuen Begleiter.
Am besten heute schon. Sie wer-
den gestinder leben und immer be-
sonders gut gepflegt sein.

)

i
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Kaminkonstruktion auf: Die Holzsparren des
Daches lagen dem gemauerten Kamin auf und
der Kaminaufsatz seinerseits ruhte auf dem
Schindeldach. Jeder Funkenwurf konnte das
spindeldiirre Holz in Flammen setzen. Dabei
war nichts vorgekehrt fiir eine eventuelle Feu-
erbekdmpfung. Ich schlug vor, wenigstens
nachts einen Kessel mit Wasser neben den Ka-
min zu stellen! «Wozu auch?» war die Ant-
wort, «wenn es sein muff, dafl das Haus brennt,
dann wird es eben brennen, des Menschen
Wille ist machtlos.» Die indische, jahrtausende-
alte Religion nimmt die Geschehnisse als gege-
ben hin und weist jedem Menschen seinen fe-
sten Platz in der Gesellschaft zu, mit dem er
sich mit bewundernswertem Gleichmut abfin-
det. Eine dem Materiellen gegeniiber unabhén-
gige Haltung, die uns westliche Menschen in
ihrer Demut fast beschdmt, die aber den
Wunsch zu Verbesserungen aus eigenem An-
trieb hemmt.

In der Regel fiihrten uns die forstlichen Ex-
kursionen abseits der Siedlungen durch die
groflen Waldgebiete. Wenn wir aber auf unse-
rer Marschroute in die Nihe eines Dorfes ka-
men, bat ich meine Begleiter hin und wieder,
es besuchen zu diirfen. Oft war ich dabei er-
staunt iiber die schmucken Holzhduser, die,
obwohl mit denkbar einfachen Hilfsmitteln er-
baut, eigenartig an unsere Chalets in den Al-
pen erinnern. Einmal durfte ich sogar, was
sonst in Indien fiir Fremde nicht iiblich ist,
begleitet von einem Unterférster und sorgfal-

_tig beobachtet von der versammelten Dorfbe-

volkerung, in eines der Hauser eintreten. Der
Eingang war sehr niedrig und ich konnte auch
im Innern nur stark gebiickt gehen. Allerdings
sind die Leute jener Gegend recht klein. Im
einzigen Wohnraum iiber dem Stall befanden
sich eine Steinplatte mit einer Feuergrube, ei-
nige wenige Holzgegenstinde und ein paar
Decken zum Schlafen, sonst nichts. Um so
mehr war ich von der Reinlichkeit beeindruckt,
wie man sie bei uns nicht in jeder Alphiitte an-
trifft. Der Bretterboden war sehr sauber gefegt
und die Haushaltgegenstinde ordentlich aufge-
hangt. Offenbar gehen Ordnungssinn und Zi-
vilisation nicht immer unbedingt Hand in
Hand. Aber wenn ich von der musterhaften
Ordnung in dieser Hiitte eines vermutlich
hochgestellten Eingeborenen berichte, so liefle
sich ebensogut auch {iiber gegenteilige Erfah-
rungen schreiben.

Heute sind in den abgelegenen Berglindern
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des Himalaya die hygienischen Mafnahmen
noch kaum vom Wissen um die Tatigkeit von
Bakterien und der Gefahr von Infektionen be-
stimmt. Da die Kiihe nach Hinduglaube heilig
sind, gelten auch deren Produkte als heilig.
Kuhdung und Urin sind daher auch jetzt noch
vielerorts Allerweltsheilmittel, mit denen ei-
ternde Wunden bepflastert werden. Als ich mit
meinem indischen Kollegen hoch oben im
Tehri-Garwhal in einem Rasthaus der Forst-
verwaltung Unterkunft bezogen hatte, er-
schien aus einem nahegelegenen Dorf der Al-
teste, um in bewegten Worten zu bitten, seiner
mit einem kranken Fuf} bettligerigen Frau zu
helfen. Vor Monaten habe sie einen Dorn mit-
tels einer eisernen Nadel entfernen wollen, und
seither sei es immer schlimmer geworden. Wir
begleiteten den Mann in sein Dorf. Die leise
stohnende Frau wurde auf den niedrigen Balkon
ihrer Hiitte getragen, wo sie uns das in schmut-
zige Wollappen gehiillte Bein entgegenstreckte.
Eiter tropfte aus dem stark geschwollenen
Fleisch, das stellenweise schon in schwarze
Faulnis iibergegangen war. Mich schauderte.
Wohl befand sich in einem nicht weit gelege-
nen grofleren Dorf eine Dispensary, d. h. eine
von der Regierung kiirzlich eingerichtete, mit
neuzeitlichen Medikamenten versorgte Sani-
titsstelle. Aber die Bergler trauen sehr oft den
vom Staat eingesetzten Sanitdtern noch nicht
oder verlieren sofort die Geduld, wenn diese
nicht auf der Stelle helfen konnen. Statt des-
sen horen sie auch heute noch nur zu oft auf
den eingeborenen Medizinmann, der seine
Haare gerne lang und wild wachsen 148t und
imstande ist, mit dem Lokalgott sprechen zu
konnen. In jeder Krankheit wird ja eine Strafe
des Dorfgottes vermutet, und wenn dieser be-
sanftigt ist, kann er sie gleich wieder zuriick-
nehmen. So miissen denn auch heute noch Zie-
gen und Gefliigel herhalten, um im kleinen
Tempel als Opfer dargebracht zu werden.
Was konnte ich schon tun? Ich bepuderte
das Bein mit Zibazolpulver und machte einen
sterilen Verband. An eine Rettung des Fufles
war kaum mehr zu denken. Eindriicklich be-
schworen wir den Dorfiltesten und die dicht
gedrangt zusehenden Bewohner, die Frau
unverziiglich nach dem nur zwei Tagesmirsche
entfernten kleinen Bezirksspital zu tragen.
Wir machten klar, daf sie nur zwischen Tod
und Behandlung in einem Spital zu wihlen
hitten. Schlieflich brachten wir die Ménner
dazu, den Ernst der Situation einzusehen. Mit
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Gesundheit und
Genuss

Es stimmt schon: vieles, was
herrlich mundet, ist unserer Ge-
sundheit nicht gerade zutrig-
lich. Gerade ausgesprochene
Fleischliebhaber, die aus ir-
gendeinem Grund Zuriickhal-
tung, ja Enthaltung iiben miis-
sen, haben mit dieser bitteren
Wahrheit Bekanntschaft ge-
schlossen.

Erfreulicherweise gibt es Gril-
laden, die in den meisten Fillen
die (erlaubte!) Umgehung des
Fleischverbotes ermdoglichen.
Und gliicklicherweise gibt es
die Lea & Perrins - Worcester-
Sauce, die den Fisch- und
Fleisch - Grilladen zum insge-
heim ersehnten kraftvollen und
pikanten Aroma verhelfen!

Die einzig echte Worcester-Sauce

LEA & PERRINS

¢
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Chivers

Custard Powder

mit dem zarten Vanille-Ge-
schmack istausgiebig und von
garantierter Reinheit. Bei fest-
lichen Gelegenheiten Vanille-
Creme aus Chivers Custard
Powder als Dessert, sichert
Ihnen die Bewunderung Ihrer
Giste. Weitere Aromas: Him-
beer, Erdbeer, Standard. Et-
hiltlich in guten Geschiften.

Bezugsquellennachweis durch
S T O F E R Pilz-Konserven A.G., Pratteln

ihrem Versprechen, dafl sie am folgenden Tag
aufbrechen wiirden, verliefen wir bedriickt das
Dorf.

Eine Woche spiter kamen wir auf dem
Riickmarsch erneut in die Nihe dieses Dorfes.
Ich erkundigte mich, ob man die Frau nach
dem Spital gebracht habe. Die Auskunft war
vorauszusehen: Sie lag immer noch zuhause,
ergeben in ihr vermeintlich von hoherer Macht
gewolltes Schicksal, und hatte, zum Sterben
bereit, ihre S6hne und Tdchter kommen lassen,
um von der Familie Abschied zu nehmen.

In vielen Gebieten ist praktisch die ganze
Bevilkerung mit Infektionskrankheiten wie
Malaria, Dysenterie, Syphilis, behaftet. Wohl
vermochten die Korper im Laufe der Genera-
tionen eine gewisse Widerstandskraft zu ent-
wickeln, so dafl die Krankheiten nicht akut
verlaufen, sondern gleichsam unter der Ober-
fliche schwelend ihre Triger physisch schwi-
chen, ohne daf dieser Dauerzustand als eigent-
liche Krankheit erkannt wird.

Wie gut sich aber unablassiger, zielbewulter
Einsatz von Seite der Regierung und von ver-
antwortungsbewuflten, hilfsbereiten Menschen
zum Wohle dieser Bergbevilkerung auswirken
kann, erfuhren wir in einem gréfleren Ort im
obersten Abschnitt des gleichen Tales, der
lange unter der Hoheit eines fortschrittlich ge-
sinnten, einheimischen Fiirsten gestanden hat-
te und heute zum Staat Himachal Pradesh ge-
hort. Schon beim Einmarsch in den Ort fiel
uns das Spital auf, das aus einigen solid aus
Stein gebauten, einstockigen Hausern bestand.
Bei unserem Kommen erhob sich der indische
Arzt von seinem Tisch, an dem er im Freien
konsultierte, und begriifte uns freundlich.
Leute standen herum, mannliche Krankenpfle-
ger, Patienten, und alle erschienen aufgeweckt
und aufgeschlossen. Der Arzt erklirte mir auf
englisch, daf hier die Einwohner grofles Ver-
trauen in das Spital und in Arztliche Behand-
lung haben, und daf er pro Jahr 24 000 Kon-
sultationen gebe. Er zeigte uns das Spital, mit
Raum fiir 24 Patienten. Ein neuer Anbau ist
vor wenigen Jahren von einem Einwohner
(Holzhindler) gestiftet worden, wahrend der
Altbau aus dem Jahre 1912, aus der Zeit des
jetzt abgedankten Maharadja von Rampur,
stammte. Ich durfte den sehr gut eingerichte-
ten Operationssaal sehen. Bescheiden erklirte
der Arzt, dafl schwierigere Fille vom Distrikt-
arzt behandelt wiirden, der alle paar Monate
vorbeikommt. Er nimmt dabei seine Spezial-

4



S CHWETIZZER §PIEGEHL

instrumente mit sich und kiindigt seine An-
kunft rechtzeitig an. Diese reisenden Distrikt-
arzte sind hochqualifizierte Fachleute, deren
Hilfe an die Bergbevilkerung bewundernswert
ist.

Ich staunte ob dieser Insel der Zivilisation
weitab von der Auflenwelt. Selbst Trinkwasser
steht hier aus einem Reservoir iiber dem Dorf
zur Verfiigung. Die Dorfgasse war mit Stein-
platten belegt, die Dacher alle solid mit Schie-
fer bedeckt; ein Dorf, wie es ohne viel Unter-
schied auch in manchen Orten Europas
gefunden werden konnte.

Warnung der Gotter

Immer wieder stellte ich auf meinen Mirschen
fest, wie auflerordentlich miihsam der Trans-
port der in den Bergwaldern zugehauenen Bal-
ken bis zum nidchsten Flufl war. Da nur FuB-
wege vorhanden sind, mufl das Holz auf dem
Riicken der Kulis talwirts getragen werden.
Nachdem in diesen weit von der modernen Zi-
vilisation abgelegenen Gebieten bis zum Aus-
bau eines geniigenden Fahrstraflennetzes noch
viele Jahrzehnte vergehen werden und auch der
Einsatz von komplizierten Seilbahnen in gro-
Bferem Umfang kaum moglich ist, solange die
Zufahrten und das technisch geschulte Perso-
nal fehlen, suchte ich nach anderen, einfache-
ren und weniger kostspieligen Losungen. Vor
allem schien mir, dafl es moglich sein sollte,
die Stamme auf der winterlichen Schneedecke
mittels Schlitten zu Tal zu bringen, um sie
dort vor dem Wassertransport in einfachen,
transportablen Sagewerken aufzuschneiden.
Wihrend ich mich als begeisterter Skildufer
richtig darauf freute, die Himalayawilder im

—‘
>
o
3
+
-5
=
w0
=]
I
~
>
o

Die Natur bietet ihre Genlisse immer rein,
voll und ausgeglichen. So Inca, der Sofort-
kaffee! Das ist nun Kaffeegeschmack reinster

Schnee zu sehen, mufite ich zu meiner Uber- Art - ohne jeden Beigeschmack - reich und
raschung feststellen, daff die Inder diese Ein- herrlich nachhaltig. Jeder Kenner sagt es:
stellung nicht teilten. Fiir sie ist der Winter im Inca hat das Geheimnis des echten Kaffee-
Gebirge eine unangenehme Angelegenheit. Al- golits im Sofortkaffee gelost.

lerdings ist dies sehr begreiflich, wenn man an
die fiir winterliche Verhiltnisse vollig unzurei-
chende Bekleidung und Ausriistung der Bevol- I NC A
kerung denkt. Nicht viel anders haben schliefl-
lich auch unsere Vorfahren in der Schweiz .
noch vor wenigen Jahrhunderten {iiber die mit dem ganzen,
Schrecknisse des Hochgebirges und des Win-
ters in jenen Hohen gedacht.

Ich war aber fest entschlossen, trotz des Ab-

ratens meiner indischen Kollegen, die Wilder
im Himalaya auch nach den ersten Schnee-

reichen Kaffeegoiit!
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fillen kennen zu lernen. Es war in Himachal
Pradesh, als unser Trof auf dem Riickmarsch
nach Simla in einer gut eingerichteten Forst-
hiitte auf etwa 2300 m {iber Meer von Schnee-
fall iiberrascht wurde. Noch hitten wir bis zur
Hauptstadt Simla 45 km oder zwei bis drei
Tagesmiarsche zuriicklegen miissen, jedoch
iber einen rund 3000 m hohen, bis oben be-
waldeten Pafi, iiber den ein sanft ansteigender
Saumpfad fiihrt. Mein indischer Kollege riet
nun, den Riickzug talauswirts anzutreten, um
die im benachbarten Talsystem gelegene
Hauptstadt auf einem Umweg von rund 500
Kilometern zu erreichen. Wohl oder iibel
mufite ich einwilligen. Der Gwunder hatte
mich aber gestochen, und ich er6ffnete meinen
Begleitern, dafl ich vorher allein noch bis zu
dem gefiirchteten Paf steigen wiirde, um mich
selbst zu vergewissern, ob er im Winter wirk-
lich unbegehbar sei. Mit einigen belegten
Brotchen in der Tasche zog ich am folgenden
Morgen, einem wolkenlosen, strahlenden Tag,
los. Im letzten Moment schlof sich mir ein
junger indischer Forstassistent an, der nach
seinen Studien in England ein paar Tage im
winterlichen Berner Oberland zugebracht und
sogar auf einem Paar Ski gestanden hatte.
Wir wanderten mehrere Stunden auf dem
sanft ansteigenden Saumpfad durch endlose,
prachtvolle Tannenwilder. Der Schnee lag
kaum 20 cm hoch, und ich spurte mit gréfitem
Vergniigen mit meinen guten Schweizer Berg-
schuhen voraus. Hell schien die Sonne, der
Schnee glitzerte auf den Tannen, und es war
warm wie an einem schonen Wintertag auf den
Jurahohen. Gewissenhaft maflen wir jede halbe
Stunde die Schneehéhe, die nirgends 40 cm
iiberstieg. Nirgends fanden wir auch nur das
geringste Zeichen irgend einer Gefahr. Und
dann standen wir plotzlich auf der sanft in
die Hiigel eingelassenen Pafhche. Eine ein-
same Schutzhiitte duckte sich unter die ur-
alten Wettertannen, und frohlich setzten wir
uns ins warme Sonnenlicht auf ihre Schwelle,
um unseren Imbifl zu verzehren. Es war so
schon, daf ich einfach nicht anders konnte,
als aus vollem Halse zu jodeln. Weit ging der
Blick auf die andere Seite in die griine Tiefe
des Nachbartales, in das sich unser Saumweg
in sanften Kehren abwirts schliangelte. Und
dahinter stand im hellen Nachmittagshimmel
der nichste Hohenzug mit Simla, unserem so
greifbar nahen und doch jetzt unerreichbaren
Marschziel! Ich schlug meinem Begleiter vor,
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noch ein paar Schritte ins jenseitige Tal ab-
zusteigen, bis wir aus der verschneiten Region
wieder in aperes Gebiet kommen wiirden.

Noch einmal gingen ein paar frohe Jauchzer
in den stillen, klaren Wintertag, als wir leicht-
flifig abwarts schritten. Doch da geschah et-
was ganz Unerwartetes: Als wir eben um einen
Bergvorsprung bogen, fanden wir am Wegrand
eng an die Felsen geschmiegt, drei in sich zu-
sammengesunkene menschliche Gestalten, die
uns mit weitaufgerissenen, entsetzten Augen
entgegenstarrten! Nie werde ich die flehende
Gebidrde vergessen, mit der uns die drei indi-
schen Bauern die Hinde entgegenstreckten!
Verstandnislos blieb ich stehen. Doch rasch
16ste sich der Bann, und ein Redeschwall ging
zwischen den drei Berglern und meinem Be-
gleiter hin und her. Zusehends erheiterten sich
ihre Mienen. Mir blieb der ganze Spuk uner-
kldrlich, bis mein Begleiter mich lachend ins
Bild setzte: Die drei Mianner hatten sich im
Nachbartal einige Tage verspitet und wollten
nun, allem Abraten zum Trotz, doch noch den
Heimweg iiber den inzwischen verschneiten ‘
Pall wagen. Wohl wufliten sie um die Gefahr @ .
und Vermessenheit solchen Tuns. Der Aufstieg .
war viel leichter als befiirchtet vor sich gegan-
gen. Doch kurz unterhalb der Pafhche hatten
sie meinen von oben kommenden Jodel vernom-
men, den sie als das erziirnte Grollen des Berg-
geistes verstanden, und nun glaubten sie, ihre
Herausforderung mit dem Leben bezahlen zu
miissen. Vor Schreck erstar.t hatten sie keinen
Schritt mehr gewagt und stumm das unaus-
weichliche Ende erwartet. Zum Gliick waren
wir noch bis zu ihnen abgestiegen, und mit
Vergniigen jodelte ich nochmals aus vollem
Hals, um ihnen allen Zweifel an der Herkunft
dieser Tone zu nehmen, die offenbar in indi-
schen Ohren anders klingen als in schweizeri-
schen! Dann nahmen wir die drei ins Schlepp-
tau. Nie hatte ich dankbarere, frohlichere
Begleiter als diese von den Toten zuriickgeru-
fenen, indischen Bergler.

Bei der Ankunft in unserem Rasthaus wur-
den auch wir von unserem Trofl wie nochmals
dem Leben Zuriickgegebene freudig begriifit.
Aber unsere Versicherung, daf alles glinzend
abgelaufen war und wir alle zusammen mit-

Qualitdtszeichen gab es schon immer: Wer
vor 200 Jahren franzdsische Topferware
kaufte,achteteaufdieses Signet. Wer heute
ein Hemd will, das nicht eingeht, der schaut
zuerst nach der «Sanfor»*-Etikette.

. &2 Vi " * Die Eigentiimer der Schutzmarke «Sanfor» gestatten deren
samt allen Tragtleren ohne SCtherlngIt den Gebrauch nur fiir Gewebe, die ihrem fiir Nichteingehen fest-

Pafl beschreiten kﬁnnten, wurde unglaublg auf- gesetzten Standard, gemdss den durch ihren technischen Dienst

. 3 & . ortlaufend iiberwachten Vorschriften, entsprechen.
genommen. Es blieb bei ihrer Weigerung, und i

so machten wir uns am folgenden Tag auf den
500 km langen Umweg.
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Einbildung und Wirklichkeit

Nicht nur bei ihren Vorstellungen iiber die Ge-
fahren des verschneiten Gebirges, sondern auch
in manch anderer Beziehung lernte ich erken-
nen, dafl diese freundlichen Bergler bei allem,
was sie nicht kennen, eine rege Phantasie spie-
len lassen. Hiufig beginnt fiir sie eine schreck-
hafte Welt gleich auflerhalb ihres vertrauten
Lebensraumes. Da, erzidhlte man uns auf unse-
rem Marsch von unwegsamen, gefahrvollen
Schluchten, die ein Weitergehen talaufwirts
unmoglich machen wiirden. Die Warnungen
erwiesen sich meist als vollig unbegriindet oder
doch stark iibertrieben. Mehr als einmal wur-
den wir in irgend einem Dorf dringend ge-
warnt, nicht weiter zu ziehen, weil in weiter
entfernten Dérfern, die den Leuten nur vom
Horensagen her bekannt waren, mit Fremden
sehr grob umgesprungen wiirde. So zum Bei-
spiel am Tons River in Tehri-Garwhal, einem
von den Indern selber als «backward district»
bezeichneten, unterentwickelten Gebiet. Sogar
der mich dort begleitende indische Forstbeamte
glaubte, die Bevdlkerung des obersten Talab-

P I EGEL

schnittes, der zum Nachbarstaat Himachal ge-
hort, sei noch viel primitiver. Um so iiberrasch-
ter war ich, als ich Wochen spiter auf einer
anderen Reise iiber die Berge her in jene ober-
sten Ortschaften kam und dort einen viel ho-
heren Stand der Entwicklung mit Postbiiro,
Spital, Mittelschule und einen erstaunlich auf-
geschlossenen Menschenschlag fand!

Die Dorfschule

Grofle Anstrengungen werden unternommen,
um vorerst in den wichtigeren Ortschaften des
Berglandes freiwillige Schulen einzurichten.
Noch sind praktisch alle Einwohner Analpha-
beten. Ich erinnere mich an unsern Besuch in
Chiwan, einem groferen Dorf an der Grenze
zwischen Tehri-Garwhal und Himachal Pra-
desh. Auf dem Platz vor dem Tempel saflen
ganze acht Kinder auf dem Erdboden um einen
Lehrer.

Alle sahen sehr intelligent aus und waren
sauber gewaschen und gekleidet, im auffallen-
den Gegensatz zu jenen Kindern, die nicht zur

"AARAU Licht _
ermiidet nicht

Bauingenienr P. LAMPENSCHERF

Handbiichlein fiir Baulustige und Hausbesitzer
Neudruck. 4.—6. Tausend. Gebunden Fr. 6.60

Der Verfasser ist als Hausbesitzer, Verwalter und Ersteller zablreicher Wobnhdiuser berufen, alle den
Ban oder Kauf eines Einfamilien- oder Mietshauses beriihrenden Fragen zu beantworten.
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'/__,Ela.s spricht fir Kaffee Hag?

Sein wundervolles Aroma, sein
edler, wiirziger Geschmack, seine anregende
Wirkung, seine besondere Bekémmlichkeit

KAFFEE HAG




Darf man
Kopfschmerzen
leicht nehmen?

Nein! Immer wieder auftretende starke Kopf-
schmerzen sollten sogar vom Arzt behandelt
werden, weil sie auf eine tiefergehende Sto-
rung hindeuten.

Bei Kopfschmerzen und Migrane, wie sie gele-
gentlich bei Wetterwechsel (F6hn), auf Reisen
oder bei Erkdltungskrankheiten auftreten, darf
man jedoch zu einem guten Arzneimittel grei-
fen.

lhr Arzt empfiehlt lhnen in solchen Féllen
Melabon, weil es die Kopfschmerzen rasch
und zuverldssig beseitigt, gut vertréglich und
angenehm einzunehmen ist.

Auch zur wirksamen Bek@ampfung hartnackiger
Gicht-, Rheuma- und Nervenschmerzen aller
Art ist Melabon &rztlich empfohlen.

Verwenden Sie jedoch Melabon auch bei star-
ken Schmerzen sparsam: in den meisten Fal-
len geniigt eine einzige Kapsel!

Verlanoen Sie ausdriicklich

‘Mélabon
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Schweigerdentsche
Kinderverse

Heile heile Sage
Alte Schweizer Kinderreime,
herausgegeben von

ADOLF GUGGENBUHL
8.-10. Tausend. Broschiert Fr. 3.50

Schweizerdeutsche Wiegen- und Spiellieder,
Scherz-, Neck- und Schnellsprechverse, wie
sie seit Jabrbunderten idiberliefert wurden.

S Chindli battet
Schweizerdeutsche Kindergebete

Aunsgewahlt von

ADOLF GUGGENBUHL
4.-7. Tausend. Broschiert Fr. 3.50

Aufer den bekannten volkstiimlichen Mor-
gen-, Abend- und Tischgebeten enthdilt diese
Sammlung auch Gebete zeitgendssischer
Schweizer Dichter sowie zwei schweizer-
deutsche Fassungen des Unser Vater.

Ausgewdihlt von
ALLEN GUGGENBUHL

Versli zum Ufsdge
8.-10. Tausend. Broschiert Fr. 3.50

76 meist schweizerdeutsche Gedichte, die
von vier- bis neunjibrigen Kindern bei fest-
lichen Anlissen vorgetragen werden kon-
nen. Bin ebenso niitzliches wie reizend aus-
gestattetes Biichlein.

Aunsgewdihlt von
HILDE BRUNNER
Wiehnachtsversli
Fr. 3.80
Schweizerdentsche Versli, die 3-10jibrige

Kinder unter dem Christbaum wvortragen
konnen.

SCHWEIZER SPIEGEL VERLAG
ZURICH 1
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modern -
weltweit -

praktisch -

Jeden Sechsten
trifft ein Unfall...

...im Haus, bei der Arbeit, auf
der Strasse, beim Sport - tédg-
lich, stiindlich — sind auch Sie
und lhre Familie einem Unfall
ausgesetzt.

Unsere neue «Einzel-Unfall»
schiitzt |hren Lebensstandard:

ihre Leistungen entsprechen
denAnforderungenunsererZeit

grossziigiger geographischer
Geltungsbereich

Autolenken, Skifahren, Moped-
fahren sind neben Radfahren,
Jagen, Reiten usw. automatisch
eingeschlossen.

Unsere Mitarbeiter werden Sie
gernunverbindlichberaten.Ver-
langen Sie bitte unseren neuen
«Einzel-Unfall» Prospekt.

Waadt-Unfall, Place de Milan,
Lausanne.

Jéhrliche Gewinnverteilung an
unsere Versicherten.

Waadt-

Unfall

E G E L

Schule geschickt werden und bei unserem Be-
such mit den Vitern uvm die Wette Maulaffen
feilhielten. Der Lehrer beklagte sich dariiber,
dafl weitaus der grifere Teil der Eltern ihre
Kinder nicht zur Schule schickt, obwohl alle
Kosten vom Staat getragen werden. Sie sehen
den Zweck nicht recht ein. Manche Schiiler er-
scheinen auch nur sehr sporadisch und ihre
Eltern sind dann enttiuscht, wenn nicht aus
ihnen gleich nach ein paar Tagen schon ein
richtiger Lesekiinstler entsteht.

Viele dieser Kinder hier haben iibrigens ver-
schiedene Viter, weil in der Regel alle Briider
einer Familie zusammenwohnen und ihre Frau
oder Frauen gemeinsam besitzen. So weill man
bei den Kindern nie genau, wer wem gehort.
Meine Begleiter erkldrten mir, dafl diese in
einzelnen Teilen des Himalaya iibliche Sitte
auf wirtschaftliche Notwendigkeit zuriickgeht,
indem dadurch die Familien- und Kinderzahl
beschrinkt bleibt und der meist recht kleine
Grundbesitz der Familie nicht durch Erbtei-
lungen noch weiter zerstiickelt wird. Also ein
System, das dhnliche Zwecke verfolgt wie die
zum Beispiel im schweizerischen Emmental
seit altersher befolgte geschlossene Hofver-
erbung, bei der nur ein Sohn die ganze unver-
teilte Liegenschaft iibernimmt und so den
Fortbestand von Familie und Hof sicherstellt.

Hier lasst uns bleiben!

Manche der von uns durchwanderten Gegen-
den, wie z. B. Kulu im obersten Beas-Tale,
sind landschaftlich auferordentlich reizvoll,
aber touristisch noch sehr wenig erschlossen. In
diesen dunkelgriinen Wildern unter den leuch-
tenden Eis- und Schneegipfeln kann man noch
Abenteuerblut wallen, Entdeckerfreude spielen
lassen! Da sind noch Biren und andere wilde
Tiere zu beobachten, und in den Hohenketten
dariiber 148t sich noch mancher unerstiegene
Gipfel erobern. Die Talboden sind sehr frucht-
bar, so dafl sich mit wenig Miihe vorziiglich
Apfel und andere Baumfriichte, Gemiise und
Beeren anbauen lassen. Ist es da zu verwun-
dern, wenn auch Leute aus dem fernen Westen
grofle Zuneigung zu diesem kleinen irdischen
Paradies empfinden, und manche sich seit lan-
gem hier sefhaft gemacht haben? Ich denke an
meinen Besuch bei den drei Sohnen eines eng-
lischen Majors, der vor mehr als einem halben
Jahrhundert das Tal von Manali zu seinem
Wohnsitz wihlte und dort eine eigentliche In-
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sel der Zivilisation schuf. Seine Sohne, die alle
eine oder mehrere der auffallend hiibschen ein-
geborenen Frauen heirateten und sich offen-
sichtlich dabei sehr wohl fiihlen, fiihrten sein
Werk weiter. In einem gepflegten Obstgarten
von etwa 1000 Baumen produzieren sie jihr-
lich iiber hundert Tonnen feinster Apfel. Thr
prachtig gelegenes Haus mit einem Dutzend
Gastzimmern ist mit elektrischer Beleuchtung
versehen, die durch einen Dieselmotor erzeugt
wird. Eine eigene Wasserversorgung liefert
keimfreies Trinkwasser, und eben waren die
Briider daran, eine Turbine im nahen Bach
einzubauen, um damit ein kleines Sigewerk zu
betreiben. Auch planen sie, eine eigene Kon-
servenfabrik aufzubauen — alles Wunderdinge
in einer Umgebung, deren Entwicklung noch
weit, weit zuriickliegt.

In Indien wie anderswo

Obwohl ich iiberall mit grofiter Liebenswiirdig-
keit und Zuvorkommenheit behandelt wurde,
erstaunte mich der hin und wieder bunte Blii-
ten treibende Biirokratismus, den ich in einem
jungen, mit viel nationaler Begeisterung und
Stolz soeben selbstindig gewordenen Staat
nicht in diesem Ausmal} erwartet hitte.

Ich erinnere mich an meine Ankunft in Sim-
la, wo ich, obwohl ich vom Assistenten eines
indischen Chefbeamten begleitet war, auf etwa
acht verschiedenen Formularen Auskiinfte ge-
ben mufte, bis ich endlich im Hotel aufgenom-
men wurde. Uber unser Tun und Lassen auf
den langen Mirschen im Himalaya mufiten
meine indischen Begleiter, akademisch gebil-
dete Kreisforstbeamte, haarscharf detaillierte
Berichte abliefern. Nach der Riickkehr von
einer sechswochigen Fuflreise in meist uner-
schlossene Waldgebiete lings der westlichen
Zufliisse des Ganges hatte mein indischer Kol-
lege zum Beispiel ein hochnotpeinliches Inven-
tar aufzunehmen, das ihn mit seinen Forstern
und Dienern mehr als einen langen Tag be-
schiftigte. Die vollen, unverbrauchten Kon-
servenbiichsen wurden numeriert und in lange
Listen eingetragen. Der Inhalt angebrochener
Konfitiirenbiichsen war in Anzahl Teeloffeln
zu schitzen und ebenfalls einzutragen. Fiir
jede Biichse, deren Inhalt im Laufe des sechs-
wochigen Marsches vertilgt worden war, mufite
die leere Blechumhiillung wihrend der Reise
mitgeschleppt und beim Schluffinventar, eben-
falls numeriert, eingetragen und abgegeben
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Neues
vom Wundertischchen

Caruelle

Das neue Caruelle-Tischchen
istauch alsServierbrettverwend-
bar, es ist hitzebestdndig, all-
fdllige Flecken lassen sich leicht
abwaschen.

Das Caruelle-Tischchen istin gu-
ten Fachgeschiften der Mdébel-,
Haushalt-und BiiromGbelbranche
erhiltlich.

Embru-Werke, Riti ZH
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Lutteurs — Chemisier

Trumpf bleibt fiir festliche Tage das
Select-Hemd
aus feinstgesponnener Baumwolle !

Neu! Der beliebte Lutteurs Softy-Kragen unserer
Popeline-Hemden erscheint in «verbesserter Auf-
lage»! Sein Geheimnis sind unsichtbare — und
nicht spiirbare — Stdbchen, die mitgewaschen
und mirgebiigelt werden und, trotz diesen Stra-
pazen, unverindert ihre Aufgabe erfiillen:

sie fixieren Ihre Kragenspitzen!

@ SIH gepriift!

AG. Febhlmann Séhne, Schiftland

KH 2b
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werden als Beweis, dal wir den Inhalt wirklich
verzehrt hatten.
Zweifellos ist in Landern von so gewaltigem

Ausmal wie Indien und einer solchen Vielfalt
. von Menschenschichten und dem Mangel an
guten Verkehrsverbindungen die Gefahr von

Unterschlagungen und die Versuchung zu Kor-
ruption grofler als anderswo. Dennoch schien
mir, dafl man wenigstens den verantwortlichen
héheren Beamten ein gewisses Mafl von Frei-
heit und Vertrauen einfach entgegenbringen
miifite, wenn nicht ein Grofiteil ihrer Tatigkeit
auf Rechenschaftsberichte statt auf aufbauen-
de Arbeit entfallen soll. Allerdings konnen
einem solche Bedenken auch anderswo auf-
steigen. Ich dachte bei den geschilderten In-
ventaren zum Beispiel verstohlen an die Mate-
rialkontrolle nach einer Mandverwoche im
Wiederholungskurs der fernen Heimat.

Von Autos und Chauffeuren

An einigen wenigen Stellen im westlichen Hi-
malaya fithren Fahrstraflen, auf denen Auto-
busse verkehren, tiefer ins Gebirge. Um Zeit
zu sparen, beniitzten wir nach Mdglichkeit sol-
che Linien oder mieteten ein Auto. Es ist fast
unsagbar, was die armen Vehikel und ihre Mo-
toren an Torturen iiber sich ergehen lassen
miissen! Kaum je in Indien sah ich ein Auto,
dessen Motor beim Druck auf den Anlasser
sofort ansprang. In der Regel ist die Batterie
hoffnungslos unbrauchbar, so daff der Motor
selbst bei modernen Fahrzeugen mit der Kur-
bel angedreht werden muff. Und dann ritten
die guten Chauffeure auf ihren Fahrzeugen her-
um, nicht anders als ein Biuerlein auf seinem
geschundenen Maultier, das er mit FuBtritten
und Stockhieben zu schnellerer Gangart an-
treiben mochte! Mir strdubten sich die Haare,
wenn da mitten in voller Fahrt fast ohne Be-
tatigung der Kupplung von einem Gang in den
anderen geschaltet wurde und das Getriebe auf-
heulte und knirschte, oder wenn aus den Kiih-
lern der iiberlasteten Motoren wie aus einer
Dampfmaschine heifler Dampf zischte! Und
immer ging die Fahrt mit, wie mir schien,
flirchterlicher Geschwindigkeit um alle die
scharfen Kurven und iiber die holperigen Stra-
Ren iiber dem rauschenden Wasser eines Flus-
ses oder in schwindelnder Hohe iiber einem
Abgrund.

Mit beneidenswerter Ruhe pflegte der Len-
ker auf seinem Kutscherbock zu sitzen, eine
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Zigarette im Mundwinkel hidngend, und im
lottrigen Bretterverschlag hinter ihm schwatz-
te das bunte Gemisch der Passagiere. Alles
weitere ist ja in Gottes Hand, mogen sie ge-
dacht haben. Da und dort sah man auch einen
umgestiirzten Lastwagen in der Tiefe liegen,
was mir ein leichtes Gruseln den Riicken hin-
unterjagte.

Nie wurde mir deutlicher bewufit als hier,
dafl man Maschinen genau so mit Feingefiihl
behandeln mufl wie Zugtiere. Wo es aber schon
am notigen Mitgefiihl fiir die Tiere fehlt, da
kann kaum mehr Verstindnis fiir eine kompli-
zierte, hochgeziichtete und anspruchsvolle Ma-
schine erwartet werden. Eine Lehre fiir alle,
die es angeht, um vor der uniiberlegten, iiber-
stiirzten Einfithrung von Maschinen in solche
Gebiete zu warnen! Zu jeder Maschine geho-
ren ausgebildetes Personal, Reparaturvorrich-
tungen und eine sichere Nachschuborganisa-
tion fiir Treibstoffe und Ersatzteile. Wo das
alles noch fehlt, fiihrt jede Maschine notwen-
dig zu Milerfolg und Enttauschung. So leid
es mir tat, mufite ich daher immer wieder dar-
auf hinweisen, daf die technische Entwicklung
in derart unerschlossenen Gebieten nur ganz
schrittweise erfolgen kann. In Télern, wo die
Leute noch keine Mistgabeln kennen und den
Kuhdung mit den Hinden auf ihren Acker-
chen verteilen, wo viele Menschen noch nicht
wissen, wie man eine Tiirfalle betdtigt und wo
eine zufillig gefundene Holzschraube noch als
Schmuckstiick um den Hals gehdngt wird, muf§
die technische Schulung ganz weit unten an-
fangen! Natiirlich wire es viel schoner, wie im
Mirchen eine Wundermaschine zu bekommen,
die alle Arbeit von selbst verrichtet, sobald
man das Zauberwort spricht oder auf den rich-
tigen Knopf driickt! Aber so leicht geht es
denn doch nicht. Mit um so mehr Nachdruck
setzte ich mich fiir die schrittweise Verbesse-
rung der Holzhauereiwerkzeuge und anderer
Geriite ein.

Zur Nachahmung empfohlen!

Es war am 26. Januar, dem Jahrestag der indi-
schen Befreiung. Fiir diesen Anlaf} hatte man
in Kulu, dem freundlichen Hauptort am Ober-
lauf des Beas-Flusses im Nordwesten Indiens,
auf dem ehemaligen Golfplatz der englischen
Kolonialbeamten, ein Volksfest vorbereitet. Es
wurde eingeleitet mit einer Parade der lokalen
Polizeigruppe und fiihrte iiber zu Volkstidnzen
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Charles Tschopp
NEUE APHORISMEN

5.—6. Tausend
In reizendem Geschenkband Fr. 5.85

Wir halten es fiir wahrscheinlich,
dal? diese Aphorismen in die
Weltiliteratur eingehen werden

@&
GLOSSEN

iiber Menschen und Dinge

3. Auflage
Entziickender Geschenkband Fr. 6.05

Fiir literarische und psycho-
logische Feinschmecker

SCHWEIZER SPIEGEL VERLAG
ZURICH 1
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Adolf Gug genbiih!

Kein einfach Volk der Hirten

Betrachtungen zur schweizerischen
Gegenwart
3. Auflage. In Leinen Fr. 14.80

Im Gegensatz zn dem Buch «Es ist leichter
als Du denkst», das dem einzelnen Men-
schen zeigt, wie er sein eigenes Leben besser
gestalten konnte, befafit sich der Verfasser
in diesem Werk mit dem Schweizer Volk
als Ganzem. Kleines wie Grofles. Politik
und Freizeitgestaltung, Kultur und Wirt-
schaft, Feiertag wund Werktag werden in
einem klaren Spiegel aufgefangen.

Gliicklichere Schweiz

Betrachtungen uber schweizerische
Lebensgestaltung
4.-6. Tausend. Gebunden Fr. 14.—

Ob der Verfasser sich iiber schweizerische
Umgangsformen diufert, iiber die Griinde,
warum die Schweizer Frauen oft ungliick-
lich sind, iiber unterdriickte Romantik oder
iber den Sinn des Privateigentums: immer
gelingt es thm zu begeistern, und anch dort,
wo er zum Widerspruch reizt, zu unter-
halten.

Es ist leichter, als Du denkst

Ratschlage zur Lebensgestaltung
3. Auflage. Gebunden Fr. 13.35

Das Buch richtet sich an den einzelnen
Menschen und weist ibm den Weg, sein
cigenes Leben besier zu gestalten. Der Ge-
neraldirektor wie der Volontir, die 70jih-
rige Grofimutter wie die 20jibrige Enkelin,
werden diese unmoralistische, aufmunternde
Lebenskunde mit gleichem Vergniigen und
Gewinn lesen.

SCHWEIZER SPIEGEL VERLAG
ZURICH 1

Zur
Verlobung
und Hochgeit

Schweizer Ebebiichlein
Von Bernhard Adank

Ausspriiche von Denkern und Dichtern
Entziickendes Geschenkbiichlein
5.—6. Tausend. Gebunden Fr. 6.25

Der Herausgeber vereint edles Gedankengut
fritherer und allerneuester Zeit iiber das ewig
junge Thema der Liebe und der Ehe.

Adolf Guggenbiibl

Das Liebesgartiein

Ausgewahlte Spriiche und Verse
Mit farbigen Original-Lithographien

von Hans Aeschbach
4. Tausend. Geschenkband Fr.10.90

Bekannte und unbekannte Liebesspriiche, ent-
ziickend eingebettet in die Zeichnungen eines
Kiinstlers. Das Biichlein ist umhiillt von der
Poesie der Stammbiicher unserer Urgrofleltern
aus der Zeit der Romantik. Fiir Liebende.

Wie fiibre ich
meinen Haushalt

Ein Buch fir angehende und erfahrene
Hausfrauen

von Helen Guggenbiibl,

Redaktorin am «Schweizer Spiegel»
3. Auflage
Geschenkeinband Fr.12.75

SCHWEIZER SPIEGEL VERLAG
ZURICH 1
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und sportlichen Wettkampfen der Schuljugend,
umrahmt von patriotischen Ansprachen. Der
Hohepunkt aber bildete ein hochst amiisanter,
urkomischer Wettkampf der Behdrden und
Chefbeamten des Ortes. Im Lautsprecher wur-
den alle anwesenden hoheren Beamten, Parla-
mentarier und Militdars aufgefordert, sich zum
Wettkampf in die Arena zu begeben. Und
dann maflen sich die ehrwiirdigen, teilweise
mit behdbigem Embonpoint versehenen, mit
Schnauz und Turban bewehrten Herren unter
ausgelassenster Stimmung und unter dem fréh-
lichen Beifall der Bevolkerung im Seilziehen,
beim Hindernislauf und anderen lustigen Wett-
kdampfen. Wahrhaftig, das war echter demo-
kratischer Geist, der meine volle Bewunderung
hatte! Ich malte mir aus, wie es wohl wire,
wenn in der Schweiz unsere Volksvertreter und
hohen Beamten sich am ersten August unter
den anfeuernden Zurufen der Bevilkerung auf
ahnliche Weise zum Wettkampf stellen wiir-

den.
*

Ich hatte im Verlaufe meines Indienaufent-
haltes bald erkennen miissen, daf bei der Ra-
tionalisierung der Holzhauerei und des Holz-
transportes in den hochgelegenen Bergwildern
nicht mit dem Einsatz von technisch hoch ent-
wickelten Transportanlagen, Seilbahnen usw.
begonnen werden kann. In vielen Gebieten feh-
len dafiir alle Voraussetzungen. Es miifite als
erstes angestrebt werden, die Handwerkzeuge
der Holzhauer und die Technik ihrer Verwen-
dung auf moglichst breiter Basis zu verbes-
sern, um damit einem groferen Kreise von
Eingeborenen zunichst einmal die einfachsten
Grundbegriffe von Technik zu vermitteln.
Dann wird es maglich sein, auch zu kompli-
zierteren mechanischen Einrichtungen iiberzu-
gehen. Diese Empfehlungen sind inzwischen
zum guten Teil bereits in die Tat umgesetzt
worden. Heute, das heifit fiinf Jahre nach mei-
ner Reise nach Indien, befindet sich eine Equi-
pe von schweizerischen Holzhauern und Me-
chanikern im westlichen Himalaya, um dort an
verschiedenen Orten Demonstrationen durch-
zufithren und einheimische Instruktoren aus-
zubilden. Meine Ratschldge an die Inder wa-
ren technischer Natur. Ich meinerseits habe
auf anderen Gebieten sehr viel von diesem lie-
benswerten, uralten Volk mit seiner glanzvol-
len Vergangenheit und hohen Geisteskultur ge-
lernt.
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das neue Reglereisen
mit Abstellstiitze:

neue Form, offener Griff,
seitliches Kabel, grosse
Biigelsohle, hohe Leistung:
1000 Watt, automatische Re-
gulierung, Garantie: 2 Jahre,
richtiges Gewicht: 2 kg,
glinstiger Preis: Fr.47.20

Yherma

Vorfithrung und Verkauf durch Elektro-
Fachgeschéafte und Elektrizitatswerke

COUPON

An die Firma Therma AG, Schwanden/GL 36-3

Senden Sie mir den ausfihrlichen Prospekt tiber
Therma-Reglereisen.

Adresse:

In offenem Kuvert mit 5 Rappen frankiert einsenden.
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fiir Ihre hichsten Anspriiche
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