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Das Buch, das Eltern
eine wirkliche Hilfe bedeutet

DER

ERZIEHUNGSBERATER

DR.MED. HARRY JOSEPH UND GORDON ZERN

Die Behebung von Erziehungsschwierigkeiten
Vom Kleinkind bis zu den Herangewachsenen

mit einem Vorwort von Dr. med. Adolf Guggenbiihl-Craig, Ziirich
In Leinen Fr.18.80

Dieses hilfreiche Handbuch ermoglicht es Eltern und Lehrern, Fehlentwicklungen der Kinder
zu vermeiden und deren Schwierigkeiten zu meistern. Verstindlich, umfassend und verant-
wortungsbewuBt. Das in den USA sehr erfolgreiche Werk beruht auf langer erzieherischer und
psychotherapeutischer Erfahrung.
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In den Sommer hinein mit:

BRUNO KNOBEL

ROMANTISCHES KOCHEN
IM FREIEN
UND AM KAMIN

Anleitunger und Rezepte

In abwaschbarem Geschenkband
Maz 78 Illustrationen von Richard Gerbig. Fr.9.80

Nachdem sich eine ganze Generation Stiadter vom Erstaunen iiber die elek-
trische Kochplatte und die Gasflamme erholt hat, liebt man es, wenigstens
zur Erholung am offenen Feuer zu kochen. Um unter diesen ungewohnten
Verhiltnissen etwas EBbares oder gar Leckeres herauszubekommen, muf3 man
richtig vorgehen. Selbst beim improvisierten Kochen kommt man eben ohne
Kenntnisse und Anleitungen nicht aus.

Ob der Vater an einem schulfreien Nachmittag mit seinem SproBling im
Freien abkochen will, ob der Hausherr seinen Gisten an einer Gartenparty
Gelegenheit bietet, sich auf dem Gartengrill etwas zuzubereiten, ob man mo-
torisiert in Camping zicht, oder am flackernden Kaminfeuer bei einem Glas
Wein irgend etwas zubereiten mochte, um mit Feuer umzugehen oder einfach
damit es gut riecht: immer braucht es Vorbereitungen.

Dieses entziickend ausgestattete und mit 78 reizenden Illustrationen von
Richard Gerbig versehene Biichlein ist deshalb eine wirklich zeitgemife Gabe.
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Kleiner Fiihrer durch Hotels, Pensionen und Kinderheime

* Fliessendes Wasser in allen Zimmern ° Teilweise fliessendes Wasser MZ = Mahlzeit Z = Zimmer

Ort und Hotel l Tel. l Pensionspreis Ort und Hotel | Tel. | Pensionspreis
Adelboden (033) Brig (028)
Hotel Huldi * . .. ... 945 31| 17.— bis 256,— | Hotel de Londres 31519 Z ab 4,50
und Schweizerhof * MZ ab 4.50
Aeschi bei Spiez (033) ab 11.50
Hotel Bliimlisalp * 752 14 alkoholfrei Brunnen (043)
Hotel Bellevue au Lac *| 913 18| 14.— bis 20.—
Altdorf . (044) Hotel Brunnerhof® . . .| 91756 ab 14.—
Tea Room Engel ... .|22206 Kurhaus Hellerbad und
Gasthaus Walter Fiirst *| 210 78 Z ab 4.50 Parkhotel * . . . . .. 916 81| 14.50 bis 20.—
MZ ab 4.50 Hotel Mythenstein 91677 ab 12.—
Hotel Rest. Hofli * 22197 Z ab 5.— Hotel Réssli* . . . . .. 41022| 13.50 bis 17.50
MZ ab 5.— .
Hotel Krone* .. .. ../ 21619 ab 14— Ebnat-Kappel (074)
Gasthaus Muther * . . .| 21139 Z ab 3.50 Hotel Ochsen* .. ... 728 21 ab 13.—
MZ ab 4.—
Hotel Reiser . . .. .. 21066 rfza:bllfgo Einsiedenln (055)
Hotel Béren . .. ... 61876 ab 13.50
Arosa (081)
Hotel Victoria* . . . . . 31265| 13.50 bis 20.— Engelberg (041)| Afternoon Tea,
Hotel Orellihaus * 31209|105.— bis 119.—| Tea.Room Matter . . . .|741318 Bar, Konzert
(alkoholfrei)
ob Fliielen
ob Attinghausen Berggasthaus Eggberg®. ab 12, —
Berg-Gasthaus Brusti * . ab 13.—
Erstfeld (044) Z ab 5.—
Beatenberg (036) Hotel Hirschen * 62477 MZ ab5.—
Hotel Beauregard® , ., .| 301 28| 17.— bis 20.—
Kinderheim «Bergrosli» | 301 06| 7.— bis 8.— Flims-Fidaz (081)
Pension Rosenau . , . .|30270| 10.50 bis 12— | Kurhaus Fidaz * . . . . . 412 33| 16.— bhis 18.50
Beckenried (041) Flims-Waldhaus (081)
HOte| Sonne BT T EE 845205 ab 14.50 Konditorei Tea-Room
Hotel Rest. Klewenalp *[845310 abh 13.— Krauer . ....... 41251
Bonigen (036) Glion sur Montreux (021)
Hotel-Pension Chalet ab 11.50 - W _
AU LEG « & v v e d s 220 41 bis 13.50 Hotel de Glion* . . . .| 62365| 12— bis 15.
Brienz (036) Heiden (071)
Hotel Rossli* . . ... .| 41146 Hotel Krone* . . .. .. 91127| 13.— bis 18.—




Sommerferien in der Schweiz

Ort und Hotel

‘ Tel. ‘ Pensionspreis | Ort und Hotel l Tel. ' Pensionspreis
Hohfluh-Hasliberg (036) Luzern (041)
Hotel Alpenruhe * . . . .| 517 51| 13.50 his 16.— | Hotel St. Gotthard-
Terminus * , . .. .. 2 5503| 19,50 bis 27.—
Hiinibach bei Thun (033) Hotel Gambrinus * .. .|[21791| 13.50 bis 17.—
Pension Hiinibach® . . ,| 228 13| 12.50 bis 15.— | Hotel Goldener Adler *.|2 00 74| 18.— bis 23.—
Hotel de la Tour und Z m.Radio u.Bad
Interlaken / Unterseen (036) Mostrose . . .. ... 214 43| 17.— bis 20.—
Hotel Beausite * 213 33| 13.50 bis 16.— | Hotel du Théatre * . . .|2 08 96| 13.— bis 16.—
Interlaken (036) Meiringen (036)| Z 4.— bis 5.—
Hotel Carlton™® . ... .| 23331| 17.50 bis 23.— | Hotel Rebstock® . .. .|51741| MZ 4.— bis 6.—
Hotel Europe™® . ... .|21241{120.— bis 130.—
Hotel du Lac ™ . ... .|22921| 17.50 bis 22— | Merligen a. Thunersee (033)
Hotel du Nord * . . . . . 226 31| 16.— bis 23.— | Hotel des Alpes * . . . .| 73212| 16.— bis 24.—
Hotel Splendid * 227 12| 16.— bis 23.—
MZ 6.50 bis 8,50 Montreux-Territet (021)
Kandersteg (033) Hotel Bonivard * .| 63358 ab 15.—
Hotel Alpenblick?. . . .| 961 29| 11.50 bis 15— | Villa Victoire* . . .. . 6 22 38| 14.— bis 16.—
Hotel Doldenhorn® . . .| 962 51| 12,— bis 15— alles inbegriffen
Murten (037)
Klausen-Pass (044)| Z ab 4.— bis Hotel Enge * ., . . . . .. 72269| 12,— bis 13.—
Hotel Klausenpasshohe.| 61164| 4.50, MZ 5.— Tea-Room Monnier . . .| 72542| ff, Patisserie
Hotel Posthaus, Urigen .| 6 11 53 ab 14—
Z ab 3.50 Oberhofen a. Thunersee| (033)
Krattigen (033) Hotel Béren* . .. ... 71322| 12— bis 15.—
Hotel Bellevue * . . . . .| 756 41 ab 12.— Confiserie Tea Room feine
Brunner ... ... .. 713 32| Erfrischungen
Kiisnacht (051) Hotel Kreuz* , . ... . 7 14 48| 16.— bis 18.—
Hotel Sonne * , . .. .. 910201 16.50 Hotel Pension und
Rest, Landte * 715 53| 15— bis 17.—
Lachen SZ (055) Z ah 4,50
Seehotel Ochsen* . . .|37544 ab 13.— Olten (062) Z ab 6,50
Hotel Schweizerhof * . .| 54571 MZ ab 5.50
Langnau i. E, (035)
Café Conditorei ff. Patisserie Orsiéres (026) Z ab 3.50
Hofer-Gerber . . . .. 21055; und Glaces Hotel des Alpes* . . . .| 68101 MZ ab 4.50
Hotel Léwen* . .. . . .|[21675 ab 12.50
Pugerna Tl (091)
Lauenen bei Gstaad (030) Restaurant-Dancing Spez. Arrange-
Hotel Wildhorn® . . . . . 96112| 12.— bis 15.— Caprino . .. .. .. 374 73| ments f. Gruppen
Lenzburg (064) Rapperswil (055)] Z 5.— bis 6.—
Confiserie Tea-Room Hotel Post* . . ... .. 213 43| MZ 3.50 bis 5.—
Kurt Bissegger . . . .| 81848
Rest. Central . .. ... 81735 bNIZ 3.50 Eashimbssr (030)
Hotel Krone * . .. ... /81612 Spg;ﬂ?g;ﬁg Sporthotel * . . . .. .. 944 42| 15.— bis 18.—
Lenzerheide (081) Sachseln (041)
Posthotel .| 42160 14— Hotel Seehof* . . . . .. 851135| 12.20 bis 14.80
Locarno-Orselina (093) Samedan (082)
Hotel Orselina® . . . . .| 7 1241 16.50 Hotel Bahnhof- 13.— bis 16.—
) Terminus * . . . . .. 6 53 36| P-Platz/Garage
Lugdno (091)
Hotel Fédéral-Bahnhof * | 2 05 51 ab 16.— San Bernardino (092)
Hotel Bellevue * 626 26| 14.— bis 17.—
Lugano-Castagnola (091)| 15.— bis 20.—
Hotel Boldt* ... .. .[24621] Z m. Privatbad | Sarnen (041)
Confiserie-Café
Lugano Lido (091) Rey-Haller . . .. .. 851167| -Lunch Room
Strandhotel Seegarten *| 2 14 21 ab 22.— Hotel Peterhof® . . . . . 851238 10.50 bis 13.50
Lugano Paradiso (091) Seelisberg (043)
Esplanade Hotel Hotel Kulm und
Ceresio au Lac * . . .| 246 05| 15.50 bis 18.— Sonnenberg * 91571| 16.— his 23.—
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Sommerferien in der Schweiz

Ort und Hotel ‘ Tel. k Pensionspreis Ort und Hotel ‘ Tel. | Pensionspreis
Schafthausen (053) Walchwil (042)|13.—Seeterrasse
Hospiz-Hotel Kronenhof* | 5 66 31 ab 15.— Hotel Sternen* . . . .. 7 82 01 Fischspez.

Hotel Zugersee* . .. .| 78210 ab 15.—
Schwyz (043)
Hotel WySSBS Rossli* .| 319 22 Z abh 5— Weesen (058) 7 5.— bis 7.50
Sedrun (086) Strandhotel du Lac® . .| 45004 13.—
Sporthotel Krone * . . .| 77122| 18.— bis 22,—
Weggis (041)
Sigriswil (033) Hotel Central a.See * . [821317| 15.— bis 20.—
Hotel Adler* .. .... 73531 ab 13— Hotel Albana * . .. .. 821345 ab 16.—
Sisikon UR 043 . :
Hotel Urirotstock ... .| 9 58 9% ab 14— Weissenstein (065)
b. Solothurn
Spiez (033) Hotel Weissenstein mit
Hotel Bahnhof- Kurhaus .. .. ... 217 06 ab 15.—
Terminus * . . .. .. 75121| 15,50 bis 21,—
Hotel Krone* . ... .. 762 31| 15— bis 19.50 | Wengen (036)
Hans Mosimann MZ & la carte | Hotel Falken*. ... .. 34431 ab 16.50
Hotel Silberhorn * 34141 ab 15.—
St. Maurice (025) Z ab 4.—
Hotel de la Gare *. . . .| 363 86 MZ ab 4.— Wilderswil (036)
' Hotel Alpenrose * . . . .|21024| 14.60 bis 18.—
Stoos (043) Barghuus Wilderswil * |2 3106| 13.— bis 16.—
Sporthotel und Gasthof Pension Sternen |2 1617 ab 10.—
Kurhaus® .. ... .. 31505 ab 14—
Tarasp (084) Winterthur (052)| 16.— bis 18.—
Hotel Pension Tarasp * .| 9 14 45| 14— bis 21.— | Hotel Krone . ... ... 21933| Z 6.— bis 8.—
Thun (033) Yverdon (024)
Hotel Béaren* . .. ... 25903 Z 5— Hotel du Paon®. . ... 2 23 23| 13.50 bis 14.50
(alkoholfrei) MZ 2.30 bis 3.50
Hotel Emmenthal * . . .| 22306 Z ab 4.50 Zug (042)
MZ ab 4.— Rest. Aklin . .. .. .. 41866| 5. — bis 7.—
Hotel Falken* . . . ... 26121| 16.50 bis 23.50 | Hotel Léwen ... ... 40073 Z ab 5—
Confiserie Tea-Room MZ ab 4.50
Steinmann . .. ... 22047 Hotel Zugerhof . . . .. 40104 MZ ab 4,50
Alkoholfr, Restaurant Z 4.50 bis 5.— Dachgarten
Thunerstube * 234 52| MZ 2.30 bis 3.— Kegelbahn
Ziirich (051) Z ab 16.—
Vitznau (041) Hotel Résidence monatl. 300.—
Hotel Kreuz* ... ... 831305| 13.50 bis 18.— «|lm Park»* .. .. .. 232760| Alle Z mit Tel.,
Hotel Flora* . .. ... 831330| 12.50 bis 16.50 Kappelistr. 37 u. 41 Radio, Bad, WC
Hotel Vitznauerhof * . ,[831315| ab 17.—, WP Hotel du Thééatre * . . .[346062 Z ab 9.—
ab 136.— Seilergraben 69 mit Privat-WC

DER.

ARZT

GIBT
AUSKUNFT

Beantwortung aller

Fragen

des

Geschlechtslebens
von Dr. med. H. und A. Stone

Mit einem Vorwort
von Dr. med. Hedwig Kuhn

Frauendrztin

in Bern

Mit Abbildungen, geb. Fr.18.—
5.-6. Tausend
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Hirschengraben 20, Zirich 1




SCHWEIZER HEILBADER

SICHERN GESUNDHEIT UND LEBENSFREUDE

* Fliessendes Wasser in allen Zimmern © Teilweise fliessendes Wasser

Ort und Hotel Tel. Pecz;"; 'T";;;’";;"” Ort und Hotel Tel. Pec;"g ?a';ezn”:nm”
Baden (056) Hotel St. Gallerhof* . .[914 14| 16.50 bis 20.—
Hotel Adler* .. .. .. 257 66| 11.— bis 13.50 | Badhotel Tamina* .. .|916 44| 17.— bis 22,—
Hotel Baren* .. .. .. 251 78| 14.50 bis 19.—

Badhotel Blume™* . . . .|25569| 14.— bis 18— | Lenk i. S. (030)
Hotel Hirschen* .. . .|26966| 11.— bis 14— | Pension Alpenruh* . . ,|92064| 11.— bis 14—
Hotel Limmathof . . . .|26064| 14.50 bis 20.— | Gasthof Kreuz . . . . .. 92082| 13.— bis 16.—
Hotel Post* .. ... .. 230 88| 14.— his 17.50
Hotel Verenahof * ) Rheinfelden (061)

und Ochsen* . .. .. 25251 15.50 bis 26.— | Hotel Solbad Krone . . . [875555| 17.50 bis 22.—
Bad Ragaz (085) Hotel Schiitzen* . . . .|875004| 17.50 bis 22.—
Pension Bergadler* . .|91813| 13.— bis 14.50
Parkhotel Flora* . .. .|91987| 16.— bis 20.— | Schuls (084) ,
Grandhotel Hof Ragaz * | 915 05| 22.— bis 30.— | Hotel Filli .. ... .. 913 36| 15.— bis 21.—
Hotel Krone und

Villa Luisa®. .. ... 913 03| 15.50 bis 17.50 | St. Moritz-Bad (082)
Hotel Lattmann* . .. .|91315| 17— bis 22— | Hotel Victoria Z m, Frihstlick
Rest. National . . . . .. 91304 MZ ab 4.50 Golf-Hotel garni* . .| 33491 ab 10.—
Hotel Ochsen* .. . .. 914 28| 15.50 bis 17.50 | Hotel du Lac*, ... .. 33571 19.— bis 27.—

EIN FUND FUR NATURFREUNDE

WALTER HOHN Der Verfasser wirkte jahrzehntelang als
Exkursionsleiter im Kreise von Schiilern,

Nat“rgeheimnise Lehrern und andern Naturbegeisterten.

unserer ﬂelmat Das Biichlein 6ffnet auch dem Natur-

freund ohne Fachkenntnis den Zugang

Anregungen fiir Beobachtungen zu den Wundern der Natur. Fiir Eltern,
an unserer Pflanzen- und Tierwelt Lehrer und ‘Naturfreunde.

im Ablauf des Jahres

mit 77 Zeichnungen des Verfassers
In Leinen Fr. 7.80 Schweizer Spiegel Verlag, Ziirich 1
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Die Kopfhaut will regelméssig gepflegt sein, wenn sie eine ge-
sunde Grundlage fir das Haar bleiben soll; denn Schuppenbil-
dung und Haarausfall lassen sich durch regelmassige Pflege
wirksam bekampfen. Dabei kommt es vor allem darauf an, die
Blutzirkulation und damit den Stoffwechsel in der Kopfhaut an-
zuregen, damit der Haarboden und die Haare wieder richtig er-
n&hrt werden. Im Everon Haarwasser der Weleda geschieht dies
vor allem durch Schwefel und Kiesel. Schwefel regt die Kopf-
haut an, wahrend Kiesel den Haarwuchs férdert. Nun sind und
bleiben bei langerem Gebrauch solche Substanzen am gesiinde-
sten, welche der heilkréftigen Natur entnommen werden. Das ist
beim Everon Haarwasser der Fall. Seine Nahr- und Aufbaustoffe
entstammen lebendigen Pflanzenprozessen; sind sie doch aus
Heilkrdutern gewonnen, die in ihren Séften reich an schwefel-
und kieselhaltigen Verbindungen sind. Ausserdem enthalt Eve-
ron Haarwasser Rosmarin- und Lavendeléle, die ebenfalls den
Stoffwechsel anregen. Selbstverstandlich ist das Praparat frei
von kiinstlichen Wirk-, Farb- und Aromastoffen. Bei trockenem
Haar verlange man speziell das «Everon Haarwasser mit Fett».

Zur Ergénzung der Haarpflege empfiehlt sich der regelméssige
Gebrauch von Everon Haardl.

Haarwasser Fr.3.75 Haaral Fr.2.20

Verlangen Sie die kostenlose Zusendung der Weleda-Nachrichten.

VVELEDA & -ARLESHEIN
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