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BE &G

Hausfrau in

QUEBEC

von Ruth Schneider

m Schweizer Spiegel erschienen schon Gfters

Artikel iiber Erfahrungen und Eindriicke
der Schweizer Hausfrau in den verschiedensten
Teilen der Welt, zum Beispiel in Holland,
Venezuela, Afrika usw., sowie auch in den USA
und Kanada.

Wir lebten zwei Jahre lang in Quebec, das
heifit in einer Stadt einer franzdsisch sprechen-
den Provinz Kanadas. Thre Bewohner, ihre
Bréauche und Lebensgewohnheiten sind wenig
bekannt, und ganz anders als die der englisch
sprechenden Stiddte Kanadas (zum Beispiel
Ottawa, Toronto oder Hamilton). Darauf wa-
ren mein Mann und ich vorbereitet, denn schon
wahrend der Uberfahrt hatten einige Mit-
passagiere mitleidig geldchelt, wenn wir ihnen
unseren Bestimmungsort nannten, und es wur-
de uns je linger je klarer, dafl die Stadt Quebec
fiir Einwanderer keineswegs ein lockendes Ziel
darstelle, weil dort die Verdienstmoglichkeiten
tiberaus gering, die Bevilkerung verschlossen
und das Klima rauh sei. So waren denn unsere
Erwartungen recht tief geschraubt. Zum Gliick
hatte sich mein Mann - er ist Ingenieur-Che-
miker — schon vor. unserer Abreise aus der
Schweiz fiir die Dauer von zwei Jahren fiir eine
Stelle als Chefchemiker bei einer Zementfabrik
verpflichtet.

Auf der Wohnungssuche

Nach der Ankunft in Quebec muliten zuerst
die iiblichen Zollformalitaten erledigt werden.
Wie wohltuend iiberraschte uns da der hof-

liche Ton. Nachdem wir mehrmals beteuert
hatten, dafl wir wirklich keinerlei Alkohol mit-
fithrten — Gebranntes und Weine sind duferst
kostspielig und bilden eine beliebte Schmuggel-
ware — konnten wir uns sofort auf die Suche
nach einer vorliufigen Unterkunft machen.
Dies war unser erstes, dringendes Anliegen,
denn mir stand bald die Geburt unseres ersten
Kindes bevor. Da wir im Juni, also gerade beim
Beginn der Fremdensaison eintrafen, war dies
keineswegs ein schwieriges Unterfangen. Jeder
Quebecer, der es irgendwie einrichten kann,
macht zu dieser Zeit ein oder mehrere Betten
frei, hdngt vor die Haustiire das Schild:
«Chambre a louer — room to let» und nimmt
fiir seine Bemiihungen pro Nacht und pro Bett
zwei bis drei Dollar entgegen.

Freilich entspricht dann nicht alles den ge-
stellten Erwartungen. Die hiibschen alten
Fassaden, hinter denen einst vermutlich Wohn-
statten wohlhabender Kaufleute gewesen wa-

Wir wobnten in diesem nemen, von Schichtarbeitern
einer Zementfabrik erstellten Zweifamilienhaus. Es be-
findet sich am Rande der Stadt Quebec, in der Nibe
des St. Laurenz-Stromes. Die Kiichentiire im unteren
Stock (wo der Hansbesitzer, welcher anch Ersteller des
Hauses ist, wobnt) und unsere Wohnungstiire im obe-
ren Stock stammen von einem Abbruchobjekt. So sabh
das Haus sechs Monate nach wunserem Einzug aus.
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4, 6, 10 Liter

heute der meistverlangte
Dampfkochtopf
aus dem leichten
und stahlharten DUROperl-Material

Alle Frauen

rihmen

URSUS

den guten, mercerisierten,
immer zuverldassigen und
sehr preisglinstigen
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ren, erwiesen sich als zu gute Reklame fiir die
dahinter liegenden Wohnungen. Die alten,
einst sicher gut dimensionierten Rdume sind
ndmlich jetzt meist unterteilt, mit diinnen
Windchen zu kleinen Wohnungen und Unter-
schlupfen von Studenten oder Arbeitern ge-
worden.

Doch nach Stunden intensiven Suchens fand
sich eine, wenn auch recht kleine Wohngele-
genheit: ein mobliertes mittelgrofies Zimmer
mit Ausblick auf den grofen Park, der sich
der Hiigelkuppe entlang zieht, auf der Quebec
liegt. Nun blieb nur noch eine Frage offen, wie
sich das Wohnen hier gestalten werde, denn
samtliche Zimmer zweier Stockwerke waren an
Fremde ausgemietet, die als Touristen nur eine
Nacht blieben, um am néchsten Abend wie-
der von anderen abgeldst zu werden, Die Nach-
frage nach Zimmern ist grof}, da die Hotel-
preise, wie iiberall auf dem amerikanischen
Kontinent, sehr hoch sind. Doch wider Erwar-
ten sollte auch dieser Zweifel unberechtigt blei-
ben. Zu unserem Erstaunen stellten wir fest,
dal es, grob gesehen, zweierlei Amerikaner
gibt: diejenigen auf dem nordamerikanischen
Kontinent und diejenigen, die nach Europa
reisen. Die laute, selbstbewufite Schar ameri-
kanischer Touristen, die weder Form noch Eti-
kette zu kennen noch wahren zu wollen scheint,
ist ja jedem von uns bekannt. Dafl dies aber
nicht der Amerikaner sei, dariiber gingen uns
erst in der Enge des Mietzimmers die Augen
und Ohren auf, als wir, nur getrennt durch
diinne Holzwinde, wihrend sechs Wochen Tag
um Tag eine bunte Musterkarte der Bewoh-
ner aller nur moglichen Staaten von Nord-
amerika «erlebten». Wohlerzogenere, ruhigere
und riicksichtsvollere Nachbarn hitte man sich
nicht denken konnen.

Da sich indessen die Tagespreise selbst in
einem Mietzimmer bedngstigend summierten,
und zudem ein kleiner Teil unserer M&bel uns
nachgeschickt wurde, machten wir uns schon
in den ersten Tagen auf, eine leere Wohnung
zu finden. Das war nun schon weniger leicht,
besonders da wir wegen der Tatigkeit meines
Mannes, an eine bestimmte Gegend der Stadt
gebunden waren. Die Preise waren fiir unsere
Begriffe iiberaus hoch, und die Art der Ein-
teilung schien uns einfach ungeschickt. Zum
ersten Mal stolperten wir dabei iiber die Tat-
sache, daf selbst ein moderner Franzosisch-
Kanadier lebt wie seine Vorfahren und keines-
wegs so, wie wir es gewohnt sind. Mittelpunkt
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und Zentrum ist bei ihnen die Kiiche. Offnet
man die Haustiire, steht man auch schon mit-
ten drin im Wirkungszentrum der Hausfrau.
Da darin auch noch gewaschen wird (Wasch-
kiichen fehlen!) mit Hilfe von mehr oder we-
niger modernen Waschmaschinen, die jeder
Mieter selber mitbringt, und zudem ein grofer
Tisch zum Essen Platz finden muf, haben die
Kiichen fiir unsere an Kajiitenformat gewohn-
ten Augen enorme Ausmafle. Meist fehlt auch
der Korridor, so daf von der Kiiche aus je
nach Grofle der Wohnung zwei oder drei Tiiren
in die Schlafzimmer fithren, und auch Bad und
Toilette sind direkt von der Kiiche aus betret-
bar. Das Radio und der Televisionsapparat
stehen ebenfalls in diesem Mehrzweckraum.

Auch die Bauart befremdete uns zunéchst.
Steinhduser sind sehr selten. Holz ist im
Uberflufl vorhanden und relativ billig, daher
baut jeder, der nicht viel Geld ausgeber: kann
oder will, in Holz. Trotz der kalten Winter
werden die Hiuser sehr leicht gebaut — die
Mauern isolieren schlecht, doch der Ofen, der
Tag und Nacht auf Hochtouren liuft, macht
das Manko wieder wett. Damit aber doch der
Eindruck gewahrt bleibe, es handle sich um ein
«besseres» Haus, greift man zu allen moglichen
Mitteln. Man legt bis auf einen Meter Hohe
rund um das Haus Natursteine oder, wenn es
noch billiger sein soll, beklebt rundherum die
Fassade mit «Backsteinen», die man am Meter
aufgedruckt auf eine Art Pappe kaufen kann.
Es sieht {iberaus solid aus, besonders wenn sich
nach den ersten Stiirmen die ganze Fassade
wolbt und Blasen zu werfen beginnt. Da diese
Holzbauten sehr feuergefdahrlich sind — man
bedenke nur, daff die kleinen Zimmerofen teil-
weise bis fast zur Glut geheizt werden, und
auch die elektrischen Installationen keinesfalls
einer fachménnischen Priifung standhalten
konnten — hat in der Regel jede Wohnung
einen -eigenen Aufgang, eine meist schwindel-
erregende Eisentreppe, die sich aufien am Haus
in die gewiinschte Hohe hinaufwindet.

Das «selbstgebaute» Haus

Das Zweifamilienhaus, das wir schlieflich zu
unserem Wohnsitz wahlten, war noch im Bau.
Es befindet sich am Rande der Stadt Quebec,
in der Nihe des St.Laurenz-Stromes. Der
Hausmeister, der nach der Fertigstellung sel-
ber mit seiner Familie den untern Stock be-
wohnte, vollendete es mit Hilfe einiger Freun-

S PI EGETL

mehr Inhalt

fur :
weniger
W

Unser Kiihlschrank ist ein Spitzenprodukt
schweizerischer Qualitatsarbeit zu unwahr-
scheinlich niedrigem Preis.

Verlangen Sie unseren Prospekt.

Baumann, Koellkoes

AG fiir elektrotechn Industrie Ziirich Sihlstr. 37 Tel. 2337 33

Eine Wohltat fiir die Fiife

GEHWOL

hilft gegen schmerzende und iiberan-
strengte FiiBe, FuBBbrennen, FuBlschweil
und FuBjucken. Es schmiert und fettet
nicht, dringt schnell in die Haut ein.

Balsam

GEHWOL

hilt die Fiille trocken und geruchlos,
macht ste frisch, sorgt fiir gute Durch-
blutung und normalisiert die SchwetB3-
absonderung.

oL T

hat sich seit itber 70 Jahren bei starker
Beanspruchung der FiiBe, bei Wan-
derungen, Marschen und Strapazen be-
wahrt, verhiitet Blasenlaufen.

Gratismuster franko und unverbindlich
durch La Medicalia, Casima (Tessin)
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... herrlich das

nene Marnba

Lanolin
Schanmbad/

sprode Haut haben, eine Uberraschung: das
neue MARUBA-Schaumbad «Ardisia» mit Lano-
lin-Spezial. Sie werden begeistert sein, denn
das Maruba-Lanolin-Schaumbad ist eine voll-
stindige Schonheitsbehandlung, welche die
Haut n&hrt, geschmeidig macht und késtlich
parfimiert.

Nen: Maruba 4rdisia

Fir trockene Haut: MARUBA-Ardisia, Flc. zu
Fr. -.85 (fir 2 Bader); Fr. 4.05; Fr. 7.45; Fr.
16.50; Fr. 28.90 (ca. 120 Bader) + Lux.

FILLERY wsistoisnioser

schont lire I(réifte und-erspart lhnen viel Miihe und Zeit

Solide Konstruktion. Leicht und handlich im
Gebrauch, Mihelose Betdtigung, Praktischer
FuBschalter, Dreieckform zum Ausblochen
der Ecken. Ausserst vorteilhafter Preis.

3 Ausflihrungen — 3 Preise:

Seine
Vorteile :

Modell Standard 198.—
Grosses Modell P3, wie Abbildung

mit eingebauter Beleuchtung 298.—
Modell SP 3, Saugblocher, mit einge-

bauter Beleuchtung, saugt und

blocht zugleich 3685.—

Der Fillery Dreischeiben-Blocher ist ein vom
Schweiz. Elektrotechnischen Verein SEV ge-
priifter, wertvoller Helfer im Haushalt.
Lassen Sie sich ihn in den Fachgeschiften
unverbindlich vorfiihren.

Das Geheimnis seiner Leistung

liegt in der genialen Anordnung dreier gegen-
elnamjar rotierender Biirsten, die zum Polie-
ren mit Lammfellscheiben iiberzogen werden.

|

rich Bahnﬁoféirasse 69

Tel. 051276150
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de, die wie er auch als Schichtarbeiter in der
einzigen grofen Fabrik der Stadt beschaftigt
waren.

Da jedermann das Bauen nur nebenamtlich
betrieb, zog sich die Fertigstellung von Woche
zu Woche dahin. Unsere Ungeduld war ihnen
nur schwer verstdndlich, denn viele von ihnen
bauen sich in jahrelanger Arbeit nach Feier-
abend ein Haus; es eilt nicht, meist haben sie
ja noch ein Dach iiber dem Kopf, und wenn sie
keines mehr haben sollten, weil sie zu friih
kiindigten oder weil sie hinausgeworfen wur-
den, ziehen sie einfach mit Frau und Kindern
in dem halbvollendeten Bau ein und arbeiten
im gleichen Tempo, das heiffit gleich langsam
weiter. Einmal wird es dann schon fertig wer-
den.

Minner und Frauen sind geniigsam; man
behilft sich mit dem was man hat. Die Frauen
helfen iibrigens tatkriftig mit am Bau, sie le-
gen Parkett, himmern, malen, ziehen Leitun-
gen und befestigen Wandplatten in Bad und
Kiiche, lange Streifen eines Kunststoffes, auf
die eine Art «Plittchen» geprefit ist, was einem
den Eindruck von Kachelung vorgaukeln sollte.

Nach einer schier endlosen Wartezeit wurde
der Einzugstermin endgiiltig festgesetzt, um
noch zweimal verschoben zu werden — und
dann war es soweit: wir zogen ein. Die Erbauer
waren aber so erschopft, daf Leitern, Kessel,
Malkiibel usw. in buntem Durcheinander vor
dem Hause liegen blieben — monatelang! Gar-
tengestaltung liegt dem franzosischen Kana-
dier nicht, Unordnung auferhalb des Hauses
beriihrt ihn keineswegs. Im Innern der Woh-
nung aber strahlte alles vor Sauberkeit, nur
der Boden hatte die unangenehme Eigenschaft,
daB die lackierten Latten noch rauh waren, so
daff alles daran hdngen blieb. Vor allem der
Flaumer benahm sich absolut regelwidrig. Statt
Staub aufzunehmen, lief er freigebig himmel-
blaue Wollfasern iiberall kleben, wo er mit
dem Boden in Beriihrung kam. Die Wasser-
leitungen rannen und Fenster und Tiiren klap-
perten bei jedem WindstoB. Auch einem kana-
dischen Gewitter waren sie nicht gewachsen,
doch beruhigte man uns, daf dies eine absolut
normale Erscheinung sei, da iiberall das Sy-
stem der englischen Fenster verwendet wird.

Da es dem Winter zuging, meldete sich auch
schon bald der Hausbhesitzer, um uns zu be-
ruhigen, dafl er bald und gut heizen werde. So-
weit verstand ich seine Ausfiihrungen, doch
schien er noch etwas anderes zu planen, das ich
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jedoch nicht verstehen konnte, da er aus-
schliefilich das kanadische Franzosisch sprach.
Weil er im iibrigen aber recht freundlich aus-
sah, beschlof ich, daf es wohl nichts Ubles sein
konnte und nickte ebenso freundlich «oué, oué,
m’sieur» mit meinem besten «Kanadisch».
Doch sollte ich meine unbedingte Zustimmung
schon recht bald bereuen, denn Tags darauf
erschien er mit Vorfenstern. Und was fiir Fen-
ster. Eigentlich wire es besser, sie Aullenschei-
ben zu nennen, denn 6ffnen wie ein normales
Fenster liefen sie sich nicht. Es sind Holz-
rahmen mit einem fest montierten Glas, die
man einfach auflen in die Fensterrahmen ein-
héngt. Die einzige Moglichkeit zum Liiften
besteht darin, dafl es am unteren Holzrand ein
kleines Brettchen gibt, das man verschieben
kann, so daBl eine im Rahmen angebrachte
Spalte offen wird. Jedes Fenster wurde so her-
metisch verschlossen — und wirklich, von die-
sem Moment an waren wir fiirs erste frei von
Zugluft in der Wohnung. Aber ans Liiften war
nicht mehr zu denken. Anfangs schien es uns
als erstickten wir, doch mit der Zeit pafite sich
unser Sauerstoffbedarf dem der Kanadier an.
Wenn es gar zu schlimm wurde, 6ffneten wir
nicht nur alle Fensterschlitze, sondern ‘auch
die breite Wohnungstiire, die bei uns aus einer
groflen Balkontiire bestand, durch die Nord-

wind, Schnee und Regen relativ unbehindert .

Eingang in unsere Behausung fanden.

Einsam brauchte man sich nicht zu fiihlen,
auch wenn wir weit vor der Stadt wohnten und
aufler einem nur wihrend weniger Sommer-
monate in Betrieb stehenden Motel und den
Ratten am FluB draullen keine Nachbarn hat-
ten. Die Luftschichte, die eigentlich fiir die
Zufuhr warmer Luft angebracht waren, leite-
ten prachtig alles zu uns hinauf, was sich bei
der Familie im unteren Stockwerk akustisch
abspielte. Und nicht nur das: auch die Nase
kam nicht zu kurz. Man wullite gegenseitig,
wer was al}, denn samtliche Diifte stiegen zu
uns empor. Nun arbeitete der Hausbesitzer
aber zu sehr unregelmifigen Zeiten, und so
kam es oft vor, dafl unsere ganze Wohnung
sich um neun Uhr abends langsam und ohne
dafl man etwas dagegen hitte tun konnen mit
dem Duft der kanadischen Erbsensuppe, die
unten gekocht wurde, fiillte. Und wer sie ein-
mal gerochen hat, weil}, daf§ sie in nichts hinter
kochendem Kohl zuriicksteht. Auch eine bes-
sere Liftung hitte dagegen nicht viel ausrich-
ten konnen.
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Meine Stirke ist meine Schwiche
fur Stiarke 77!

Herrenhemden wirken oft unsauber, ehe sie es
sind. Die meines Mannes nie! Nach jeder dritten
Wasche tauche ich sie in ein Zauberbad aus
2 Kaffeeloffeln «77» ie Liter Wasser. Der hauch-
diinne Plastic-Film verhindert nicht nur das Lum-
pigwerden,sondern schiitztauch vorSchmutz. Ich
muss seltener waschen und bigeln, die Wasche
geht mir leichter von der Hand, die Hemden hal-
ten lénger und — sie bleiben tadellos in Form!

Stirke () —.. 2%

Grosse Tube Fr.2.— sehr ausgiebig, gebrauchs-
fertig, kinderleichte Anwendung

KOLLATH-
Friihstiick

mit Erdbeeren - ein Hochgenuss

Pro Person 3-4 gehaufte Essléffel KOLLATH-
Friihstiick-Flocken mit Frischmilch oder Yoghurt
vermischen. Einige Erdbeeren mit der Gabel
zerdriicken und beigeben, nach Belieben siissen
und mit ganzen Erdbeeren garnieren.

Das schmeckt herrlich!

KOLLATH-Friihstiick, Beutel a 500 g
Fr.1.35

Erhéltlich im Reformhaus und in fihrenden Lebensmittel-
geschéften. Bezugsquellen-Nachweis durch E. Zwicky AG.
Abt. Nahrungsmittel, Millheim-Wigoltingen TG.
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Z E R S P 1

Augen-Pflege

Wenn Ihre Augen miide, geschwicht, entziindet und

iiberanstrengt sind, wenn sie brennen, schmerzen

und trdnen, dann pflegen Sie sie mit dem wohl-
* tuenden und erfrischenden

Zellers Augenwasser

dem beliebten Mittel zur wirksamen‘Augenpﬂege.

Fl, a Fr.2.60  In Apotheken und Drogerien
Ein bewahrtes Praparat von

Max Zeller Sihne AG. Romanshorn
Hersteller pharmazeutischer Produkte seit 1864

Mehr Schnitten pro Packung
machen ihn
besonders ergiebig

ZWIEBACK- UND BISCUITSFABRIK HUG AG. MALTERS

E G E L
Hilfsbereite Kanadier

Eine weitere Voraussage unserer Mitreisenden
hatte sich nicht erfiillt. Die Quebecer erwiesen
sich als sehr aufgeschlossene Mitmenschen.
Wenn man als Schweizer sich selbstbewufit auf
die Brust klopft und sich sagt,dafl man schlief3-
lich iiberall ein gern gesehener und geachteter
Mensch sei, eben aus der Tatsache, daf man
einen Schweizer Heimatschein besitze, wird
man bestimmt enttduscht, denn die Mehrzahl
der Bevolkerung weill nichts oder sehr wenig
oder nur Falsches von der Schweiz. Aber auch
wenn niemand daran denkt, einem wegen der
Qualitiat der Uhren oder der vollbrachten hu-
manitdren Bemiihungen besonders zu loben,
kann man sich iiber die Quebecer nicht bekla-
gen. Niemals gab es Auseinandersetzungen mit
unseren Nachbarn oder der katholischen Kir-
che iiber die Tatsache, daff wir in einem sozu-
sagen rein katholischen Gebiet Protestanten
waren und blieben. Das einzige, was der Pfar-
rer von uns wissen wollte, war, ob wir auch an
Gott glaubten. Danach war fiir ihn die Sache
erledigt, denn ihn beunruhigten — wie er uns
spater gestand — blof die Kommunisten und
Atheisten. Die anderen seien schon auf dem
rechten Weg.

Jedermann ist sehr freundlich und hilfs-
bereit. Als uns mitten im Winter die Wasser-
leitungen einfroren und wir einen ganzen Tag
lang erfolglos den Schaden zu beheben ver-
suchten, organisierten die weit entfernten Nach-
barn einen «Wasserdienst», der uns und unsere
kleinen Kinder mit der notwendigen Fliissig-
keit versah. Man hilft sich Tag fiir Tag beim
Schneeschaufeln. Kinder, die wihrend eines
Schneesturmes nicht mehr heim konnen, wer-
den oft tagelang bei Bekannten untergebracht.

Es ist iiberaus schwer, fiir jede Arbeit einen
Handwerker aufzutreiben, der auch wirklich
innert niitzlicher Frist erscheint, um den Scha-
den zu beheben, aber eine Ausnahme davon
bilden die Angestellten des Elektrizititswerkes.
Ein Telephonanruf geniigt, und innert kirze-
ster Zeit steht der Reparaturwagen vor dem
Haus, zu welcher Stunde und bei welchem Wet-
ter es auch sei. Und natiirlich ist es meist einer
der groflen und schweren Stiirme, der die un-
solid montierten Leitungen wegreifit, so daf
man ohne Licht und — was bei den Winter-
temperaturen viel schlimmer ist — ohne Warme
ist. — Auch auf der Strafle sind die Leute lie-
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benswiirdig. Falls man eine Autopanne hat,
braucht man sich nicht zu sorgen, wenn man
sich auf einer Strafle befindet, die nur einiger-
maflen befahren wird. Der ndchste Autofahrer
wird anhalten und sich erkundigen, ob er etwas
helfen konne. Oft kann einem diese Bereit-
willigkeit zur Hilfe auch eher peinlich werden,
dann niamlich, wenn man dem Drang nicht
mehr widerstehen kann, wieder einmal zu Fuf§
zu gehen, was nur auf den Autostrafilen mog-
lich ist, denn andere gibt es keine, und auf den
Uberlandstraﬁen fehlen zudem Trotton‘s Je-
der Autofahrer hilt an und anerbietet sich,
einen gerne mitfahren zu lassen.

Die Tatsache, daBl die Kanadier, dhnlich den
Amerikanern, keinerlei Drang nach individuel-
ler Lebensgestaltung kennen, ldaft einem das
Leben auf die Dauer etwas eintonig erscheinen.
Man will nicht anders sein als der Nachbar zur
Rechten und der Nachbar zur Linken, denn je-
der hat schon genug zu tun, sich all die un-
umginglich notwendigen Dinge anzuschaffen.
Dazu gehoren ein oder zwei Autos, ein mog-
lichst grofler Kiihlschrank, eine Tiefkiihltruhe,
Fernsehapparat und Radio,sowie eine moglichst
selbsttitige Wasch- und Trockenmaschine. Auf
den ersten Blick scheint nicht alles davon Lu-
xus zu sein, doch das Bild dndert sich, wenn
man bedenkt, daf§ es mit einem einmaligen An-
schaffen all dieser Gegenstinde noch lange
nicht getan ist. Danach heifit es, moglichst im-
mer «up to date» zu bleiben und alles stets
wieder in die neuesten Modelle umzutauschen,
denn nur dann werden sie einem als voll an-
gerechnet. Und man will doch schlieflich nicht
weniger gelten als die anderen!

Die Werte der Kanadier liegen entschieden
auf einer anderen Ebene als die unseren. Es
gibt selten einen, der den Wunsch verspiirte,

andere, vielleicht eher kulturelle Werte zu pfle- -

gen. Alles, selbst der Lebensstil des Einzelnen,
ist standardisiert — und daran hilt man sich.
Dabei darf man nicht vergessen, dafl der Kana-
dier zudem gar nicht die kulturellen Moglich-
keiten hat wie wir in Europa. Konzerte gibt es
nur in den Grofstadten — zu denen Quebec
sich nicht zdhlen darf —, ebenso Theaterauf-
flihrungen. Auch Biicher, sofern es sich nicht
um die letzten Bestsellers handelt, sind schwie-
rig zu bekommen, und wenn man eine Bestel-
lung aufgibt, muf man mindestens sechs bis
acht Wochen warten, bis man wirklich erhilt,
was man wiinscht.
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Wer die Managerkrankheit hat,
ist liberreizt, erschopft und matt.

(Suchen Sie sich ein besseres Los aus!)

13. Juni

Ziehung der Interkantonalen Landes-Lotterie

Hornhaut, Ballenschmerz!
Einfach iiber Zehe streifen

(Scholfi >
PEDIMET

KISSEN

Behebt sofort Brennen und
Stechen der Fussballen,
verhiitet Hornhaut und
Druckschmerzen in allen
Schuhen, besonders in sol-
chen mit hohen Absé#tzen.
WundervollesSchreitenauf
kleinsten Luftzellen. Pords,
waschbar, hygienisch,
schmiegsam; unsichtbar
auch in offenen Schuhen.
Paar Fr. 3.30. In Drogerien,
Apotheken, Sanitats- und
chuhgeschaften

Pal. angem.

CSeholl> PEDIMET

Fusskissen:
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Bunte Strobhiite im April,
doch der Friihling kommst erst spdter

Was uns das Akklimatisieren aber wirklich er-
schwerte, war das Klima. Der Sommer verlief
zwar ertriglicher als er es sonst irgendwo auf
dem nordamerikanischen Kontinent zu sein
scheint. Die Temperaturen stiegen selten tber
35 Grad Celsius, und bestindig wehte ein fri-
scher Wind vom Meer her. Aber der Sommer
ist kurz, beginnt er doch erst im Juli. Schon
Ende September fegen die kalten Winde den
Flufl herauf. Die Landschaft taucht noch fiir
eine kurze Woche in ein Meer intensiver Far-
ben, in dem das Blutrot der Ahornbaume domi-
niert, und dann scheint jede Spur von Leben
in der Vegetation ausgeloscht zu sein. Mitte
November setzen die grofen Schneestiirme ein,
die ganze Dorfer fiir Wochen von ihren Nach-
barortschaften abschneiden. Die Temperatur
sinkt bis auf -30 Grad Celsius und tiefer. Der
Wind, den man im Sommer als leichte Ab-
kiithlung so schdtzte, wird nun zur wahren
Plage. Dafiir strahlt wochenlang die Sonne aus
dem blauesten Himmel und versetzt einen da-
mit in einen Winterkurort. Aber man darf sich
nicht verleiten lassen, eine auch noch so kleine
Wanderung zu unternehmen, denn die Kalte
im Freien ist fast unertrdglich. Monatelang
dehnt sich nichts als Weill vor den Augen aus.

An Weihnachten aber taucht sich plétzlich
jeder besiedelte Flecken in ein Lichtermeer.
Der Kanadier hat nicht nur seinen Weihnachts-
baum im Haus, sondern auch einen vor der
Haustiire, den er mit bunten elektrischen Ker-
zen schmiickt und der nachtelang vor Weih-
nachten brennt. — Im Februar stiirzt sich die
Stadt in den Karnevalstaumel, der Wochen
dauert und verschiedene Festlichkeiten und
Bille mit sich bringt. Jeder grofe Club, die
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Curler, die Skifahrer, die Kiinstler, die Stu-
denten usw. wihlen ihre «Schonheitskonigin»,
fiir die sie hernach auf alle moglichen Arten
«publicity» machen. Wihrend Wochen werden
die Midchen jeden Abend zu einer anderen
Veranstaltung aufgeboten und am Schlufftag
selber wird die Konigin bestimmt — nicht nach
Schonheit und Tugend, sondern ganz einfach
durch die Tatsache, dafl sie es war, die die mei-
sten Billette fiir die grofle Schlufiveranstaltung
verkaufte! Vom ersten April an bringt die Da-
menwelt eine erste Frithlingsahnung in die
graue Stadt. Wer etwas auf sich hilt, legt die
Filzhiite beiseite und zeigt sich nur noch in
bunten Strohhiitchen. Dal} Pelzméntel und rot-
gefrorene Nasenspitzen dazu wenig passend
sind, stort sie keineswegs. Doch selbst die far-
benpriachtigen Damen konnen den Friihling
nicht herbeizaubern.

Anfangs Juni zeigen sich die ersten griinen

Spitzen der Blidtter; und dann beginnt plotz-

lich ein wahrer Arbeitstaumel, der einer «Friih-

- lingsputzete» in der Schweiz nicht undhnlich

ist. Jede Wohnung wird gefegt, poliert und
moglichst von der Hausfrau eigenhdndig be-
malt. Griine Winde und eine violette Decke,
oder die eine Wand erbsgriin, die andere hell-
blau — die Malbegeisterung und der Farb-
taumel kennen keine Schranken. Die Kkiinst-
lichen Blumen werden entstaubt, die Vorfenster
ausgehingt, die Motels und Cabins fiir den
Einzug der Touristen vorbereitet, denn jetzt
beginnt die Zeit, wo man das Geld fiirs ganze
Jahr verdienen kann. Die Sommermonate brin-
gen aber nicht nur Touristen, sondern jahrlich
Tausende von Einwanderern, denen Kanada
eine neue Heimat werden soll. Und wenn sich
auch nicht alles erfiillt, was man ihnen auf den
Konsulaten verspricht, oder was sie sich selber
ausmalen, so erwartet sie doch ein weites, wun-
derschones Land, in dem es sich leben 146t.

HELEN GUGGENBUHL

Wie fiihre ich meinen Haushalt
3. Auflage. Gebunden Fr.12.75

Dieses Buch ist das Ergebnis einer 30jahrigen Erfahrung einmal in der eigenen Haushaltung
mit Kindern, dann als Redaktorin des praktischen Teils des «Schweizer Spiegels». Die Ver-
fasserin zeigt in anregender Weise und an vielen Beispielen, worauf es beim Haushalten an-
kommt und warum die Arbeit der Hausfrau schén und interessant ist. Ein ideales Geschenk
fir Verlobte, Neuvermahlte sowie fiir erfahrene Hausfrauen.

SCHWEIZER SPIEGEL VERLAG, ZURICH 1
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