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Eine Uberraschung fiir die
moderne Hausfrau:

6 Karten denken —
und lenken die
SCHULTHESS 6 SUPER
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Gleichglltig, was Sie waschen wollen,

Sie haben nichts anderes zu tun, als eine
Karte aufzulegen und den Deckel zu
schliessen. Sofort beginnt das richtige
Waschprogramm. Was in Gewerbe und
Industrie, in Hotels und Spitédlern seit
Jahren tadellos funktioniert, ist jetzt mit der
neuen SCHULTHESS 6 SUPER auch
fiir die Hausfrau ermoglicht worden:

6 gelochte Karten lenken 6

individuelle, wissenschaftlich genau
abgestimmte Waschprozesse. Fur Spezial-
Waschprogramme liefern wir weitere Karten,
so z.B. fiir Windeln, fiir Metzgerei- oder
Béackereiwédsche usw. Es gibt fiir die
SCHULTHESS 6 SUPER tatséchlich
keine Leistungsgrenze.

Verlangen Sie den Spezialprospekt,

Schulthess

Wir liefern lhnen auch das kleine Haushalt-
Modell Schulthess 4 Super als Loch-
kartenautomat. Stédndige Waschvorfiihrungen:

Ich méchte die denkenden
und lenkenden Karten der
SCHULTHESS-6-SUPER

kennen lernen. Senden Sie
mir den Spezialprospekt.

Name:

Zirich Stockerstrasse 57 Tel. 051/274450

A Bern Aarbergergasse 29 Tel. 031/ 30321
Adrgease ) Chur Bahnhofstrasse 9 Tel. 081/ 20822
Lausanne 16, Av.du Simplon Tel. 021262124

Neuenburg 9, Rue des Epancheurs Tel. 038/ 58766



GUGGENBUHL & HUBERS SCHWEIZER SPIEGEL
eine Monatsschrift
erscheint am Ersten jedes Monats

Redaktion
Dr. FORTUNAT HUBER
Dr. ADOLF GUGGENBUHL
Frau HELEN GUGGENBUHL
Hirschengtaben 20
Zirich 1
Telefon 32 34 31

Sprechstunden der Redaktion tiglich nach vorheri-

ger telefonischer Anmeldung. Die Einsendung von

Manuskripten, deren Inhalt dem Charakter der

Zeitschrift entspriche, ist erwiinscht. Die Honorie-

rung erfolgt bei Annahme, Riicksendung erfolgt

nur, falls frankierter und adressierter Antwort-
umschlag beiliegt.

Inseratenannabme

durch den Verlag, Hirschengraben 20, Ziirich 1,
Telefon 32 34 31.

Preis einer Seite Fr. 600.—, V2 Seite Fr. 300.—,
Ya Seite Fr. 150.—, 1/g Seite Fr. 75.—, /15 Seite
Fr. 37.50 4+ 3 % Papierteuerungszuschlag vom
Januar 1954, 4 % Druck- und Papierpreis-
zuschlag vom 1. Januar 1957. Bei Wiederholun-
gen Rabatt! Schluf} der Inseratenannahme 18
Tage vor Erscheinen der Nummer.

Druck und Expedition
Buchdruckerei AG. Baden
Papier der Miihlebach Papiere AG. Brugg

Bestellungen

nehmen jederzeit entgegen der Verlag sowie auch
alle Buchhandlungen und Postimter.

Abonnementspreise:

Schweiz: far 12 Monate Fr. 24.75
fir 6 Monate Fr. 13.20
fir 3 Monate Fe.  7:10

Ausland: fiir 12 Monate Fr. 27.40

Preis der Einzelnummer Fr. 2.60

Postcheckkonto VIII 7061 Ziirich
Schweizer Spiegel Verlag
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GUGGENBUHL & HUBER

SCHWEIZER SPIEGEL VERLAG AG. ZURICH
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Generalvertretung fiir die Schweiz: BERGER & CO LANGNAU/BERN
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Beziehen Sie lhren FLEX-SIL-Dampfkochtopf in einem
der GroBenbacher-Ladengeschéfte: Basel, Petersgasse 4;
Ziirich, LéwenstraBe 17 ; St. Gallen, Neuengasse 25; oder
per Postversand direkt ab
GroBenbacher-Handels-AG, St. Gallen 8, Tel. (071) 24 23 23
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Das Frihjahr ist eine Zeit, in der die Natur ganz andere Heilkrafte
hervorbringt als im Sommer oder Herbst. Wir brauchen diese Kréfte,
weil wir uns nach dem Durchgange durch den Winter der Frihlings-
‘welt anpassen miissen. Wir sollen gewissermassen aus der «Winter-
haut» schliipfen. — Im Weleda-Birkenelixier werden uns die heilkraf-
tigen Frithjahrsgaben der Natur in konzentriertester Form geboten.
Birkenelixier besteht aus dem Extrakt von Birkenblattern, die im er-
sten vitalsten Wachstumsstadium des Friihjahrs gesammelt werden
und welche die aufbauenden Kréafte der Frihjahrsnatur enthalten. Die-
ser Birkenblatter-Extrakt, dem zur Verbesserung des Geschmackes
Zitronensaft und Rohrzucker zugesetzt wird, wirkt der Erdenschwere
im Organismus entgegen. Durch eine Kur verstarkt man die gestauten
Ausscheidungsprozesse und hilft dadurch dem Korper, sich von den
Ablagerungen des trdgen Winterstoffwechsels zu befreien. — Diese
Hilfe ist bei Menschen lber Dreissig unentbehrlich. Weleda-Birken-
elixier ist selbstverstandlich naturrein. Es enthalt keinerlei chemische
Zuséatze. Wer sich daher fir seine Frihjahrskur der aufbauenden
Krafte der reinen Natur bedienen will, findet im Weleda-Birkenelixier
ein zuverléassiges und erprobtes Mittel. Die Wirkung tritt iberraschend

schnell ein und halt lange an.

Kurflasche Fr.9.15 Kleine Flasche Fr. 3.80

Verlangen Sie die kostenlose Zusendung der Weleda-Nachrichten,

VVELEDA €-ARLESHEINN
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