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Hediger-Corona, der runde und zugespitzte Stumpen
Hediger-Sumatra, rund, wiirzig und nicht zugespitzt
Hediger-Sandblatt, extra-leicht, gepreBt, zugespitzt

Hediger-Stumpen sind immer sehr hell und leicht
10 Stiick Fr. 1.70. In praktischen Schieberschachteln

Sichere Fahrt im Leben

durch gesteigerte Leistungs-
fahigkeit. Unlustgefiihle,
mangelnde Spannkraft,
neurasth. Potenzstérun-
gen sind mahnende STOP-

Zeichen, die auf vorzeitiges
Altern deuten.

Das bewdhrte Anregungs- und
Nerventonikum OKASA bringt
Sie wieder in Schwung durch
Zufuhr wichtiger Aufbaustoffe
flir Driisen und Nerven.

KASA

Packungen zu Fr.6.75/Fr. 13.26 und
Kurpackung zu Fr, 33.80 in allen Apo-
theken.
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Filialen in Ziirich, Baden, Bern, Luzern und

Winterthur heute der meistverlangte

Depots in allen grésseren Ortschaften, durch Dampfkochtopf
das blau-weiss-rote Emailschild mit Fabrik- aus dem leichten
ansicht gekennzeichnet. Direkte Sendungen und stahlharten DUROperl-Material

an unsere Fabrikadresse




' IOO JAHRE VERTRAUEN

Im September 1957 feiert die Rentenanstalt ihr 100jdhriges Bestehen. Getragen vom
allgemeinen Vertrauen, hat sie in diesen 100 Jahren rund 3 Milliarden Franken an die
Versicherten und ihre Hinterlassenen ausbezahlt, wovon 600 Millionen Franken allein
auf UberschuBriickvergiitungen entfallen. Auch in Zukunft kennt die Rentenanstalt nur
das eine Ziel: ihren Versicherten zu dienen, denen — getreu dem Grundsatz der Gegen-
seirigkeit — stets samtliche Rechnungsiiberschiisse zukommen. Im Jubiliumsjahr 1957

werden fiir die schweizerischen Einzel-Kapitalversicherungen

die UberschuBanteile nochmals erhoht!

RENTENANSTALT

SCHWEIZERISCHE LEBENSVERSICHERUNGS- UND RENTENANSTALT

Hauptsitz in Ziirich, Alpenquai 40

Alteste und grofite

schweizerische Lebensversicherungsgesellschaft

Generalagenturen in:

Aaran, Basel, Bern, Biel, Chur, Freiburg, Genf, Glarus, Lausanne, Lugano, Luzern,

Neuenburg, Romanshorn, St. Gallen, Sitten, Solothurn, Ziirich
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Kleiner Fiihrer durch Hotels, Pensionen und Kinderheime

* Fliessendes- Wasser in allen Zimmern © Teilweise fliessendes Wasser MZ = Mahlzeit Z = Zimmer

Ort und Hotel | Tel. l Pensionspreis | Ort und Hotel l Tel. Pensionspreis
Aeschi bei Spiez (033) Glion sur Montreux (021)
Hotel Bliemlisalp * . . .| 752 14 ab 11.50 Hotel de Glion* . . . .. 62365 12— bis 15.—
Altdorf (044) Grindelwald ~ (036)
Tea Room Engel . . . . . 22206 Tea Room Restaurant Lunch ab 5.—
Gasthaus Walter Fiirst*| 21078 Z ab 4.50 Au Rendez-vous . . . . . 3 21 81| tagl. Unterhaltg.
MZ ab 4.50 ]
Hotel Rest. Hofli * .|22197 Z ab 5— | Heiden (071)
MZ ab 5.— Hotel Krone* . ... .. 911 27| 13.— bis 18.—
Hotel Krone* . . . . .. 21619 ab 14— .
* Hohfluh-Hasliberg (036)
Qasthaus Muthar™ .-, (21139 M% :g 25_0_ Hotel Alpenruhe * . . . .|517 51| 13.50 bis 16.—
Hotel Reiser ....... 21066 Z ab 4.50 Hﬂnihach bei Thun (033) -
MZ ab 4.50 | Ppension Hanibach® . . .|22813| 12.50 bis 15—
Arosa (081)
Hotel Orellihaus * . . . | 31209| WP 105.— bis Interlaken-Unterseen (036)
alkoholfrei 119.— Hotel Beausite * . . . . .|213 33| 13.50 bis 16.—
Hotel Victoria* . . . .. 31265| 13.50 bis 20.—
Interlaken (036)
Bonigen Hotel Carlton* . .. .. 233 31| 17.50 bis 23.—
Hotel-Pension Chalet (036) Hotel Europe * . . ... 212 41|120.— bis 130.—
dulac......... 220 41| 11.50 bis 13.50 WP
. Hotel du Lac*. . .. .. 22921| 17.50 bis 22,—
Brienz = (036) Hotel du Nord * . . . . . 22631 16.— bis 23.—
Hotel Rossli* . . . . .. 41146 Hotel Splendid * . . . . . 22712| 16.— bis 23.—
Brig (028) Kandersteg (033)
Hotel de Londres und Z ab 4.50 Hotel Alpenblick® . . . .| 961 29| 11.50 bis 15.—
Schweizerhof * . .. .|31519] MZ ab 4.50 Hotel Doldenhorn® . 96251| 12— bis 15.—
Brunnen (043) ] Klausenstrasse (044)| Z ab 4.—
Hotel Bellevue au Lac * (913 18| 14.— bis 20.— | Hote| Klausenpasshéhe .| 611 64| MZ ab 5.—
Kurhaus Hellerbad und | Hotel Posthaus, Urigen .| 6 11 53 ab 14—
Parkhotel * . . . .. .|91681| 14.50 bis 20.— Z ab 3.50
Hotel Brunnerhof® . . .|917 56 ab 14— Krattigen (033)
Hotel Rassli* . ... .. 41022| 13.50 bis 17.50 | Hotel Bellevue * .| 756 41 ab 12.—
La Chaux-de-Fonds (039)|  Zab5.50 Lachen SZ " (055)|  ab 13.—
Hotel de la Balance* . .|2 2621 MZ ab 4.— Seehotel Ochsen* . . .|37544 Z ab 4.50
Hotel Terrasse-Palace * [741137| 19.50 bis 26.— | Café-Conditorei ff Patisserie
Hofer-Gerber . . . .. 21055| und Glaces
Ebnat-Kappel (074) Lauenen bei Gstaad (030)
Hotel Ochsen* . . . .. 72821 ab 13.— Hotel Wildhorn® . . . . . 961 12| 12.50 bis 15.—
Flims Waldhaus (081) Lenzburg (064) MZ 3.50
Konditorel Tea-Room Restaurant Central . . .|81735 bekannte
Krauer . . . ...... 41251 Hotel Krone* . ... .. 81612| Spezialkiiche
v e Les Avants-Sonloup (021)
Genf (022)| Z mit Friihst, * fim [
Hotel Cornavin (garni)*. |3266 60 ab 13.— Hotel de Son]oup +[6 8435 14~~bis 16,
Hotel La Résidence* . .|241380| 19.— bis 22.— | Locarno-Orselina (093)
Hotel du Rhone* . . . .|327040 32— Hotel Orselina * 71241 16.50




Sommerferien in der Schweiz

Ort und Hotel Tel. Pensionspreis Ort und Hotel Tel. | Pensionspreis
Lugano (091) Schafthausen (053)
Hotel Fédéral-Bahnhof * |2 05 51 ab 16.— Hospiz-Hotel Kronenhof * |5 66 31 ab 15.—
Lugano-Castagnola (091)| 15.— bis 20.— | Sigriswil (033)
Hotel Boldt* . ... .. 246 21| Z mit Privatbad | Hotel Adler* . ... .. 7 35 31 ab 13.—
st -y i
Hotel Miller* . . . . .. 27033| 17.— bis 25. Spiez (033)
Lugano-Lido (091) Hotel Bahnhof-
Strandhotel Seegarten *|2 1421 ab 22.— Terminus * . .. ... 7 51 21| 15.50 bis 21.—
Lugano-Paradiso Hotel Krone * . ... .. 76231| 15~ bis 19.50
Esplanade Hotel Ceresio| (091) St. Maurice (025) Z ab 4.—
au Lae™ oo ww s uie 246 05| 15.50 bis 18.— | Hotel de laGare*. .. .|36386 MZ ab 4.—
Luzern (041) Stoos (043)
Hotel St. Gotthard- Sporthotel und Kurhaus
Terminus * ., ... .. 2 5503| 19.50 bis 27.— St08Y s «u i v i 31505 ab 14.—
Hotel Gambrinus* .. .|217 91| 13.50 bis 17.—
Hotel Goldener Adler * .|200 74| 18.— bis 23.— | Tarasp (084) i
Hotel de la Tour Z m. Radio u. Bad| Hotel Pension Tarasp *.| 914 45| 14.— bis 21.—
und Mostrose . . . 214 43| 17.— bis 20.—
’ g i | Thun (030) Z ab 5.—
Hotel du Théétre* . .. 120896 13.—Dbis 16— | po 0| Baren (alkoholfr.)* |25903| MZ ab 2.30
Meiringen (036) Z ab 4.— Hotel Emmental * . . . .|22306 Z ab 4.50
Hotel Rebstock ° .|51741| MZ ab 4.— MZ ab 4.—
£ .
Merligen am Thunersee (033) gg:ﬁ}si?::e-?ea ‘R'oc')rr; - +| 26121 16.50 bis 23.50
. 1
Hotel des Alpes * . . 73212| 15.— bis 18.50 Stsinmann . . . . . . . 2 20 47
Montreux-Territet (021) Alkoholfr. Rest. Z ab 4.50
Villa Victoire * . .. .. 622 38| 14.— bis 16.— Thunerstube * .|23452| MZ ab 2.30
Murten . (037) . Vitznau (041)
Hotel Enge * . . . .. .. 72269 12— bis 13— | Hote| Kreuz* . . . . .. 831305 13.50 bis 18.—
Tea Room Monnier . . .|72542| ff Patisserie | Hotel Flora* . ... .. 831330( 12.50 bis 16.50
Oberhofen a, Thunersee | (033) Hotel Vitznauerhof * . .|831315| ab 17.—
Hote! Ba'ren BN S 71322| 12— b_ls 15.— Walchwil (042) WP ab 136.—
Confiserie Tea Room feine Hotel Zugersee *
Brunner . ..., .... 713 32| Erfrischungen gersen ™ . -178210 ab 15.—
Hotel Pension und Rest,. 5 4T Weesen (058)
Lﬁndte L i - 71553 15.— bis o Strandhotel du Lac 0 " - Bt
Hotel Kreuz* . ... .. 714 48| 16.— bis 18.— 45004| Z 3— bis 750
Weggis (041)
Olten (062) Z ab 6.50 .
Hotel Schweizerhof * , |5 45 71 MZ 5.50 Hotel Central am See *. 821317/ 15.— bis 20.—
Orsiéres (026)|  Z ab 3.50 Weissenstein b. Soloth.| (065)
Hotel des Alpes*. .. .[681 01| MZab 4.50 Hotel Weissenstein
mit Kurhaus . . . . .. 217 06 ab 15—
Pugerna TI (091)
Restaurant-Dancing Spez.-Arrange- | Wilderswil (036)
Caprino ........ 374 73 | ments f. Gruppen| Hotel Alpenrose* . . . .|21024| 14.60 bis 18.—
. Hotel Béarghuus* . .. .|23106| 12.— bis 15.—
Rapperswil SG (055) Z ab 5.— G ;
i asthof Pension
Hotel Post® .. .. ... Z1a43) ML 2u SR Sternen . ....... 21617 ab 10.—
Saanen (030)
Hotel Gross-Landhaus Yverdon (024) )
Kranichhof* . . . . .. 945 25| 11.50 bis 13.50 | Hotel du Paon?® . . . .. 22323 13.50 bis 14.50
San Bernardino (092) Zug (042)
Hotel Bellevue* . . . . . 626 26| 14.— bis 17.— | Restaurant Aklin 418 66| MZ 5.— bis 7.—
Hotel Lowen . . ... .. 40073 Z ab 5.—
Samedan (082) MZ ab 4.50
Hotel Bahnhof- 13.— bis 16.— r
Terminus * .|65336| P-Platz/Garage | Zurich (051)| Zab 16.—,
Hotel Résidence monatl. 300.—
Sarnen (041) «lm Park»*, .. ... 232760| mit Tel., Radio,
Confiserie-Café Bad, WC
Rey-Haler . . ... .. 851167 | Lunch-Room Hotel du Théatre * .1346062| Z ab 8.— mit
Hotel Peterhof® . . . ., 851238 | 10.50 bis 13.50 Privat-WC




CHWEIZER HEIL
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SICHERN GESUNDHEIT UND LEBENSFREUDE

* Fliessendes Wasser in allen Zimmern

* Teilweise fliessendes Wasser

Pension mit Zimmer

Pension mit Zimmer

Ort und Hotel Tel. unn A TELEK i Ort und Hotel Tel. Vai 4 Hagen an
g:f:'"Adler . , ggsgg 11— bis 1350 | Badhotel Tamina .|916 44| 17.— bis 22.—
Hotel Baren* ., . . . .. 25178| 14.50 bis 19.—

Badhotel Blume * . . . .|25569| 13.— bis 16.50 | LenkI.S. . (030) _
Hotel Hirschen * .. 126966| 11.— bis 14.— Pension Alpenruh ...|92064| 11.— bls 14.—
Hotel Limmathof .|26064| 14.50 bis 20.— | Gasthof Kreuz ... .. 92082\ 13.— bis 16.—
Hotel Post . . . ... .. 2 3088| 14.50 bis 17.50 .
Hotel Verenahof 252 51| 15.50 bis 26.— | Rheinfelden (061)

und Ochsen . . . . .. Hotel Solbad Krone . . . |875555| 17.50 bhis 22.—

Hotel Schiitzen® . .. .|875004| 17.50 big 22.—

Bad Ragaz (085)
Pension Bergadler* . .|91813| 13.— bis 14.50 | g.hul 084
Parkhotel Flora®* . .. .|91986| 16.— bis 20.— Hgt:l SF““ 9 53 3g 15.— bis 21.—
Grandhotel Hof Ragaz*|91505| 22.— bis 30.— | '~~~ "'~ ’ ’
Hotel Krone und .

Villa Louisa® . . . . . 91303| 15.50 bis 17.50 ﬁ‘- ""I"{,'.‘"B‘?" (082) e
Hotel Lattmann* ... .[91315| 17.— bis 22.— ote ”lictorla . Z m. Frihstick
Gasthof Ochsen® . .. .|91428| 1550 bis 17.50 |  GolfHatel garni® =.-.133491) " ab 10~
Hotel St.Gallerhof * . .|914 14| 16.50 bis 20.— | Hoteldulac*...... 33571 19.— bis 27.—

Handbiichlein fiir Baulustige und Hausbesitzer

Bauingensewr P. LAMPENSCHERF

Neudruck. 4—6. Tausend. Gebunden Fr. 6.60
SCHWEIZER SPIEGEL VERLAG ZURICH 1

Ein gediegenes Wohn-EBzimmer fir die kultivierte Familie.

( MEER-CIE AG LTS

Verlangen Sie unseren neuen Gratiskatalog
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Voranzeige

Mitte September erscheint:

OBERST EDMUND WEHRLI

Gedanken eines Milizsoldaten

Mit einem Geleitwort von Oberstdivisiondr Edgar Schumacher
Preis Fr. 7.80

Eine aufriittelnde, aber aunfbauende Kritik unseres Webrwesens

Der Verfasser fiihre in Ziirich ein eigenes Advokatur-Biiro. Trotzdem hat er, wie die
meisten Schweizer, die Aktivdienst leisteten, zusammengerechnet, mehrere Jahre

seines Lebens in der Armee zugebracht.

1940 und 1941 kommandierte der Verfasser das Fiisilier-Bat. 69. Nach dem Krieg
war er drei Jahre Stabschef der 6. Division und 1949 bis 1954 Kommandant des
Infanterie-Reg. 25. Gegenwirtig ist Oberst Wehrli dem Armeestab als Generalstabs-

offizier zugeteilt.

SCHWEIZER SPIEGEL VERLAG ZURICH 1
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Biicher von Adolf Gug genbiih!

Kein einfach Volk der Hirten

Betrachtungen zur schweizerischen
Gegenwart
3. Auflage. In Leinen Fr. 14.80

Im Gegensatz zu dem Buch «Es ist leichter
als Du denkst», das dem einzelnen Men-
schen zeigt, wie er sein eigenes Leben besser
gestalten kinnte, befafit sich der Verfasser
in diesem Werk mit dem Schweizer Volk
als Ganzem. Kleines wie Grofes, Politik
und Freizeitgestaltung, Kultur und Wirt-
schaft, Feiertag mund Werktag werden in
einem klaren Spiegel aunfgefangen.

Gliicklichere Schweiz

Betrachtungen iiber schweizerische
Lebensgestaltung
4.-6. Tausend. Gebunden Fr. 14.—

Ob der Verfasser sich iiber schweizerische
Umgangsformen dufert, iber die Grinde,

warnm die Schweizer Framen oft ungliick-
lich sind, iiber unterdriickte Romantik oder
iiber den Sinn des Privateigentums: immer
gelingt es ihm zu begeistern, und anch dort,
wo er zum Widerspruch vreizt, zm wunter-
halten.

Es ist leichter, als Du denkst

Ratschldage zur Lebensgestaltung
3. Auflage. Gebunden Fr. 13.35

Das Buch richtet sich an den einzelnen
Menschen und weist thm den Weg, sein
eigenes Leben besser zn gestalten. Der Ge-
neraldirektor wie der Volontdr, die 70jih-
rige Grofmutter wie die 20jibrige Enkelin,
werden diese unmoralistische, anfmunternde
Lebenskunde mit gleichem Vergniigen und
Gewinn lesen.

SCHWEIZER SPIEGEL VERLAG
ZURICH 1 :




ANUNDPFLEGE

Everon-Mundwasser, -Zahncreme und Pflanzenzahncréme geben
lhnen mehr als lblicherweise von kosmetischen Pré&paraten er-
wartet wird. Die in ihnen verarbeiteten pflanzlichen und mine-
ralischen Stoffe wirken vorbeugend und heilsam bei Entzlindun-
gen des Zahnfleisches und der Mundhdhle und bekéampfen den
Zahnzerfall. Streng vermieden ist jeglicher Zusatz bleichender
Chemikalien oder kiinstlicher Farb- und Aromastoffe. Der an-
regende, erfrischende Geschmack entstammt den pflanzlichen
Zusatzen.

Zur Pflege der Mundhéhle dient Everon Mundwasser. Regel-
massige Spllung bietet bei akuter Entziindung, Bldschenbildung,
leichtem Bluten des Zahnfleisches eine ausgezeichnete Hilfe;
eventuell Massage mit unverdiinntem Mundwasser. Die Zahn-
cremes enthalten die gleichen Zusétze, die Pflanzenzahncréme
jedoch auf rein pflanzlicher, milder Grundlage.

Ihre Wirkung verdanken die Everon-Mundpflegepréaparate, die
ihre wesentliche Zusammensetzung seit Jahrzehnten nicht zu
dndern brauchten, so «modern» sind sie geblieben, den auf die
Lebensprozesse der Zdhne — im Zusammenhang mit dem gan-
zen Organismus — abgestimmten Zuséatzen von Fluor-, Calcium-,
Magnesium-, Aesculin-Préparaten in potenzierter, nicht in mas-
siver Form, sowie Myrrhen- und Ratanhiaauszligen und ausge-
wahlten dtherischen Olen.

Everon Mundwasser Fr.3.60, Everon Zahncréme oder Everon
Pflanzenzahncréme Tube Fr. 1.80. Verlangen Sie die kosten-
lose Zusendung der Weleda Nachrichten.

ELEDAZ ARLESHEM
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