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Was kochen Sie heute?
Was kochen Sie morgen?

Mit dem neuen, anregenden und abwechslungsreichen b
Kochbuch «Gaumenfreuden mit Kise» ‘
wird Ihnen das Kochen und Menu machen zum Vergniigen.

Wie es IThnen hilft: Eine Sonderaktion fiur Sie:

In einem handlichen Format — dank der neuartigen : 5 : St e
Spiralheftung ldsst es sich flachlegen — bringt es Im Rahmen der Aufklarungsaktlgn fur eines
Thnen iiber 100 Rezepte fir vielseitige Platten und unserer wertvollsten Nahrungsmittel, den
Platrc‘:'hen. aller Art. Farbige Fotos und ein lelcht: Kﬁse, erhalten Sie das Kochbuch «Gaumen-
verstindlicher Text helfen Thnen, alle Rezepte miihelos : = =

auszufiihren, praktische Inhaltsverzeichnisse machen freuden mit Kise» fiir Fr. 8.50 —

das Blittern und Nachschlagen zum Vergniigen. weit unter unserem Selbstkostenpreis. |

Erfahrene Kéche und junge Hausfrauen haben die B 1 g h h
Rezepte ausprobiert. Dieses Kisebuch hilft Thnen nicht estellen s1€ €s heute nocn —

nur kochen, es hilft Ihnen auch haushalten und sparen. niitzen Sie die Gelegenheit !

eSS IR R A L S R s

Aktions-Bestellschein:

Senden Sie mir bitte das Kochbuch ~ Name:
«Gaumenfreuden mit Kise»

zum Aktionspreis von nur Fr.3.50
gegen Nachnahme *

mit Einzahlungsschein *

* Nicht Zutreffendes bitte streichen Unterschrift:

Adresse:

(Bitte ausschneiden und in offenem, mit 5 Rp. frankiertem Couvert
an die Schweiz. Kiseunion AG, Postfach Transit, Bern senden)

Unsere bentige Galerie beriihmier Kdsespeisen geigt aus dem Kochbuch « Gaumenfrenden mit. Kise» den herrlichen Ramequin



BIOkosma-Gurkenmilch
reinigt die Gesichtshaut
grindlich, weil sie rasch in
die Poren eindringt und in
der Tiefe wirkt, gleichzeitig
belebend und nihrend. Die
tagliche Reinigung mit
BIOkosma-Gurkenmilch ist
die beste Grundlage fiir jede
Schénheitspflege.

(Flaschen zu 1.75,2.90,5.—)

BIOkosma Gurken-
teintwasser (Tonikam)
zur intensiven Hautbelebung
und Erfrischung.

(Flaschen zu 2.10, 3.55, 6.25)

BIOkosma-Gurken-
creme, fett und fettarm,
die idealen Nacht- und
Tagescréemen mit der
beriihmten, wohltuenden
Wirkung des echten Gurken-
saftes.

(Tuben zu 2.50)

Im Frithling triumt jede Frau

von Blumen, Sonne und
Schonheit!

Sie sieht sich mitein-
bezogen in den groflen
Erneuerungsprozef der
Natur und méchte
jugendfrisch und schon
den Frithling empfangen.

Dieser Wunsch wird
auch Thnen in Erfiillung
gehen, wenn Sie Ihrer
Haut eine intensiv
wirkende BIOkosma-
Friihjahrskur gonnen!

BIOKOSMA AG EBNAT-KAPPEL
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