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GUGGENBUHL & HUBERS SCHWEIZER SPIEGEL
eine Monatsschrift
erscheint am Ersten jedes Monats

Redaktion
Dr. FORTUNAT HUBER
Dr. ADOLF GUGGENBUHL
Frau HELEN GUGGENBUHL
Hirschengraben 20
Ziirich 1
Telefon 32 34 31

Sprechstunden der Redaktion tiglich nach vorheri-

ger telefonischer Anmeldung. Die Eénsendung von

Manuskripten, deren Inhalt dem Charakter der

Zeitschrift entspricht, ist erwiinscht. Die Honorie-

rung erfolgt bei Annahme, Riicksendung erfolgt

nur, falls frankierter und adressierter Antwort-
umschlag beiliegt.

Inseratenannabme

durch den Verlag, Hirschengraben 20, Ziirich 1,
Telefon 32 34 31.

Preis einer Seite Fr. 600.—, Y Seite Fr. 300.—,
Yy Seite Fr. 150.—, 1/g Seite Fr. 75.—, 1/1¢ Seite
Fr.37.50 + 3 % Papierteuerungszuschlag vom
Januar 1954, 4 % Druck- und Papierpreis-
zuschlag vom 1. Januar 1957. Bei Wiederholun-
gen Rabatt! SchluB der Inseratenannahme 18
Tage vor Erscheinen der Nummer.

Druck und Expedition
Buchdruckerei AG. Baden
Papier der Papierfabrik Biberist

Bestellungen

nehmen jederzeit entgegen der Verlag sowie auch
alle Buchhandlungen und Postimter.

Abonnementspreise:
Schweiz: fir 12 Monate Fr. 23.75
fir 6 Monate Fr. 12.60
fir 3 Monate Fr. 6.75
Ausland: fiir 12 Monate Fr. 26.40
Preis der Einzelnummer Fr. 2.50

Postcheckkonto VIII 7061 Ziirich
Schweizer Spiegel Verlag

GUGGENBUHL & HUBER
SCHWEIZER SPIEGEL VERLAG AG. ZURICH
R R S S A R DT e T R i SRR

CARELLA-

heute eine der meistbegehrten Haushalt-
Waschmaschinen. Vom Schweiz. Institut fiir
Hauswirtschaft (SIH) geprift. Durch Fachge-
schifte. Prospekte und Bezugsquellennach-
weis durch die Waschmaschinenfabrik

VERWO AG. Pfaffikon/Sz. Tel. (055) 27208

An einem Flex-Sil
hat lhre
Familie mehr!

Zeit- und Geldersparnis durch fiinfmal schnelleres
Kochen, anhand des mitgelieferten niitzlichen

P Flex-Sil-Kochbuches —

Voller Aroma- und Vitaminreichtum, dank dem
P Entliiftungsprozess vor Kochbeginn —

Der leichte, flexible Deckel macht den Flex-Sil

P> besonders handlich —

P Die Flex-Sil-Sperrautomatik verunméglicht unbe-
dachtes Offnen des unter Dampfdruck stehenden
Topfes —

P Kein Gummiringl

*l — der Konig ‘
FIﬂX'S'l der Dampfkochtopfe

Erhaltlich in den Grossenbacher-Ladengeschéften

Basel, Petersgasse 4, Ziirich, Léwenstrasse 17,

St. Gallen, Neugasse 25, oder per Postversand direkt ab
Grossenbacher Handels AG., St. Gallen 8, Tel. (071) 242323




TOILETTEMILCH
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die Haut

Everon-Toilettemilch ist ein bei den Damen sehr beliebtes Haut-
tonikum zur Pflege der Gesichtshaut und Auffrischung bei Haut-
midigkeit. Als Gesichtswasser verwendet, dient Everon-Toilette-
milch zur schonenden Reinigung. Man befeuchtet ein wenig
Watte oder ein Tuch und reibt sich damit ab. Die Emulsion zieht
schnell und tief in die Haut ein, und alle Wirkstoffe — reine
Bliitendle und heilsame Kréauterausziige — kommen zur vollen
Entfaltung. Grosse Poren ziehen sich zusammen, und die Durch-
blutung der Haut wird geférdert. Gerne verwendet man Everon-
Toilettemilch vor dem Ausgehen, denn der aufweckende Zitro-
nenduft hinterfdsst ein nachhaltiges Geflihl der Frische.

200 ccm Fr. 4.85 500 ccm Fr.11.30

Verlangen Sie die kostenlose Zusendung der «Weleda-Nachrichten»

W~ reinigt, pflegt und erfrischt
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